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 This report studies factors that might affect the waste management behavior of 

people in Nangrong Municipality, Nangrong District, Buriram Province. The behavior 

is measured according to 3Rs including reducing, reusing, and recycling. Personal 

attributions, knowledge in waste management were studied factors. Data were gathered 

using questionnaire from 386 randomized samples in the studied area. Descriptive and 

inferential statistics were used to interpret and analyze the data. Results from this study 

show that the waste management behavior of people in the studied area is moderate to 

high ranging from 3.39-3.57 (from 4.00). It is also found that that factors affecting 

waste management behavior are age, occupation, educational level, length of stay in the 

community, and income per month. Results from this study will be used for strategic 

planning for waste management in the studied area. 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

ปัจจุบนัปัญหาขยะเป็นปัญหาในทุกระดบั ทั้งในระดบัโลก ระดบัประเทศ ระดบัภูมิภาค
และระดบัทอ้งถ่ินซ่ึงมีความรุนแรงมากข้ึนเร่ือยๆ ทั้งน้ีเน่ืองจากปริมาณขยะท่ีเพิ่มข้ึนทุกปีและมี
มากเกินกวา่ท่ีจะสามารถก าจดัไดห้มด พื้นท่ีท่ีใชใ้นการก าจดัก็หายากมากข้ึนเป็นปัญหาท่ีทุกฝ่ายท่ี
เก่ียวขอ้งได้ให้ความส าคญัและตอ้งร่วมมือกนัแก้ไขอย่างกนัอย่างเต็มความสามารถ เพราะเป็น
ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชนทุกระดบัเกิดจากความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ การเพิ่มข้ึนของจ านวน
ประชากร ตลอดจนพฤติกรรมการอุปโภคบริโภคของคนเราเร่ิมเปล่ียนไปจากเดิมท่ีเคยใช้ตะกร้า
เวลาท่ีไปจ่ายตลาดใชป่ิ้นโตใส่อาหารใชใ้บตองหรือใบบวัซ่ึงเป็นวสัดุย่อยสลายง่ายห่ออาหาร แต่
ปัจจุบนัมีการใชสิ้นคา้ท่ีมีบรรจุภณัฑ์จ  าพวกพลาสติก โฟม แกว้ กระดาษ โลหะ อลูมิเนียม เพิ่มข้ึน
เร่ือยๆท าให้มีปริมาณขยะสูงข้ึนตามไปด้วย ผลกระทบท่ีจะตามมามีทั้งความสูญเสียทางด้าน
ส่ิงแวดล้อม ก่อให้เกิดมลพิษทางน ้ าดินเส่ือมสภาพ ความเสียหายจากเหตุร าคาญส่งกล่ินเหม็น
รบกวน เป็นแหล่งท่ีอยู่อาศยัของสัตวพ์าหนะน าโรคเสียหายต่ออุตสาหกรรมการท่องเท่ียว ความ
สูญเสียทางดา้นเศรษฐกิจและส้ินเปลืองงบประมาณของรัฐบาลท่ีใชใ้นการแกไ้ขปัญหาขยะ อยา่งไร
ก็ตามปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึน เป็นขยะท่ีสามารถน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ได้ถึงร้อยละ 80 ของปริมาณ
ขยะท่ีเกิดข้ึน โดยสามารถน าขยะจ าพวกพลาสติก แกว้ กระดาษ โลหะ อลูมิเนียม มารีไชเคิลไดร้้อย
ละ 30 -35 และน าขยะอินทรียห์รือขยะท่ีสามารถย่อยไดม้าท าปุ๋ยหมกัไดร้้อยละ 40-45 แต่ปัจจุบนั
อตัราการน าขยะกลบัมาใช้ประโยชน์ใหม่มีเพียงร้อยละ 22 ของปริมาณขยะทั้งหมด (กรมควบคุม
มลพิษ, 2551: 6-7) ซ่ึงยงัคงเป็นอตัราท่ีต ่ามากเม่ือเปรียบเทียบกบัขยะท่ีน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ได ้ 

จากการส ารวจขอ้มูลเชิงปริมาณขยะมูลฝอยทัว่ประเทศพบวา่มีปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึน
จ านวน 26.77 ลา้นตนั/ปี หรือปริมาณ 73,355 ตนั/วนั โดยอตัราการผลิตขยะ/คน/วนั สูงข้ึนอย่าง
ต่อเน่ืองข้ึนทุกปี จาก 1.03 กิโลกรัม/คน/วนั ในปี 2551 เพิ่มเป็น 1.15 กิโลกรัม/คน/วนั ในปี 2556 
จากปัญหาดงักล่าวกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มจึงผกัดนัให้ “การจดัการขยะมูล
ฝอยเป็นวาระแห่งชาติ” คณะรักษาความสงบแห่งชาติได้เห็นชอบแผนท่ีน าทาง Road Map. การ
จดัการมูลฝอยของเสียอนัตรายเม่ือวนัท่ี 26 สิงหาคม 2557 โดยมีกิจกรรมคือ 1. เร่งการจดัการขยะ
มูลฝอยสะสมในสถานท่ีก าจดัขยะพื้นท่ีวิกฤต 2. ให้มีรูปแบบท่ีเหมาะสมเพื่อจดัการกบัขยะท่ีเขา้มา
ใหม่ 3. จดัระเบียบมาตรการการบริหารจดัการขยะมูลฝอยและของเสียอนัตราย และ 4. การสร้าง
วินยัของคนในชาติมุ่งสู่การจดัการขยะท่ีย ัง่ยืน นายกรัฐมนตรีไดแ้ถลงนโยบายของคณะรัฐบาลต่อ
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สภานิติบญัญติัแห่งชาติเม่ือวนัท่ี 12 กนัยายน 2557 โดยนโยบายของคณะรัฐมนตรีท่ีส าคญัประการ
หน่ึงคือ เร่งรัดการควบคุมมลพิษทั้งทางอากาศ ขยะ และน ้ าเสียท่ีเกิดจากการผลิตและการบริโภค
เพื่อสร้างคุณภาพส่ิงแวดล้อมท่ีดีให้แก่ประชาชน รัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทยจึงได้มอบ
นโยบายและแนวทางการปฏิบติัราชการแก่ผูว้า่ราชการจงัหวดับูรณาการการท างานร่วมกนัทุกภาค
ส่วนในการรณรงคก์ าจดัขยะการรักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยในชุมชน ถนน 
สถานท่ีสาธารณะแหล่งท่องเท่ียว ทั้งก าจดัผกัตบชวา และส่ิงปฏิกูลในแม่น ้ า ล าคลอง โดยให้
ด าเนินการอย่างต่อเน่ืองตามโครงการ“เมืองสวย น ้ าใส”1 ใน 8 กิจกรรมหลักของกระทรวง 
มหาดไทย (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม : กรมควบคุมมลพิษ , 2556)  

อ าเภอนางรองเป็นอ าเภอหน่ึงในจงัหวดับุรีรัมย์ ได้รับการยกฐานะจากสุขาภิบาลเป็น
เทศบาลต าบลเม่ือปี พ.ศ. 2529 และได้ยกฐานะจากเทศบาลต าบลเป็นเทศบาลเมืองเม่ือวนัท่ี 3 
สิงหาคม 2548 เมืองนางรองเป็นชุมชนโบราญ ตั้งอยูใ่นเขตอีสานใต ้มีถนนสายส าคญัคือ ทางหลวง 
หมายเลข 24 ถนนโชคชยั – เดชอุดม ซ่ึงเป็นเส้นทางหลกัท่ีเช่ือมระหว่างภาคกลาง จงัหวดัในเขต
อีสานใต ้มุ่งสู่ประตูอินโดจีน ตลอดจนเทศบาลเมืองนางรองยงัเป็นพื้นท่ีตามโครงการเส้นทาง
อารยะธรรมท่ีเช่ือมระหว่าง เมืองพิมายสู่เมืองพนมรุ้ง และปัจจุบนัยงัเป็นเส้นทางท่ีเช่ือมระหวา่ง
ตลาดอินโดจีนจงัหวดัมุกดาหารสู่เส้นทางตลาดโรงเกลือ จงัหวดัสระแกว้  

เทศบาลเมืองนางรองมีพื้นท่ีประมาณ 20.768 ตารางกิโลเมตร มีชุมชนทั้งส้ิน 20 ชุมชน มี
ประชากร จ านวน 21,362 คน มี ครัวเรือน 10,615 ซ่ึงถือไดว้่าเป็นชุมชนขนาดใหญ่ ดงันั้นปัญหา
การจดัการขยะในระดบัทอ้งถ่ินนบัวนัยิ่งเกิดผลกระทบอย่างรุนแรงมากข้ึนเร่ือยๆ ทั้งน้ีเน่ืองจาก
ปริมาณขยะท่ีเพิ่มข้ึนทุกปีเกินกวา่ท่ีจะก าจดัไดห้มด พื้นท่ีท่ีจะใชก้ าจดัขยะหาไดย้ากข้ึนซ่ึงเทศบาล
เมืองนางรองเองก็เช่นกนั จากขอ้มูลสถานการณ์ส่ิงแวดลอ้มและสุขภาพของเทศบาลเมืองนางรอง 
(กองสาธารณสุขและส่ิงแวดล้อม เทศบาลเมืองนางรอง,ปี 2558 )พบว่าปัจจุบนัเทศบาลเมือง
นางรองมีปริมาณมูลฝอยทัว่ไป 40-50 ตนั/วนั คิดเป็น 2.34 กก./คน/วนั ซ่ึงสูงกว่าสองเท่าของ
ค่าเฉล่ียทัว่ไป  

ในปัจจุบนัเทศบาลเมืองนางรองเกิดปัญหาในการหาสถานท่ีก าจดัขยะ โดยสถานท่ีก าจดั
ขยะมีไม่เพียงพอและไดด้ าเนินการโดยการใชร้ถวิ่งไปทิ้งท่ีแหล่งก าจดัขยะแหล่งอ่ืนท่ีตอ้งใชร้ะยะ
ทางไกลและปัญหาอีกอยา่งคือการให้บริการการเก็บขยะเปล่ียนไปจากเดิมคือครัวเรือนไหนตั้งอยู่
ในซอยท่ีดูเหมือนแคบการบริการจะไม่ทัว่ถึง โดยจ าเป็นตอ้งเก็บแลว้น าออกมาทิ้งยงัสถานท่ีทาง
เทศบาลเมืองนางรองจดัไวใ้ห้อาจใกลบ้า้งไกลบา้ง   เทศบาลเมืองนางรองไดมี้แนวคิดการจดัการ
ขยะโดยให้ความรู้แก่ประชาชนในเขตเทศบาลเร่ืองการคดัแยกขยะก่อนน ามาทิ้ง ไดท้  าเตาเผาขยะ
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จากถงัน ้ามนัใหชุ้มชนละ 2 ถงั และถงัคดัแยกขยะใหท้ั้ง 20 ชุมชน  เพื่อลดปัญหาขยะและสร้างการ
มีส่วนร่วมในการก าจดัขยะของประชาชนในเขตเทศบาล 

การศึกษาน้ีจะก าหนดแนวทางเก่ียวกบัการจดัการขยะในครัวเรือนตามหลกั 3Rs คือ ลดการ
ใช ้(Reduce) ใชซ้ ้ า (Reuse) การใชท้รัพยากรท่ีสามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ได ้(Recycle)  ผลการศึกษา
ท่ีได้จะน าไปใช้เป็นแนวทางในการวางแผนจัดการพฒันาองค์ความรู้ในเร่ืองการจัดการขยะ
เสริมสร้างทศันคติท่ีดีของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองนางรองจงัหวดับุรีรัมยใ์ห้สามารถจดัการ
ขยะในครัวเรือนไดอ้ย่างเหมาะสม และสามารถน าขอ้มูลท่ีไดไ้ปก าหนดแนวทางในการวางแผน
ยุทธศาสตร์ การก าหนดนโยบายดา้นการจดัการขยะและก าหนดแนวทางการจดัการขยะในจงัหวดั
บุรีรัมย์ ขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องทุกระดับ ได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม และมีประสิทธิภาพอยา่งแทจ้ริงส่งผลใหป้ระชาชนมีสุขภาพท่ีดีต่อไป  

1.2  วตัถุประสงค์ 
เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการจดัการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองนางรอง จงัหวดั

บุรีรัมย ์
 
1.3 ขอบเขตของกำรวจัิย 

การวิจยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลต่อการจดัการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองนางรอง 
จงัหวดับุรีรัมย ์ผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตของการวจิยัไวด้งัน้ี 

1.3.1 ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ ประชาชนท่ีเป็นหวัหนา้ครัวเรือนหรือตวัแทน

ครัวเรือนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตพื้นท่ีเทศบาลเมืองนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์จ  านวน 21,310 คน โดยก าหนด
ขนาดของกลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือประชาชนท่ีเป็นหัวหน้าครัวเรือนหรือตัวแทน
ครัวเรือน ท่ีอาศยัอยูใ่นเขตเทศบาลเทศบาลเมืองนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์  

1.3.2  ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ   ไดแ้ก่ 
       1)  ปัจจยัส่วนบุคคล 1. เพศ  2.อายุ  3.อาชีพ 4.ระดบัการศึกษา 5.ระยะเวลาอาศยัอยู่

ในชุมชน 6.รายไดต่้อเดือน 7.สภาพพื้นท่ีอยู่อาศยั 8.ช่องทางการรับรู้ข่าวสาร
จากทางเทศบาล 

 2)  ความรู้เก่ียวกบัการจดัการขยะ 
                       1. ดา้นลดการเกิดขยะมูลฝอย (Reduce) 
                             2.  ดา้นการน ากลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) 
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                              3.  ดา้นการหมุนเวยีนกลบัมาใชใ้หม่ (Recycling) 
1.3.3  ขอบเขตด้ำนพืน้ที ่คือ เขตเทศบาลเมืองนางรอง  ต าบลนางรอง  อ าเภอนางรอง  

จงัหวดับุรีรัมย ์ 
1.3.4  ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ  คือ เก็บรวบรวมขอ้มูลภาคสนาม ระยะเวลาท่ีท าการเก็บ

รวบรวมขอ้มูลเพื่อการวิจยัอยูใ่นช่วง เดือน มกราคม 2560 ถึง เดือน กรกฎาคม 2560 

รวมระยะเวลา 7 เดือน 

 
1.4  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 

ในการวิจยัเร่ืองปัจจยัท่ีมีผลต่อการจดัการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองนางรอง 
จงัหวดับุรีรัมย ์ในคร้ังน้ีเพื่อ 

1.4.1 ไดท้ราบถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อการจดัการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองนางรอง 
จงัหวดับุรีรัมย ์ 

1.4.2 น าขอ้มูลท่ีได้ไปเป็นแนวทางก าหนดนโยบาย  การวางแผนยุทธศาสตร์ ด้านการ
จดัการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์

 
1.5 กรอบแนวคิดในกำรวจัิย 

ตัวแปรอิสระ ปัจจยัส่วนบุคคล ได้แก่ 1) เพศ 2) อายุ 3)อาชีพ 4) การศึกษา 5)ระยะเวลา
อาศยัในพื้นท่ี 6) รายไดต่้อเดือน 7)สภาพพื้นท่ีอยูอ่าศยั 8)ช่องทางการรับรู้ข่าวสารจากทางเทศบาล
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการขยะมูลฝอย    
 ตัวแปรตำม ได้แก่ ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการจดัการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลเมือง
นางรอง และผลของการจดัการขยะ 

1) พฤติกรรมดา้นการลดการเกิดขยะมูลฝอย (Reduce) 
2) พฤติกรรมดา้นการน ากลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) 
3) พฤติกรรมดา้นการหมุนเวียนกลบัมาใชใ้หม่ (Recycling) 
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 รูปท่ี 1 ประกอบดว้ยตวัแปรดงัน้ี   
 กรอบแนวคิดท่ีใชใ้นงานวจิยั 
 
        ตัวแปรอสิระ        ตัวแปรตาม 
(Independent Variables)               (Dependent Variables) 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 1.1 กรอบแนวคิดท่ีใชใ้นงานวจิยั 
 
1.6  นิยามศัพท์ 

เพื่อความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งและเป็นไปในทางเดียวกนั จึงก าหนดความหมายของค าต่าง ๆ ท่ี
ใชใ้นการวจิยั ดงัน้ี 

  ปัจจยัพื้นฐานส่วนบุคคล  หมายถึง  ปัจจยัส่วนบุคคลได้แก่ 1) เพศ 2) อายุ 3)อาชีพ 4) 
การศึกษา 5)ระยะเวลาอาศยัในพื้นท่ี 6) รายไดต่้อเดือน 7) สภาพพื้นท่ีอยูอ่าศยั 8)ช่องทางการรับรู้
ข่าวสารจากทางเทศบาล   

ปัจจัยพืน้ฐำนส่วนบุคคล 
1.  เพศ  
2.  อาย ุ 
3.  อาชีพ 
4.  ระดบัการศึกษา 
5.  ระยะเวลาอาศยัอยูใ่นชุมชน 
6. รายไดต่้อเดือน  
7.สภาพพื้นท่ีอยูอ่าศยั  
8.ช่องทางการรับรู้ข่าวสารจากทาง
เทศบาล 

 

    ผลของการจัดการขยะ 
1) พฤติกรรมดา้นการลดการเกิด
ขยะมูลฝอย (Reduce) 
2) พฤติกรรมดา้นการน ากลบัมาใช้
ซ ้ า (Reuse) 
3) พฤติกรรมด้านการหมุนเวียน
กลบัมาใชใ้หม ่(Recycling) 

 

-ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการ
จดัการขยะมูลฝอย (3R)    
 

1.ปัจจยัท่ีมีผลต่อการจดัการขยะ 
2.ขอ้มูลเพื่อก าหนดแนวทาง การท างา น        
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ขยะ หมายถึง ส่ิงของเหลือทิ้งจากกระบวนการผลิตและอุปโภคซ่ึงเส่ือมสภาพจนใช้การ
ไม่ได้หรือไม่ต้องการใช้แล้ว บางชนิดเป็นของแข็งหรือกากของเสีย (Solid Waste) มีผลเสียต่อ
สุขภาพทางกายและจิตใจเน่ืองจากความสกปรก เป็นแหล่งเพาะเช้ือโรคท าให้เกิดมลพิษและทศันะ
อุจาด 

การจดัการขยะ  หมายถึง กระบวนการท่ีท าให้มีปริมาณขยะหรือเศษวสัดุท่ีจะตอ้งส่งก าจดั
ใหเ้หลือนอ้ยท่ีสุด 

พฤติกรรมการจดัการขยะ  หมายถึง  พฤติกรรมการจดัการขยะ 3 ดา้น ไดแ้ก่ 
1. พฤติกรรมการลดการเกิดขยะมูลฝอย (Reduce)  
2. พฤติกรรมการนา กลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) 
3. พฤติกรรมดา้นการหมุนเวยีนกลบัมาใชใ้หม่ (Recycling) 
การรับรู้ข่าวสารเก่ียวกบัการจดัการขยะ หมายถึง การติดตามข่าวสารเก่ียวกบัขยะมูลฝอย

ดา้นการคดัแยก การลดปริมาณขยะ การน ากลบัมาใชซ้ ้ า การน ากลบัมาใชใ้หม่ โดยไดรั้บรู้จากการ
ประชาสัมพนัธ์ การออกรณรงคใ์หค้วามรู้การจดัการขยะของเทศบาลเมืองนางรอง 
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บทที ่ 2 
ทฤษฎแีละงำนวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
การวิจยัเร่ืองปัจจยัท่ีมีผลต่อการจดัการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองนางรอง 

จงัหวดับุรีรัมย ์ผูว้จิยัไดร้วบรวมเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 
2.1 สถานการณ์ขยะมูลฝอยในประเทศไทย 
2.2 ขอ้มูลทัว่ไปของเทบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์
2.3 ทฤษฎี แนวคิดการจดัการขยะ  
2.4 แนวคิดการมีส่วนร่วมของประชาชนกบัการจดัการขยะ 
2.5 ทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกบัความรู้ ทศันคติ และพฤติกรรมการจดัการขยะ 
2.6 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

2.1  สถำนกำรณ์ขยะมูลฝอยในประเทศไทย 
หลงัจากท่ีคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) ไดก้ าหนดใหข้ยะมูลฝอยเป็นวาระแห่งชาติ

และมอบหมายให้กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม โดยกรมควบคุมมลพิษจัดท า 
Roadmap การจดัการขยะมูลฝอยและของเสียอนัตราย ซ่ึง คสช. เห็นชอบเม่ือวนัท่ี 26 สิงหาคม2557 
ถือเป็นแรงขบัเคล่ือนให้หน่วยงานต่าง ๆท่ีเก่ียวขอ้งทั้งภาครัฐ เอกชน และประชาชนเขา้มามีส่วน
ร่วมและด าเนินการตามแนวทาง  Roadmap การจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายซ่ึง
ประกอบดว้ย การกาจดัขยะมูลฝอยตกคา้งสะสมในสถานท่ีก าจดัมูลฝอย (ขยะมูลฝอยเก่า) การสร้าง
รูปแบบการจดัการขยะมูลฝอยและของเสียอนัตรายท่ีเหมาะสม (ขยะมูลฝอยใหม่) การวางระเบียบ
มาตรการบริหารจดัการขยะมูลฝอยและของเสียอนัตราย และการสร้างวินยัของคนในชาติมุ่งสู่การ
จดัการท่ีย ัง่ยนืผลจากการบูรณาการ การด าเนินงานของภาคส่วนต่าง ๆ ภายใต ้Roadmap การจดัการ
ขยะมูลฝอยและของเสียอนัตราย ในระยะเวลา 6 เดือนแรกของปี 2558 เม่ือเปรียบเทียบกบัเป้าหมาย
ตาม Roadmap แลว้ สามารถด าเนินงานบริหารจดัการขยะมูลฝอยและแกไ้ขปัญหาขยะมูลฝอยของ
ประเทศไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรมหลายประการขยะมูลฝอยชุมชน 

- การจดัการขยะมูลฝอยตกคา้งสะสม (ขยะมูลฝอยเก่า) 
เม่ือเร่ิมต้นการจดัท า Roadmap การจดัการขยะมูลฝอยและของเสียอนัตราย มีการ

คาดการณ์ปริมาณขยะตกคา้งสะสมทัว่ประเทศไวท้ั้งหมด 28 ลา้นตนั และเพิ่มข้ึนเป็น 30 ลา้นตนั
หลงัจากด าเนินงานตาม Roadmap ระยะหน่ึงเม่ือส้ินสุดปี 2557 สามารถจดัการขยะตกคา้งสะสมได้
รวม 13.2 ลา้นตนั และในช่วง 6 เดือนแรกของปี 2558 (มกราคม – มิถุนายน) จดัการไดเ้พิ่มข้ึนเป็น 
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15 ลา้นตนั คิดเป็นร้อยละ 50 ของปริมาณขยะตกคา้งสะสมทั้งหมดแบ่งเป็นการด าเนินงานในพื้นท่ี 
6 จงัหวดัเร่งด่วน ไดแ้ก่ จงัหวดั พระนครศรีอยุธยา สระบุรี ลพบุรี นครปฐมสมุทรปราการ และ
ปทุมธานี จานวน 11.04 ล้านตนั ก าจดัได้ 9.22 ล้านตนั และอีก 71 จงัหวดัจ านวน 18.96 ล้านตนั 
ก าจดัได ้5.78 ลา้นตนั 

- การจดัการขยะมูลฝอยใหม่ 
ปัจจุบนั มีปริมาณขยะมูลฝอย เกิดข้ึนประมาณ 70,000 ตนัต่อวนั ในพื้นท่ีขององคก์ร

ปกครองส่วนทอ้งถ่ินทัว่ประเทศไทย จ านวน 7,853 แห่ง ไดรั้บบริการเก็บขนและน าไปก าจดัอยา่ง
ถูกตอ้งประมาณ 22,000 ตนัต่อวนั (ร้อยละ32) ท่ีเหลือมีการเก็บขนแต่น าไปก าจดัแบบไม่ถูกตอ้ง 
บางแห่งกองทิ้งไวใ้นสถานท่ีก าจดัขยะมูลฝอย นอกจากน้ียงัมีขยะมูลฝอยอีกจ านวนหน่ึงท่ียงัไม่ได้
รับการใหบ้ริการเก็บขน (รายงานประจ าปี กรมควบคุมมลพิษ,2558) 
 
2.2  ข้อมูลทัว่ไปของเทบำลเมืองนำงรอง อ ำเภอนำงรอง จังหวดับุรีรัมย์ 
 2.2.1 ทีต่ั้ง 
 เทศบาลเมืองนางรอง ต าบลนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์ซ่ึงเขตเทศบาลมี
พื้นท่ีครอบคลุมบางส่วนของสองต าบลคือต าบลนางรองและต าบลถนนหกั อยูใ่นเขตการปกครอง
ของอ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์มีพื้นท่ี 20.768 ตารางกิโลเมตร มีอาณาเขตติดต่อดงัน้ี คือ 
 ทิศเหนือ                จดเขตต าบลนางรอง และต าบลหนองยายพิมพ ์อ าเภอนางรอง 
 ทิศใต ้                จดเขตต าบลสะเดาและต าบลนางรอง อ าเภอนางรอง 
 ทิศตะวนัออก จดเขตต าบลถนนหกั และต าบลหนองยายพิมพ ์อ าเภอนางรอง 
 ทิศตะวนัตก จดเขตต าบลหนองโบสถแ์ละต าบลนางรอง อ าเภอนางรอง 
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รูปท่ี 2.1 แผนท่ีอ าเภอนางรอง 

(ท่ีมา : nangrong.buriram.doae.go.th) 

 

 
รูปท่ี 2.2 แผนท่ีแสดงเขตชุมชน เทศบาลเมืองนางรอง จงัหวดับุรีรัมย  ์

(ท่ีมา : งานแผนท่ีภาษี เทศบาลเมืองนางรอง จงัหวดับุรีรัมย)์ 
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2.2.2  ประชำกร 
จ านวนประชากรในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์แบ่ง

ตามชุมชน (ชาย หญิง ครัวเรือน) ดงัน้ี 
 

ท่ี ชุมชน 
จ านวนประชากร 

จ านวนครัวเรือน 
เพศชาย เพศหญิง รวม 

1 วดัขนุกอ้ง 731 800 1,531 812 
2 วดักลาง 684 826 1,510 1,046 
3 วดัร่องมนัทศ 573 624 1,197 891 
4 ป่าตาเส็ง 605 738 1,343 840 
5 วดัถนนหกั 437 404 841 217 
6 วดัป่าเรไร 684 765 1,449 1,094 
7 บา้นเก่า 497 546 1,080 577 
8 วดัใหม่เรไรทอง 662 568 1,065 354 
9 หนองโพรง 151 744 1,406 462 
10 ทุ่งแหลม 883 149 300 109 
11 หนองรี 506 899 1,782 968 
12 หนองเสมด็ 634 724 1,358 808 
13 จะบวก 661 766 1,427 425 
14 โคกหลวงพอ่ 153 178 331 164 

15 ดอนแสลงพนัธ์ 301 350 651 295 
16 บา้นถนนหกั 280 337 617 197 
17 ถนนหกัพฒันา 321 345 666 232 
18 วดัสวนป่ารักน ้า 424 465 889 385 
19 หนองกราด 560 560 1,066 502 
20 วดัหวัสะพาน 395 406 801 392 

รวม 10,116 11,194 21,310 10,770 
 
  



11 
 

  

2.3 แนวคิด ทฤษฎเีกีย่วกบักำรจัดกำรขยะ  
2.3.1 ปัญหำทีเ่กดิจำกขยะ 

                 เกษม จนัทร์แก้ว และคณะ (2542) กล่าวว่า ปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากขยะเป็นปัญหาท่ี
ส่งผลกระทบ ให้กบัชุมชนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัทั้งชุมชนขนาดใหญ่ ขนาดกลาง ขนาดเล็ก 
แลว้แต่สภาพปัญหาและผลกระทบของแต่ละชุมชน ทั้งน้ีปัญหาท่ีเกิด ข้ึนอยู่กบัสภาพทัว่ไปของ
ชุมชน และวิธีการจดัการของชุมชนเอง ซ่ึงในแต่ละชุมชนก็ไม่ไดน่ิ้งนอนใจหรือไม่ตระหนกักบั
ปัญหาท่ีเกิดข้ึน จะเห็นไดว้า่หน่วยงานทั้งภาครัฐ และเอกชนท่ีเก่ียวขอ้งใหค้วามส าคญั และพยายาม
หาทางแก้ไขปัญหา ซ่ึงหากไม่มีการเก็บหรือขนถ่ายและก าจดัขยะอย่างถูกตอ้งเหมาะสมแลว้จะ
ก่อให้เกิดปัญหาต่าง ๆ ต่อชุมชนโดยสาเหตุหลกั ท่ีท าให้เกิดปัญหาขยะมูลฝอยมกัเกิดจากความมกั
ง่าย การขาดความรู้ความเขา้ใจของประชาชน และขาดจิตสานึกในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงจะเห็นไดจ้ากการทิ้งขยะลงตามพื้น หรือแหล่งนา้ โดยไม่ทิ้งลงในถงัรองรับท่ี
จดัไวใ้ห้ และโรงงานอุตสาหกรรมบางแห่งลกัลอบนาส่ิงปฏิกูลไปทิ้งตามท่ีวา่งเปล่า การผลิตหรือ
ใชส่ิ้งของมากเกินความจ าเป็น เช่น การผลิตสินคา้ท่ีมีกระดาษหรือพลาสติกหุ้มหลายชั้น และการ
ซ้ือสินคา้โดยห่อแยกหรือใส่ถุงพลาสติกหลายถุงท าให้มีขยะปริมาณมากและการเก็บหรือท าลาย
หรือน าขยะไปใชป้ระโยชน์ไม่มีประสิทธิภาพ จึงมีขยะตกคา้ง กองหมกัหมมและส่งกล่ินเหม็นไป
ทัว่บริเวณจนก่อปัญหามลพิษใหก้บัส่ิงแวดลอ้ม  
              วิธวฒัน์ สวาศรี และคณะ (2548) ได้ยกตวัอย่าง ปัญหาท่ีเกิดจากขยะซ่ึงส่งผลต่อ
คุณภาพชีวิตในหลาย ๆ ด้านไม่ว่าจะก่อให้เกิดมลพิษต่อส่ิงแวดล้อม(Pollution) ซ่ึงท าให้
ส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ ของชุมชนเกิดมลพิษ เช่น น ้าเสีย อากาศเสีย การปนเป้ือนของดิน หรือเป็นแหล่ง
เพาะพนัธ์ุของเช้ือโรคและแมลงต่าง ๆ (Breeding Places) ซ่ึงขยะมูลฝอยอาจมีเช้ือท่ีท าให้เกิดโรค
ต่าง ๆ ได ้ถา้หากมีการก าจดัท่ีไม่ถูกตอ้งโดยจะส่งผลให้เป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุของแมลงวนั หนูซ่ึง
เป็นพาหะน าโรคหรือแมก้ระทัง่ส่งผลให้เกิดผลเสียต่อสุขภาพของประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นบริเวณท่ี
ไม่ถูกสุขลกัษณะ (Health Risk) โดยเฉพาะชุมชนท่ีขาดการจดัการในดา้นการก าจดัขยะท่ีดีและ/
หรือท่ีมีประสิทธิภาพท่ีถูกตอ้งตามหลกัวิชาการและ/หรือหลกัเกณฑ์การสุขาภิบาลซ่ึงผลกระทบ
ดงักล่าวขา้งตน้ ท าให้ผูท่ี้พกัอาศยัอยูใ่นบริเวณดงักล่าวเส่ียงต่อการเป็นโรคต่าง ๆ ไดง่้าย ไม่วา่จะ
เป็นโรคทางเดินอาหาร และผลท่ีเกิดจากการสูญเสียทางเศรษฐกิจ (Economic Loss) ซ่ึงชุมชน
จะตอ้งเสียค่าใชจ่้าย ส าหรับการก าจดัขยะเป็นประจ า ทุกเดือน และถา้หากมีการก าจดัไม่ถูกตอ้งก็
ย่อมส่งผลกระทบเป็นลูกโซ่และ/หรือเป็นวัฐจักรท่ี เป็นผลมาจากการขาดการจัดการท่ีมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงจะเห็นไดว้า่ผลกระทบดงักล่าวขา้งตน้ไม่เพียงแต่ท าให้เกิดปัญหาทางดา้นคุณภาพ
ชีวิตความเป็นอยู่เท่านั้น ยงัส่งผลกระทบเป็นวงกวา้งโดยเฉพาะลกัษณะทางกายภาพไม่ว่าจะเป็น
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การท าให้ขาดความสง่า (Aesthetics) ซ่ึงเห็นได้จากการเก็บขนขยะท่ีไม่เป็นระบบและยงัขาด
ประสิทธิภาพหรือแมแ้ต่ปัญหาท่ีทุกคนอาจมองขา้ม นัน่ก็คือการก่อใหเ้กิดอุบติัเหตุ (Accident Risk) 
จากขยะท่ีกองทิ้งไวซ่ึ้งอาจมีทั้งเศษกระดาษท่ีติดไฟ หรือสารพิษ/สารปนเป้ือนโดยเฉพาะคนเก็บ
ของเก่าอาจไดรั้บสารพิษเขา้สู่ร่างกายทั้งทางการสูดดมและ/หรือการสัมผสัท่ีอาจซึมเขา้สู่ผวิหนงัได ้
ซ่ึงหากขาดความระมดัระวงัก็จะส่งผลต่อชีวิตและผลกระทบทางสุขภาพท่ีตามมาได ้และปัญหาท่ี
ผูว้ิจยัทบทวนวรรณกรรมท่ีหลายหน่วยงานไดก้ล่าวเป็นเสียงเดียวกนัหรือแมแ้ต่การสอบถามจาก
ประชาชนท่ีไดรั้บผลกระทบจากปัญหาขยะมูลฝอยท่ีขาดการจดัการท่ีมีประสิทธิภาพก็จะตอบเป็น
เสียงเดียวกันว่าได้รับกล่ินเหม็นจากขยะซ่ึงก่อให้เกิดความร าคาญ (Nuisance) และส่งผลต่อ
สุขอนามยัไดเ้ช่นกนั 

2.3.2  ควำมรู้พืน้ฐำนและควำมหมำยของขยะมูลฝอย (Refuse of Solid Waste) 
                  พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถานฉบบั พ.ศ. 2525 ไดใ้ห้ความหมายของคาว่ามูล
ฝอย หมายถึง เศษส่ิงของท่ีทิ้งแลว้ หยากเยือ่ และขยะ หมายถึง หยากเยือ่ มูลฝอย 
                  พระราชบญัญติัสาธารณสุข พ.ศ. 2535 ใหค้าจากดัความของคาวา่มูลฝอยไว ้ดงัน้ี 
                  มูลฝอย (waste) หมายถึง ส่ิงของเหลือทิ้งจากกระบวนการผลิตและอุปโภค ซ่ึง
เส่ือมสภาพจนใช้การไม่ได้หรือไม่ตอ้งการใช้แล้วบางชนิดเป็นของแข็งหรือกากของเสีย (solid 
waste) มีผลเสียต่อสุขภาพทางกายและจิตใจ เน่ืองจากความสกปรก เป็นแหล่งเพาะเช้ือโรค ทาให้
เกิดมลพิษและทศันะอุจาด 
                 มูลฝอย (solid waste) หมายความว่า เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษสินค้า 
ถุงพลาสติก ภาชนะท่ีใส่อาหาร เถา้ มูลสัตว ์หรือซากสัตว ์รวมตลอดถึงส่ิงอ่ืนใดท่ีเก็บกวาดจาก
ถนน ตลาด ท่ีเล้ียงสัตวห์รือท่ีอ่ืน 
                 พระราชบญัญติัส่งเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ. 2535 ได้ให้
ความหมายของคา วา่ “ของเสีย” หมายถึง ขยะมูลฝอย ส่ิงปฏิกูล น ้าเสียอากาศเสีย มลสาร หรือวตัถุ
อนัตรายอ่ืนใด ซ่ึงถูกปล่อยทิ้งหรือมีท่ีมาจากแหล่งก าเนิดมลพิษรวมทั้ง กากตะกอน หรือส่ิงตกคา้ง
จากแหล่งต่าง ๆ 
                  Neal and Schubel (1987) ใหค้วามหมายของขยะมูลฝอย(Solid Wastes) หมายถึงวตัถุ
ส่ิงของท่ีทิ้งจากอาคารบา้นเรือน สถานท่ีท างาน โรงงานอุตสาหกรรม เช่น เศษอาหาร เศษส่ิงของ 
วสัดุเหลือใช ้ซากรถยนต ์และตะกอน กากน ้ าเสีย เป็นตน้โดยส่ิงของเหลือทิ้งจากกระบวนการผลิต
และอุปโภคซ่ึงเส่ือมสภาพจนใช้การไม่ไดห้รือไม่ตอ้งการใช้แลว้ ซ่ึงท าให้มีผลเสียต่อสุขภาพทั้ง
ร่างกายและสุขภาวะต่าง ๆ เน่ืองจากความสกปรกเป็นแหล่งเพาะเช้ือโรคท าใหเ้กิดมลพิษและทศันะ
อุจาดจึงส่งผลต่อการเกิดมลพิษต่อส่ิงแวดลอ้มเช่น การทิ้งขยะลงในแหล่งน ้ าและส่งผลให้เกิดกล่ิน
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เน่าเหมน็จากพฤติกรรมดงักล่าวตามมา ซ่ึงจากคาจ ากดัความท่ีผูว้จิยัไดส้รุปไวข้า้งตน้ทาใหผู้ว้จิยันึก
ถึงคากล่าวท่ีว่า “เด็ดดอกไมส้ะเทือนถึงดวงดาว” โดยเกิดจากการกระทา ของมนุษยท์ั้งส้ินท่ีมี
กิจกรรม การด ารงชีวิตในแต่ละวนั ซ่ึงหลีกเล่ียงไม่ไดท่ี้จะก่อให้เกิดของเสียโดยเห็นไดจ้ากการต่ืน
เชา้มาก็ตอ้งแปรงฟันซ่ึงจากกิจกรรมแรกเราจะตอ้งใชท้รัพยากรตั้งแต่ยาสีฟันท่ีท าให้เกิดน ้าเสีย การ
ทานอาหารเช้า ก็ย่อมมีเศษอาหารท่ีเหลือจากการบริโภค จึงมิอาจปฏิเสธไดว้่ามนุษยไ์ดเ้ป็นผูใ้ช้/
ท าลายส่ิงแวดลอ้ม เช่นกนัดงันั้นอาจจะกล่าวโดยสรุปไดว้่า ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษส่ิงของท่ีไม่
ตอ้งการใชแ้ลว้ ทั้งท่ีเน่าเป่ือยไดแ้ละไม่เน่าเป่ือย รวมตลอดถึงเถา้ ซากสัตว ์มูลสัตว ์ฝุ่ นละออง และ
เศษวตัถุท่ีทิ้งจากอาคารบา้นเรือน ตลาดและโรงงานอุตสาหกรรม ซ่ึงหลีกเล่ียงไม่ไดท่ี้จะก่อให้เกิด
ของเสีย แต่มนุษยส์ามารถท่ีจะลดการเกิดขยะไดโ้ดยการใชซ้ ้ า การน ากลบัมาใชใ้หม่ และขั้นตอนท่ี
สูงข้ึนไปก็คือการน าไปผ่านกระบวนการแปรรูป ต่าง ๆโดยการน าขยะมูลฝอยกลบัมาใช้ใหม่นั้น
และ/หรือ การใชป้ระโยชน์จากมูลฝอย จะช่วยลดปริมาณขยะท่ีก่อปัญหาส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงมีวิธีการท่ี
แตกต่างกนัไม่วา่จะเป็น การคดัแยกของเสียจากแหล่งก าเนิด (Solid Waste Separation) มาหมุนเวยีน
ใช้ใหม่ คือ ของเสียจากอาคารบ้านเรือนท่ีสามารถนาไปใช้ประโยชน์ได้ เช่น ขวด กระดาษ 
พลาสติก ยาง โลหะฯลฯ ซ่ึงสามารถนา ไปจ าหน่ายยงัโรงงานเพื่อผลิตเป็นสินคา้ การน ามูลฝอย
หรือของเสียมาใชป้ระโยชน์ดา้นพลงังานของเสียมีสารประกอบจ านวนมาก ท่ีสามารถเปล่ียนเป็น
ผลผลิตทางพลงังาน โดยขบวนการเผาไหมจ้ากมูลฝอยสามารถใช้ประโยชน์ในดา้นพาณิชย ์และ
อุตสาหกรรมทั้งสามารถเก็บเป็นพลงังานไดอี้ก และการน ากากของเสียไปเป็นอาหารสัตว ์และใช้
ประโยชน์ทางการเกษตร เป็นตน้ 

2.3.3 ประเภทของขยะมูลฝอย (Type of Solid Waste) 
                 กรมควบคุมมลพิษ(2542) ไดจ้ดัแบ่งประเภทขยะออกเป็น 4 ประเภท  ไดแ้ก่ 
                 1) ขยะทัว่ไป (General Waste) ไม่วา่จะเป็นขยะท่ีเกิดจากการก่อสร้าง /ถนนหนทาง 

หรือ ขยะส านกังานก็จดัเป็นแหล่งของการเกิดขยะชนิดทัว่ไป เช่นขยะท่ีเกิดจาก
การก่อสร้าง ไม่ว่าจะเป็นกระเบ้ือง เศษอิฐ กรวด ทราย เศษปูน หิน ซ่ึงขยะ
ประเภทน้ีไม่เกิดการย่อยสลายและไม่เน่าเหม็นโดยในการก าจดัขยะทัว่ไปนั้น
ควรคดัแยกขยะท่ีสามารถน ามาใชใ้หม่ไดก่้อนการส่งก าจดัต่อไปและ    

                 2)  ขยะอินทรีย์ (Organic Waste)  ส่วนใหญ่จะเป็นขยะ ท่ี เ กิดจากครัว เ รือน 
ร้านอาหาร/โรงอาหาร ตลาดสด และการเกษตรกรรม อนัไดแ้ก่ เศษอาหาร ซาก/
มูลสัตว ์ซ่ึงขยะประเภทน้ีจะเป็นชนิดท่ีย่อยสลายและเน่าเป่ือยไดง่้าย เน่ืองจาก
เป็นสารประกอบอินทรียท่ี์มีความช้ืนค่อนขา้งสูงประกอบกบัขยะประเภทน้ี 
ค่อนขา้งมีกล่ินเหม็น ดงันั้นในการก าจดัขยะประเภทน้ีควรพิจารณาถึงความ
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เป็นไปไดก่้อน เพื่อป้องกนัปัญหาการเกิดการเน่าเสียโดยขาดระบบการจดัการท่ี
เหมาะสม เช่น ใชใ้นการท าปุ๋ยหมกั และ/หรือท าน ้าหมกัชีวภาพ เป็นตน้  

               3)  ขยะอุตสาหกรรม (Industrial Waste) เกิดจากระบวนการ และ/หรือขั้นตอนการ
ผลิตของโรงงานอุตสาหกรรม ซ่ึงประเภทของขยะก็จะแตกต่างกนัในประเภท
ของอุตสาหกรรมนั้น ๆ และขยะประเภทน้ีอาจเป็นสารอินทรียท่ี์เน่าเป่ือยหรือ
ช้ินส่วนประกอบของยานยนตก์็ได ้ไม่วา่จะเป็น ยาง แบตเตอร่ี เศษไขมนั ซ่ึงใน
การก าจดัผูป้ระกอบการควรพิจารณาและ/หรือให้ความส าคญัในการคดัแยก
ประเภทขยะ/ช้ินส่วนท่ียงัสามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ไดโ้ดยเป็นอีกแนวทางหน่ึง
ในการลดปริมาณขยะได ้และ 

                  4)  ขยะติดเช้ือและขยะอนัตราย (Hazardous Waste) ซ่ึงส่วนใหญ่นั้นจะเกิดจาก
สถานพยาบาล ซ่ึงขยะประเภทน้ีจะตอ้งใชก้รรมวิธีในการท าลายเป็นพิเศษ อนั
ได้แก่วสัดุท่ีผ่านการใช้ในโรงพยาบาลโดยการก าจัดขยะติดเช้ือจากแหล่ง
ดงักล่าว จะท าลายโดยการเผาในเตาเผาท่ีมีประสิทธิภาพ/ใช้อุณหภูมิท่ีสูงกว่า
การก าจดัขยะทัว่ไป ส่วนขยะอนัตรายอ่ืนๆนั้น อาจพบไดใ้นสถานท่ีทัว่ ๆไปไม่
ว่าจะเป็น แบตเตอร่ีกระป๋องสี พลาสติก ฟิล์มถ่ายรูป ถ่านไฟฉาย ซ่ึงขยะ
ประเภทน้ีหากขาดความระมดัระวงัในการใชป้ระกอบกบัขาดการทิ้งและ/หรือ
กา จดัท่ีถูกตอ้งอาจส่งผลต่อทั้งมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้มในทางลบได ้

2.3.4  แหล่งทีม่ำของขยะมูลฝอย (Sources of Refuse) 
                 กรมประชาสัมพนัธ์ (2559)  ระบุวา่  แหล่งก าเนิดขยะมูลฝอย ขยะ คือ ของเหลือทิ้ง
จากการใช้สอยของมนุษยห์รือจากขบวนการผลิตจากกิจกรรมภาคอุตสาหกรรมและเกษตรกรรม 
ซ่ึง ปัจจุบันขยะมูลฝอย เป็นปัญหาวิกฤตท่ีก าลังทวีความรุนแรงมากข้ึน จะมีผลกระทบต่อ
สภาพแวดล้อมโดยรวมและยงัส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของประชาชน ขยะมูลฝอยมี
แหล่งก าเนิดต่าง ๆ กนั ซ่ึงจะมีชนิดของมูลฝอย และแหล่งก าเนิดจากท่ีต่าง ๆ ประกอบดว้ย ขยะ
เปียก แหล่งก าเนิด อาคารบา้นเรือน ภตัตาคารร้านคา้ สถานท่ีท างาน ตลาดสด ขยะแห้งท่ีติดไฟได ้
แหล่งก าเนิด อาคารบ้านเรือน ภตัตาคารร้านค้า สถานท่ีท างาน ตลาดสด ขยะแห้งท่ีไม่ติดไฟ 
แหล่งก าเนิด ภัตตาคารร้านค้า สถานท่ีท างาน ตลาดสด ข้ีเถ้า แหล่งก าเนิด อาคารบ้านเรือน 
ภตัตาคารสถาน ท่ีท างาน ตลาดสด ขยะท่ีเก็บกวาดจากถนน แหล่งก าเนิด ถนน ขา้งถนน บริเวณ
ท่ีดินรกร้างวา่งเปล่า ซากสัตว ์แหล่งก าเนิด ถนน ขา้งถนน บริเวณท่ีดินรกร้างวา่งเปล่า เศษช้ินส่วน
ของยานพาหนะ แหล่งก าเนิด อู่ซ่อมรถยนต ์สถานท่ีราชการ เศษส่ิงก่อสร้าง แหล่งก าเนิด บริเวณท่ี
มีการก่อสร้าง ขยะจากกิจการอุตสาหกรรม แหล่งก าเนิด โรงงานอุตสาหกรรม โรงไฟฟ้า ขยะพิเศษ 
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แหล่งก าเนิด ท่ีพกัอาศยั โรงพยาบาลสถาบนัต่าง ๆ ขยะจากการเกษตร แหล่งก าเนิด เรือกสวน 
ฟาร์มเล้ียงสัตว ์ขยะจากการบ าบดัน ้ าเสีย แหล่งก าเนิด โรงงานบ าบดัน ้ าเสีย การก าจดัขยะไม่ให้มี 
คงท าไม่ได ้เพราะในชีวิตประจ าวนัเราตอ้งใช้ส่ิงของท่ีเป็นเคร่ืองอุปโภค บริโภค จึงจ าเป็นตอ้งมี
ของเหลือทิ้ง วิธีท่ีจะท าให้ขยะไม่เป็นปัญหากบัมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม ก็คือการลดปริมาณขยะการ
ท าให้ปริมาณขยะท่ีจะทิ้งลดลง อาจโดยการน าส่ิงท่ีเป็นขยะนั้นกลบัมาใชป้ระโยชน์อีกหรือการลด
ปริมาณการใชแ้ละใหเ้หลือส่ิงท่ีจะทิ้งเป็นขยะจริงเพียงเท่าท่ีไม่สามารถใชป้ระโยชน์อ่ืนใดไดอี้ก                      

2.3.5 ปัจจัยทีม่ีอทิธิพลต่อปริมำณกำรเกดิขยะ และลกัษณะของขยะ 
                 อดิศกัด์ิ ทองไข่มุกต์, สุณี ปิ ยะพนัธ์ุพงศ์, นภวสั บวัสรวง และ อิมราน หะยีบากา      
(2546) กล่าวว่า  ในอดีตนั้น การทิ้งมูลฝอยเกล่ือนกลาดทัว่ไปโดยไม่มีการจดัการใด ๆ ยงัไม่
ก่อให้เกิดปัญหาต่อส่ิงแวดล้อมเท่าใดนัก เพราะจ านวนประชากรยงัมีไม่มาก และการพฒันา
ประเทศยงัอยู่ในอตัราท่ีไม่สูงนกั จึงมีปริมาณมูลฝอยค่อนขา้งน้อย รวมทั้งยงัมีท่ีดินว่างเปล่ามาก
พอท่ีจะรองรับการก าจดัมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนได ้แต่ในปัจจุบนัมูลฝอยนบัวนัจะเพิ่มจ านวนมากข้ึนตาม
จ านวนประชากรและการพฒันาทางเทคโนโลยี ท าให้มีปริมาณมูลฝอยเกิดข้ึนเป็นจ านวนมาก 
นอกจากน้ีมูลฝอยท่ีถูกผลิตข้ึนในระยะหลงั ๆ  จะมีส่วนประกอบของวสัดุท่ีก าจดัไดย้ากมากข้ึน 
เช่น พลาสติก โฟม รวมทั้งสารเคมีท่ีใชใ้นการผลิตส่ิงของต่าง ๆ ดงันั้นหากยงัไม่มีระบบการจดัการ
ท่ีเหมาะสมย่อมจะตอ้งเกิดปัญหาความสกปรกอย่างแน่นอน ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อปริมาณการเกิด
และลกัษณะของขยะท่ีเกิดจากการด ารงชีวิตข้ึนอยูก่บัปัจจยัต่าง ๆ ไม่วา่จะเป็น ดา้นท่ีตั้งภูมิศาสตร์
ฤดูกาล รายได ้โครงสร้างของครอบครัว อุปนิสัยในการซ้ือสินคา้ พฤติกรรมในการบริโภคอาหาร
รูปแบบการด ารงชีวติ และกฎหมายขอ้บงัคบั  
                  วิธวฒัน์ สวาศรี และคณะ (2548) ไดศึ้กษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อปริมาณการเกิดและ
ลกัษณะของขยะ โดยสามารถจ าแนกปัจจยัท่ีมีอิทธิพลไดด้งัต่อไปน้ี 1) สถานท่ีตั้งของแหล่งก าเนิด
มูลฝอยท่ีมีการคมนาคมขนส่งสะดวก มีความเจริญสะดวกสบายในการซ้ือสินคา้ ซ่ึงท า ให้ปริมาณ 
และลกัษณะของขยะท่ีเกิดข้ึนมีความแตกต่างกนัไปตามประเภทของสถานท่ี ซ่ึงพิจารณาไดจ้ากการ
คมนาคม โดยถา้การคมนาคมขนส่งสะดวกก็จะส่งผลใหป้ริมาณขยะมูลฝอยเพิ่มมากตามความเจริญ
นัน่ ๆ และในทางตรงกนัขา้มถา้หากการคมนาคมไม่สะดวกก็จะท าให้มีปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึนนั้น
นอ้ยเช่นกนั 2) ฤดูกาลเป็นส่วนหน่ึงท่ีส่งผลให้เกิดประเภทและ/หรือปริมาณขยะท่ีแตกต่างกนั โดย
พิจารณาจากฤดูกาลผลไม ้ก็จะมีปริมาณเปลือกผลไมม้ากกว่าปกติ 3) รายไดแ้ละโครงสร้างของ
ครอบครัว ครอบครัวขนาดใหญ่มีรายไดสู้งก าลงัการซ้ือยอ่มมีมาก และเพิ่มปริมาณมูลฝอยไดม้าก 
และหลากหลายชนิดยิ่งข้ึน 4) อุปนิสัยในการซ้ือสินคา้ และพฤติกรรมในการบริโภคของแต่ละ
บุคคลซ่ึงแตกต่างกนั จึงท าให้ปริมาณและลกัษณะของขยะท่ีเกิดข้ึน จะแปรเปล่ียนไปกบัสามญั
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ส านึกของแต่ละบุคคลนั้น ๆ วา่จะอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มมากนอ้ยเพียงใด ซ่ึงในท่ีน้ีไม่เอาตวัรายไดม้า
เป็นตวัช้ีวดั และ 5) กฎหมายขอ้บงัคบัก็เป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ีส่งผลให้เกิดปริมาณขยะ และลกัษณะ
ของขยะเช่นกัน ซ่ึงเห็นได้จากค่าธรรมเนียมการจดัเก็บขยะโดยจะคิดตามปริมาณการเกิดขยะ 
ตลอดจนการลงโทษผูฝ่้าฝืน หรือเขม้งวดการทิ้งขยะในลกัษณะท่ีเป็นอนัตราย โดยเขา้หลกัการของ
ผูก่้อมลพิษเป็นผูจ่้าย เป็นตน้ 

2.3.6  แนวคิดเกีย่วกบักำรจัดกำรขยะ ด้วยเทคนิค 3R 
2.3.6.1 กำรลดปริมำณขยะ             

นางเพ็ญนิดา ไชยสายณัห์ (2552) ได้กล่าวถึง การจัดการขยะมูลฝอย 
หมายถึง หลกัการในการด าเนินงานท่ีเก่ียวข้องกับการควบคุม การทิ้งขยะมูลฝอย การเก็บขยะ
ชัว่คราวไวใ้นภาชนะ การรวบรวมขยะมูลฝอย การขนถ่าย และการขนส่ง การแปลงรูปของขยะมูล
ฝอยโดยจะค านึงถึงผลประโยชน์สูงสุดในทางสุขอนามยัทศันียภาพเศรษฐศาสตร์ การอนุรักษ์
ส่ิงแวดล้อม และการยอมรับของสังคม ขยะหลายชนิดท่ีเรา “ทิ้ง” อาจเป็นวตัถุดิบในการผลิต
ส าหรับอีกคน เช่นเศษไมจ้ากการก่อสร้าง สามารถน ามาท าเฟอร์นิเจอร์ได ้ถุงใส่เมล็ดกาแฟในร้าน
ขายกาแฟสามารถน ามาท ากระเป๋า ข้ีเล่ือยสามารถท าเป็นธูป หรือแมแ้ต่การดดัแปลงของใช้ง่ายๆ 
ในบา้น เช่น การน าขวดโหลกาแฟมาลา้งท าความสะอาด และใชเ้ป็นขวดโหลใส่ของ ขวดน ้าอดัลม
ท่ีท าดว้ยพลาสติก น ามาใส่น ้ าด่ืม หรือน าไปใส่ปุ๋ยน ้ าชีวภาพ กากน ้ าตาล ถุงพลาสติกก็ใชห้ลาย ๆ 
คร้ังตามสภาพและความเหมาะสม  

3R คืออะไร  
R1 = Reduce (ลดการใช้) คือ “ลดระดบัการใช้ในปัจจุบันลง โดยควบคุม

ปริมาณการใช้ให้อยู่ในสัดส่วนท่ีพอเหมาะ เพื่อท าให้เกิดการสูญเปล่าให้น้อยท่ีสุด” กล่าวไวโ้ดย 
Middleton and Hawkins ใน Swarbrooke (1998) หรือ ถ้าจะพูดให้เข้าใจง่าย คือ ลดการใช้อย่าง
ฟุ่มเฟือย และ ใชทุ้กส่ิงอยา่งคุม้ค่า เลือกใชเ้ท่าท่ีจ  าเป็น ใชสิ้นคา้ท่ีมีอายกุารใชง้านนาน  

R2 = Reuse (การใชซ้ ้ า) เป็นการน าส่ิงของท่ีใชง้านไปแลว้แต่ยงัสามารถใช้
งานไดม้าใชอี้กใหคุ้ม้ค่า บ ารุงรักษาส่ิงของนั้นๆใหมี้อายกุารใชง้านนานๆ หรืออาจน าไปใหผู้อ่ื้นใช่
ต่อหรือบริจาค ก็ได ้“ขยะหลายชนิดท่ีเรา “ทิ้ง” อาจเป็นวตัถุดิบในการผลิตส าหรับอีกคน เช่นเศษ
ไมจ้ากการก่อสร้าง สามารถน ามาท าเฟอร์นิเจอร์ได ้ถุงใส่เมล็ดกาแฟในร้านขายกาแฟสามารถน ามา
ท ากระเป๋า ข้ีเล่ือยสามารถท าเป็นธูป หรือแมแ้ต่การดดัแปลงของใชง่้าย ๆ ในบา้น เช่น การน าขวด
โหลกาแฟมาลา้งท าความสะอาด และใชเ้ป็นขวดโหลใส่ของ ขวดน ้าอดัลมท่ีท าดว้ยพลาสติก น ามา
ใส่น ้ าด่ืม หรือน าไปใส่ปุ๋ยน ้ าชีวภาพ กากน ้ าตาล ถุงพลาสติกก็ใชห้ลาย ๆ คร้ังตามสภาพและความ
เหมาะสม”  
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R3 = Recycle (การน ากลบัมาใช้ใหม่) เป็นการน าวสัดุต่าง ๆ เช่น กระดาษ 
แก้ว พลาสติก เหล็ก อะลูมิเนียม ฯลฯ มาแปรรูปโดยกรรมวิธีต่าง ๆ เพื่อน ากลบัมาใช้ใหม่ ซ่ึง
นอกจากจะเป็นการลดปริมาณขยะมูลฝอยแลว้ยงัเป็นการลดการใชพ้ลงังานและลดมลพิษท่ีเกิดกบั
ส่ิงแวดลอ้มอีกดว้ย วธีิการจดัการในแต่ละR 

Reduce (ลดการใช)้ เป็นการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของตวัเราเองในการใช้
สินคา้และบริการต่าง ๆ โดยค านึงถึงผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึน เช่น ขยะท่ีจะเกิดข้ึน การใชพ้ลงังานใน
การผลิต ความส้ินเปลืองในการใชท้รัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงพวกเราทุกคนมีส่วนช่วยกนัได ้โดยคิด
ก่อนซ้ือสินค้า พิจารณาว่าส่ิงนั้นมีความจ าเป็นมากแค่ไหน หากจ าเป็นต้องซ้ือควรพิจารณาว่า
หลงัจากใช้สินคา้นั้นแลว้บรรจุภณัฑ์ท่ีเหลือสามารถน ากลบัมาใช้ซ ้ าหรือน ามาแปรรูปใช้ใหม่ได้
หรือไม่เช่น... - การไปจ่ายตลาด ถา้เราน าเอาถุงผา้ ถุงกระดาษ หรือประเภทตะกร้าจกัสานท่ีท าดว้ย
หวายหรือไมไ้ผ ่ติดมือไปดว้ย ก็จะช่วยลดปริมาณการใชถุ้งพลาสติกลงได ้ 

-  การขอถุงใหญ่ใบเดียว แทนการใชถุ้งพลาสติกเล็กๆหลายๆใบ  
-  การใชแ้กว้น ้าเซรามิค แทนแกว้พลาสติกหรือแกว้กระดาษ  
-  ปฏิเสธหรือหลีกเล่ียงสินคา้หรือผลิตภณัฑ์ฟุ่มเฟือย เช่น สินคา้ลดราคา

ต่าง ๆ  
-  ปฏิเสธหรือหลีกเล่ียงสินคา้หรือผลิตภณัฑท่ี์มีหีบห่อบรรจุภณัฑฟุ่์มเฟือย

มีการห่อหุม้หลายชั้น 
-  ปฏิเสธหรือหลีกเล่ียงการเลือกซ้ือสินคา้ชนิดใชค้ร้ังเดียวหรือผลิตภณัฑ์

ท่ีมีอายกุารใชง้านต ่าและเป็นอนัตราย เช่น ถ่านไฟฉายท่ีไม่ไดม้าตรฐาน  
-  ปฏิเสธหรือหลีกเล่ียงการซ้ือผลิตภณัฑ์ขนาดเล็กส าหรับผลิตภณัฑ์ท่ีใช้

เป็นประจ า ควรเลือกท่ีมีขนาดใหญ่เพราะคุม้ค่า และใชบ้รรจุภณัฑ์น้อย
กวา่  

-  การใชสิ้นคา้หรือผลิตภณัฑ์ชนิดเติม นอกจากนั้นยงัรวมถึงการลดการใช้
ทรัพยากรในการออกแบบ การออกแบบเพื่อลดอตัราการใช้วตัถุดิบใน
กระบวนการผลิต การออกแบบเพื่อลดอัตราการ ใช้พลังงานใน
กระบวนการผลิต และ การออกแบบเพื่อลดอตัราการใช้พลังงานใน
ระหวา่งการใชง้าน เป็นตน้  

Reuse (การใช้ซ ้ า) เป็นหน่ึงในแนวทางการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรท่ีมี
อยูอ่ยา่งรู้คุณค่า น าส่ิงต่าง ๆ ท่ีใชง้านไปแลว้ ยงัสามารถใชง้านได ้กลบัมาใชอี้ก เป็นการลดการใช้
ทรัพยากรใหม่ รวมทั้งเป็นการลดปริมาณขยะท่ีจะเกิดข้ึนอีกดว้ย ซ่ึงมีวธีิการต่าง ๆ มากมาย เช่น  
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-  เลือกซ้ือหรือใช้ผลิตภณัฑ์ท่ีออกแบบมาให้ใช้ได้มากกว่า 1 คร้ัง เช่น 
แบตเตอร่ีประจุไฟฟ้าใหม่ได ้ 

-  ซ่อมแซมเคร่ืองใช ้และอุปกรณ์ต่าง ๆ (Repair) ให้สามารถใชป้ระโยชน์
ไดอี้ก  

-  บ ารุงรักษาเคร่ืองใช้ อุปกรณ์ต่าง ๆ ให้สามารถใช้งานได้คงทนและ
ยาวนานข้ึน  

-  น าบรรจุภณัฑ์และวสัดุเหลือใชอ่ื้นๆ กลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่ เช่น การ
น าใชซ้ ้ าถุงพลาสติก ถุงผา้ ถุงกระดาษ กล่องกระดาษ ขวดน ้ าด่ืม เหยือก
นม และกล่องใส่ขนมมาใชซ้ ้ า 

-  ยืม เ ช่า  หรือใช้ ส่ิงของหรือผลิตภัณฑ์ท่ีใช้บ่อยคร้ัง ร่วมกัน เ ช่น 
หนงัสือพิมพ ์วารสาร  

-  บริจาคหรือขายส่ิงของเคร่ืองใช้ต่าง ๆ เช่น หนงัสือ เส้ือผา้ เฟอร์นิเจอร์ 
และเคร่ืองมือใชส้อยอ่ืนๆ 

-  ใชซ้ ้ าวสัดุส านกังาน เช่น การใชก้ระดาษทั้งสองหนา้ เป็นตน้ 
-  การดดัแปลงส่ิงของให้ใช้ประโยชน์เช่น การน ายางรถยนต์มาท าเกา้อ้ี 

การน าขวดพลาสติกมาดดัแปลงเป็นท่ีใส่ของ แจกนั การน าเศษผา้มาท า
เปลนอน เป็นตน้ ปัจจุบนัไดมี้การกล่าวขวญัถึงการประดิษฐ์ผลิตภณัฑ์
เพื่อส่ิงแวดลอ้มกนัมาก ทั้ง ภาครัฐและเอกชนไดร่้วมมือกนัผลกัดนัให้
เกิดความ นิยมสินคา้เพื่อส่ิงแวดลอ้มซ่ึงไดจ้ากการน าส่ิงของต่าง ๆ ท่ีไม่
ใชแ้ลว้กลบัมาสร้างมูลค่าให้มากข้ึนดว้ยการประดิษฐ์เป็นผลิตภณัฑต่์าง 
ๆ ตวัอยา่งเช่น 

นางชชันาถ เทพธรานนท์ ผูอ้  านวยการศูนยบ์ริหารจดัการเทคโนโลยี หรือ
ทีเอ็มซี (TMC) ส านักงานพฒันาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) สนับสนุนการ
พฒันาเทคโนโลยีของอุตสาหกรรมไทย (ITAP) ร่วมกบัสมาคมอุตสาหกรรมเคร่ืองเรือนไทยได้
สนบัสนุนผูป้ระกอบการเฟอร์นิเจอร์ไทยผา่น 2 โครงการ ไดแ้ก่ 

 1.  เปล่ียนขยะให้เป็นทอง ซ่ึงผศ.ดร. สิงห์ อินทรชูโต คณะสถาปัตยกรรม
ศาสตร์ มหาวิทยาลยั เกษตรศาสตร์ กล่าวถึงจุดเร่ิมตน้ของโครงการ 
“เปล่ียนขยะเป็นทอง” มาจากการตระหนกัวา่ในกระบวนการผลิตทาง
อุตสาหกรรมมีเศษวสัดุเหลือทิ้งปริมาณมากทั้งๆ ท่ีเป็นของท่ีซ้ือมาแต่
ยงัใช้ไม่คุม้ค่าก็ทิ้งไป เลยคิดท าโครงการน้ีเพื่อช่วยแกปั้ญหาท่ีเป็นอยู่ 
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จริงๆ แลว้การลดของเสียไม่ใช่เพียงแกปั้ญหาดา้นส่ิงแวดลอ้มเท่านั้น 
แต่อาจท าใหผู้ป้ระกอบการมีรายไดเ้พิ่มจากของท่ีมีอยู ่

2.  โรงงานเฟอร์นิเจอร์สีเขียว เป็นการส่งเสริมการผลิตเฟอร์นิเจอร์สีเขียว
เพื่อส่ิงแวดล้อม และใช้เป็นจุดขายเพิ่มศกัยภาพการแข่งขนัสู่ตลาด
ต่างประเทศ รวมถึงมุ่งใช้การออกแบบ และการตลาดเป็นจุดแข็ง
คู่ขนานการผลิตท่ีมีประสิทธิภาพ เพื่อการแข่งขนัในตลาดเฟอร์นิเจอร์ท่ี
ย ัง่ยืนต่อไป โดยเฉพาะกระแสรักษโ์ลกก าลงั in trend อยู่ในขณะน้ี ท า
ใหส้ามารถหาผูซ้ื้อสินคา้ประเภท Eco-products ง่ายข้ึน” 

 Recycle (การรีไซเคิล) กระดาษ แก้ว พลาสติก เหล็ก อะลูมิเนียม ฯลฯ 
สามารถน ากลบัเขา้สู่กระบวนการผลิตใหม่ เป็นสินคา้ชนิดต่าง ๆได ้เช่น  

-  น าขวดพลาสติก PET มาหลอมเป็นเม็ดพลาสติก ตีเป็นเส้นใยน ามาผลิต
เป็นพรหม หรือเส้ือ  

-  น ากระดาษใชแ้ลว้มาแปรรูปเป็นเยือ่กระดาษ เพื่อน ามาเป็นส่วนผสมใน
การผลิตกระดาษใหม่ 

-  น าเศษแกว้เก่ามาหลอม เพื่อข้ึนรูปเป็นขวดแกว้ใหม่  
-  น าเศษอลูมิเนียมมาหลอม ข้ึนรูปเป็นแผ่น น ามาผลิตเป็นผลิตภณัฑ์

อะลูมิเนียม รวมทั้งกระป๋องอะลูมิเนียม 
นอกจากวิธีการขา้งตน้ ยงัมีการน าขยะมาใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ อีก

มากมาย ซ่ึงหลายประเทศไดมี้การพฒันาและใชป้ระโยชน์กนัอยา่งจริงจงัแลว้ เช่น 
 -  การน ามูลฝอยหรือของเสียมาใช้ประโยชน์ด้านพลังงาน ของเสียมี

สารประกอบจ านวนมากท่ีสามารถเปล่ียนเป็นผลผลิตทางพลงังาน โดย
ขบวนการเผาไหมจ้ากมูลฝอยสามารถใชป้ระโยชน์ในดา้นพาณิชยแ์ละ
อุตสาหกรรม ทั้งสามารถเก็บเป็นพลงังานได ้ 

-  การน ากากของเสียไปเป็นอาหารสัตวแ์ละใชป้ระโยชน์ทางการเกษตร  
-  การน ามูลฝอยมาหมกัท าปุ๋ย การหมกัท าปุ๋ยเป็นขบวนการทางชีวเคมีท่ี

เปล่ียนแปลงหรือยอ่ยสลายสารอินทรียใ์นของเสีย เพื่อไดปุ๋้ยเป็นอาหาร
ของพืช หรือใชดิ้นกลบฝังมูลฝอยในขบวนการฝังกลบมูลฝอย  

-  การน าขยะหรือมูลฝอยมาแปรสภาพให้เป็นวตัถุก่อสร้าง ในประเทศ
ญ่ีปุ่นมีโรงงานอดัเถา้ขยะท่ีไดจ้ากเตาเผาให้เป็นแท่ง แท่งขยะท่ีไดน้ าไป
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ชุบยางและแอสฟัลด์หรือเทคอนกรีต จากนั้นน าไปใช้ในการก่อสร้าง
แทนอิฐ หรือคอนกรีตบล็อก 

- การน ากากของเสียมาปรับปรุงพื้นท่ี ขยะมูลฝอยเกือบทุกชนิดสามารถ
น าไปใช้ส าหรับถมท่ีดินท่ีเป็นหลุมเป็นบ่อ หรือท าให้ ท่ีดังกล่าว
กลายเป็นพื้นท่ีราบเรียบ ใช้ประโยชน์ได้มากมายหลายประการ ใน
ต่างประเทศมีการใช้พื้นท่ีท่ีเกิดจากการถมดว้ยขยะมูลฝอยแบบการฝัง
กลบและสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ได ้

ผลดีท่ีเกิดจากการจดัการขยะตามหลกั 3R  
1.  ประหยดังบประมาณในการจดัการมูลฝอย ปัจจุบนั กทม. มีภาระในการ

ก าจัดขยะถึงวนัละ 8,700 ตัน/วนั หรือประมาณ  3.2 ล้านตัน/ปี เสีย
ค่าใช้จ่ายในการจดัเก็บและก าจดัโดยเฉล่ียตนัละ 1,000 บาท คิดเป็น
ค่าใชจ่้ายวนัละ 8,700,000 บาท คิดเป็นค่าใชจ่้ายในการจดัการขยะปีละ 
3,200 ล้านบาท ลองคิดดูง่ายๆ หากเราน าขยะมูลฝอยกลบัมารีไซเคิล
ก่อนทิ้งรวมกนัเป็นขยะ เราจะสามารถลดปริมาณขยะไดอ้ยา่งนอ้ย 30% 
หรือ ประมาณ 2,700 ตนั/วนั สามารถประหยดังบประมาณได้วนัละ 
2,700,000 บาท/วนั หรือปีละประมาณ 1,000 ลา้นบาท 

นอกจากน้ีหากมีการคดัแยกเศษอาหารทีเหลือจากการประกอบอาหารหรือ
การรับประทานของพวกเราในแต่ละวนัรวมถึงเศษก่ิงไมใ้บไม ้ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบหลกัในขยะของ
บา้นเราถึง 50% คดัแยกออกมาใชป้ระโยชน์ในรูปของปุ๋ยหมกั อาหารสัตวห์รือน าไปผลิตเป็นก๊าซ
หุงตม้ นอกจากจะเป็นการแปรรูปขยะกลบัมาใชเ้ป็นทรัพยากรแลว้ยงัสามารถลดปริมาณขยะไดถึ้ง
วนัละ 4,000 ตนั/วนั ประหยดังบประมาณไดว้นัละ 4 ลา้นบาท หรือปีละประมาณ 1,600 ลา้นบาท 

เพียงแค่น้ีเราสามารถประหยดังบประมาณไปไดถึ้งปีละ 2,600 ลา้นบาท เรา
อาจจะมีรถไฟฟ้าเขา้ถึงในทุกพื้นท่ีของกทม.ไดเ้ลย หรือน ามาใชเ้พื่อการพฒันาเมืองในดา้นอ่ืน เช่น 
การศึกษา การสาธารณสุข เป็นตน้ เพื่อพฒันาคุณภาพชีวติใหดี้ข้ึน 

2.  ประหยดัพื้นท่ีรองรับและก าจดัมูลฝอย การคดัแยกและน าขยะกลบัมารี
ไซเคิล สามารถลดปริมาณขยะท่ีตอ้งก าจดัโดยการฝังกลบถึง 2.6 ลา้น
ตนั/ปี ประหยดัพื้นท่ีฝังกลบไดอ้ยา่งนอ้ย ปีละกวา่ 500 ไร่ (ประเมินจาก
การฝังกลบัอย่างถูกหลกัสุขาภิบาล โดยการขุดหลุมลึกชั้นละ 3 เมตร 
สูง 3 ชั้น และใชค้วามหนาแน่นขณะบดอดั 400KG/m3)  
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3. ประหยดัพลังงานและทรัพยากรธรรมชาติในกระบวนการผลิต เม่ือ
เปรียบเทียบกับการใช้วตัถุดิบใหม่ เช่น ลดพลังงานท่ีใช้ในการตดั
ตน้ไม ้เพื่อน ามาท ากระดาษหรือเช้ือเพลิง ลดการขุดทรายธรรมชาติขั้น
มาในกระบวนการผลิตแกว้ลดการขดุแร่ธาตุ เหล็ก ทองแดง อะลูมิเนียม
หรือโลหะอ่ืนๆ 

4.  การน าวสัดุรีไซเคิลมาเป็นวตัถุดิบในการผลิตสินคา้ ช่วยผูป้ระกอบการ
ลดตน้ทุนท่ีเก่ียวขอ้งเช่น ลดตน้ทุนดา้นพลงังานในการหลอมประมาณ
ร้อยละ 15  

5.  ลดการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) เม่ือเปรียบเทียบกบั
การน าไปฝังกลบหรือเผาในเตาเผา  

6.  ก่อให้เกิดอาชีพและการจา้งงาน เช่นอาชีพการคดัแยกขยะ พ่อคา้คน
กลางท่ีจะรวบรวมขยะบรรจุภณัฑ์ ผูผ้ลิตและแปรรูปสินคา้จากวสัดุรี
ไซเคิล มีการตั้งร้านรับซ้ือของเก่าหรือโรงงานคดัแยกและแปรสภาพ
เพิ่มข้ึน ก่อใหเ้กิดการจา้งงานเพิ่มข้ึนดว้ย 

จากขอ้มูลปี 2552 พบว่ามีร้านคา้ของเก่าทัว่ประเทศประมาณ 10,200 ร้าน 
ซาเลง้ประมาณ 110,000 คน มีการจา้งงานในร้านคา้ของเก่าธุรกิจท่ีเก่ียวขอ้งไม่นอ้ยกวา่ 50,000 คน  

จะเห็นวา่ทางออกของขยะนั้นมีอยูด่ว้ยกนัหลากหลายและสามารถน าไปใช้
ประโยชน์ไดอ้ยา่งแท ้จริง ข้ึนอยูก่บัวา่จะน าไปใชใ้นขั้นตอนใด ซ่ึงถา้คดัแยกขยะจากแหล่งก าเนิดก็
จะไดท้รัพยากรท่ีสะอาดไม่ปนเป้ือน สามารถกลบัเขา้สู่กระบวนการผลิตใหม่ เช่น แกว้ กระดาษ 
พลาสติก โลหะ ก็สามารถส่งโรงงานเป็นวัตถุดิบการผลิตท่ีสะอาด มีคุณภาพ ลดการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ หรือน าไปแปรรูปเพื่อน ามาใชซ้ ้ า เป็นผลิตภณัฑ์ท่ีเกิดประโยชน์อีกดา้นหน่ึง 
เช่น เป็นส่ิงประดิษฐ์ช้ินใหม่มีราคาสูง นอกจากจะเพิ่มรายไดใ้ห้ผูผ้ลิตแลว้ ยงัเป็นการน าทรัพยากร
กลบัมาใช้ซ ้ าอย่างมีคุณค่า และสร้างงานสร้างรายไดพ้ฒันาเศรษฐกิจของประเทศได้ตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง และเม่ือปริมาณขยะลดลงจะส่งผลต่อความสะอาดของบา้นเมือง ท าใหเ้มืองน่าอยู ่
ประชาชนมีสุขภาพกาย และสุขภาพจิตท่ีดีอีกดว้ย 

ดงันั้นจึงขอเชิญชวนทุกท่านมาช่วยกนัคดัแยกส่ิงของกลบัมาใช้ประโยชน์
เอง หรือบริจาค หรือน าส่งให้เจา้หน้าท่ีเก็บขยะแยกไปจดัการอย่างถูกวิธี มาร่วมกนัสร้างค่านิยม 
วฒันธรรมใหม่โดยคดัแยกขยะก่อนทิ้ง ไม่ทิ้งขยะรวมกนัในถงัใบเดียวกนั โดยแยกเป็นรีไซเคิลแยก
ไวข้ายหรือบริจาค เศษอาหาร ก่ิงไมใ้บไมน้ าไปหมกัปุ๋ย อาหารสัตวห์รือก๊าซชีวภาพ ขยะท่ีใช้
ประโยชน์ไม่ได ้และขยะอนัตรายเพื่อเจา้หนา้ท่ีน าไปก าจดัอยา่งถูกวิธี  “หยุดคิดสักนิดก่อนทิ้งของ
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ในมือท่านลงไปในถงัขยะวา่ยงัมีประโยชน์ต่อท่านหรือผูอ่ื้นหรือไม่ ถา้มีเก็บไวใ้ช ้ขายหรือบริจาค 
จะช่วยกนัลดปริมาณขยะ ลดปัญหาส่ิงแวดลอ้มของเมืองเพื่อเมืองน่าอยู ่และช่วยลดภาวะโลกร้อน”  
 
2.4 แนวคิดกำรมีส่วนร่วมของประชำชนกบักำรจัดกำรขยะ 

เร่ืองของการมีส่วนร่วมของประชาชน มีนักวิชาการหลายท่านให้ความคิดเห็นท่ีเป็น
ประโยชน์ในแต่ละประเด็น ไวด้งัน้ี แนวความคิดเร่ืองการมีส่วนร่วมเกิดจากความลม้เหลวในการ
ด า เนินการพัฒนาในอดีตท่ีเน้นและให้ความส าคัญกับบทบาทกับคนนอกชุมชนมากกว่า
ความสามารถของคนในชุมชน ซ่ึงท าให้การด าเนินงานขาดประสิทธิภาพ ดงันั้นจึงตอ้งท าการ
เปล่ียนแปลงโดยให้ชุมชนเป็นผูก้  าหนดเป้าหมาย มี ส่วนร่วมในการวิเคราะห์ปัญหาและแสวงหา
ทางออกดว้ยตวัของเขาเอง รวมทั้งการตดัสินใจและการประเมินผลดว้ยตนเองวา่ดีหรือไม่ดีอย่างไร 
ดงันั้นการมีส่วนร่วมของประชาชนคือ การท่ีประชาชนหรือชุมชนพฒันาขีดความสามารถของ
ตนเองในการจดัการควบคุมการใช ้และกระจายทรัพยากรท่ีมีอยู ่เพื่อประโยชน์ต่อการด ารงชีพทาง
เศรษฐกิจและสังคมตามความจ าเป็นอยา่งสมศกัด์ิศรีในฐานะสมาชิกของสังคม การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนจึงท าให้ประชาชนได้พฒันาความรู้และภูมิปัญญา ซ่ึงแสดงออกมาในรูปของกา ร
ตดัสินใจในการด ารงชีวติของตนอยา่งเป็นตวัของตวัเอง             

2.4.1  ทฤษฎเีกีย่วข้องกบักำรมีส่วนร่วม 
ไพรัตน์เตชะรินทร์ (2527) ได้ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมของชุมชนว่า

หมายถึงกระบวนการรัฐการทาการส่งเสริมชกันาสนบัสนุนและสร้างโอกาสใหป้ระชาชนในชุมชน
ทั้งในรูปส่วนบุคคลกลุ่มคนชมรมสมาคมมูลนิธิและองค์กรอาสาสมคัรรูปต่าง ๆให้เขา้มามีส่วน
ร่วมในการดาเนินงานเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงหรือหลายเร่ืองร่วมกนัให้บรรลุวตัถุประสงค์และนโยบาย
การพฒันาท่ีกาหนดไว ้

อคินรพีพฒัน์ (2527) ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีการมีส่วนร่วม5ทฤษฎีซ่ึงสรุปไดด้งัน้ีคือ 
1.  ทฤษฎีการเกล้ียกล่อมมวลชน (Mass Persuasion) การเกล้ียกล่อม หมายถึงการใช้

ค  าพูดหรือการเขียน เพื่อมุ่งใหเ้กิดความเช่ือถือและการกระท า ซ่ึงการเกล้ียกล่อม
มีประโยชน์ในการแกไ้ขปัญหาการขดัแยง้ในการปฏิบติังาน และถา้ใหเ้กิดผลดีผู ้
เกล้ียกล่อมตอ้งมีศิลปะในการสร้างความสนใจในเร่ืองท่ีจะเกล้ียกล่อมให้เขา้ใจ
แจ่มแจง้ ให้เกิดศรัทธาตรงกบัความตอ้งการของผูถู้กเกล้ียกล่อม โดยเฉพาะใน
เร่ืององความต้องการของตนเอง ตามหลักทฤษฎีของมาสโลว์ (Maslow’s 
Theory) ท่ีเรียกว่าระดบัชั้นของความต้องการ (Hierarchy of Needs) คือความ
ตอ้งการของตนเป็นไปตามล าดบัจากนอ้ยไปหามากมีทั้งหมด 5 ระดบัดงัน้ีคือ 
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1.1  ความตอ้งการทางดา้นสรีระวิทยา (Physiological Needs) เป็นความตอ้งการ
ขั้นพื้นฐานของมนุษย ์(Survival Needs) 

1.2  ความต้องการความมัน่คงปลอดภยัของชีวิต (Safety and Security Needs) 
ไดแ้ก่ ความตอ้งการท่ีจะอยูอ่ยา่งมีความปลอดภยัจากการถูกท าร้ายร่างกาย 

1.3  ความตอ้งการทางดา้นสังคม (Social Needs) ความตอ้งการความรัก ความ
ตอ้งการท่ีจะใหส้ังคมยอมรับวา่ตนเป็นส่วนหน่ึงของสังคม 

1.4  ความต้องการท่ีจะมีเกียรติยศช่ือเสียง (Self Esteem Needs) ได้แก่ ความ
ภาคภูมิใจ ความตอ้งการดีเด่นในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงของสังคม 

1.5  ความต้องการความส าเร็จแห่งตน (Self Actualization Needs) เป็นความ
ตอ้งการในระดบัสูงสุด ซ่ึงเป็นความตอ้งการท่ีอยากจะใหเ้กิดความส าเร็จใน
ทุกส่ิงทุกอย่างตามความนึกคิดของตนเองเพื่อจะพฒันาตนเองให้ดีท่ีสุด
เท่าท่ีจะท าได ้

 จากทฤษฎีดงักล่าวพอสรุปไดว้่า การเกล้ียกล่อมเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีน าไปสู่การมีส่วน
ร่วมของประชาชนได ้โดยเฉพาะถา้การเกล้ียกล่อมนั้นเป็นเร่ืองท่ีต่างกบัความตอ้งการขั้นพื้นฐานท่ี
เกิดจากความพึงพอใจของมนุษยแ์ลว้ ก็ยอ่มจะส่งผลใหเ้กิดการมีส่วนร่วมไดใ้นท่ีสุด 

2.  ทฤษฎีการระดมสร้างขวญัของคนในชาติ (National Moral) คนเรามีความ
ตอ้งการทางกายและใจ ถ้าคนมีขวญัดีผลการท างานก็จะสูงตามไปด้วยแต่ถ้า
ขวญัไม่ดี ผลงานก็จะต ่าไปดว้ย ทั้งน้ีเน่ืองจากวา่ขวญัเป็นสถานการณ์ทางจิตใจ
ท่ีแสดงออกในรูปพฤติกรรมต่าง ๆ นัน่เอง การสร้างขวญัให้ดีตอ้งพยายามสร้าง
ทศันคติท่ีดีต่อผูร่้วมงาน เช่น การไม่เอารัดเอาเปรียบ ให้ขอ้เท็จจริงเก่ียวกบังาน 
เปิดโอกาสให้แสดงความคิดเห็น เป็นตน้ และเม่ือใดก็ตาม ถา้คนมีขวญัดีจะเกิด
มีส านึกในความรับผิดชอบอนัจะเกิดผลดีแก่หน่วยงานทั้งในส่วนท่ีเป็นขวญั
ส่วนบุคคลและเป็นขวญัของกลุ่มดังนั้นจะเห็นได้ว่าขวญัของคนเราเป็นส่ิง
ส าคญั โดยเฉพาะคนท่ีมีขวญัดีนั้นย่อมเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีน าไปสู่การมีส่วนร่วม
ในกิจการต่าง ๆ ไดเ้ช่นกนั 

3.  ทฤษฎีการสร้างความรู้สึกชาตินิยม (Nationism) ปัจจยัประการหน่ึงท่ีจะน าไปสู่
การมีส่วนร่วม คือการสร้างความรู้สึกชาตินิยมให้เกิดข้ึน หมายถึง ความรู้สึก
เป็นตวัของตวัเอง ท่ีจะอุทิศหรือเน้นค่านิยมเร่ืองผลประโยชน์รวมของชาติมี
ความพอใจในชาติของตวั พอใจในเกียรติภูมิ จงรักภกัดีผกูพนัต่อทอ้งถ่ิน 



24 
 

  

4.  ทฤษฎีการสร้างผูน้ า (Leadership) การสร้างผูน้ าจะท าให้ประชาชนท างานดว้ย
ความเต็มใจ เพื่อบรรลุเป้าหมายหรือ วตัถุประสงค์ร่วมกนั ทั้งน้ีเพราะผูน้ าเป็น
ปัจจยัของการร่วมกลุ่มคน จูงใจคนไปยงัเป้าประสงคโ์ดยทัว่ไปแลว้ผูน้ าจะมีทั้ง
ผูน้  าท่ีดี เรียกว่า ผูน้  าปฏิฐาน (Positive leader) ผูน้ าพลวตัร คือ เคล่ือนไหว 
ท างานอยูเ่สมอ (Dynamic leader) และผูน้ าทางไม่ดี คือ ไม่มีผลงานสร้างสรรคท่ี์
เรียกวา่ ผูน้  านิเสธ (Negative leader) ผลของการใชท้ฤษฎีการสร้างผูน้ า จึงท าให้
เกิดการระดมความร่วมมือปฏิบติังานอยา่งมีขวญั งานมีคุณภาพ มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์และร่วมกนัรับผิดชอบ ดงันั้นการสร้างผูน้ าท่ีดียอ่มจะน าไปสู่การมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยดีนัน่เอง 

5.  ทฤษฎีการใชว้ิธีและระบบทางการบริหาร (Administrative and method) การใช้
ระบบบริหารในการระดมความร่วมมือเป็นวิธีการหน่ึงดว้ย เพราะใช้กฎหมาย
ระเบียบแบบแผน เป็นเคร่ืองมือในการด าเนินการ แต่อยา่งไรก็ตาม ผลของความ
ร่วมมือยงัไม่มีระบบใดดีท่ีสุดในเร่ืองการใชบ้ริหาร เพราะธรรมชาติของคนถา้
ท างานตามสมัครใจอย่างไม่มีใครบังคับก็จะท างานด้วยความรัก แต่ไม่ได้
ควบคุมเลย ก็ไม่เป็นไปตามนโยบายและความจ าเป็นร่วมกนัของรัฐ เพราะการ
ใชร้ะบบบริหารเป็นการให้ปฏิบติัตามนโยบายและความจะเป็นร่วมกนัของรัฐ 
เพราะการใช้ระบบบริหารเป็นการให้ปฏิบัติตามนโยบายเพื่อให้บรรลุถึง
เป้าหมาย 

6.  ทฤษฎีการติดต่อส่ือสาร (Communication theory) โรเจอร์ (Roger) (อา้งถึงใน 
สัญชัย สูติพันธ์วิหาร. 2539 : 56) ได้ระบุถึงความสัมพันธ์ระหว่างการรับ
ของใหม่กบักระบวนการติดต่อส่ือสารไดว้า่ การท่ีบุคคลจะมีการรับของใหม่นั้น 
ข้ึนอยู่กบักระบวนการติดต่อส่ือสาร ช่องทางการส่ือสารและปัจจยัท่ีเก่ียวกบั
ลกัษณะส่วนตวั ดงัน้ี 

 6.1  ปัจจยัท่ีเก่ียวกบัลกัษณะส่วนตวั ซ่ึงได้แก่ อายุของบุคคล สถานภาพทาง
สังคมฐานะทางเศรษฐกิจ ซ่ึงรวมถึง รายได ้ขนาดท่ีดิน การถือครองท่ีดิน 
และความสามารถเฉพาะอยา่งซ่ึงรวมถึงระดบัการศึกษา 

 6.2  ช่องทางการส่ือสาร ความรู้หรือกระบวนการส่ือสาร ซ่ึงประกอบดว้ยผูส้ั่ง
การหรือแหล่งก าเนิดวารสาร ช่องทางการส่ือสาร และผูรั้บสารส่วนช่องทาง
การส่ือสาร ซ่ึงเป็นวธีิการท่ีผูส่ื้อสารไปยงัผูรั้บสาร แยกได ้2 ลกัษณะคือ 
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 6.2.1  ช่องทางการส่ือสารมวลชน (Mass Media Channel) เป็นวธีิการในการ
ถ่ายทอดข่าวสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ือมวลชน เช่น หนงัสือพิมพ ์นิตยสาร 
วารสาร หรือส่ิงตีพิมพอ่ื์นๆเช่น ภาพยนตร์ วทิย ุโทรทศัน์ เป็นตน้ 

 6.2.2  ช่องทางส่ือสารระหว่างบุคคล (Interperson channel) เป็นการติดต่อ
ระหวา่งบุคคล เพื่อถ่ายทอดข่าวสารระหวา่งผูส่้งสารกบัผูรั้บสาร 

 โรเจอร์ (Roger) ยงัได้กล่าวอีกว่า ส่ือมวลชนมีความส าคญัในการเพิ่มความรู้การ
แพร่กระจายข่าวสาร รวมทั้งสามารถในการปรับเปล่ียนทศันคติของบุคคลได้ และส่ือบุคคลมี
อิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงทัศนคติของบุคคลได้มากกว่าจึงอาจสรุปได้ว่า กระบวนการ
ติดต่อส่ือสารมีอิทธิพลต่อการเพิ่มความรู้ ความสามารถปรับเปล่ียนทศันคติของบุคคลได ้ยอ่มส่งผล
ใหมี้ความรู้ความเขา้ใจเพิ่มข้ึนสร้าง ความตระหนกัใหแ้ก่บุคคลมากข้ึน ซ่ึงน าไปสู่การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมต่าง ๆ ในชุมชนมากข้ึน 
 ปรัชญา เวสารัชช์ (2528) ไดนิ้ยามความหมายของการมีส่วนร่วมวา่ เป็นการท่ี 
ประชาชนเขา้มาเก่ียวขอ้งโดยการใชค้วามพยายามหรือทรัพยากรในส่วนของตนต่อกิจกรรมซ่ึงมุ่งสู่ 
การพฒันาชุมชน โดยการมีส่วนร่วมตอ้งมีองคป์ระกอบดงัน้ี 
 1.  ประชาชนเขา้เก่ียวขอ้งในกิจกรรมการพฒันา 
 2.  ผู ้เข้า ร่วมได้ใช้ความพยายามบางอย่างส่วนตัว  เ ช่น ความคิด ความ รู้  

ความสามารถแรงงาน หรือทรัพยากรบางอย่าง เช่น เงินและวสัดุในกิจกรรม
พฒันา 

 วรรณิการ์ ภูมิวงศพ์ิทกัษ ์(2540) ไดใ้หค้วามหมายของการมีส่วนร่วมไวด้งัน้ี 
การมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง กระบวนการท่ีใหป้ระชาชน ไม่วา่จะเป็นปัจเจกบุคคลหรือ 
กลุ่มคนท่ีเห็นพอ้งตอ้งกนัเขา้มามีส่วนร่วมรับผดิชอบในการดาเนินงาน โดยการร่วมคิด ร่วมลงมือ 
ปฏิบติั ร่วมแบ่งปันผลประโยชน์ และร่วมในการติดตามประเมินผล 
 จากทฤษฎี ดงักล่าวขา้งตน้ เป็นทฤษฎีท่ีช้ีใหเ้ห็นถึงสาเหตุของการน าไปสู่การมีส่วน
ร่วมของประชาชน เน่ืองจากสังคมมีกลุ่ม หรือองคก์รประชาชนท่ีแตกต่างทั้งในวถีิชีวติค่านิยม และ
ทศันคติการน าทฤษฎีท่ีเหมาะสมกบักลุ่มประชาชนนั้นๆ ไปใช้ เพื่อการท่ีสมาชิกในกลุ่มเขา้ร่วม
กิจกรรมดว้ย ความสมคัรใจ จึงเป็นหัวขอ้ท่ีน่าสนใจในการกระท าการศึกษาวิจยัทั้งน้ีในปัจจุบนั 
โดยคาดวา่เป็นทฤษฎีท่ีก่อให้เกิดความตอ้งการมีส่วนร่วมของประชาชนไดม้ากทฤษฎีหน่ึง ไดแ้ก่ 
ทฤษฎีการติดต่อส่ือสาร (Communication Theory) เน่ืองจากเป็นช่องทางท่ีเข้าถึงประชาชนได้
สะดวก และรวดเร็ว โดยส่ือต่าง ๆ เช่น หนงัสือพิมพ ์นิตยสาร วทิย ุโทรทศัน์ เป็นตน้ ซ่ึงส่ือมวลชน
เหล่าน้ีมีความส าคญัในการเพิ่มความรู้ การแพร่กระจายข่าวสาร รวมทั้งสามารถในการปรับเปล่ียน
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ทศันคติบุคคลได ้และทฤษฎีท่ีก่อให้เกิดการมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยดีอีกทฤษฎีหน่ึงคือ 
ทฤษฎีการสร้างผูน้ า (Leader ship) จากวตัถุประสงคข์องทฤษฎีท่ีกล่าววา่ผูน้ าจะเป็นปัจจยัของการ
รวมกลุ่มคน จูงใจคนไปยงัเป้าประสงค ์ผลของการใชท้ฤษฎีจึงน าไปสู่การมีส่วนร่วมของประชาชน
ไดใ้นท่ีสุด นอกจากน้ีทฤษฎีการใช้วิธีการและระบบทางการบริหาร (Administrative and Method) 
เป็นทฤษฎีท่ีสอดคลอ้งกบัระบบการก่อให้เกิดความร่วมมือในประเทศไทยมากท่ีสุด เน่ืองจากเป็น
การใชก้ฎหมาย ระเบียบแบบแผน เป็นเคร่ืองมือในการด าเนินการ เพื่อใหป้ฏิบติัตามนโยบายเพื่อให้
บรรลุถึงเป้าหมาย 
 
2.5  ทฤษฎแีละแนวคิดเกีย่วกบัควำมรู้ ทศันคติ และพฤติกรรมกำรจัดกำรขยะ 

2.5.1  แนวคิดเกีย่วกบัควำมรู้ (knowledge) 
     โสภิตสุดา มงคลเกษม (2539) กล่าวว่า ความรู้เป็นข้อเท็จจริง (Facts) ความจริง 

(Truth) เป็นขอ้มูลท่ีมนุษยไ์ดรั้บ และเก็บรวบรวมจากประสบการณ์ต่าง ๆ การท่ีบุคคลยอมรับ หรือ
ปฏิเสธ  ส่ิงใดส่ิงหน่ึงได้อย่างมีเหตุผล บุคคลควรจะตอ้งรู้เร่ืองเก่ียวกบัส่ิงนั้น เพื่อประกอบการ
ตดัสินใจ นัน่ก็คือ บุคคลจะตอ้งมีขอ้เท็จจริง หรือขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีสนบัสนุน และให้ค  าตอบขอ้สงสัย
ท่ีบุคคลมีอยู ่มีการช้ีแจงให้บุคคลเกิดความเขา้ใจ และทศันคติท่ีดีต่อเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง รวมทั้ง เกิด
ความตระหนกัถึงความเช่ือ และค่านิยมต่าง ๆ ดว้ย  

2.5.2 แนวคิดเกีย่วกบัทศันคติ   (Attitude) 
 สุรพงษ์ โสธนะเสถียร (2533) ไดก้ล่าวถึง ทศันคติว่าเป็นดชันีช้ีวดัว่า บุคคลนั้นคิด 
และรู้สึกอยา่งไรกบัคนรอบขา้ง วตัถุ หรือส่ิงแวดลอ้ม ตลอดจน สถานการณ์ต่าง ๆ โดยทศันคตินั้น 
มีรากฐานมาจากความเช่ือท่ีอาจส่งผลถึงพฤติกรรมในอนาคตได ้ทศันคติจึงเป็นเพียงความพร้อมท่ี
จะตอบสนองต่อส่ิงเร้า และเป็นมิติของการประเมินเพื่อแสดงว่าชอบ หรือไม่ชอบ ต่อประเด็น
หน่ึงๆ ซ่ึงถือเป็นการส่ือสารภายในบุคคล (Interpersonal Communication) ท่ีเป็นผลกระทบมาจาก
การรับสารอนัจะมีผลต่อพฤติกรรมต่อไป  

2.5.3  แนวคิดเกีย่วกบัพฤติกรรม (Practice or Behavior) 
 สุรพงษ ์โสธนะเสถียร (2533 ) กล่าววา่ พฤติกรรมเป็นการแสดงออกของบุคคล โดย
มีพื้นฐานมาจากความรู้ และทศันคติของบุคคล การท่ีบุคคลมีพฤติกรรมท่ีแตกต่างกนั เน่ืองมาจาก
การมีความรู้ และทศันคติท่ีแตกต่างกนั ความแตกต่างกนัในการแปลความสารท่ีตนเองได้รับ จึง
ก่อใหเ้กิดประสบการณ์สั่งสมท่ีแตกต่างกนั อนัมีผลกระทบต่อพฤติกรรมของบุคคล  
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2.6  งำนวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 ชูชีพ ศิริ (2549) ไดศึ้กษาเร่ือง การจดัการขยะมูลฝอยในเขตเทศบาลต าบลบา้นกาด อ าเภอ
วาง จงัหวดัเชียงใหม่ โดยใชแ้บบสอบถามกบัประชาชน ผลการศึกษาพบวา่ ปริมาณขยะมูลฝอยใน
เขตเทศบาลต าบลบา้นกาดส่วนใหญ่มีแหล่งก าเนินจากสถานประกอบการพานิชยโ์ดยเฉพาะขยะมูล
ฝอยประเภทพลาสติก ประชาชนมีการคดัแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนก่อนทิ้ง โดยแบ่งขยะมูลฝอย
เป็น 2 ประเภท คือขยะเปียก และขยะแหง้ การมีส่วนร่วมของประชาชนในการคดัแยกประเภทขยะ
มูลฝอยอยูใ่นระดบันอ้ย ซ่ึงท าให้สภาพการขยะมูลฝอยโดยรวมยงัไม่สามารถลดปริมาณลงไดแ้ละ
การบริหารจดัการขยะของเทศบาลยงัไม่ประสบความส าเร็จเท่าท่ีควร เพื่อใหก้ารจดัการขยะมูลฝอย
ของเทศบาลบา้นกาดเกิดประสิทธิภาพ จึงตอ้งมีการรณรงคใ์ห้ความรู้แก่ประชาชนเก่ียวกบัการคดั
แยกขยะมูลฝอยตั้งแต่ระดบัครัวเรือน และส่งเสริมการมีส่วนร่วมของของประชาชนในการคดัแยก
ประเภทขยะมูลฝอยร่วมกบัเทศบาลเพื่อเป็นพื้นฐานของการแกปั้ญหาขยะมูลฝอย และลดปริมาณ
ขยะมูลฝอยท่ีมีประสิทธิภาพ 
 สุรศกัด์ิ โอสถิต (2550) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองรูปแบบการจดัการขยะท่ีเหมาะสมกบัเทศบาล
ดอยสะเก็ด อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ โดยใช้แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้าง กบัประชากร 2 กลุ่มคือ ประชาชนและผูบ้ริหารเทศบาล ไดแ้ก่ นายกเทศมนตรี สมาชิก
สภา ผลการศึกษาพบว่า แนวคิดและวิธีการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนท่ีพกัอาศยัอยู่ในเขต
เทศบาลต าบลดอยสะเก็ดพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีวิธีจัดการลดขยะมูลฝอยภายในครัวเรือนตาม
หลกัการจดัการขยะ 5 R ซ่ึงมีการท ามาโดยตลอด ดา้นประชาชนใหค้วามเห็นวา่ เทศบาลดอยสะเก็ด
ควรหาแนวทางประสานความร่วมมือกบัทุกภาคส่วนแบบมีส่วนร่วมโดยมีการวางแผนงานในส่วน
ของการจดัการปัญหาขยะมูลฝอยทั้งระบบซ่ึงประกอบด้วยการศึกษาสภาพปัญหา การวางแผน
แกไ้ขปัญหา การมีส่วนร่วมในการติดตามตรวจสอบและประเมินผลการจดัการขยะทั้งน้ีตอ้งมีความ
ชดัเจนเก่ียวกบันโยบายการจดัการปัญหาขยะในพื้นท่ีเทศบาลต าบลดอยสะเก็ด 
 สันติวิริ โยฬาร (2554) ไดศึ้กษาเร่ืองการวางแผนการจดัการขยะขององค์การบริหารส่วน
ต าบลเมืองไผอ่  าเภอหนองก่ีจงัหวดับุรีรัมยก์ารจดัการขยะของชุมชนเป็นส่ิงท่ีมีความจาเป็นเร่งด่วน
เพื่อป้องกนัปัญหาดา้นส่ิงแวดล้อมต าบลเมืองไผ่อ าเภอหนองก่ีจงัหวดับุรีรัมยเ์ป็นสถานท่ีหน่ึงท่ี
ได้รับผลกระทบด้านส่ิงแวดล้อมท่ีเกิดจากการทิ้งขยะของประชาชนอย่างไม่เหมาะสมและ
จ าเป็นตอ้งไดรั้บการจดัระบบการก าจดัขยะเพื่อรองรับการขยายตวัของชุมชนและปริมาณขยะท่ีจะ
เพิ่มข้ึนในอนาคตงานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคท่ี์จะจดัหาสถานท่ีก าจดัขยะเลือกรูปแบบการก าจดัขยะท่ี
เหมาะสมออกแบบระบบการจดัการขยะพร้อมประมาณราคาค่าก่อสร้างและศึกษาความคุม้ค่าทาง
เศรษฐศาสตร์การเลือกสถานท่ีกาจดัขยะจะพิจารณาปัจจยัหลกัสามประการกล่าวคือท่ีตั้งมีระยะห่าง
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ไกลจากชุมชนทิศทางของลมไม่ส่งผลต่อชุมชนความลาดเอียงของพื้นท่ีไม่ส่งผลต่อมลภาวะทางนา้
ผิวดินสถานท่ีท่ีเหมาะสมท่ีสุดคือสถานท่ีสาธารณประโยชน์โคกตะเภาจากการคาดคะเนปริมาณ
ขยะท่ีอาจจะเพิ่มข้ึนในอีก 20 ปีขา้งหนา้ปริมาณขยะและอตัราการผลิตขยะของชุมชนมีค่าประมาณ 
539 ตนัต่อปีรูปแบบการจดัการขยะท่ีเหมาะสมเป็นแบบฝังกลบเน่ืองจากขยะมีไม่สูงมากปริมาตร
บ่อฝังกลบท่ีออกแบบสาหรับปริมาณขยะตลอด 20 ปีเท่ากบั 7,200 ลูกบาศกเ์มตรเม่ือพิจารณาความ
คุม้ทุนทางเศรษฐศาสตร์โครงการน้ีมีค่าอตัราส่วนผลก าไรต่อตน้ทุนเท่ากบั 1.7 และมีระยะเวลาคืน
ทุน 13 ปีดงันั้นโครงการน้ีจดัเป็นโครงการท่ีควรไดรั้บการสนบัสนุนจากองคก์ารบริหารส่วนต าบล
เมืองไผแ่ละหน่วยงานภาครัฐและเอกชน 
 ปภาวิน เหิดขุนทด (2554)ไดศึ้กษาเร่ืองพฤติกรรมของประชาชนในการจดัการขยะมูล
ฝอยในชุมชนขององคก์ารบริหารส่วนต าบลส านกัตะคร้ออ าเภอเทพารักษ์จงัหวดันครราชสีมา ใน
ทุกวนัน้ีในเขตพื้นท่ีองคก์ารบริหารส่วนต าบลส านกัตะคร้อไดพ้บปัญหาเก่ียวกบัการไม่คดัแยกขยะ
ก่อนทิ้งให้ถูกวิธีโดยน าไปทิ้งรวมใส่ถงัขยะท าให้การจดัการขยะในพื้นท่ีไม่มีประสิทธิภาพดงันั้น
จึงมีความจ าเป็นตอ้งศึกษาพฤติกรรมของประชาชนในการจดัการขยะในพื้นท่ีองคก์ารบริหารส่วน
ต าบลส านักตะคร้อจงัหวดันครราชสีมาวตัถุประสงค์ของงานวิจยัน้ีคือเพื่อศึกษาพฤติกรรมของ
ประชาชนในการจัดการขยะในพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนต าบลส านักตะคร้องานวิจัย น้ีใช้
แบบสอบถามในการเก็บขอ้มูลเก่ียวกบัการลดปริมาณขยะการนาขยะกลบัมาใชใ้หม่และการคดัแยก
ขยะก่อนทิ้งผูท่ี้ตอบแบบสอบถามมีจานวน 380 คนจากนั้นวิเคราะห์ผลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป
ในการค านวณหาค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและค่าร้อยละผลการศึกษาพบวา่คะแนนของการ
ลดปริมาณขยะการน าขยะกลบัมาใชใ้หม่และการคดัแยกขยะก่อนทิ้งอยูใ่นระดบัสูงโดยทัว่ไปแลว้
ประชาชนมีการคดัแยกขยะก่อนทิ้งยกเวน้ขยะประเภทแบตเตอร่ีโทรศพัท์ดงันั้นองค์การบริหาร
ส่วนต าบลส านกัตะคร้อควรจดัการอบรมประชาชนในพื้นท่ีเก่ียวกบัการคดัแยกขยะก่อนทิ้ง 
 วรพล ภูภกัดี (2554) ได้ศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการจดัการมูลฝอยในครัวเรือนของ
ประชาชนในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบลบึงวิชยัอ าเภอเมืองจงัหวดักาฬสินธ์ุโดยศึกษาจากกลุ่ม
ตวัอยา่งจ านวน 377 คนใชว้ิธีสุ่มตวัอยา่งแบบชั้นภูมิเก็บตวัอยา่งโดยใชแ้บบสอบถามและวิเคราะห์
ขอ้มูลโดยหาค่าเฉล่ียค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและทดสอบสมมติฐานโดยใชก้ารวิเคราะห์การถดถอย
พหุคูณผลการศึกษาพบวา่ประชาชนท่ีเป็นหวัหนา้ครัวเรือนหรือแม่บา้นในเขตองคก์ารบริหารส่วน
ต าบลบึงวิชยัอ าเภอเมืองจงัหวดักาฬสินธ์ุมีความรู้เก่ียวกบัขยะมูลฝอยในครัวเรือนโดยรวมอยู่ใน
ระดบัมากมีการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนโดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลางและตวัแปรท่ีส่งผลต่อ
การจดัการมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลบึงวิชยัอ าเภอเมือง
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จงัหวดักาฬสินธ์ุไดแ้ก่ระดบัการศึกษาซ่ึงส่งผลเชิงลบและความรู้เก่ียวกบัขยะมูลฝอยส่งผลเชิงบวก
โดยสร้างสมการถดถอยดงัน้ี Y = 2.497-0.061(X1)+0.017(X4)  
 ดวงสมร ฟักสังข ์(2555) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ืองหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกบัการจดัการขยะ
ของครัวเรือนในชุมชน เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาศึกษาสภาพปัจจุบนัของ
ครัวเรือนในชุมชนเขตดุสิตในการจดัการขยะกบัการใชห้ลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พิจารณาและ
วิเคราะห์ถึงลกัษณะครัวเรือนท่ีมีผลต่อการตดัสินใจในการน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตาม 
หลกัการ 5R มาใช้ในการแก้ไขปัญหาขยะของครัวเรือนในชุมชนเขตดุสิต และพฒันา ส่งเสริม
วธีิการจดัการขยะตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดว้ยกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน โดย
ผลการวจิยัพบวา่หวัหนา้ครัวเรือนมีระดบัการปฏิบติัของ การจดัการขยะของครัวเรือนตามหลกัการ 
5R ในด้านการลดปริมาณขยะ (Reduce) การน าวสัดุกลบัมาใช้ซ ้ า (Reuse) การน าวสัดุท่ีช ารุดมา
ซ่อมแซมใช้ใหม่ (Repair) และการน าวสัดุหมุนเวียนกลบัมาใช้ใหม่ (Recycle) อยู่ในระดบั ปาน
กลาง ขณะท่ีดา้นการหลีกเล่ียงวสัดุท่ีย่อยสลายยาก (Reject) อยู่ในระดบัมาก และพบว่า เพศ อายุ 
ระดบัการศึกษา อาชีพ รายได ้ขนาดครัวเรือน การมีส่วนร่วม ความรู้เก่ียวกบัการ จดัการขยะ และ
ความเขา้ใจหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีความสัมพนัธ์กบัการน าหลกัการ 5R มาใชใ้นการแกไ้ข
ปัญหาขยะของครัวเรือนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 นอกจากน้ีผลการวิจยั พบว่าการ
จดัการขยะตามหลกัการ 5R มีความสัมพนัธ์กบัผลการด าเนินงานในการลดปริมาณขยะ อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั0.05 โดยครัวเรือนส่วนใหญ่ตอ้งการให้ชุมชนด าเนินโครงการรีไซเคิล
ขยะอย่างเป็นรูปธรรม รวมทั้งปลูกจิตส านึกและเผยแพร่ความรู้ให้เยาวชนและคนในชุมชนได้
ตระหนกัถึงการคดัแยกขยะการใชป้ระโยชน์จากขยะ และโทษของขยะในครัวเรือน รวมทั้งตอ้งการ
ใหชุ้มชนจดัประกวดหนา้บา้นสะอาดปลอดขยะ เพื่อเป็นการเสริมสร้างแรงจูงใจใหก้บัครัวเรือนใน
การพฒันาครัวเรือนของตนใหส้ะอาดอยูเ่สมออนัส่งผลต่อสุขภาพของคนในชุมชนใหดี้ข้ึน 
 พิเชษฐ์ คงนอก (2555) ไดศึ้กษาเร่ือง การศึกษาการจดัการขยะของชุมชนเทศบาลต าบล
ดอนหวาย อ าเภอโนนสูง จงัหวดันครราชสีมา เพื่อตรวจสอบระดบัความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัขยะและ
พฤติกรรมการจดัการขยะ รวมถึงศึกษาอิทธิพลของอายุ เพศ ช่วงอายุ ระดบัการศึกษา ระดบัรายได ้
และอาชีพ ต่อความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัขยะและพฤติกรรมของประชากรในพื้นท่ีต าบลดอนหวาย 
อ าเภอโนนสูง จงัหวดันครราชสีมา เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคือแบบสอบถาม ผลการศึกษาพบวา่
ประชากรกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองขยะอยูใ่นเกณฑ ์ดีมาก แต่มีพฤติกรรมการ
การจดัการขยะอยู่ในเกณฑ์ พอใช้ หากพิจาณาเกณฑ์ช้ีวดัความเขา้ใจในการจดัขยะท่ีร้อยละ 60 
งานวจิยัน้ีพบวา่เพศและอายุไม่ใชเ้ป็นตวัแปรหลกัท่ีความเขา้ใจการจดัการขยะของชุมชน ในขณะท่ี 
ระดบัการศึกษา รายได ้และอาชีพ เป็นตัวแปรท่ีควบคุมความสามารถในการตอบแบบสอบถาม 
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กล่าวคือ บุคคลท่ีมีระดบัการศึกษาและรายไดสู้ง และประกอบอาชีพรับราชการและรัฐวิสาหกิจ มี
ความเขา้ใจในการจดัการขยะท่ีดี เม่ือทาการวิเคราะห์ขอ้มูลอย่างละเอียด พบว่าตวัแปรทั้งสามมี
ความสัมพนัธ์โดยตรงต่อกนั ผูท่ี้ผา่นเกณฑช้ี์วดัส่วนใหญ่ประกอบอาชีพขา้ราชการและรัฐวสิาหกิจ 
และมีรายได้เกินกว่า 15,000 บาท มีระดบัการศึกษาในระดบัปริญญาตรี ดงันั้น หากจะมีการจดั
อบรมเพื่อพฒันาความเขา้ใจในการจดัการขยะชุมชุน กลุ่มเป้าหมายจึงควรเป็นผูท่ี้มีระดบัการศึกษา
ต ่ากวา่ปริญญาตรี 
 วฒันพงษ ์สิงห์วเิศษ (2556) ไดศึ้กษาเร่ือง ความพร้อมของประชากรกบัการมีส่วนร่วมใน
การบริหารจดัการขยะชุมชน อ าเภอพิมาย จงัหวดันครราชสีมาการศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ
ส ารวจความพร้อมของประชากรในการมีส่วนร่วมกบัการบริหารจดัการขยะชุมชนของ อ าเภอพิมาย 
จงัหวดันครราชสีมา โดยศึกษาจากผูน้าหมู่บา้น ประธานอาสาสมคัรสาธารณสุขประจาหมู่บา้น 
และประชาชนทัว่ไป ผลการศึกษาพบว่า ประชาชนมีความพร้อมในการมีส่วนร่วมกบัการบริหาร
จดัการขยะชุมชนในระดบัปานกลาง และยงัขาดความรู้ความเขา้ใจในการก าจดัขยะแต่ละประเภท 
รายงานน้ีไดท้าการวิเคราะห์แบบจ าแนกกลุ่ม เพื่อแสดงให้เห็นวา่ ประชากรกลุ่มหน่ึงๆ ควรมีเสริม
ความรู้ หรือรณรงค์ด้านความพร้อม เร่ืองใด ซ่ึงจะท าให้การส่งเสริมความพร้อมของประชากร
สามารถท าไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพท่ีสุด 
 วรีกาล อุปนนัท ์(2556) ไดศี้กษาเร่ือง การศึกษาแนวทางการกาจดัขยะมูลฝอยแบบมีส่วน
ร่วมขององคก์ารบริหารส่วนต าบลโนนยอ อ าเภอชุมพวง จงัหวดัปัจจุบนัองคก์ารบริหารส่วนต าบล
โนนยอยงัไม่มีพื้นท่ีรองรับในการกาจดัขยะมูลฝอยท่ีถูกตอ้งตามหลกัสุขาภิบาล ประชาชนส่วน
ใหญ่ในพื้นท่ีไดด้ าเนินการกาจดัขยะมูลฝอยดว้ยตวัเอง โดยการเผาขยะมูลฝอยในท่ีโล่ง และยงัมี
การทิ้งขยะกระจดักระจายไม่เป็นท่ี ซ่ึงท าใหเ้กิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม ดงันั้นจึงตอ้งมีการศึกษา
แนวทางการก าจดัขยะมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมขององคก์ารบริหารส่วนต าบลโนนยอ อ าเภอชุมพวง 
จงัหวดันครราชสีมา วตัถุประสงคข์องการศึกษาน้ี เพื่อศึกษาพฤติกรรมในการก าจดัขยะมูลฝอยของ
ประชาชน ในพื้นท่ี และเพื่อศึกษาแนวทางการก าจดัขยะมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมขององคก์ารบริหาร
ส่วนต าบลโนนยอ อ าเภอชุมพวง จงัหวดันครราชสีมา โดยวิเคราะห์จากแบบสอบถามและแบบ
สัมภาษณ์ จากนั้นน าขอ้มูลมาวิเคราะห์ผลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS ในการหาค่าความถ่ี 
ค่าเฉล่ีย ร้อยละ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาพบวา่ประชาชนในพื้นท่ีมีพฤติกรรมใน
การกาจดัขยะมูลฝอยโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก และมีการใหค้วามร่วมมือในการแกไ้ขปัญหาขยะมูล
ฝอย และร่วมลดปริมาณขยะมูลฝอย ส่วนแนวทางการก าจดัขยะมูลฝอยควรมุ่งเน้นการลดปริมาณ
ขยะมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด โดยการส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้
ประโยชน์ให้ไดม้ากท่ีสุด และด าเนินกิจกรรมดา้นการลด คดัแยก และใชป้ระโยชน์ขยะมูลฝอย ซ่ึง
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เน้นการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน ทั้ งภาคประชาชน ภาคท้องถ่ิน ภาคเอกชน และภาครัฐ
ส่วนกลาง โดยสร้างแรงจูงใจทางเศรษฐกิจต่อไป 
 นพดล จานชมภู (2556) ไดศึ้กษาเร่ือง การศึกษาการจดัการขยะของชุมชนเทศบาลต าบล
ธาตุทอง อ าเภอภูเขียว จงัหวดัชัยภูมิ การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อตรวจสอบระดบัความรู้
พื้นฐานเก่ียวกับขยะและพฤติกรรมการจดัการขยะรวมถึงศึกษาอิทธิพลของเพศช่วงอายุระดบั
การศึกษาระดบัรายได้และอาชีพต่อความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัขยะและพฤติกรรมของประชากรใน
พื้นท่ีต าบลธาตุทองอ าเภอภูเขียวจงัหวดัชัยภูมิ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาคือแบบสอบถาม ผล
การศึกษาพบวา่ประชาชนส่วนใหญ่มีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองขยะอยูใ่นเกณฑ์ดีมากแต่มีพฤติกรรม
การจดัการขยะอยู่ในเกณฑ์พอใช้หากพิจาณาเกณฑ์ช้ีวดัความเข้าใจในการจดัขยะท่ีร้อยละ 60 
งานวิจยัน้ีพบว่าเพศและอายุอาจไม่มีผลต่อความเขา้ใจการจดัการขยะของชุมชน ในขณะท่ีระดบั
การศึกษา รายได ้และอาชีพเป็นตวัเเปรท่ีควบคุมความสามารถในการตอบแบบสอบถามกล่าวคือ
บุคคลท่ีมีระดบัการศึกษาและรายไดสู้งและประกอบอาชีพรับราชการและรัฐวิสาหกิจมีความเขา้ใจ
ในการจดัการขยะท่ีดี เม่ือทาการวิเคราะห์ขอ้มูลอยา่งละเอียดพบว่าตวัแปรทั้งสามมีความสัมพนัธ์
โดยตรงต่อกนัผูท่ี้ผ่านเกณฑ์ช้ีวดัส่วนใหญ่ประกอบอาชีพขา้ราชการและรัฐวิสาหกิจและมีรายได้
เกินกว่า 15,000 บาทมีระดบัการศึกษาในระดบัปริญญาตรีดงันั้นหากจะมีการจดัอบรมเพื่อพฒันา
ความเขา้ใจในการจดัการขยะชุมชุนกลุ่มเป้าหมายจึงควรเป็นผูท่ี้มีระดบัการศึกษาต ่ากวา่ปริญญาตรี 
 มาลยั โห้ประเสริฐ (2556) ไดศึ้กษาเร่ือง ความพึงพอใจของประชาชนต่อการจดัการขยะ
มูลฝอยของเทศบาลต าบลทบัมา อ าเภอเมือง จงัหวดัระยองการศึกษาน้ีมีวตัถุประสงค ์ 
1) เพื่อศึกษาการจดัการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลทบัมาอ าเภอเมือง จงัหวดัระยอง 2) เพื่อศึกษา
ระดบัความพึงพอใจของประชาชนต่อการจดัการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลทบัมา อ าเภอเมือง 
จงัหวดัระยอง 3) เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อความพึงพอใจของประชาชนต่อการจดัการขยะมูลฝอย
ของเทศบาลต าบลทบัมา อ าเภอเมือง จงัหวดัระยอง ไดแ้ก่ปัจจยัส่วนบุคคล เช่น เพศ อายุ การศึกษา 
อาชีพ รายได ้ระยะเวลาอาศยัในพื้นท่ี และความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการขยะมูลฝอย โดยใช้
เคร่ืองมือในการศึกษา ไดแ้ก่ แบบสอบถามแบบมีโครงสร้าง เก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง  
จ านวน 388 ครัวเรือน ของชุมชนต าบลทบัมาผลการศึกษา พบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศ
หญิง มีอายุ ระหว่าง 36 -45 ปี มีการศึกษา ส่วนใหญ่จบการศึกษาระดบัปวช. ส่วนใหญ่ประกอบ
อาชีพเกษตรกร มีรายไดป้ระมาณ10,000-15,000 บาท ส่วนใหญ่อาศยัในพื้นท่ี 11 -15 ปี ประชาชน
ท่ีมีทะเบียนบา้นอยูใ่นเขตเทศบาลต าบลทบัมา อ าเภอเมือง จงัหวดัระยอง ส่วนใหญ่มีความรู้ความ
เขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการขยะมูลฝอย อยู่ในระดบัมาก ความพึงพอในการจดัการขยะมูลฝอยของ
เทศบาลต าบลทบัมา อ าเภอเมือง จงัหวดัระยอง พบว่า ประชาชนท่ีมีทะเบียนบา้นอยู่ในเทศบาล
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ต าบลทบัมา อ าเภอเมือง จงัหวดัระยอง ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในการจดัการขยะมูลฝอยของ
เทศบาลต าบลทบัมา อ าเภอเมืองจงัหวดัระยอง ในระดบัปานกลาง เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ 
ความพึงพอใจในดา้นส่ิงสนบัสนุน มากท่ีสุด รองลงมา คือ ดา้นเจา้หนา้ท่ี ปัจจยัส่วนบุคคลดา้น เพศ 
อายุ การศึกษา อาชีพรายได ้ระยะเวลาอาศยัในพื้นท่ี และความรู้ความเขา้ใจในการจดัการขยะมูล
ฝอย ท่ีแตกต่างกนัของประชาชน มีผลต่อความพึงพอใจของประชาชนต่อการจดัการขยะมูลฝอย
ของเทศบาลต าบลทบัมาอ าเภอเมือง จงัหวดัระยองโดยรวมท่ีไม่แตกต่างกนั 
 สมชัญา หนูทอง (2556)  การศึกษาเร่ือง “ความรู้และพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย
ของผูน้าทอ้งถ่ิน: กรณีศึกษาองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินในเขตอ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี” มี
วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาความรู้เก่ียวกบัการจดัการขยะมูลฝอยของผูน้าทอ้งถ่ินขององค์กรปกครอง
ส่วนทอ้งถ่ินในเขตอ าเภอสอยดาวจงัหวดัจนัทบุรี เพื่อศึกษาพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผู ้
นาท้องถ่ินขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินในเขตอ าเภอสอยดาว จังหวดัจันทบุรี และเพื่อ
เปรียบเทียบพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูน้าทอ้งถ่ินขององคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินใน
เขตอ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี ท่ีมีเพศ อายุระดบัการศึกษา อาชีพ รายได้และความรู้ในการ
จดัการขยะมูลฝอยท่ีแตกต่างกนั โดยกลุ่มประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ ผูน้าทอ้งถ่ิน
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินในเขตอ าเภอสอยดาวจงัหวดัจนัทบุรี จานวน 156 คน โดยใช้
เคร่ืองมือเป็นแบบสอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมูลวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ ค่าความถ่ี ร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและเปรียบเทียบค่าเฉล่ียผลการศึกษาความรู้และพฤติกรรมการ
จดัการขยะมูลฝอยของผูน้าทอ้งถ่ิน พบว่าผูน้าทอ้งถ่ินส่วนใหญ่มีระดบัความรู้สูง และโดยรวม
พฤติกรรมในการจดัการขยะมูลฝอยของผูน้าทอ้งถ่ินขององคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินในเขตอ าเภอ
สอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี มีพฤติกรรมในการจดัการขยะมูลฝอย คือ ปฏิบติัเป็นบางคร้ัง เม่ือพิจารณา
เป็นรายดา้น พบว่า ผูน้าทอ้งถ่ินมีพฤติกรรมในการจดัการขยะมูลฝอยดา้นการนาขยะมูลฝอยเศษ
วสัดุหมุนเวียนกลบัมาใชห้รือแปรรูปสูงท่ีสุด รองลงมาคือ ดา้นการลดปริมาณขยะมูลฝอย ดา้นการ
นาขยะมูลฝอย วสัดุอุปกรณ์ท่ีชารุดเสียหายมาซ่อมแซม ดา้นการหลีกเล่ียงวสัดุท่ีทาลายยาก ส่วน
ดา้นท่ีผูน้าทอ้งถ่ินมีพฤติกรรมในการจดัการขยะมูลฝอยต ่าท่ีสุดคือ ดา้นการนาขยะมูลฝอยเศษวสัดุ
มาใชใ้หม่เม่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมกบัเพศ อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ รายไดแ้ละความรู้ท่ีแตกต่าง
กนั พบวา่ พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย ไม่แตกต่างกนั คือปฏิบติัเป็นบางคร้ัง 
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บทที ่3 
วธิดี ำเนินกำรวจิัย 

การวิจยัเร่ืองปัจจยัท่ีมีผลต่อการจดัการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองนางรอง 
จงัหวดับุรีรัมย ์ไดมี้การศึกษาจากทฤษฎีและงานวิจยัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง จึงพอสรุปไดว้า่ งานวิจยัน้ี 
เป็นการวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) จะมีรายละเอียดของการ ศึกษาเชิงส ารวจ (Survey 
Research)  ซ่ึงมีวิ ธีดาเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในรูปแบบของการส ารวจ มีการก าหนด
วัตถุประสงค์ ขอบเขตการศึกษา ประชากรกลุ่มเป้าหมาย ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้
แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเคร่ืองมือ พร้อมทั้งมีการสร้างและหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ 
เพื่อปรับปรุงแก้ไขให้ได้แบบสอบถามท่ีสมบูรณ์ ในการเก็บรวบรวมข้อมูลซ่ึงมีทั้ งข้อมูลเชิง
ปริมาณ และขอ้มูลเชิงคุณภาพ แหล่งขอ้มูลทุติยภูมิ เป็นการศึกษาจากแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 
รวมถึงขอ้มูลท่ีไดจ้าก หนงัสือ บทความในวารสาร บทความออนไลน์ รายงานการศึกษาวิจยั และ
แหล่งขอ้มูลปฐมภูมิ ไดจ้ากการเก็บขอ้มูลของกลุ่มประชากรในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอ
นางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์ซ่ึงผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

3.1  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
3.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา 
3.3  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
3.4  การวเิคราะห์ขอ้มูล 

3.1  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
3.1.1 ก ำหนดขอบเขตด้ำนประชำกร 

ประชากรกลุ่มเป้าหมายส าหรับการศึกษา คร้ังน้ี คือ ประชาชนในเขตเทศบาลเมือง
นางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์มีทั้งส้ิน 10,775 ครัวเรือน 21,310 คน (ส านกัทะเบียนทอ้งถ่ิน 
เทศบาลเมืองนางรอง , ธนัวาคม 2559)  

3.1.2  ก ำหนดขนำดของกลุ่มตัวอย่ำงและกำรหำขนำดกลุ่มตัวอย่ำง 
ในการศึกษาคร้ังน้ีมีประชากรเป้ าหมายท่ีใชแ้บบสอบถามแบบมีโครงสร้าง มีทั้งส้ิน 

10,775 ครัวเรือน 21,310 คน สามารถค านวณหาขนาดของตวัอยา่งได ้ดงัน้ี 
3.1.2.1 ก าหนดขนาดของกลุ่มตวัอย่างจากประชากรในเขตเทศบาลเมืองนางรอง 

อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์การก าหนดกลุ่มตวัอยา่ง ไดจ้ากการค านวณ
ดว้ยสูตรของ Taro Yamane (1976 อา้งถึงในวสิาขา ภู่จินดา, 2553) ดงัน้ี 
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n =         N 
1+ N e2 
เม่ือ n = จ านวนตวัอยา่ง 
N = จ านวนครัวเรือน 
e = ค่าความคลาดเคล่ือนของการประมาณค่า (การศึกษาคร้ังน้ีก าหนดไว ้ 
ร้อยละ 5) 
ในการศึกษาน้ี N = 10,775 คน 
e = 0.05 
แทนค่าในสูตร 
N      = 10,775 
1 + 10,775 (0.05)2 
ไดจ้  านวนครัวเรือนหรือ ตวัอยา่ง เท่ากบั 386 ครัวเรือน 

3.1.2.2  เม่ือไดจ้  านวนครัวเรือนหรือตวัอยา่ง ตามขอ้ 3.1.2.1 แลว้ ขั้นตอนต่อไปท า
การค านวณหาจ านวนครัวเรือนตวัอยา่งของแต่ละชุมชน ตามสัดส่วนความ
เหมาะสมใหไ้ดจ้  านวนครัวเรือนตามจ านวนขนาดของตวัอยา่งท่ีไดต้ามขอ้ 

 3.1.2.3 เพื่อให้เกิดการกระจายของกลุ่มตวัอยา่งเป็นไปตามสัดส่วนอยา่งเหมาะสม  
โดยสุ่มตัวอย่างแบบการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบชั้นภูมิ(Stratified Random 
Sampling) 

 Ni = n Ni 
 N 
 เม่ือ ni= จ านวนครัวเรือนตวัอยา่งของชุมชนและหมู่บา้น i 
 n = จ านวนครัวเรือนตวัอยา่งท่ีตอ้งการทั้งหมด 
 Ni = จ านวนครัวเรือนทั้งหมดของชุมชนและหมู่บา้น i 
 N = จ านวนครัวเรือนทั้งหมดของชุมชนและหมู่บา้น 
 i= ชุมชนและหมู่บา้น ล าดบัท่ี 1, 2, 3 ถึงล าดบัท่ี 8 
 จากการค านวณโดยใชสู้ตรดงักล่าว น าไปใชก้บัจ านวนครัวเรือนของแต่ละชุมชน 

3.1.2.4  จากนั้นจึงใช้แบบสอบถามแบบมีโครงสร้างท าการเก็บขอ้มูล ตามจ านวน
ครัวเรือนท่ีค านวณได้ของแต่ละชุมชน ตามจ านวนท่ีค านวณได้ในข้อ 
3.1.2.2 โดยใช้วิ ธี การ  สุ่ มตัวอย่า งแบบบัง เ อิญ(Accidental Random 
Sampling) 
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3.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรศึกษำ 
การศึกษาวิจยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลต่อการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลเมือง

นางรอง  อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์ไดมี้การพฒันาแบบสอบถามประกอบดว้ยเน้ือหา 4 ส่วน 
ดงัน้ี 

ส่วนท่ี 1 แบบสอบถามเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ลกัษณะค าถามจะเป็น
แบบส ารวจรายการ (Checklist) โดยให้ผูต้อบท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่อง (   ) ท่ีเลือก มีลกัษณะ
ค าถามแบบปลายปิด (Close ended question) วดัตวัแปรแบบมาตรานามบญัญติั (Norminal Scale) 

ส่วนท่ี 2 แบบสอบถามดา้นขอ้ค าถามเก่ียวกบั  ความรู้  ความเขา้ใจในการจดัการขยะของ
ประชาชน ท าเคร่ืองหมาย x  ลงในหนา้ขอ้ความท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว จ  านวน 10 ขอ้ มีลกัษณะ
เป็นแบบเลือกตอบ 

ส่วนท่ี 3 ขอ้ค าถามดา้นพฤติกรรมการจดัการขยะของประชาชน โดยแบบสอบถามเก่ียวกบั 
การปฏิบติัตามหลกัการ 3R ประกอบดว้ย การลดปริมาณขยะ (Reduce) การน าวสัดุกลบัมาใช้ซ ้ า 
(Reuse) การแปรรูปเพื่อน าหมุนเวยีนกลบัมาใชใ้หม่ (Recycle)  จ  านวน 15 ขอ้ มีลกัษณะขอ้ค าถามมี
มาตรวัด เ ป็นแบบประมาณค่ า  (Rating scale)  5  ระดับ  แบ่ ง ระดับการปฎิบัติ ออก เ ป็น  
5 ระดบั ดงัน้ี  

ระดบัคะแนน 5  มีระดบัการปฏิบติัมากท่ีสุด  
ระดบัคะแนน 4 มีระดบัการปฏิบติัมาก  
ระดบัคะแนน 3 มีระดบัการปฏิบติัปานกลาง  
ระดบัคะแนน 2  มีระดบัการปฏิบติันอ้ย  
ระดบัคะแนน 1  มีระดบัการปฏิบติันอ้ยท่ีสุด  

การก าหนดช่วงความกวา้งของขอ้มูล 
ช่วงความกวา้งของขอ้มูลในแต่ละชั้น  = คะแนนสูงสุด – คะแนนต ่าสุด  

 จ  านวนชั้น  
=  5 – 1  

    5  
= 0.8 

ไดค้วามกวา้งของชั้น เท่ากบั 0.8 สามารถน ามาก าหนดเกณฑโ์ดยละเอียด มากยิง่ข้ึนในการ
อธิบายความหมายของ ระดบัการปฏิบติัของกลุ่มตวัอยา่ง ตามช่วงคะแนน ดงัน้ี 

ช่วงคะแนน 4.21 – 5.00  มีระดบัการปฏิบติัมากท่ีสุด  
ช่วงคะแนน 3.41 – 4.20  มีระดบัการปฏิบติั มาก  
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ช่วงคะแนน 2.61 – 3.40  มีระดบัการปฏิบติัปานกลาง  
ช่วงคะแนน 1.81 – 2.60  มีระดบัการปฏิบติันอ้ย  
ช่วงคะแนน 1.00 – 1.80  มีระดบัการปฏิบติันอ้ยท่ีสุด 
ส่วนท่ี 4 แบบสอบถามเก่ียวกบั ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม โดยเปิดโอกาสใหผู้ต้อบ

แบบสอบถามไดแ้สดงความคิดเห็นท่ีเป็นขอ้เสนอแนะ เก่ียวกบัการจดัการขยะแบบ 3R  อยา่งเป็น
อิสระ แบบขอ้ค าถามแบบปลายเปิด 

กำรสร้ำงและหำประสิทธิภำพของเคร่ืองมือ 
1.  ศึกษาคน้ควา้เอกสาร งานวจิยัเก่ียวขอ้ง และแนวคิดเก่ียวกบังานวจิยั   และเอกสารอ่ืนๆ 

ท่ีมีเน้ือหา ท่ีเก่ียวกบังานวจิยัในรูปแบบต่าง ๆ 
2.  ก าหนดกรอบและขอบเขตของแบบสอบถาม โดยให้มีความสอดคล้องกับ

วตัถุประสงคแ์ละ ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บของงานวิจยั โดยเรียงล าดบัตามลกัษณะ
ของค าถามและแยกเป็นหมวดหมู่ตาม แนวคิดของการศึกษา 

3.  สร้างแบบสอบถามตามกรอบและขอบเขตท่ีตั้งไว ้โดยมีแนวทางการตั้งค  าถามตาม
สรุปขอ้ท่ี 2  

4.  น าแบบสอบถามไปปรึกษาผูท้รงคุณวุฒิ ท่ีมีความเช่ียวชาญในดา้นท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
วจิยัซ่ึงมี ความรู้ ความเช่ียวชาญ และประสบการณ์ จ านวน 1 ท่าน ไดแ้ก่  

รองศาตราจารย ์ดร. อวิรุทธ์ิ  ชินกุลกิจนิวฒัน์  อาจารยท่ี์ปรึกษาโครงงานฯ เพื่อตรวจสอบ
ความถูกตอ้งของเน้ือหาและขอ้ความในแต่ละขอ้ ให้เป็นไปตามจุดประสงคข์องการศึกษาโดยการ
หาค่าความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม หรือค่าความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค ์ 

5.  สร้างแบบสอบถามฉบบัสมบูรณ์เพื่อนา ไปใชจ้ริงในการเก็บขอ้มูลจากกลุ่มเป้าหมายท่ี
ไดก้ าหนดไว ้

 
3.3  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

การศึกษาวิจยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลต่อการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลเมือง
นางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์ไดท้  าการเก็บขอ้มูลเชิงปริมาณ จากแหล่งขอ้มูลเชิงปฐมภูมิ
และทุติยภูมิ ต่อไปน้ี 

3.3.1  แหล่งข้อมูลปฐมภูมิ เป็นขอ้มูลท่ีได้จากการเก็บด้วยเคร่ืองมือแบบสอบถาม โดย
แหล่งขอ้มูลปฐมภูมิ ใชก้ารจดัเก็บจากประชากรในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอ
นางรอง  จงัหวดับุรีรัมย ์ เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลตวัอยา่งจ านวน 386 
ราย 
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3.3.2  แหล่งข้อมูลทุติยภูมิ เป็นแหล่งขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวคิดทฤษฎีการจดัการขยะ 
รวมถึงการรวบรวมขอ้มูลท่ีไดจ้ากการคน้ควา้ หรือสืบคน้ จากบทความออนไลน์  
ต่าง ๆ เป็นตน้ 

 
3.4 กำรวเิครำะห์ข้อมูล 

การศึกษาวิจยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลต่อการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลเมือง
นางรอง อ าเภอนางรอง จังหวดับุรีรัมย์ จะตรวจสอบความสมบูรณ์และความถูกต้อง ของ
แบบสอบถาม ผูศึ้กษาได้ท าการวิเคราะห์และประมวลผลข้อมูลท่ีได้จากการส ารวจ โดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวิจยัทางสังคมศาสตร์ (SPSS for Windows Version 11.5) ใชส้ถิติในการ
วเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

3.4.1 วิ เคราะห์ข้อมูลในแบบสอบถามส่วนท่ี  1  ซ่ึ ง เ ป็นข้อมูลทั่วไปของผู ้ตอบ
แบบสอบถาม โดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแ้ก่การค่าความถ่ี 
(Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) 

3.4.2  วิเคราะห์ขอ้มูลในแบบสอบถามส่วนท่ี 2 ซ่ึงเป็นลกัษณะท่ีเก่ียวกบั  ความรู้  ความ
เขา้ใจในการจดัการขยะของประชาชน  ในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง 
จงัหวดับุรีรัมย ์ วเิคราะห์สถิติเชิงคุณภาพ  

3.4.3 วิเคราะห์ขอ้มูลในแบบสอบถามส่วนท่ี 3 ซ่ึงเป็นลกัษณะท่ีเก่ียวกบัระดบัการปฏิบติั
ท่ีมีผลต่อการการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนโดยใช้หลกั 3R  ไดแ้ก่ Reduce 
Reuse Recycle  ในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์วเิคราะห์
โดยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics)  ได้แก่การหาค่าเฉล่ีย (Mean) และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

3.4.4  วเิคราะห์ขอ้มูลในแบบสอบถามส่วนท่ี 3 ซ่ึงเป็นขอ้มูลเก่ียวกบัขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 
ใชก้ารวเิคราะห์เชิงเน้ือหา (Content Analysis)  

3.4.5  การทดสอบสมมุติฐาน 
H   :  ปัจจยัดา้นอายุ, ดา้นอาชีพ , ดา้นระดบัการศึกษา , ดา้นระยะเวลาอาศยัอยู่ใน

ชุมชน, ดา้นรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน , สภาพท่ีอยูอ่าศยั , ช่องทางหลกัในการรับรู้ขอ้มูลดา้นการจดัการ
ขยะจากเทศบาล  มีผลต่อการจดัการขยะแบบ 3R  ของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอ
นางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์

ใช้สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) เพื่อทดสอบสมมุติฐาน เพื่อหาความ
แตกต่างของตวัแปร โดยใชส้ถิติ  Independent – Samples t-test เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่าง
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ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอย่าง 2 กลุ่ม ท่ีระดับความเช่ือมัน่ทางสถิติ 95%(α =0.05) และ One-way 
ANOVA เปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง ท่ีมากกวา่ 2 กลุ่มท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ทางสถิติ 95%(α =0.05) และ เม่ือพบความแตกต่างจึงท าการเปรียบเทียบเป็นรายคู่ดว้ยวิธี 
LDS (Least Significant Difference) 
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บทที4่ 
ผลกำรวเิครำะห์ข้อมูลและกำรอภิปรำยผลกำรศึกษำ 

 
 จากการศึกษาวิจยั เร่ืองปัจจยัท่ีมีผลต่อการจดัการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลเมือง
นางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์ เป็นการการวิจยัเชิงการส ารวจโดยผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษาจากการรวบรวม  
และสอบถามขอ้มูลท่ีเกิดข้ึนจริง โดยไดท้  าการเก็บขอ้มูลจากกลุ่มประชากรตวัอยา่งจ านวน 386 คน 
ซ่ึงมีผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

4.1 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถามในเชิงพรรณนา  
4.2 ผลการวิเคราะห์ดา้นปัจจยัท่ีมีผลต่อการการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนโดยใช้

หลกั 3R   
4.2.1  ผลการวเิคราะห์ดา้นการลดปริมาณขยะ (Reduce) 
4.2.2  ผลการวเิคราะห์ดา้นการน าวสัดุกลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) 
4.2.3  ผลการวเิคราะห์ดา้นการน าวสัดุหมุนเวยีนกลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) 

4.3  ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรม 3R 
 

4.1  ผลกำรวเิครำะห์ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถำมในเชิงพรรณนำ  

 ขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงร้อยละ 52.8 มีอายุอยูใ่นช่วง 36-45 ปี 
ร้อยละ 27.2 มีอาชีพรับราชการหรือรัฐวสิาหกิจ และอ่ืนๆ ร้อยละ 21.5 ระดบัการศึกษาประถมศึกษา
หรือต ่ากวา่ ร้อยละ 25.9 ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน 10 ปีข้ึนไป ร้อยละ 72.3 รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 
ต ่ากวา่ 10,000 บาท ร้อยละ 51.3 สภาพท่ีอยูอ่าศยับา้นอยูติ่ดถนนหลกั ร้อยละ 45.9 ช่องทางหลกัใน
การรับรู้ขอ้มูลดา้นการจดัการขยะจากทางเทศบาล ประชาสัมพนัธ์เสียงตามสาย ร้อยละ 56.7 และ
ล าดบัความรู้ท่ีตอ้งการไดรั้บเพิ่มเติมเก่ียวกบัการจดัการขยะจากมากไปนอ้ย คือวธีิการแยกขยะอยา่ง
ถูกวธีิคิดเป็นร้อยละ 57.8 ดงัแสดงในตารางท่ี 4.1 
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ตารางท่ี 4.1 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม จ านวน 386 คน 

ปัจจัยส่วนบุคคล    จ ำนวน   ร้อยละ 

เพศ 
 ชาย     182   47.15 
 หญิง     204   52.85 

 รวม     386   100 

ระดับอำยุ 
ต ่ากวา่ 25 ปี    65   16.84 
26 – 35ปี     69   17.88 
36– 45 ปี     105   27.20 
46 – 55 ปี     84   21.76 
55 ปี ข้ึนไป    63   16.32 

รวม     386   100 

อาชีพ 
รับจา้งทัว่ไป    72   18.65 
ท านา/ท าไร่/ท าสวน    70   18.13 
คา้ขาย     64   16.58 
รับราชการ/รัฐวสิาหกิจ   83   21.50 
พนกังานเอกชน    14   3.63 
อ่ืนๆ     83   21.50 

รวม     386   100 

ระดับกำรศึกษำ 
ประถมศึกษาหรือต ่ากวา่   100   25.91 
มธัยมศึกษาหรือ ปวช.   87   22.54 
อนุปริญญา/ปวส.หรือเทียบเท่า   74   19.17 
ปริญญาตรี     94   24.35 
สูงกวา่ปริญญาตรี    31   8.03 

รวม     386   100 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 

 ปัจจัยส่วนบุคคล    จ ำนวน   ร้อยละ 

ระยะเวลำทีอ่ำศัยอยู่ในชุมชน 
นอ้ยกวา่ 1 ปี    12   3.11 
1-2 ปี     17   4.40 
2-5 ปี     27   6.99 
5-10 ปี     51   13.21 
มากกวา่ 10 ปี    279   72.28 

รวม     386   100 

รำยได้เฉลีย่ต่อเดือน 
ต ่ากวา่ 10,000 บาท    198   51.30 
10,000 – 19,999 บาท    95   24.61 
20,000 – 29,000 บาท    67   17.36 
30,000 บาทข้ึนไป    26   6.74 

รวม     386   100 

สภำพทีอ่ยู่อำศัย 
บา้นอยูติ่ดถนนหลกั    170   42.18 
บา้นอยูใ่นซอยรถขนขยะเขา้ออกได ้  59   14. 64
บา้นอยูใ่นซอยรถขนขยะเขา้ออกไม่ได ้  161   39.95 

รวม     386   100 

ช่องทำงหลกัในกำรรับรู้ข้อมูลด้ำนกำรจัดกำรขยะจำกทำงเทศบำล 
ประชาสัมพนัธ์เสียงไร้สายของเทศบาล  87   22.54 
ประชาสัมพนัธ์เสียงตามสายของชุมชน  219   56.74 
ป้ายประชาสัมพนัธ์/ใบปลิว   47   12.18 
รถประชาสัมพนัธ์ของเทศบาล   33   8.55 

รวม     386   100 

เรียงล าดบัความรู้ท่ีตอ้งการไดรั้บเพิ่มเติมเก่ียวกบัการจดัการขยะจากมากไปนอ้ย 

(เรียงล าดบัความตอ้งการโดยใส่ตวัเลข 1 – 5  ให ้1 เป็นล าดบัความรู้ท่ีตอ้งการมากท่ีสุด) 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 

 ปัจจัยส่วนบุคคล    จ ำนวน   ร้อยละ 

วธีิการแยกขยะอยา่งถูกวธีิ   223   57.8 
วธีิการลดปริมาณขยะ    67   17.4 
วธีิท าปุ๋ยหมกัชีวภาพ/น ้าหมกัชีวภาพจากขยะเปียก 51   13.2 
การน าวสัดุเหลือใชม้าประยกุตใ์ชใ้หม่  38   9.8 
อ่ืนๆ ระบุ     7   1.8 

รวม     386   100 

ท่ีมา:จากการเก็บแบบสอบถามปี พ.ศ. 2560 และจากการค านวณ 
 

4.2  ผลกำรวิเครำะห์ผู้ตอบแบบสอบถำมด้ำนปัจจัยที่มีผลต่อกำรกำรจัดกำรขยะมูลฝอยของ
 ประชำชนโดยใช้หลกั 3R  
  
ตารางท่ี 4.2 ผลการวเิคราะห์ดา้นการลดปริมาณขยะ (Reduce) N = 386 

ด้ำนกำรลดปริมำณขยะ   (X ) (S.D) ระดับกำร  ล ำดับ 
       ปฏิบัติ 

1.ท่านเลือกซ้ือสินคา้ท่ีไม่ใช ้   3.29 1.095 ปานกลาง  5 
ถุงพลาสติกเกินความจ าเป็น 
2.ท่านเลือกใชผ้ลิตภณัฑท่ี์มี   3.60 0.994 มาก  3 
ชนิดเติม (Refill) เพื่อลดปริมาณขยะ 
เช่น น ้ายาลา้งจาน  น ้ายาปรับผา้นุ่มแทน 
การซ้ือสินคา้ท่ีมีบรรจุภณัฑใ์หม่ทั้งหมด 
3.ท่านเลือกใชถุ้งผา้ใส่ส่ิงของใบใหญ่เพียงใบ 3.38 1.142 ปานกลาง  4 
เดียวมากกวา่การใชถุ้งพลาสติกในการจบั 
จ่ายสินคา้ 
4.ท่านใหค้วามร่วมมือในการช่วยลดขยะมูลฝอย 3.86 0.903 มาก  1 
5. ท่านเลือกซ้ือสินคา้ หรือผลิตภณัฑ ์ท่ีมีความ 3.75 1.005 มาก  2 
คงทนถาวร และมีอายกุารใชง้านไดน้าน 

 รวม    3.57 1.028 มำก  

ท่ีมา:จากการเก็บแบบสอบถามปี พ.ศ. 2560 และจากการค านวณ 
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จากตาราง 4.2 ผลการวิเคราะห์จากล าดบัการจดัการขยะดา้นการลดปริมาณขยะ (Reduce) 
การให้ความร่วมมือในการช่วยลดขยะมูลฝอย,การเลือกซ้ือสินคา้ หรือผลิตภณัฑ์ ท่ีมีความคงทน
ถาวร และมีอายุการใชง้านไดน้าน มีความใกลเ้คียงกนัในล าดบั 1 และ 2 แสดงวา่กลุ่มประชากรใน
เขตเทศบาลเมืองนางรอง มีพฤติกรรมพร้อมใหค้วามร่วมมือในการลดปริมาณขยะ ต่างจากการเลือก
ซ้ือสินคา้ท่ีไม่ใช ้ ถุงพลาสติกเกินความจ าเป็น อาจเน่ืองจากปัจจุบนัสินคา้หรือความตอ้งการสินคา้
ส่วนใหญ่ใชถุ้งพลาสติกบรรจุภณัฑ ์
 

ตารางท่ี 4.3 ผลการวเิคราะห์ดา้นน าวสัดุกลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) N = 386 

ปัจจัยด้ำนกำรน ำ    X ) (S.D) ระดับกำร   ล ำดับ 

กลบัมำใช้ซ ้ำ      ปฏิบัติ 

1.ท่านน าถุงพลาสติกท่ีใชแ้ลว้มา  3.13 1.205 ปานกลาง  5 

ท าความสะอาดแลว้น ามาใชใ้หม่ 

2.ท่านน าเส้ือผา้ท่ีช ารุดมาซ่อมแซม  3.24 1.008 ปานกลาง  4 

ใชใ้หม่แทนการซ้ือเส้ือผา้ใหม่ 

3.ท่านเลือกซ้ือและใชสิ้นคา้ท่ีออกแบบ  3.54 0.931 มาก  2 

มาใหใ้ชไ้ดห้ลายคร้ังไดเ้พื่อลดขยะ 

จ่ายสินคา้ 

4.ขยะประเภทขวดพลาสติกหรือขวดแกว้ 3.52 1.047 มาก  3 

 ท่านไดน้ ากลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่ 

5. ขยะประเภทกล่องกระดาษหรือหนงัสือพิมพ ์ 3.55 1.069 มาก  1 

ท่านไดค้ดัแยกเพื่อน ากลบัมาใชง้านใหม่ 

 รวม    3.39 1.052 ปำนกลำง  

ท่ีมา:จากการเก็บแบบสอบถามปี พ.ศ. 2560 และจากการค านวณ 

  
จากตาราง 4.3 ผลการวเิคราะห์จากล าดบัการจดัการขยะดา้นน าวสัดุกลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) 

พฤติกรรมการน าถุงพลาสติกท่ีใช้แล้วมาท าคามสะอาดแล้วน ามาใช้ใหม่ ในล าดับท่ี 5  กับ
พฤติกรรมการคดัแยกขยะประเภทกล่องกระดาษหรือหนงัสือพิมพเ์พื่อน ากลบัมาใชใ้หม่ เป็นล าดบั
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ท่ี 1 วิเคราะห์ไดว้า่โดยปกติคนส่วนใหญ่จะไม่มีพฤติกรรมการน าพลาสติกมาท าความสะอาดแลว้
ใชใ้หม่อยูแ่ลว้กลุ่มประชากรเทศบาลเมืองนางรองก็เช่นกนั แต่ไดน้ ามาท าความสะอาดเพื่อขายให้
แหล่งรับซ้ือท่ีมีในชุมชน  
 

ตารางท่ี 4.4 ผลการวเิคราะห์ดา้นการน าวสัดุหมุนเวยีนกลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) N = 386 

ปัจจัยด้ำนกำรน ำวสัดุ   (X ) (S.D) ระดับกำร         ล ำดับ 

หมุนเวยีนกลบัมำใช้ใหม่     ปฏิบัติ 

1.ท่านไดค้ดัแยกเศษเหล็ก เศษโลหะ  3.87 1.031 มาก  3 

เพื่อน าไปขาย 

2.ท่านมีการคดัแยกขวดพลาสติก/  3.93 0.973 มาก  2 

ถุงพลาสติก/กระป๋องพลาสติกไวข้าย 

3.ท่านมีการคดัแยกกระดาษไวข้าย  3.96 1.002 มาก  1 

4.ท่านน าขยะมูลฝอยสด หรือเศษอาหาร  3.17 1.170 ปานกลาง  4 

มาหมกัท าปุ๋ย 

5.ท่านน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้มาประดิษฐเ์ป็น  2.85 1.242 นอ้ย  5 

ของใชใ้นรูปแบบอ่ืน เช่น  

ท าแจกนัดอกไมจ้ากขวดน ้า 

 รวม    3.55 1.083 มำก  

ท่ีมา:จากการเก็บแบบสอบถามปี พ.ศ. 2560 และจากการค านวณ 
  

จากตาราง 4.4 ผลการวเิคราะห์จากล าดบัการจดัการขยะดา้นการน าวสัดุหมุนเวยีนกลบัมา
ใชใ้หม่ (Recycle) จากล าดบัพฤติกรรมการคดัแยกกระดาษไวข้าย ในล าดบัท่ี 1 มีความแตกต่างจาก
พฤติกรรมการน าขยะมูลฝอยสด หรือเศษอาหารมาหมกัท าปุ๋ย และการน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้มาประดิษฐ์
เป็นของใชใ้นรูปแบบอ่ืนเช่น ท าแจกนัดอกไมจ้ากขวดน ้า ในล าดบัท่ี 4 และ 5 นั้น พฤติกรรมการน า
การขดัแยกกระดาษไวข้าย เป็นส่ิงใกลต้วั ง่ายต่อการคดัแยกและมีผลตอบแทน มีแหล่งรับซ้ือใน
ชุมชน ส่วนพฤติกรรมการน าขยะมูลฝอยสด หรือเศษอาหารมาหมกัท าปุ๋ย และการน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้
มาประดิษฐ์เป็นของใชใ้นรูปแบบอ่ืนเช่น ท าแจกนัดอกไมจ้ากขวดน ้า นั้นยงัขาดการสนบัสนุนจาก
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หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในพื้นท่ีอยา่งจริงจงั การให้ค  าแนะน าอยา่งถูกวิธีจากผูเ้ช่ียวชาญ และการแปร
รูปหรือการประดิษฐ์ไม่มีการรวมกลุ่มกิจกรรมท่ีแน่นอน ไม่มีแหล่งรองรับหรือรับซ้ือผลิตภณัฑ์
แปรรูป 
 

4.3  ปัจจัยทีม่ีผลต่อพฤติกรรม 3R 

4.3.1  ปัจจัยด้ำนอำยุ  
Ho :ปัจจยัดา้นอายุ มีผลต่อการจดัการขยะแบบ 3R  ของประชาชนในเขตเทศบาล

เมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
Hi :ปัจจยัด้านอายุ มีผลต่อการจดัการขยะแบบ 3R  ของประชาชนในเขตเทศบาล

เมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 

ตารางท่ี 4.5 ผลการทดสอบสมมุติฐานปัจจยัดา้นอายกุบัการจดัการขยะแบบ 3R 
กำรจัดกำรขยะแบบ 3R ค่ำ  F ค่ำ Sig 

1.การลดปริมาณขยะ (Reduce) 3.080 0.016* 

2.การน าวสัดุกลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) 2.517 0.073 
3.การน าวสัดุหมุนเวยีนกลบัมาใชใ้หม่ (Recycle)      1.753 0.138 

ท่ีมา:จากการค านวณ    *มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
 

ตารางท่ี 4.6 ผลการทดสอบสมมุติฐานปัจจยัดา้นอายุ กบัพฤติกรรมการลดปริมาณขยะ (Reduce) 

กำรลดปริมำณขยะ (Reduce) ค่ำ  F ค่ำ Sig 

1.ท่านเลือกซ้ือสินคา้ท่ีไม่ใชถุ้งพลาสติกเกินความจ าเป็น 9.213   0.000* 

2.ท่านเลือกใชผ้ลิตภณัฑ์ท่ีมีชนิดเติม (Refill) เพื่อลดปริมาณขยะเช่น 
น ้ ายาลา้งจาน  น ้ ายาปรับผา้นุ่มแทนการซ้ือสินคา้ท่ีมีบรรจุภณัฑ์ใหม่
ทั้งหมด 

1.142 0.337 

3.ท่านเลือกใชถุ้งผา้ใส่ส่ิงของใบใหญ่เพียงใบ 
เดียวมากกวา่การใชถุ้งพลาสติกในการจบัจ่ายสินคา้ 

2.644 0.033* 

4.ท่านใหค้วามร่วมมือในการช่วยลดขยะมูลฝอย 1.846 0.119 
5.ท่านเลือกซ้ือสินคา้ หรือผลิตภณัฑ์ ท่ีมีความคงทนถาวร และมีอายุ
การใชง้านไดน้าน 

1.032 0.391 

ท่ีมา:จากการค านวณ  *มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05  
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ตารางท่ี 4.7  ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างของอายุกบั ระดบัการปฏิบติัเลือกซ้ือ
 สินคา้ท่ีไม่ใชถุ้งพลาสติกเกินความจ าเป็น 

  ต ่ำกว่ำ 25 ปี 26-35ปี 36-45ปี 46-55 ปี 55ปีขึน้ไป 

      ค่าเฉล่ีย 3.98 3.16 3.12 3.30 3.00 

ต ่ากวา่ 25 ปี 3.98 - 0.825* 0.861* 0.687* 0.985* 

26-35 ปี 3.16  - 0.036 -0.138 0.159 

36-45 ปี 3.12   - -0.174 0.124 

46-55 ปี 3.30    - 0.298 

55 ปีข้ึนไป 3.00     - 

ท่ีมา:จากการค านวณ    *มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
 

ตารางท่ี 4.8  ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างของอายกุบั ระดบัการปฏิบติัเลือกใชถุ้งผา้
 ใส่ส่ิงของใบใหญ่เพียงใบเดียวมากกวา่การใชถุ้งพลาสติกในการจบัจ่ายสินคา้ 

  ต ่ำกว่ำ 25 ปี 26-35 ปี 36-45 ปี 46-55 ปี 55 ปีขึน้ไป 

 ค่าเฉล่ีย      3.65 3.22 3.23 3.58 3.24 

ต ่ากวา่ 25 ปี 3.65 - 0.429* 0.418* 0.063 0.408* 

26-35 ปี 3.22  - -0.011 -0.366* -0.021 

36-45 ปี 3.23   - -0.355* -0.010 

46-55 ปี 3.58    - 0.345 

55 ปีข้ึนไป 3.24   0  - 

ท่ีมา:จากการค านวณ    *มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
 

ผลการทดสอบปัจจยัด้านอายุต่อการจดัการขยะแบบ 3R  ของประชาชนในเขตเทศบาล
เมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์ โดยภาพรวมการจดัการขยะจากพฤติกรรมการลด
ปริมาณขยะ (Reduce)แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 จึงท าการศึกษาพฤติกรรม
การลดปริมาณขยะแจกแจงเป็นรายขอ้ ดงัตารางท่ี 4.6 พบวา่ การเลือกซ้ือสินคา้ท่ีไม่ใชถุ้งพลาสติก
เกินความจ าเป็นและเลือกใชถุ้งผา้ใส่ส่ิงของใบใหญ่เพียงใบเดียวมากกวา่การใชถุ้งพลาสติกในการ
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จบัจ่ายสินคา้มีความแตกต่างกนัตามอายุ โดยพบวา่การเลือกซ้ือสินคา้ท่ีไม่ใชถุ้งพลาสติกเกินความ
จ าเป็นของกลุ่มอาย ุ25 ปี มีพฤติกรรมดา้นท่ีต ่ากวา่ทุกกลุ่มอาย ุดงัตารางท่ี 4.7 ขณะท่ีการเลือกใชถุ้ง
ผา้ใส่ส่ิงของใบใหญ่เพียงใบเดียวมากกวา่การใชถุ้งพลาสติกในการจบัจ่ายสินคา้ โดยพบวา่กลุ่มอายุ
ต  ่ากว่า 25 ปี มีพฤติกรรมดา้นท่ีต ่ากว่าทุกกลุ่มอายุ ขณะท่ีกลุ่มอายุ 46-55 ปี จะมีพฤติกรรมดา้นท่ี
ดีกวา่กลุ่มอายอ่ืุนๆ 

4.3.2  ปัจจัยด้ำนอำชีพ 

Ho :ปัจจยัดา้นอาชีพ มีผลต่อการจดัการขยะแบบ 3R  ของประชาชนในเขตเทศบาล
เมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

Hi :ปัจจยัดา้นอาชีพ มีผลต่อการจดัการขยะแบบ 3R  ของประชาชนในเขตเทศบาล
เมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 

ตารางท่ี 4.9 ผลการทดสอบสมมุติฐานปัจจยัดา้นอาชีพกบัการจดัการขยะแบบ 3R 

กำรจัดกำรขยะแบบ 3R ค่ำ  F ค่ำ Sig 

1.การลดปริมาณขยะ (Reduce) 3.135   0.009* 

2.การน าวสัดุกลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) 1.396 0.088 
3.การน าวสัดุหมุนเวยีนกลบัมาใชใ้หม่ (Recycle)      0.858 0.510 

ท่ีมา:จากการค านวณ    *มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
 

ตารางท่ี 4.10 ผลการทดสอบสมมุติฐานปัจจยัดา้นอาชีพ กบัพฤติกรรมการลดปริมาณขยะ (Reduce) 

กำรลดปริมำณขยะ (Reduce) ค่ำ  F ค่ำ Sig 

1.ท่านเลือกซ้ือสินคา้ท่ีไม่ใชถุ้งพลาสติกเกินความจ าเป็น 10.331  0.000* 

2.ท่านเลือกใชผ้ลิตภณัฑ์ท่ีมีชนิดเติม (Refill) เพื่อลดปริมาณขยะเช่น น ้ ายา
ลา้งจาน  น ้ายาปรับผา้นุ่มแทนการซ้ือสินคา้ท่ีมีบรรจุภณัฑใ์หม่ทั้งหมด 

3.855 0.002* 

3.ท่านเลือกใชถุ้งผา้ใส่ส่ิงของใบใหญ่เพียงใบ 
เดียวมากกวา่การใชถุ้งพลาสติกในการจบัจ่ายสินคา้ 

3.181 0.008* 

4.ท่านใหค้วามร่วมมือในการช่วยลดขยะมูลฝอย 1.597 0.160 
5.ท่านเลือกซ้ือสินคา้ หรือผลิตภณัฑ ์ท่ีมีความคงทนถาวร และมีอายกุารใช้
งานไดน้าน 

0.931 0.461 

ท่ีมา:จากการค านวณ  *มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05  
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ตารางท่ี 4.11 ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างของอาชีพกบั ระดบัการปฏิบติัเลือกซ้ือ
 สินคา้ท่ีไม่ใชถุ้งพลาสติกเกินความจ าเป็น 

  รับจ้ำง
ทัว่ไป 

ท ำนำ/
ไร่/สวน 

ค้ำขำย รับรำชกำร/
รัฐวสิำหกจิ 

พนักงำน
เอกชน 

อ่ืนๆ 

 ค่าเฉล่ีย      3.11 2.96 2.95 3.34 3.21 3.96 

รับจา้งทัว่ไป 3.11 - 0.154 0.158 -0.226 -0.103 -0.853* 

ท านา/ไร่/สวน 2.96  - 0.004 -0.380* -0.257 -1.007* 

คา้ขาย 2.95   - -0.384* -0.261 -1.011* 

รับราชการ/
รัฐวสิาหกิจ 

3.34    - 0.123 -0627* 

พนกังาน
เอกชน 

3.21     - -0.750* 

อ่ืนๆ 3.96      - 

ท่ีมา:จากการค านวณ    *มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
 

ตารางท่ี 4.12  ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างของอาชีพกบั ระดบัการปฏิบติัเลือกใช้
 ผลิตภณัฑท่ี์มีชนิดเติม (Refill) เพื่อลดปริมาณขยะเช่นน ้ายาลา้งจาน  น ้ายาปรับผา้นุ่ม
 แทนการซ้ือสินคา้ท่ีมีบรรจุภณัฑใ์หม่ทั้งหมด 

  รับจ้ำง
ทัว่ไป 

ท ำนำ/
ไร่/สวน 

ค้ำขำย รับรำชกำร/
รัฐวสิำหกจิ 

พนักงำน
เอกชน 

อ่ืนๆ 

    ค่าเฉล่ีย 3.60 3.36 3.36 3.76 3.29 3.89 

รับจา้งทัว่ไป 3.60 - 0.240 0.238 -0.162 0.312 -0.294 

ท านา/ไร่/สวน 3.36  - -0.002 -0.402* 0.071 -0.534* 

คา้ขาย 3.36       -     -0.400* 0.074 -0.532* 

รับราชการ/
รัฐวสิาหกิจ 

3.76          - 0.473 -0.133 

พนกังานเอกชน 3.29         - -0.606* 

อ่ืนๆ 3.89            - 

ท่ีมา:จากการค านวณ    *มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
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ตารางท่ี 4.13  ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างของอาชีพกบั ระดบัการปฏิบติัเลือกใช้

 ถุงผา้ใส่ส่ิงของใบใหญ่เพียงใบเดียวมากกวา่การใชถุ้งพลาสติกในการจบัจ่ายสินคา้ 

  รับจ้ำง
ทัว่ไป 

ท ำนำ/
ไร่/สวน 

ค้ำขำย รับรำชกำร/
รัฐวสิำหกจิ 

พนักงำน
เอกชน 

อ่ืนๆ 

 ค่าเฉล่ีย 3.33 3.63 3.52 3.08 2.71 3.49 

รับจา้งทัว่ไป 3.33 - -0.295 -0.182 0.249 0.619 -0.161 

ท านา/ไร่/สวน 3.63  - 0.113 0.544* 0.914* 0.135 

คา้ขาย 3.52   - 0.431* 0.801* 0.022 

รับราชการ/
รัฐวสิาหกิจ 

3.08    - 0.370 -0.410* 

พนกังานเอกชน 2.71     - -0.780* 

อ่ืนๆ 3.49      - 

ท่ีมา:จากการค านวณ    *มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 

 
ผลการทดสอบปัจจยัด้านอาชีพ มีผลต่อการจดัการขยะแบบ 3R  ของประชาชนในเขต

เทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์โดยภาพรวมการจดัการขยะจากพฤติกรรมการ
ลดปริมาณขยะ (Reduce)  แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 จึงท าการศึกษา
พฤติกรรมการลดปริมาณขยะ แจกแจงเป็นรายขอ้ ดงัตาราง 4.10 พบวา่ การเลือกซ้ือสินคา้ท่ีไม่ใช้
ถุงพลาสติกเกินความจ าเป็น การเลือกใชผ้ลิตภณัฑท่ี์มีชนิดเติม (Refill) เพื่อลดปริมาณขยะเช่นน ้ายา
ลา้งจาน  น ้ายาปรับผา้นุ่มแทนการซ้ือสินคา้ท่ีมีบรรจุภณัฑใ์หม่ และเลือกใชถุ้งผา้ใส่ส่ิงของใบใหญ่
เพียงใบเดียวมากกว่าการใชถุ้งพลาสติกในการจบัจ่ายสินคา้ มีความแตกต่างตามอาชีพ โดยอาชีพ 
รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ และอ่ืนๆ จะเป็นกลุ่มอาชีพท่ีมีพฤติกรรม การเลือกซ้ือสินค้าท่ีไม่ใช้
ถุงพลาสติกเกินความจ าเป็น การเลือกใชผ้ลิตภณัฑท่ี์มีชนิดเติม (Refill) เพื่อลดปริมาณขยะเช่นน ้ายา
ลา้งจาน  น ้ ายาปรับผา้นุ่มแทนการซ้ือสินคา้ท่ีมีบรรจุภณัฑ์ใหม่ ดีกว่ากลุ่มอาชีพอ่ืนๆ ดงัตารางท่ี 
4.11 – 4.12 ขณะท่ี กลุ่มอาชีพรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ และพนักงานเอกชน จะมีพฤติกรรม การ
เลือกใชถุ้งผา้ใส่ส่ิงของใบใหญ่เพียงใบเดียวมากกวา่การใชถุ้งพลาสติกในการจบัจ่ายสินคา้ ต ่ากวา่
กลุ่มอาชีพอ่ืนๆ ทั้งน้ีในกลุ่มอาชีพท านา/ไร่/สวน จะมีพฤติกรรมท่ีดีกวา่กลุ่มอาชีพอ่ืนๆ ดงัตาราง 
4.13 
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4.3.3  ปัจจัยด้ำนกำรศึกษำ 
Ho : ปัจจยัดา้นระดบัการศึกษา มีผลต่อการจดัการขยะแบบ 3R  ของประชาชนใน

เขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.05 

Hi : ปัจจยัดา้นระดบัการศึกษา มีผลต่อการจดัการขยะแบบ 3R  ของประชาชนในเขต
เทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.05 
 

ตารางท่ี 4.14 ผลการทดสอบสมมุติฐานปัจจยัดา้นระดบัการศึกษากบัการจดัการขยะแบบ 3R 
กำรจัดกำรขยะแบบ 3R ค่ำ  F ค่ำ Sig 

1. การลดปริมาณขยะ (Reduce) 5.171   0.000* 

2.การน าวสัดุกลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) 3.326 0.011* 
3. การน าวสัดุหมุนเวยีนกลบัมาใชใ้หม่ (Recycle)      3.688 0.006* 

ท่ีมา:จากการค านวณ    *มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
 

ตารางท่ี 4.15  ผลการทดสอบสมมุติฐานปัจจยัดา้นระดบัการศึกษา กบัพฤติกรรมการลดปริมาณขยะ 
 (Reduce) 

การลดปริมาณขยะ (Reduce) ค่า  F ค่า Sig 

1. ท่านเลือกซ้ือสินคา้ท่ีไม่ใชถุ้งพลาสติกเกินความจ าเป็น 11.236   0.000* 

2.ท่านเลือกใชผ้ลิตภณัฑ์ท่ีมีชนิดเติม (Refill) เพื่อลดปริมาณขยะเช่น 
น ้ ายาลา้งจาน  น ้ ายาปรับผา้นุ่มแทนการซ้ือสินคา้ท่ีมีบรรจุภณัฑ์ใหม่
ทั้งหมด 

4.372 0.002* 

3. ท่านเลือกใชถุ้งผา้ใส่ส่ิงของใบใหญ่เพียงใบ 
เดียวมากกวา่การใชถุ้งพลาสติกในการจบัจ่ายสินคา้ 

3.628 0.006* 

4. ท่านใหค้วามร่วมมือในการช่วยลดขยะมูลฝอย 3.423 0.009* 
5.ท่านเลือกซ้ือสินคา้ หรือผลิตภณัฑ์ ท่ีมีความคงทนถาวร และมีอายุ
การใชง้านไดน้าน 

2.576 0.037* 

ท่ีมา:จากการค านวณ  *มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05  
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ตารางท่ี 4.16  ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัการศึกษากบัระดบัการปฏิบติั

 เลือกซ้ือสินคา้ท่ีไม่ใชถุ้งพลาสติกเกินความจ าเป็น 

  ประถม
หรือต ่ำกว่ำ 

มัธยม
หรือ ปวช. 

อนุปริญญำ/ปวส. 
หรือเทยีบเท่ำ 

ปริญญำตรี สูงกว่ำ
ปริญญำตรี 

     ค่าเฉล่ีย  2.80 3.25 3.85 3.36 3.45 

ประถมหรือต ่า
กวา่ 

2.80 - -0.453* -1.051* -0.598* -0.652* 

มธัยมหรือ ปวช. 3.25  - -0.598* -0.109 -0.199 

อนุปริญญา/ปวส. 
หรือเทียบเท่า 

3.85   - 0.490* 0.400 

ปริญญาตรี 3.36    - -0.090 

สูงกวา่ปริญญาตรี 3.45   0.27  - 

ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
 
ตารางท่ี 4.17  ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัการศึกษากบัระดบัการปฏิบติั

เลือกใช้ผลิตภณัฑ์ท่ีมีชนิดเติม (Refill) เพื่อลดปริมาณขยะเช่นน ้ ายาลา้งจาน  น ้ ายา
ปรับผา้นุ่มแทนการซ้ือสินคา้ท่ีมีบรรจุภณัฑใ์หม่ทั้งหมด 

  ประถม
หรือต ่ำกว่ำ 

มัธยมหรือ 
ปวช. 

อนุปริญญำ/ปวส. 
หรือเทยีบเท่ำ 

ปริญญำ
ตรี 

สูงกว่ำ
ปริญญำตรี 

   ค่าเฉล่ีย  3.34 3.49 3.69 3.77 4.03 

ประถมหรือต ่ากวา่ 3.34 - -0.154 -0.349* -0.426* -0.692* 

มธัยมหรือ ปวช. 3.49  - -0.195 -0.272 -0.538* 

อนุปริญญา/ปวส. 
หรือเทียบเท่า 

3.69   - -0.077 -0.343 

ปริญญาตรี 3.77    - -0.266 

สูงกวา่ปริญญาตรี 4.03     - 
ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
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ตารางท่ี 4.18  ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัการศึกษากบัระดบัการปฏิบติั
 เลือกใชถุ้งผา้ใส่ส่ิงของใบใหญ่เพียงใบเดียวมากกวา่การใชถุ้งพลาสติกในการจบัจ่าย
 สินคา้ 

  ประถมหรือ
ต ่ำกว่ำ 

มัธยมหรือ 
ปวช. 

อนุปริญญำ/ปวส. 
หรือเทยีบเท่ำ 

ปริญญำ
ตรี 

สูงกว่ำ
ปริญญำ
ตรี 

   ค่าเฉล่ีย  3.40 3.63 3.43 3.02 3.52 

ประถมหรือต ่ากวา่ 3.40 - -0.232 -0.032 0.379* -0.116 

มธัยมหรือ ปวช. 3.63  - 0.200 0.611* 0.116 

อนุปริญญา/ปวส. 
หรือเทียบเท่า 

3.43   - 0.411* -0.084 

ปริญญาตรี 3.02    - -0.495* 

สูงกวา่ปริญญาตรี 3.52   0.27  - 

ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
 

ตารางท่ี 4.19 ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัการศึกษากบัระดบัการปฏิบติั
 ใหค้วามร่วมมือในการช่วยลดขยะมูลฝอย 

  ประถมหรือ
ต ่ำกว่ำ 

มัธยมหรือ 
ปวช. 

อนุปริญญำ/ปวส. 
หรือเทยีบเท่ำ 

ปริญญำ
ตรี 

สูงกว่ำ
ปริญญำ
ตรี 

   ค่าเฉล่ีย  3.61 4.01 3.93 3.85 4.13 

ประถมหรือต ่ากวา่ 3.61 - -0.401* -0.322* -0.241 -0.519* 

มธัยมหรือ ปวช. 4.01  - 0.079 0.160 -0.118 

อนุปริญญา/ปวส. 
หรือเทียบเท่า 

3.93   - 0.081 -0.197 

ปริญญาตรี 3.85    - -0.278 

สูงกวา่ปริญญาตรี 4.13     - 

ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
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ตารางท่ี 4.20  ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัการศึกษากบัระดบัการปฏิบติั

 เลือกซ้ือสินคา้ หรือผลิตภณัฑ ์ท่ีมีความคงทนถาวร และมีอายกุารใชง้านไดน้าน 

  ประถม
หรือต ่ำกว่ำ 

มัธยมหรือ 
ปวช. 

อนุปริญญำ/ปวส. 
หรือเทยีบเท่ำ 

ปริญญำ
ตรี 

สูงกว่ำ
ปริญญำ
ตรี 

   ค่าเฉล่ีย  3.49 3.92 3.77 3.80 3.90 

ประถมหรือต ่ากวา่ 3.49 - -0.430* -0.280 -0.308* -0.413* 

มธัยมหรือ ปวช. 3.92  - 0.149 0.122 0.016 

อนุปริญญา/ปวส. 
หรือเทียบเท่า 

3.77   - -0.028 -0.133 

ปริญญาตรี 3.80    - -0.105 

สูงกวา่ปริญญาตรี 4.90     - 

ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
 

ผลการทดสอบปัจจยัดา้นระดบัการศึกษา มีผลต่อการจดัการขยะแบบ 3R  ของประชาชน
ในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จังหวดับุรีรัมย์ โดยภาพรวมการจัดการขยะจาก
พฤติกรรมการลดปริมาณขยะ (Reduce)  แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ 0.05 จึง
ท าการศึกษาพฤติกรรมการลดปริมาณขยะ แจกแจงเป็นรายขอ้ ดงัตาราง 4.15 พบว่า การเลือกซ้ือ
สินคา้ท่ีไม่ใชถุ้งพลาสติกเกินความจ าเป็น การเลือกใชผ้ลิตภณัฑท่ี์มีชนิดเติม (Refill) เพื่อลดปริมาณ
ขยะเช่นน ้ ายาลา้งจาน  น ้ ายาปรับผา้นุ่มแทนการซ้ือสินคา้ท่ีมีบรรจุภณัฑ์ใหม่ การเลือกใชถุ้งผา้ใส่
ส่ิงของใบใหญ่เพียงใบเดียวมากกวา่การใชถุ้งพลาสติกในการจบัจ่ายสินคา้ การให้ความร่วมมือใน
การช่วยลดขยะมูลฝอย และการเลือกซ้ือสินคา้ หรือผลิตภณัฑ ์ท่ีมีความคงทนถาวรและมีอายกุารใช้
งานไดน้าน มีความแตกต่างตามระดบัการศึกษา โดยทุกระดบัการศึกษา มีพฤติกรรม การเลือกซ้ือ
สินค้าท่ีไม่ใช้ถุงพลาสติกเกินความจ าเป็น  ดีกว่าการศึกระดับประถมศึกษาหรือต ่ากว่า ทั้ งน้ี
การศึกษาระดบัอนุปริญญา/ปวส. หรือเทียบเท่า จะมีพฤติกรรมท่ีดีกวา่การศึกษาระดบั มธัยมหรือ 
ปวช. และปริญญาตรี ดงัตารางท่ี 4.16  การเลือกใช้ผลิตภณัฑ์ท่ีมีชนิดเติม (Refill) เพื่อลดปริมาณ
ขยะเช่นน ้ ายาลา้งจาน  น ้ ายาปรับผา้นุ่มแทนการซ้ือสินคา้ท่ีมีบรรจุภณัฑ์ใหม่ ทุกระดบัการศึกษา มี
พฤติกรรมท่ีดีกว่า การศึกษาระดบัประถมหรือต ่ากว่า ทั้งน้ีการศึกษาระดับสูงกว่าปริญญาตรีมี
พฤติกรรมท่ีดีกวา่ การศึกษาระดบัมธัยมหรือ ปวช. ดงัตารางท่ี 4.17  การเลือกใชถุ้งผา้ใส่ส่ิงของใบ
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ใหญ่เพียงใบเดียวมากกวา่การใชถุ้งพลาสติกในการจบัจ่ายสินคา้ ทุกระดบัการศึกษา มีพฤติกรรมท่ี
ดีกว่า การศึกษาระดบัปริญญาตรี ดงัตารางท่ี 4.18  การให้ความร่วมมือในการช่วยลดขยะมูลฝอย 
และการเลือกซ้ือสินคา้ หรือผลิตภณัฑ์ ท่ีมีความคงทนถาวรและมีอายุการใช้งานไดน้าน ทุกระดบั
การศึกษา มีพฤติกรรมท่ีดีกวา่ การศึกษาระดบัประถมหรือต ่ากวา่ ดงัตารางท่ี 4.19 – 4.20 
 

ตารางท่ี 4.21 ผลการทดสอบสมมุติฐานปัจจยัดา้นการศึกษากบัพฤติกรรมการน าวสัดุกลบัมาใชซ้ ้ า 
 (Reuse) 

กำรน ำวสัดุกลบัมำใช้ซ ้ำ (Reuse) ค่ำ  F ค่ำ Sig 

1.ท่านน าถุงพลาสติกท่ีใชแ้ลว้มาท าความสะอาดแลว้น ามาใชใ้หม่ 11.250   0.000* 

2.ท่านน าเส้ือผา้ท่ีช ารุดมาซ่อมแซมใชใ้หม่แทนการซ้ือเส้ือผา้ใหม่ 2.612 0.035* 
3.ท่านเลือกซ้ือและใชสิ้นคา้ท่ีออกแบบมาใหใ้ชไ้ดห้ลายคร้ังไดเ้พื่อลดขยะ 0.937 0.442 
4.ขยะประเภทขวดพลาสติกหรือขวดแกว้ ท่านไดน้ ากลบัมาใช้ประโยชน์
ใหม่ 

1.927 0.105 

5.ขยะประเภทกล่องกระดาษหรือหนังสือพิมพ์  ท่านได้คดัแยกเพื่อน า
กลบัมาใชง้านใหม่ 

0.980 0.418 

ท่ีมา:จากการค านวณ  *มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05  
 

ตารางท่ี 4.22  ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัการศึกษากบัระดบัการปฏิบติั
 น าถุงพลาสติกท่ีใชแ้ลว้มาท าความสะอาดแลว้น ามาใชใ้หม่ 

  ประถม
หรือต ่ำกว่ำ 

มัธยมหรือ 
ปวช. 

อนุปริญญำ/ปวส. 
หรือเทยีบเท่ำ 

ปริญญำ
ตรี 

สูงกว่ำ
ปริญญำตรี 

   ค่าเฉล่ีย  2.65 3.08 3.82 3.14 3.19 

ประถมหรือต ่ากวา่ 2.65 - -0.430* -1.174* -0.488* -0.544* 

มธัยมหรือ ปวช. 3.08  - -0.744* -0.058 -0.113 

อนุปริญญา/ปวส. 
หรือเทียบเท่า 

3.82   - 0.686* 0.631* 

ปริญญาตรี 3.14    - -0.055 

สูงกวา่ปริญญาตรี 3.19     - 

ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
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ตารางท่ี 4.23  ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัการศึกษากบัระดบัการปฏิบติั

 น าเส้ือผา้ท่ีช ารุดมาซ่อมแซมใชใ้หม่แทนการซ้ือเส้ือผา้ใหม่ 

  ประถมหรือ
ต ่ำกว่ำ 

มัธยมหรือ 
ปวช. 

อนุปริญญำ/ปวส. 
หรือเทยีบเท่ำ 

ปริญญำ
ตรี 

สูงกว่ำ
ปริญญำตรี 

      ค่าเฉล่ีย  3.02 3.26 3.89 3.24 3.32 

ประถมหรือต ่ากวา่ 3.02 - -0.244 -0.872* -0.225 -0.303 

มธัยมหรือ ปวช. 3.26  - -0.628* 0.020 -0.058 

อนุปริญญา/ปวส. 
หรือเทียบเท่า 

3.89   - 0.647* 0.569 

ปริญญาตรี 3.24    - -0.078 

สูงกวา่ปริญญาตรี 3.32     - 

ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 

 

ผลการทดสอบปัจจยัดา้นระดบัการศึกษา มีผลต่อการจดัการขยะแบบ 3R  ของประชาชน
ในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จังหวดับุรีรัมย์ โดยภาพรวมการจัดการขยะจาก
พฤติกรรมการน าวสัดุกลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse)  แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 จึง
ท าการศึกษาพฤติกรรมการน าวสัดุกลบัมาใชซ้ ้ า แจกแจงเป็น รายขอ้ ดงัตาราง 4.21 พบวา่ การน า
ถุงพลาสติกท่ีใชแ้ลว้มาท าความสะอาดแลว้น ามาใช้ใหม่ และการน าเส้ือผา้ท่ีช ารุดมาซ่อมแซมใช้
ใหม่แทนการซ้ือเส้ือผา้ใหม่ มีความแตกต่างตามระดับการศึกษา โดยทุกระดับการศึกษา มี
พฤติกรรม การน าถุงพลาสติกท่ีใช้แล้วมาท าความสะอาดแล้วน ามาใช้ใหม่ ดีกว่าการศึกระดับ
ประถมศึกษาหรือต ่ากว่า ทั้งน้ีการศึกษาระดบัอนุปริญญา/ปวส. หรือเทียบเท่า จะมีพฤติกรรมท่ี
ดีกวา่การศึกษาระดบั มธัยมหรือ ปวช. ปริญญาตรี และสูงกวา่ปริญญาตรี ดงัตารางท่ี 4.22  การน า
เส้ือผา้ท่ีช ารุดมาซ่อมแซมใช้ใหม่แทนการซ้ือเส้ือผา้ใหม่ การศึกษาระดบัอนุปริญญา/ปวส. หรือ
เทียบเท่า จะมีพฤติกรรมท่ีดีกวา่การศึกษาระดบั มธัยมหรือ ปวช.และ ปริญญาตรี ดงัตารางท่ี 4.23 
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ตารางท่ี 4.24  ผลการทดสอบสมมุติฐานปัจจัยด้านการศึกษาท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการน าวสัดุ

 หมุนเวยีนกลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) 

กำรน ำวสัดุหมุนเวยีนกลบัมำใช้ใหม่ (Recycle)     ค่ำ  F ค่ำ Sig 

1. ท่านไดค้ดัแยกเศษเหล็ก เศษโลหะเพื่อน าไปขาย 3.103   0.016* 

2.ท่านมีการคดัแยกขวดพลาสติก/  ถุงพลาสติก/กระป๋องพลาสติกไว้
ขาย 

3.417 0.009* 

3. ท่านมีการคดัแยกกระดาษไวข้าย  0.786  0.535 
4. .ท่านน าขยะมูลฝอยสด หรือเศษอาหาร   มาหมกัท าปุ๋ย 4.023 0.003* 
5.ท่านน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้มาประดิษฐเ์ป็นของใชใ้นรูปแบบอ่ืน เช่น 5.035 0.001* 
ท าแจกนัดอกไมจ้ากขวดน ้า   

ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 

 

ตารางท่ี 4.25  ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัการศึกษากบัระดบัการปฏิบติั

 ไดค้ดัแยกเศษเหล็ก เศษโลหะเพื่อน าไปขาย 

  ประถม
หรือต ่ำกว่ำ 

มัธยมหรือ 
ปวช. 

อนุปริญญำ/ปวส. 
หรือเทยีบเท่ำ 

ปริญญำ
ตรี 

สูงกว่ำ
ปริญญำตรี 

 ค่าเฉล่ีย  3.65 3.95 3.82 3.88 4.35 

ประถมหรือต ่ากวา่ 3.65 - -0.304* -0.174 -0.233 -0.705* 

มธัยมหรือ ปวช. 3.95  - 0.130 0.071 -0.401 

อนุปริญญา/ปวส. 
หรือเทียบเท่า 

3.82   - -0.059 -0.531* 

ปริญญาตรี 3.88    - -0.472* 

สูงกวา่ปริญญาตรี 4.35     - 

ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
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ตารางท่ี 4.26  ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัการศึกษากบัระดบัการปฏิบติั

 มีการคดัแยกขวดพลาสติก/  ถุงพลาสติก/กระป๋องพลาสติกไวข้าย 

  ประถมหรือ
ต ่ำกว่ำ 

มัธยมหรือ 
ปวช. 

อนุปริญญำ/ปวส. 
หรือเทยีบเท่ำ 

ปริญญำ
ตรี 

สูงกว่ำ
ปริญญำ
ตรี 

 ค่าเฉล่ีย  3.67 3.95 4.03 3.99 4.32 

ประถมหรือต ่ากวา่ 3.67 - -0.284* -0.357* -0.319* -0.653* 

มธัยมหรือ ปวช. 3.95  - -0.073 -0.035 -0.369 

อนุปริญญา/ปวส. 
หรือเทียบเท่า 

4.03   - 0.038 -0.296 

ปริญญาตรี 3.99    - -0.333 

สูงกวา่ปริญญาตรี 4.32     - 

ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
 
ตารางท่ี 4.27  ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัการศึกษากบัระดบัการปฏิบติั
 น าขยะมูลฝอยสด หรือเศษอาหาร   มาหมกัท าปุ๋ย 

  ประถมหรือ
ต ่ำกว่ำ 

มัธยมหรือ 
ปวช. 

อนุปริญญำ/ปวส. 
หรือเทยีบเท่ำ 

ปริญญำ
ตรี 

สูงกว่ำ
ปริญญำตรี 

   ค่าเฉล่ีย  3.03 3.46 3.34 2.86 3.35 

ประถมหรือต ่ากวา่ 3.03 - -0.430* -0.308 0.168 -0.325 

มธัยมหรือ ปวช. 3.46  - 0.122 0.598* 0.105 

อนุปริญญา/ปวส. 
หรือเทียบเท่า 

3.34   - 0.476* -0.017 

ปริญญาตรี 2.86    - -0.493* 
สูงกวา่ปริญญาตรี 3.35     - 

ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
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ตารางท่ี 4.28  ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัการศึกษากบัระดบัการปฏิบติั
 น าวสัดุท่ีใชแ้ลว้มาประดิษฐ์เป็นของใชใ้นรูปแบบอ่ืน เช่นท าแจกนัดอกไมจ้ากขวดน ้า 

  ประถม
หรือต ่ำกว่ำ 

มัธยมหรือ 
ปวช. 

อนุปริญญำ/ปวส. 
หรือเทยีบเท่ำ 

ปริญญำ
ตรี 

สูงกว่ำ
ปริญญำตรี 

   ค่าเฉล่ีย  2.59 3.03 3.31 2.64 2.77 

ประถมหรือต ่ากวา่ 2.59 - -0.444* -0.721* -0.048 -0.184 

มธัยมหรือ ปวช. 3.03  - -0.276 0.396* 0.260 

อนุปริญญา/ปวส. 
หรือเทียบเท่า 

3.31   - 0.673* 0.537* 

ปริญญาตรี 2.64    - -0.136 

สูงกวา่ปริญญาตรี 2.77     - 

ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
 

ผลการทดสอบปัจจยัดา้นระดบัการศึกษา มีผลต่อการจดัการขยะแบบ 3R  ของประชาชน
ในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จังหวดับุรีรัมย์ โดยภาพรวมการจัดการขยะจาก
พฤติกรรมการน าวสัดุหมุนเวียนกลบัมาใช้ใหม่ (Recycle) แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.05 จึงท าการศึกษาพฤติกรรมการน าวสัดุหมุนเวียนกลบัมาใชใ้หม่ แจกแจงเป็น รายขอ้ ดงั
ตาราง 4.24 พบว่า ได้คัดแยกเศษเหล็ก เศษโลหะเพื่อน าไปขาย มีการคัดแยกขวดพลาสติก/  
ถุงพลาสติก/กระป๋องพลาสติกไวข้าย  น าขยะมูลฝอยสด หรือเศษอาหาร   มาหมกัท าปุ๋ย และน าวสัดุ
ท่ีใชแ้ลว้มาประดิษฐเ์ป็นของใชใ้นรูปแบบอ่ืน เช่น ท าแจกนัดอกไมจ้ากขวดน ้า มีความแตกต่างตาม
ระดบัการศึกษา โดยระดบัการศึกษาสูงกวา่ปริญญาตรี มีพฤติกรรมการคดัแยกเศษเหล็ก เศษโลหะ
เพื่อน าไปขายดีกวา่การศึกษาทุกระดบั ทั้งน้ีการศึกษาระดบัมธัยมหรือ ปวช. จะมีพฤติกรรมท่ีดีกวา่
การศึกษาระดับประถมหรือต ่ากว่า   ดังตารางท่ี 4.25  การคดัแยกขวดพลาสติก/  ถุงพลาสติก/
กระป๋องพลาสติกไวข้าย การศึกษาทุกระดบั จะมีพฤติกรรมดีกวา่การศึกษาระดบัประถมหรือต ่ากวา่  
ดงัตารางท่ี 4.26  การน าขยะมูลฝอยสด หรือเศษอาหาร   มาหมกัท าปุ๋ย  การศึกษาทุกระดับจะมี
พฤติกรรมท่ีดีกวา่การศึกษาระดบัปริญญาตรี ทั้งน้ีการศึกษาระดบัมธัยมหรือ ปวช. จะมีพฤติกรรมท่ี
ดีกวา่การศึกษาระดบัประถมหรือต ่ากวา่ ดงัตารางท่ี 4.27   การน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้มาประดิษฐ์เป็นของ
ใช้ในรูปแบบอ่ืน เช่น ท าแจกันดอกไม้จากขวดน ้ า  การศึกษาทุกระดับ จะมีพฤติกรรมดีกว่า
การศึกษาระดับประถมหรือต ่ากว่า  ทั้ งน้ีการศึกษาระดับปริญญาตรี จะมีพฤติกรรมท่ีต ่ากว่า
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การศึกษาระดบัมธัยมหรือ ปวช.และอนุปริญญา/ปวส.  และ การศึกษาระดบัอนุปริญญา/ปวส.   จะ
มีพฤติกรรมท่ีดีกวา่ การศึกษาระดบัสูงปริญญาตรี 

4.3.4  ปัจจัยด้ำนระยะเวลำทีอ่ำศัยอยู่ในชุมชน 

Ho : ปัจจยัดา้นระยะเวลาท่ีอาศยัอยู่ในชุมชน มีผลต่อการจดัการขยะแบบ 3R  ของ
ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จังหวดับุรีรัมย์ ไม่แตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

Hi : ปัจจยัดา้นระยะเวลาท่ีอาศยัอยู่ในชุมชน มีผลต่อการจดัการขยะแบบ 3R  ของ
ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 

ตารางท่ี 4.29  ผลการทดสอบสมมุติฐานปัจจยัดา้นระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนกบัการจดัการขยะ
 แบบ 3R 

กำรจัดกำรขยะแบบ 3R ค่ำ  F ค่ำ Sig 

1.การลดปริมาณขยะ (Reduce) 5.432   0.000* 

2.การน าวสัดุกลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) 3.209 0.013* 
3.การน าวสัดุหมุนเวยีนกลบัมาใชใ้หม่ (Recycle)      3.830 0.005* 

ท่ีมา:จากการค านวณ    *มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
 

ตารางท่ี 4.30  ผลการทดสอบสมมุติฐานปัจจยัดา้นระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนท่ีมีผลต่อพฤติกรรม
 การลดปริมาณขยะ (Reduce) 

กำรลดปริมำณขยะ (Reduce) ค่ำ  F ค่ำ Sig 

1.ท่านเลือกซ้ือสินคา้ท่ีไม่ใชถุ้งพลาสติกเกินความจ าเป็น 5.559   0.000* 

2.ท่านเลือกใชผ้ลิตภณัฑ์ท่ีมีชนิดเติม (Refill) เพื่อลดปริมาณขยะเช่น น ้ ายา
ลา้งจาน  น ้ายาปรับผา้นุ่มแทนการซ้ือสินคา้ท่ีมีบรรจุภณัฑใ์หม่ทั้งหมด 

6.032 0.000* 

3.ท่านเลือกใชถุ้งผา้ใส่ส่ิงของใบใหญ่เพียงใบ 
เดียวมากกวา่การใชถุ้งพลาสติกในการจบัจ่ายสินคา้ 

1.864  0.116 

4.ท่านใหค้วามร่วมมือในการช่วยลดขยะมูลฝอย 2.725 0.029* 
5.ท่านเลือกซ้ือสินคา้ หรือผลิตภณัฑ ์ท่ีมีความคงทนถาวร และมีอายกุารใช้
งานไดน้าน 

3.154 0.014* 

ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05  
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ตารางท่ี 4.31  ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างดา้นระยะเวลาอาศยัท่ีอยู่ในชุมชนกบั 

 ระดบัการปฏิบติัเลือกซ้ือสินคา้ท่ีไม่ใชถุ้งพลาสติกเกินความจ าเป็น 

  น้อยกว่ำ 1 ปี 1-2 ปี 3-5 ปี 6-9 ปี 10 ปีขึน้ไป 

 ค่าเฉล่ีย 3.17 3.00 3.07 2.73 3.44 

นอ้ยกวา่ 1 ปี 3.17 - -0.48 -0.33 -0.21 -0.60* 

1-2 ปี 3.00  - 0.15 0.27 -0.11 

3-5 ปี 3.07   - 0.11  

6-9 ปี 2.73    - -0.38* 

10 ปีข้ึนไป 3.44   0.27  - 

ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
 

ตารางท่ี 4.32  ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างดา้นระยะเวลาอาศยัท่ีอยู่ในชุมชนกบั 

 ระดบัการท่านเลือกใช้ผลิตภณัฑ์ท่ีมีชนิดเติม (Refill) เพื่อลดปริมาณขยะ เช่น น ้ ายา

 ลา้งจาน  น ้ายาปรับผา้นุ่มแทนการซ้ือสินคา้ท่ีมีบรรจุภณัฑใ์หม่ทั้งหมด 

  น้อยกว่ำ 1 ปี 1-2 ปี 3-5 ปี 6-9 ปี 10 ปีขึน้ไป 

      ค่าเฉล่ีย 3.25 3.47 3.26 3.12 3.75 

นอ้ยกวา่ 1 ปี 3.25 - -0.22 -0.01 0.13 -0.50 

1-2 ปี 3.47  - 0.21 0.35 -0.28 

3-5 ปี 3.26   - 0.14 -0.49* 

6-9 ปี 3.12    - -0.63* 

10 ปีข้ึนไป 3.75     - 

ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
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ตารางท่ี 4.33  ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างดา้นระยะเวลาท่ีอาศยัอยู่ในชุมชนกบั 

 ระดบัใหค้วามร่วมมือในการช่วยลดขยะมูลฝอย 

  น้อยกว่ำ 1 ปี 1-2 ปี 3-5 ปี 6-9 ปี 10 ปีขึน้ไป 

 ค่าเฉล่ีย 3.25 3.82 3.78 3.65 3.94 

นอ้ยกวา่ 1 ปี 3.25 - -0.57 -0.53 -0.40 -0.69* 

1-2 ปี 3.82  - 0.05 0.18 -0.12 

3-5 ปี 3.78   - 0.13 -0.16 

6-9 ปี 3.65    - -0.30* 

10 ปีข้ึนไป 3.94     - 

ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
 
ตารางท่ี 4.34  ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างดา้นระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนกบั 
 ระดบัเลือกซ้ือสินคา้ หรือผลิตภณัฑ ์ท่ีมีความคงทนถาวร และมีอายกุารใชง้านได้
 นาน 

  น้อยกว่ำ 1 ปี 1-2 ปี 3-5 ปี 6-9 ปี 10 ปีขึน้ไป 

      ค่าเฉล่ีย 3.00 3.65 3.59 3.53 3.84 

นอ้ยกวา่ 1 ปี 3.00 - -0.65 -0.59 -0.53 -0.84* 

1-2 ปี 3.65  - 0.05 0.12 -0.20 

3-5 ปี 3.59   - 0.06 -0.25 

6-9 ปี 3.53    - -0.31* 

10 ปีข้ึนไป 3.84     - 

ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
 

ผลการทดสอบปัจจยัดา้นระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน มีผลต่อการจดัการขยะแบบ 3R  
ของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์โดยภาพรวมการจดัการ
ขยะจากพฤติกรรมการลดปริมาณขยะ (Reduce)  แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
จึงท าการศึกษาพฤติกรรมการลดปริมาณขยะ แจกแจงเป็นรายขอ้ ดงัตาราง 4.30 พบวา่ การเลือกซ้ือ
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สินคา้ท่ีไม่ใชถุ้งพลาสติกเกินความจ าเป็น การเลือกใชผ้ลิตภณัฑท่ี์มีชนิดเติม (Refill) เพื่อลดปริมาณ
ขยะเช่นน ้ ายาลา้งจาน  น ้ ายาปรับผา้นุ่มแทนการซ้ือสินคา้ท่ีมีบรรจุภณัฑ์ใหม่  การให้ความร่วมมือ
ในการช่วยลดขยะมูลฝอย และการเลือกซ้ือสินคา้ หรือผลิตภณัฑ ์ท่ีมีความคงทนถาวรและมีอายกุาร
ใช้งานไดน้าน มีความแตกต่างตามระยะเวลาท่ีอาศยัอยู่ในชุมชน โดยผูมี้ระยะเวลาท่ีอาศยัอยู่ใน
ชุมชน 10 ข้ึนไป มีพฤติกรรม การเลือกซ้ือสินคา้ท่ีไม่ใช้ถุงพลาสติกเกินความจ าเป็น  ดีกว่าผูท่ี้มี
ระยะเวลาอาศยัอยูใ่นชุมชนนอ้ยกวา่ 1 ปีและ 6-9 ปี ดงัตารางท่ี 4.31  การเลือกใชผ้ลิตภณัฑท่ี์มีชนิด
เติม (Refill) เพื่อลดปริมาณขยะเช่นน ้ายาลา้งจาน  น ้ายาปรับผา้นุ่มแทนการซ้ือสินคา้ท่ีมีบรรจุภณัฑ์
ใหม่  ผูมี้ระยะเวลาท่ีอาศยัอยู่ในชุมชน 10 ข้ึนไป จะมีพฤติกรรมดีกว่าผูท่ี้มีระยะเวลาอาศยัอยู่ใน
ชุมชน 3-5 ปีและ 6-9 ปี ดงัตารางท่ี 4.32 การให้ความร่วมมือในการช่วยลดขยะมูลฝอย และการ
เลือกซ้ือสินคา้ หรือผลิตภณัฑ์ ท่ีมีความคงทนถาวรและมีอายุการใช้งานได้นาน ผูมี้ระยะเวลาท่ี
อาศยัอยูใ่นชุมชน 10 ข้ึนไป จะมีพฤติกรรมดีกวา่ผูท่ี้มีระยะเวลาอาศยัอยูใ่นชุมชนนอ้ยกวา่ 1 ปีและ 
6-9 ปี ดงัตารางท่ี 4.33 – 4.34 
 

ตารางท่ี 4.35  ผลการทดสอบสมมุติฐานปัจจยัดา้นระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนท่ีมีผลต่อพฤติกรรม

 การน าวสัดุกลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) 

กำรน ำวสัดุกลบัมำใช้ซ ้ำ (Reuse) ค่ำ  F ค่ำ Sig 

1.ท่านน าถุงพลาสติกท่ีใชแ้ลว้มาท าความสะอาดแลว้น ามาใชใ้หม่ 8.763   0.000* 

2.ท่านน าเส้ือผา้ท่ีช ารุดมาซ่อมแซมใชใ้หม่แทนการซ้ือเส้ือผา้ใหม่ 3.107 0.016* 
3.ท่านเลือกซ้ือและใช้สินคา้ท่ีออกแบบมาให้ใช้ไดห้ลายคร้ังได้เพื่อ
ลดขยะ 

1.633 0.008* 

4.ขยะประเภทขวดพลาสติกหรือขวดแก้ว ท่านได้น ากลับมาใช้
ประโยชน์ใหม่ 

0.775 0.730 

5.ขยะประเภทกล่องกระดาษหรือหนงัสือพิมพ ์ ท่านไดค้ดัแยกเพื่อน า
กลบัมาใชง้านใหม่ 

0.406 0.262 

ท่ีมา:จากการค านวณ  *มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05  
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ตารางท่ี 4.36  ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างดา้นระยะเวลาท่ีอาศยัอยู่ในชุมชน กบั 

ระดบัการน าถุงพลาสติกท่ีใชแ้ลว้มาท าความสะอาดแลว้น ามาใชใ้หม่ 

  น้อยกว่ำ 1 ปี 1-2 ปี 3-5 ปี 6-9 ปี 10 ปีขึน้ไป 

 ค่าเฉล่ีย 2.33 2.53 2.52 2.69 3.35 

นอ้ยกวา่ 1 ปี 2.33 - -0.20 -0.19 -0.35 -1.01* 

1-2 ปี 2.53  - 0.01 -0.16 -0.82* 

3-5 ปี 2.52   - -0.17 -0.83* 

6-9 ปี 2.69    - -0.66* 

10 ปีข้ึนไป 3.35     - 

ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
 
ตารางท่ี 4.37  ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างดา้นระยะเวลาท่ีอาศยัอยู่ในชุมชน กบั 
 ระดบัการน าเส้ือผา้ท่ีช ารุดมาซ่อมแซมใชใ้หม่แทนการซ้ือเส้ือผา้ใหม่ 

  น้อยกว่ำ 1 ปี       1-2 ปี 3-5 ปี 6-9 ปี 10 ปีขึน้ไป 

 ค่าเฉล่ีย 2.33 3.06 4.07 2.86 3.39 

นอ้ยกวา่ 1 ปี 2.33 - -0.73 -1.74* -0.53 -1.06* 

1-2 ปี 3.06  - -1.01 0.20 -0.33 

3-5 ปี 4.07   - 1.21* 0.68 

6-9 ปี 2.86    - -0.53 

10 ปีข้ึนไป 3.39     - 

ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
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ตารางท่ี 4.38  ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างดา้นระยะเวลาท่ีอาศยัอยู่ในชุมชน กบั 

 ระดบัท่านเลือกซ้ือและใชสิ้นคา้ท่ีออกแบบมาใหใ้ชไ้ดห้ลายคร้ังไดเ้พื่อลดขยะ 

  น้อยกว่ำ 1 ปี       1-2 ปี 3-5 ปี 6-9 ปี 10 ปีขึน้ไป 

 ค่าเฉล่ีย 2.58 3.53 3.56 3.51 3.59 

นอ้ยกวา่ 1 ปี 2.58 - -0.95* -0.97* -0.93* -1.00* 

1-2 ปี 3.53  - -0.02 0.02 -0.06 

3-5 ปี 3.56   - 0.46 -0.03 

6-9 ปี 3.51    - -0.08 

10 ปีข้ึนไป 3.59     - 

ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 

 
ผลการทดสอบปัจจยัดา้นระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน มีผลต่อการจดัการขยะแบบ 3R  

ของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์โดยภาพรวมการจดัการ
ขยะจากพฤติกรรมการน าวสัดุกลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse)  แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.05 จึงท าการศึกษาพฤติกรรมการน าวสัดุกลบัมาใชซ้ ้ า  แจกแจงเป็น รายขอ้ ดงัตาราง 4.35 พบวา่ 
การน าถุงพลาสติกท่ีใชแ้ลว้มาท าความสะอาดแลว้น ามาใชใ้หม่  การน าเส้ือผา้ท่ีช ารุดมาซ่อมแซมใช้
ใหม่แทนการซ้ือเส้ือผา้ใหม่ และการเลือกซ้ือและใชสิ้นคา้ท่ีออกแบบมาให้ใชไ้ดห้ลายคร้ังได้เพื่อ
ลดขยะ  มีความแตกต่างตามระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน โดยผูท่ี้มีระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่น 10 ปีข้ึน
ไปมีพฤติกรรม การน าถุงพลาสติกท่ีใช้แล้วมาท าความสะอาดแล้วน ามาใช้ใหม่ ดีกว่าผู ้ท่ีมี
ระยะเวลาท่ีอาศยัอยู่ในชุมชนทุกระยะเวลา ดงัตารางท่ี 4.36  การน าเส้ือผา้ท่ีช ารุดมาซ่อมแซมใช้
ใหม่แทนการซ้ือเส้ือผา้ใหม่ ผูท่ี้มีระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนนอ้ยกวา่ 1 ปี จะมีพฤติกรรมท่ีต ่ากวา่
ผูท่ี้มีระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน 3-5 ปีและ 10 ปีข้ึนไป ทั้งน้ีผูท่ี้มีระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน 3-
5 ปี จะมีพฤติกรรมท่ีดีกว่าผูท่ี้มีระยะเวลาท่ีอาศยัอยู่ในชุมชน 6-9 ปี ดงัตารางท่ี 4.37 การเลือกซ้ือ
และใชสิ้นคา้ท่ีออกแบบมาให้ใชไ้ดห้ลายคร้ังไดเ้พื่อลดขยะ ผูท่ี้มีระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนน้อย
กวา่ 1 ปี จะมีพฤติกรรมท่ีต ่ากวา่ผูท่ี้มีระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนทุกระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน 
ดงัตารางท่ี 4.38  
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ตารางท่ี 4.39  ผลการทดสอบสมมุติฐานปัจจยัดา้นระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนท่ีมีผลต่อพฤติกรรม

 การน าวสัดุหมุนเวยีนกลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) 

กำรน ำวสัดุหมุนเวยีนกลบัมำใช้ใหม่ (Recycle)     ค่ำ  F ค่ำ Sig 

1. ท่านไดค้ดัแยกเศษเหล็ก เศษโลหะเพื่อน าไปขาย 8.145   0.000* 

2.ท่านมีการคดัแยกขวดพลาสติก  ถุงพลาสติก/กระป๋องพลาสติกไว้
ขาย 

4.765 0.001* 

3. ท่านมีการคดัแยกกระดาษไวข้าย  1.441  0.220 
4. .ท่านน าขยะมูลฝอยสด หรือเศษอาหาร   มาหมกัท าปุ๋ย 1.885 0.112 
5.ท่านน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้มาประดิษฐเ์ป็นของใชใ้นรูปแบบอ่ืน เช่น 1.459 0.214 
ท าแจกนัดอกไมจ้ากขวดน ้า   

ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05  

 

ตารางท่ี 4.40  ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างดา้นระยะเวลาท่ีอาศยัอยู่ในชุมชน กบั 

 ระดบัการปฏิบติัการคดัแยกเศษเหล็ก เศษโลหะ เพื่อน าไปขาย 

  น้อยกว่ำ 1 ปี       1-2 ปี 3-5 ปี 6-9 ปี 10 ปีขึน้ไป 

 ค่าเฉล่ีย 3.17 3.24 3.74 3.39 4.03 

นอ้ยกวา่ 1 ปี 3.17 - -0.07 -0.57 -0.23 -0.87* 

1-2 ปี 3.24  - -0.50 -0.16 -0.80* 

3-5 ปี 3.74   - 0.35 -0.30 

6-9 ปี 3.39    - -0.64 

10 ปีข้ึนไป 4.03     - 

ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
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ตารางท่ี 4.41  ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างด้านระยะเวลาอาศยัอยู่ในชุมชน กบั 

 ระดบัการปฏิบติัการคดัแยกขวดพลาสติก/  ถุงพลาสติก/กระป๋องพลาสติกไวข้าย 

  น้อยกว่ำ 1 ปี       1-2 ปี 3-5 ปี 6-9 ปี 10 ปีขึน้ไป 

 ค่าเฉล่ีย 3.33 3.59 3.85 3.57 4.05 

นอ้ยกวา่ 1 ปี 3.33 - -0.26 -0.52 -0.24 -0.72* 

1-2 ปี 3.59  - -0.26 0.02 -0.47 

3-5 ปี 3.85   - 0.28 -0.20 

6-9 ปี 3.57    - -0.49* 

10 ปีข้ึนไป 4.05     - 

ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
 
ผลการทดสอบปัจจยัดา้นระยะเวลาท่ีอาศยัอยู่ในชุมชน มีผลต่อการจดัการขยะแบบ 3R  

ของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์โดยภาพรวมการจดัการ
ขยะจากพฤติกรรมการน าวสัดุหมุนเวียนกลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05 จึงท าการศึกษาพฤติกรรมการน าวสัดุหมุนเวียนกลบัมาใชใ้หม่  แจกแจงเป็น ราย
ข้อ ดังตาราง 4.39 พบว่า  การคดัแยกเศษเหล็ก เศษโลหะเพื่อน าไปขาย และการคดัแยกขวด
พลาสติก  ถุงพลาสติก/กระป๋องพลาสติกไวข้าย  มีความแตกต่างตามระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน 
โดยผูท่ี้มีระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่น 10 ปีข้ึนไป มีพฤติกรรม การคดัแยกเศษเหล็ก เศษโลหะเพื่อน าไป
ขาย ดีกวา่ผูท่ี้มีระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนน้อยกวา่ 1 ปีและ 1-2 ปี ดงัตารางท่ี 4.40  การคดัแยก
ขวดพลาสติก  ถุงพลาสติก/กระป๋องพลาสติกไวข้าย  ผูท่ี้มีระยะเวลาท่ีอาศยัอยู่ใน 10 ปีข้ึนไป มี
พฤติกรรม การคดัแยกเศษเหล็ก เศษโลหะเพื่อน าไปขาย ดีกว่าผูท่ี้มีระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน
นอ้ยกวา่ 1 ปีและ 6-9 ปี ดงัตารางท่ี 4.41   

4.3.5  ปัจจัยด้ำนรำยได้เฉลีย่ต่อเดือน 

Ho : ปัจจยัดา้นรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน มีผลต่อการจดัการขยะแบบ 3R  ของประชาชน
ในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั 0.05 
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Hi : ปัจจยัดา้นรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน มีผลต่อการจดัการขยะแบบ 3R  ของประชาชน
ในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย์ แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.05 

 
ตารางท่ี 4.42 ผลการทดสอบสมมุติฐานปัจจยัดา้นรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน กบัการจดัการขยะแบบ 3R 

กำรจัดกำรขยะแบบ 3R ค่ำ  F ค่ำ Sig 

1.การลดปริมาณขยะ (Reduce) 2.400   0.068 

2.การน าวสัดุกลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) 1.159 0.325 
3.การน าวสัดุหมุนเวยีนกลบัมาใชใ้หม่ (Recycle)      7.156 0.000* 

ท่ีมา:จากการค านวณ    *มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 

 

ตารางท่ี 4.43  ผลการทดสอบสมมุติฐานปัจจยัดา้นรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการน า

 วสัดุหมุนเวยีนกลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) 

กำรน ำวสัดุหมุนเวยีนกลบัมำใช้ใหม่ (Recycle)     ค่ำ  F ค่ำ Sig 

1.ท่านไดค้ดัแยกเศษเหล็ก เศษโลหะเพื่อน าไปขาย 15.372   0.000* 

2.ท่านมีการคดัแยกขวดพลาสติก/  ถุงพลาสติก/กระป๋องพลาสติกไว้
ขาย 

11.170 0.000* 

3.ท่านมีการคดัแยกกระดาษไวข้าย  13.005  0.000* 
4.ท่านน าขยะมูลฝอยสด หรือเศษอาหาร   มาหมกัท าปุ๋ย 0.219 0.883 
5.ท่านน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้มาประดิษฐเ์ป็นของใชใ้นรูปแบบอ่ืน เช่น 0.181 0.909 
ท าแจกนัดอกไมจ้ากขวดน ้า   

ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05  
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ตารางท่ี 4.44  ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างดา้นรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนกบัระดบัการ
 ปฏิบติัการน าไดค้ดัแยกเศษเหล็ก เศษโลหะ เพื่อน าไปขาย 

  ต ่ำกว่ำ
10,000 

10,000-
19,999 

20,000-
29,999 

30,000 
ขึน้ไป 

 

 ค่าเฉล่ีย 3.56 4.04 4.24 4.58  

ต ่ากวา่10,000 3.56 - -0.483* -0.680* -1.019*  

10,000-19,999 4.04  - -0.197 -0.535*  

20,000-29,999 4.24   - -0.338  

30,000 ข้ึนไป 4.58    -  

ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
 
ตารางท่ี 4.45  ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างดา้นรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนกบัระดบัการมี
 การคดัแยกขวดพลาสติก/  ถุงพลาสติก/กระป๋องพลาสติกไวข้าย 

  ต ่ำกว่ำ
10,000 

10,000-
19,999 

20,000-
29,999 

30,000 
ขึน้ไป 

 

 ค่าเฉล่ีย 3.68 4.16 4.15 4.50  

ต ่ากวา่10,000 3.68 - -0.481* -0.474* -0.825*  

10,000-19,999 4.16  - 0.007 -0.344  

20,000-29,999 4.15   - -0.351  

30,000 ข้ึนไป 4.50    -  

ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
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ตารางท่ี 4.46  ผลต่างของค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างดา้นรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนกบัระดบัการ
 ปฏิบติัการคดัแยกกระดาษไวข้าย 

  ต ่ำกว่ำ
10,000 

10,000-
19,999 

20,000-
29,999 

30,000 
ขึน้ไป 

 

 ค่าเฉล่ีย 3.70 4.06 4.34 4.62  

ต ่ากวา่10,000 3.70 - -0.367* -0.648* -0.920*  

10,000-19,999 4.06  - -0.281 -0.553*  

20,000-29,999 4.34   - -0.272  

30,000 ข้ึนไป 4.62    -  

ท่ีมา:จากการค านวณ*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 

 
ผลการทดสอบปัจจัยด้านรายได้เฉล่ียต่อเดือน มีผลต่อการจัดการขยะแบบ 3R  ของ

ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์โดยภาพรวมการจดัการขยะ
จากพฤติกรรมการน าวสัดุหมุนเวียนกลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั 0.05 จึงท าการศึกษาพฤติกรรมการน าวสัดุหมุนเวียนกลบัมาใชใ้หม่  แจกแจงเป็น รายขอ้ 
ดังตาราง 4.43 พบว่า  การคดัแยกเศษเหล็ก เศษโลหะเพื่อน าไปขาย การคดัแยกขวดพลาสติก  
ถุงพลาสติก/กระป๋องพลาสติกไวข้ายและการคดัแยกกระดาษไวข้าย  มีความแตกต่างตามรายได้
เฉล่ียต่อเดือน โดยผูท่ี้มีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนต ่ากวา่ 10,000 บาท มีพฤติกรรม การคดัแยกเศษเหล็ก 
เศษโลหะเพื่อน าไปขาย และการคดัแยกกระดาษไวข้าย  ต ่ากว่าผูมี้รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนทุกระดบั 
ทั้งน้ีผูมี้รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 30,000 บาท จะมีพฤติการณ์ท่ีดีกว่าท่ีมีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 10,000-
19,999 บาท  ดงัตารางท่ี 4.44 และ ตารางท่ี 4.46  การคดัแยกขวดพลาสติก  ถุงพลาสติก/กระป๋อง
พลาสติกไวข้าย  ผูท่ี้มีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนต ่ากวา่ 10,000 บาท มีพฤติกรรมต ่ากวา่ผูมี้รายไดเ้ฉล่ียต่อ
เดือนทุกระดบั ดงัตารางท่ี 4.45   

4.3.6  ปัจจัยด้ำนสภำพพืน้ทีอ่ยู่อำศัย 

Ho : ปัจจยัดา้นสภาพพื้นท่ีอยู่อาศยัมีผลต่อการจดัการขยะแบบ 3R  ของประชาชน
ในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั 0.05 
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Hi : ปัจจยัดา้นสภาพพื้นท่ีอยูอ่าศยัมีผลต่อการจดัการขยะแบบ 3R  ของประชาชนในเขต
เทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.05 

 
ตารางท่ี 4.4 7  ผลการทดสอบสมมุติฐานปัจจยัดา้นสภาพพื้นท่ีอยูอ่าศยักบัการจดัการขยะแบบ 3 R 

กำรจัดกำรขยะแบบ 3R ค่ำ  F ค่ำ Sig 

1. การลดปริมาณขยะ (Reduce) 2.258   0.106 

2.การน าวสัดุกลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) 2.426 0.090 
3. การน าวสัดุหมุนเวยีนกลบัมาใชใ้หม่ (Recycle)      0.968 0.381 

ท่ีมา:จากการค านวณ    *มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 

 
ปัจจยัด้านสภาพพื้นท่ีอยู่อาศยัมีผลต่อการจดัการขยะแบบ 3R  ของประชาชนในเขต

เทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
>0.05 

4.3.7  ปัจจัยด้ำนช่องทำงกำรรับรู้ข้อมูลด้ำนกำรจัดกำรขยะจำกทำงเทศบำล 

Ho : ปัจจยัดา้นช่องทางการรับรู้ขอ้มูลดา้นการจดัการขยะจากทางเทศบาลมีผลต่อ
การจดัการขยะแบบ 3R  ของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์
ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

Hi : ปัจจยัดา้นช่องทางการรับรู้ขอ้มูลด้านการจดัการขยะจากทางเทศบาลมีผลต่อ
การจดัการขยะแบบ 3R  ของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 

ตารางท่ี 4.48  ผลการทดสอบสมมุติฐานปัจจยัดา้นช่องทางการรับรู้ขอ้มูลดา้นการจดัการขยะจาก
 ทางเทศบาลกบัการจดัการขยะแบบ 3R 

กำรจัดกำรขยะแบบ 3R ค่ำ  F ค่ำ Sig 

1. การลดปริมาณขยะ (Reduce) 0.770   0.512 

2.การน าวสัดุกลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) 0.248 0.863 
3. การน าวสัดุหมุนเวยีนกลบัมาใชใ้หม่ (Recycle)      0.877 0.453 

ท่ีมา:จากการค านวณ    *มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ 0.05 
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ปัจจยัดา้นช่องทางการรับรู้ขอ้มูลดา้นการจดัการขยะจากทางเทศบาลมีผลต่อการจดัการ
ขยะแบบ 3R  ของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์ไม่แตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั >0.05 
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บทที ่5 
สรุปผลกำรวจิัย กำรอภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัเร่ืองปัจจยัท่ีมีผลต่อการจดัการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองนางรอง 
อ าเภอนางรอง    จงัหวดับุรีรัมย ์ มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาพฤติกรรมการจดัการขยะของประชาชน
ในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ
ประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตพื้นท่ีเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์จ  านวน 21,310  
คน ก าหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่งโดยการใชสู้ตรก าหนดขนาดตวัอยา่ง ไดจ้  านวนกลุ่มตวัอยา่ง 386 
คน และสุ่มตวัอยา่งมาวิจยั เคร่ืองมือท่ีใช้รวบรวมขอ้มูล คือ แบบสอบถาม (Questionair) ซ่ึงผูว้ิจยั
สร้างข้ึนเองและดดัแปลงมาจากการทบทวนวรรณกรรม มีเน้ือหาท่ีครอบคลุมตวัแปรท่ีตอ้งการ
ศึกษา ทั้งหมด 4 ส่วน ได้แก่ คุณลกัษณะส่วนบุคคล ความรู้ ความเขา้ใจในการจดัการขยะของ
ประชาชน  ปัจจยัท่ีมีผลต่อการการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนโดยใชห้ลกั 3R  ไดแ้ก่ Reduce 
Reuse Recycle แลว้น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการตอบแบบสอบถามของกลุ่มตวัอย่างไปท าการวิเคราะห์
ข้อมูลด้วยเคร่ืองคอมพิวเตอร์โปรแกรมส าเร็จรูป สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ท่ีใช้ในการ
วเิคราะห์คือสถิติเชิงพรรณนา เพื่อสรุปขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาใชใ้นการบรรยายลกัษณะขอ้มูลโดย
การหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และใชว้ิธีการทางสถิติทดสอบความแตกต่าง
ค่าเฉล่ีย โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (one-way ANOVA) และทดสอบค่าเฉล่ียความ
แตกต่าง (F-test) โดยมีการตั้งค่านยัส าคญัทางสถิติไวท่ี้ 95% ซ่ึงผูว้จิยันาผลการวเิคราะห์ท่ีได ้นามา
สรุป อภิปรายผล และมีขอ้เสนอแนะ ดงัต่อไปน้ี 
 
5.1  สรุปผลกำรวจัิย 
 5.1.1 สรุปผลการศึกษาขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม  

ขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงร้อยละ 52.8 มีอายอุยูใ่นช่วง 36-

45 ปี ร้อยละ 27.2 มีอาชีพรับราชการหรือรัฐวิสาหกิจ และอ่ืนๆ ร้อยละ 21.5 ระดับการศึกษา

ประถมศึกษาหรือต ่ากวา่ ร้อยละ 25.9 ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน 10 ปีข้ึนไป ร้อยละ 72.3 รายได้

เฉล่ียต่อเดือน ต ่ากว่า 10,000 บาท ร้อยละ 51.3 สภาพท่ีอยู่อาศยับา้นอยู่ติดถนนหลกั ร้อยละ 45.9 

ช่องทางหลกัในการรับรู้ขอ้มูลดา้นการจดัการขยะจากทางเทศบาล ประชาสัมพนัธ์เสียงตามสาย 

ร้อยละ 56.7 และล าดบัความรู้ท่ีตอ้งการไดรั้บเพิ่มเติมเก่ียวกบัการจดัการขยะจากมากไปน้อย คือ

วธีิการแยกขยะอยา่งถูกวธีิคิดเป็นร้อยละ 57.8  
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 5.1.2 สรุปผลการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อการการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนของ
ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์โดยใชห้ลกั 3R 

  ด้ำนกำรลดปริมำณขยะ (Reduce)  มีภาพรวมระดบัการปฏิบติัอยูใ่นระดบั “มาก” มี
ค่าเฉล่ีย 3.57  โดย ท่านให้ความร่วมมือในการช่วยลดขยะมูลฝอย มีคะแนนการปฏิบติัเฉล่ีย 3.86 
รองลงมาคือ ท่านเลือกซ้ือสินคา้ หรือผลิตภณัฑ์ท่ีมีความคงทนถาวร และมีอายุการใชง้านไดน้าน, 
ท่านเลือกใชผ้ลิตภณัฑ์ท่ีมีชนิดเติม (Refill) เพื่อลดปริมาณขยะเช่น น ้ ายาลา้งจาน  น ้ ายาปรับผา้นุ่ม
แทนการซ้ือสินคา้ท่ีมีบรรจุภณัฑ์ใหม่ทั้งหมด,ท่านเลือกใช้ถุงผา้ใส่ส่ิงของใบใหญ่เพียงใบ   เดียว
มากกว่าการใช้ถุงพลาสติกในการจบัจ่ายสินคา้,ท่านเลือกซ้ือสินคา้ท่ีไม่ใช้ถุงพลาสติกเกินความ
จ าเป็น มีคะแนนการปฏิบติัเฉล่ีย 3.75 , 3.60 , 3.38  และ 3.29 ตามล าดบั จากล าดบัแสดงถึงการให้
ความร่วมมือในการช่วยลดขยะมูลฝอย,การเลือกซ้ือสินคา้ หรือผลิตภณัฑ ์ท่ีมีความคงทนถาวร และ
มีอายกุารใชง้านไดน้าน มีความใกลเ้คียงกนัในล าดบั 1 และ 2 แสดงวา่กลุ่มประชากรในเขตเทศบาล
เมืองนางรอง มีพฤติกรรมพร้อมใหค้วามร่วมมือในการลดปริมาณขยะ ต่างจากการเลือกซ้ือสินคา้ท่ี
ไม่ใชถุ้งพลาสติกเกินความจ าเป็น อาจเน่ืองจากปัจจุบนัสินคา้หรือความตอ้งการสินคา้ส่วนใหญ่ใช้
ถุงพลาสติกบรรจุภณัฑ์ 

 ด้ำนกำรน ำวัสดุกลับมำใช้ซ ้ำ (Reuse)  มีภาพรวมระดบัการปฏิบติัอยูใ่นระดบั “ปาน
กลาง” มีค่าเฉล่ีย 3.39  โดย ขยะประเภทกล่องกระดาษหรือหนงัสือพิมพ ์  ท่านไดค้ดัแยกเพื่อน า
กลับมาใช้งานใหม่ มีคะแนนการปฏิบัติเฉล่ีย 3.55 รองลงมาคือ ท่านเลือกซ้ือและใช้สินค้าท่ี
ออกแบบมาให้ใช้ไดห้ลายคร้ังไดเ้พื่อลดขยะ, ขยะประเภทขวดพลาสติกหรือขวดแกว้ ท่านไดน้ า
กลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่,ท่านน าเส้ือผา้ท่ีช ารุดมาซ่อมแซมใชใ้หม่แทนการซ้ือเส้ือผา้ใหม่,ท่านน า
ถุงพลาสติกท่ีใช้แลว้มาท าความสะอาดแล้วน ามาใช้ใหม่  มีคะแนนการปฏิบติัเฉล่ีย 3.54 , 3.52 , 
3.24  ตามล าดบั จากล าดบัแสดงถึงพฤติกรรมการน าถุงพลาสติกท่ีใช้แล้วมาท าคามสะอาดแล้ว
น ามาใชใ้หม่ ในล าดบัท่ี 5  กบัพฤติกรรมการคดัแยกขยะประเภทกล่องกระดาษหรือหนงัสือพิมพ์
เพื่อน ากลบัมาใชใ้หม่ เป็นล าดบัท่ี 1 วิเคราะห์ไดว้า่โดยปกติคนส่วนใหญ่จะไม่มีพฤติกรรมการน า
พลาสติกมาท าความสะอาดแลว้ใชใ้หม่อยูแ่ลว้กลุ่มประชากรเทศบาลเมืองนางรองก็เช่นกนั แต่ได้
น ามาท าความสะอาดเพื่อขายใหแ้หล่งรับซ้ือท่ีมีในชุมชน  

ด้ำนกำรน ำวัสดุหมุนเวียนกลับมำใช้ใหม่ (Recycle)  มีภาพรวมระดบัการปฏิบติัอยู่
ในระดบั “มาก” มีค่าเฉล่ีย 3.55  โดย ท่านมีการคดัแยกกระดาษไวข้าย  มีคะแนนการปฏิบติัเฉล่ีย 
3.96 รองลงมาคือ ท่านมีการคดัแยกขวดพลาสติก/ถุงพลาสติก/กระป๋องพลาสติกไวข้าย, ท่านไดค้ดั
แยกเศษเหล็ก เศษโลหะ เพื่อน าไปขาย,ท่านน าวสัดุท่ีใช้แลว้มาประดิษฐ์เป็นของใชใ้นรูปแบบอ่ืน 
เช่น ท าแจกนัดอกไมจ้ากขวดน ้ า,ท่านน าขยะมูลฝอยสด หรือเศษอาหารมาหมกัท าปุ๋ย  มีคะแนนการ
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ปฏิบติัเฉล่ีย 3.93,  3.87 และ 3.17 ตามล าดบั ท่านน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้มาประดิษฐ์เป็นของใชใ้นรูปแบบ
อ่ืน เช่น ท าแจกนัดอกไมจ้ากขวดน ้า มีระดบัการปฏิบติัอยูใ่นระดบั “นอ้ย” มีค่าเฉล่ีย 2.85 จากล าดบั
แสดงถึงพฤติกรรมการคดัแยกกระดาษไวข้าย ในล าดบัท่ี 1 มีความแตกต่างจากพฤติกรรมการน า
ขยะมูลฝอยสด หรือเศษอาหารมาหมกัท าปุ๋ย และการน าวสัดุท่ีใช้แล้วมาประดิษฐ์เป็นของใช้ใน
รูปแบบอ่ืนเช่น ท าแจกนัดอกไมจ้ากขวดน ้ า ในล าดบัท่ี 4 และ 5 นั้น พฤติกรรมการน าการขดัแยก
กระดาษไวข้าย เป็นส่ิงใกลต้วั ง่ายต่อการคดัแยกและมีผลตอบแทน มีแหล่งรับซ้ือในชุมชน ส่วน
พฤติกรรมการน าขยะมูลฝอยสด หรือเศษอาหารมาหมกัท าปุ๋ย และการน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้มาประดิษฐ์
เป็นของใชใ้นรูปแบบอ่ืนเช่น ท าแจกนัดอกไมจ้ากขวดน ้ า นั้นยงัขาดการสนบัสนุนจากหน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้งในพื้นท่ีอยา่งจริงจงั การให้ค  าแนะน าอยา่งถูกวิธีจากผูเ้ช่ียวชาญ และการแปรรูปหรือการ
ประดิษฐไ์ม่มีการรวมกลุ่มกิจกรรมท่ีแน่นอน ไม่มีแหล่งรองรับหรือรับซ้ือผลิตภณัฑแ์ปรรูป 

นอกจากน้ียงัพบวา่ ปัจจยัดา้นอาย ุ, ดา้นอาชีพ , ดา้นระดบัการศึกษา , ดา้นระยะเวลา
อาศยัอยูใ่นชุมชน, ดา้นรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน มีผลต่อการจดัการขยะแบบ 3R  ของประชาชนในเขต
เทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั ปัจจยัดา้นสภาพท่ี
อยู่อาศยั , ช่องทางหลกัในการรับรู้ขอ้มูลดา้นการจดัการขยะจากเทศบาล มีผลต่อการจดัการขยะ
แบบ 3R  ของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์ไม่แตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญั                                        

 

5.2  อภิปรำยผลกำรวจัิย 
 ในการศึกษาเร่ืองปัจจยัท่ีมีผลต่อการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลเมือง
นางรอง อ าเภอนางรอง  จงัหวดับุรีรัมย ์มีประเด็นท่ีน่าสนใจในการอภิปรายดงัน้ี 

ปัจจยัพื้นฐานดา้นระยะเวลาท่ีอาศยัอยู่ในชุมชน จ านวนปีท่ีอาศยัในชุมชน ท าให้ระดบั
การจดัการขยะมูลฝอยแตกต่างกนั ทั้งน้ีอาจมาจากเน่ืองจากสมาชิกครอบครัวเกิดการช่วยเหลือกนั 
มีความรักความผูกพนัต่อพื้นท่ีท่ีอยู่อาศยั ตอ้งการเห็นชุมชนสะอาดน่าอยู่มีการจดัการขยะมูลฝอย
สูงกว่าผูอ้าศยัในชุมชนระยะเวลาไม่นาน การศึกษาท าให้ประชาชนมีความรู้ความเขา้ใจมากข้ึน
ดงันั้นการจดัการขยะของคนท่ีมีระดบัการศึกษาจึงมีมากข้ึนไปดว้ย อาย ุอาชีพและรายไดต่้อเดือนมี
ส่วนร่วมในปัจจยัการจดัการขยะท่ีแตกต่างกนั ในดา้นสภาพพื้นท่ีอยู่อาศยั และช่องทางการรับรู้
ข่าวสาร มีการจดัการขยะมูลฝอยท่ีไม่แตกต่างกนั อาจเน่ืองจากในพื้นท่ีมีการจดัการท่ีดีอยูแ่ลว้ 

สุรพงษ์ โสธนะเสถียร (2533 ) กล่าวว่า พฤติกรรมเป็นการแสดงออกของบุคคล โดยมี
พื้นฐานมาจากความรู้ และทศันคติของบุคคล การท่ีบุคคลมีพฤติกรรมท่ีแตกต่างกนั เน่ืองมาจากการ
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มีความรู้ และทศันคติท่ีแตกต่างกัน ความแตกต่างกันในการแปลความสารท่ีตนเองได้รับ จึง
ก่อใหเ้กิดประสบการณ์สั่งสมท่ีแตกต่างกนั อนัมีผลกระทบต่อพฤติกรรมของบุคคล 

พิเชษฐ ์คงนอก (2555)ไดศึ้กษาเร่ือง การศึกษาการจดัการขยะของชุมชนเทศบาลต าบลดอน
หวาย อ าเภอโนนสูง จงัหวดันครราชสีมา เพื่อตรวจสอบระดบัความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัขยะและ
พฤติกรรมการจดัการขยะ รวมถึงศึกษาอิทธิพลของอายุ เพศ ช่วงอายุ ระดบัการศึกษา ระดบัรายได ้
และอาชีพ ต่อความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัขยะและพฤติกรรมของประชากรในพื้นท่ีต าบลดอนหวาย 
อ าเภอโนนสูง จงัหวดันครราชสีมา เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคือแบบสอบถาม ผลการศึกษาพบวา่
ประชากรกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองขยะอยูใ่นเกณฑ ์ดีมาก แต่มีพฤติกรรมการ
การจดัการขยะอยู่ในเกณฑ์ พอใช้ หากพิจาณาเกณฑ์ช้ีวดัความเขา้ใจในการจดัขยะท่ีร้อยละ 60 
งานวจิยัน้ีพบวา่เพศและอายุไม่ใชเ้ป็นตวัแปรหลกัท่ีความเขา้ใจการจดัการขยะของชุมชน ในขณะท่ี 
ระดบัการศึกษา รายได ้และอาชีพ เป็นตวัแปรท่ีควบคุมความสามารถในการตอบแบบสอบถาม 
กล่าวคือ บุคคลท่ีมีระดบัการศึกษาและรายไดสู้ง และประกอบอาชีพรับราชการและรัฐวิสาหกิจ มี
ความเขา้ใจในการจดัการขยะท่ีดี เม่ือทาการวิเคราะห์ขอ้มูลอย่างละเอียด พบว่าตวัแปรทั้งสามมี
ความสัมพนัธ์โดยตรงต่อกนั ผูท่ี้ผา่นเกณฑช้ี์วดัส่วนใหญ่ประกอบอาชีพขา้ราชการและรัฐวสิาหกิจ 
และมีรายได้เกินกว่า 15,000 บาท มีระดบัการศึกษาในระดบัปริญญาตรี ดงันั้น หากจะมีการจดั
อบรมเพื่อพฒันาความเขา้ใจในการจดัการขยะชุมชุน กลุ่มเป้าหมายจึงควรเป็นผูท่ี้มีระดบัการศึกษา
ต ่ากวา่ปริญญาตรี 

 วรพล ภูภกัดี (2554) ไดศึ้กษาเร่ือง ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการจดัการมูลฝอยในครัวเรือนของ
ประชาชนในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบลบึงวิชยัอ าเภอเมืองจงัหวดักาฬสินธ์ุโดยศึกษาจากกลุ่ม
ตวัอยา่งจ านวน 377 คนใชว้ิธีสุ่มตวัอยา่งแบบชั้นภูมิเก็บตวัอยา่งโดยใชแ้บบสอบถามและวิเคราะห์
ขอ้มูลโดยหาค่าเฉล่ียค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและทดสอบสมมติฐานโดยใชก้ารวิเคราะห์การถดถอย
พหุคูณผลการศึกษาพบวา่ประชาชนท่ีเป็นหวัหนา้ครัวเรือนหรือแม่บา้นในเขตองคก์ารบริหารส่วน
ต าบลบึงวิชยัอ าเภอเมืองจงัหวดักาฬสินธ์ุมีความรู้เก่ียวกบัขยะมูลฝอยในครัวเรือนโดยรวมอยู่ใน
ระดบัมากมีการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนโดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลางและตวัแปรท่ีส่งผลต่อ
การจดัการมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลบึงวิชยัอ าเภอเมือง
จงัหวดักาฬสินธ์ุไดแ้ก่ระดบัการศึกษาซ่ึงส่งผลเชิงลบและความรู้เก่ียวกบัขยะมูลฝอยส่งผลเชิงบวก
โดยสร้างสมการถดถอยดงัน้ี Y = 2.497-0.061(X1)+0.017(X4)  
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5.3  ข้อเสนอแนะกำรวจัิยคร้ังนี้ 

 จากการศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลต่อการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาล
เมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์  พบวา่การจดัการขยะของประชาชนโดยใชห้ลกั 3R อยู่
ในระดบัปานกลาง ถึง ระดบัมาก มีขอ้เสนอแนะจากการศึกษาดงัน้ี 
 1.  ควรมีการรณรงคป์ระชาสัมพนัธ์ให้ประชาชนไดรั้บรู้ขอ้มูลข่าวสาร เก่ียวกบัการก าจดั

ขยะมูลฝอยให้มากข้ึน โดยส่ือประชาสัมพนัธ์ เช่น หอกระจายข่าว เอกสารแผ่นพบั
แจกจ่ายใหค้วามรู้ความเขา้ใจถึงประโยชน์ของการจดัการขยะ อยา่งต่อเน่ืองเพื่อให้เกิด
การมีส่วนร่วมในการจดัการขยะของประชาชน 

 2.  ควรจดักิจกรรมประชาชนเกิดความร่วมมือในการคดัแยกขยะ เช่น กิจกรรมขยะแลกไข่ 
หรือธนาคารขยะ เป็นตน้ มีการจดักิจกรรมในดา้นการส่งเสริมความรู้ในการจดัการ
ขยะ การคดัแยกขยะ การรณรงคล์ดการใชข้ยะ การแปรรูป และการใชซ้ ้ า ใหม้ากข้ึน 

 3.  ควรมีการประชาสัมพนัธ์เก่ียวกับบทลงโทษ และความรู้เก่ียวกับขยะมูลฝอยและ
ความรู้เก่ียวกบัเทศบญัญติัขยะมูลฝอยของเทศบาลในพื้นท่ีเพื่อให้ประชาชนเกิดความ
รับผดิชอบต่อสังคมต่อการจดัการขยะมูลฝอย 

 4.  จดัเวทีประชาคมเพื่อให้ประชาชนไดแ้สดงความคิดเห็นเก่ียวกบัขยะมูลฝอยและการ
จดัการขยะมูลฝอยในพื้นท่ีของตน 

 

5.4  ข้อเสนอแนะส ำหรับกำรวจัิยคร้ังต่อไป 
1. ควรท าการศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลต่อการจดัขยะของประชาชนในเขตอ่ืนๆและน าผล

การศึกษาท่ีไดม้าเปรียบเทียบเพื่อให้ได้ภาพรวมของประชาชน มีการติดตามผลการ
จดัการขยะมูลฝอยและน ามาพฒันาพื้นท่ีนั้นๆต่อไป 

2.  ควรมีการศึกษาสภาพปัญหาและความตอ้งการของประชาชนเก่ียวกบัการจดัการขยะ
โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์ความคิดเห็น และเปิดโอกาสให้โดยประชาชนแสดงออกถึง
ความคิดเห็นไดอ้ยา่งมีอิสระ เพื่อน าผลการวจิยัมาปรับปรุงการท างาต่อไปอยา่งมีอิสระ 
เพื่อน าผลการวจิยัมาปรับปรุงการท างานต่อไป 
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ภำคผนวก 
แบบสอบถำมปัจจัยทีม่ผีลต่อกำรจัดกำรขยะของประชำชนในเขตเทศบำลเมืองนำงรอง 

เทศบำลเมืองนำงรอง อ ำเภอนำงรอง จังหวดับุรีรัมย์ 
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แบบสอบถำมเพ่ือกำรวจัิย 
เร่ือง  ปัจจัยทีม่ีผลต่อกำรจัดกำรขยะของประชำชนในเขตเทศบำลเมืองนำงรอง 

เทศบำลเมืองนำงรอง อ ำเภอนำงรอง จังหวดับุรีรัมย์ 
 
ส่วนที ่1  ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ค าช้ีแจง   โปรดท าเคร่ืองหมาย /   ลงในช่อง   [   ]   หนา้ขอ้ความตามความเป็นจริง 

1. เพศ 

[   ]1.ชาย   [   ] 2.หญิง 

 2.  อาย ุ

  [   ] 1.ไม่เกิน  25ปี  [   ] 2.  25 – 35  ปี 
  [   ] 3.  36 – 45    ปี  [   ] 4.  46 – 55  ปี 
  [   ] 5.  มากกวา่55ปี 

 3.อาชีพ 

  [   ] 1. รับจา้งทัว่ไป  [   ] 2.ท านา/ท าไร่/ท าสวน 
  [   ] 3. คา้ขาย  [   ] 4.รับราชการ/รัฐวสิาหกิจ 
  [   ] 5.พนกังานเอกชน [   ] 6.อ่ืนๆ 

 4.  ระดบัการศึกษา 
[   ] 1. ประถมศึกษาหรือต ่ากวา่ [   ] 2.มธัยมศึกษาหรือ ปวช. 
[   ] 3.อนุปริญญา/ปวส.หรือเทียบเท่า [   ] 4.ปริญญาตรี 

  [   ] 5. สูงกวา่ปริญญาตรี 

 5. ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน 

  [   ] 1.  นอ้ยกวา่  1ปี   [   ] 2.  1 – 2  ปี 
  [   ] 3.  3 – 5   ปี        [   ] 4.  6 – 9  ปี 
  [   ] 5.  10  ปีข้ึนไป 
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6. รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 

[   ] 1.  ต  ่ากวา่ 10,000 บาท  [   ] 2. 10,000 – 19,999 บาท 
[   ] 3.  20,000 – 29,999 บาท                    [   ] 4. 30,000  บาท ข้ึนไป 

 7. สภาพพื้นท่ีอยูอ่าศยั 

[   ] 1. บา้นอยูติ่ดถนนหลกั                 [   ] 2.บา้นอยูใ่นซอยรถขนขยะเขา้ออกได ้
[   ] 3.บา้นอยูใ่นซอยรถขนขยะเขา้ออกไม่ได ้

            8. ช่องทางหลกัในการรับรู้ขอ้มูลดา้นการจดัการขยะจากทางเทศบาล (ตอบเพียงขอ้เดียว) 

[   ] 1. ประชาสัมพนัธ์เสียงไร้สายของเทศบาล [   ] 2.ประชาสัมพนัธ์เสียง
ตามสายของชุมชน 

[   ] 3. ป้ายประชาสัมพนัธ์/ใบปลิว [   ] 4.รถประชาสัมพนัธ์ของเทศบาล 

           9. เรียงล าดบัความรู้ท่ีตอ้งการไดรั้บเพิ่มเติมเก่ียวกบัการจดัการขยะจากมากไปนอ้ย 

                 (เรียงล าดบัความตอ้งการโดยใส่ตวัเลข 1 – 5  ให ้1 เป็นล าดบัความรู้ท่ีตอ้งการมากท่ีสุด) 

[   ]  วธีิการแยกขยะอยา่งถูกวธีิ 
[   ]  วธีิการลดปริมาณขยะ 
[   ]  วธีิท าปุ๋ยหมกัชีวภาพ/น ้าหมกัชีวภาพจากขยะเปียก 
[   ]  การน าวสัดุเหลือใชม้าประยกุตใ์ชใ้หม่ 
[   ]  อ่ืนๆ ระบุ..........................................  
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ส่วนที ่2  แบบสอบถามดา้นขอ้ค าถามเก่ียวกบั  ความรู้  ความเขา้ใจในการจดัการขยะของประชาชน 
ค าช้ีแจง   โปรดท าเคร่ืองหมาย x  ลงในหนา้ขอ้ความท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 

 ด้ำนควำมรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมด้ำนกำรจัดกำรขยะมูลฝอย 

1. ขยะชนิดใดท่ีสามารถน ามาท าเป็นปุ๋ยหมกัได ้

ก. เปลือกลองกอง -  เศษอาหาร 
ข. เศษใบไม ้– เศษกระดาษ 
ค. ถุงพลาสติก – ซากสัตว ์
ง. มูลสัตว ์– ขวดน ้าพลาสติก 

2. โรคใดท่ีเกิดจากขยะ 

ก. ไขม้าลาเรีย 
ข. ไขห้วดั 
ค. เอดส์ 
ง. อุจจาระร่วง 

3. สาเหตุส าคญัท่ีท าให้เกิดปัญหาขยะคืออะไร 

ก. ขาดความร่วมมือ 
ข. ความเห็นแก่ตวั 
ค. ขาดความรู้ และความรับผิดชอบ 
ง. ถูกทุกข้อ 

4.ใครควรมีหนา้ท่ีในการจดัการขยะในชุมชน 

ก. เจา้หนา้ท่ีอนามยั 
ข. ผูน้ าชุมชน  อสม. 
ค. เทศบาล 
ง. ทุกคนในชุมชน 

5. ขอ้ใดต่อไปน้ีจดัเป็น ขยะมูลฝอยพิษ 

ก. กระป๋องน ้าอดัลม 
ข. ก่ิงไม ้/ ใบไม ้
ค. ถุงน ้าเกลือ / เข็มฉีดยา 
ง. มูลสัตว ์
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ด้ำนควำมรู้ควำมเข้ำใจ และทักษะกำรผู้ปฎบิัติกำรจัดกำรขยะ 
6. ขอ้ใดเป็นขยะมูลฝอยท่ีใชเ้วลาในการยอ่ยสลายนานท่ีสุด 

  ก. โฟม 
ข. มูลสัตว ์
ค. ซากพืช / สัตว ์
ง. เศษอาหาร 

7. ต่อไปน้ีขอ้ใดท่ีท่านคิดวา่เป็นปัญหาเก่ียวกบัขยะมูลฝอยมากท่ีสุด 

ก. ประยุทธ์ ไม่ทิง้ขยะมูลฝอยลงถงัรองรับขยะมูลฝอย 
ข. สรยทุธ์    ไม่ไดค้ดัแยกขยะมูลฝอยก่อนทิ้ง 
ค. พิมพล์ดา  ซ้ือผลิตภณัฑท่ี์มีบรรจุภณัฑท่ี์ทนัสมยั 
ง. ค  าแพง      ไปซ้ือของท่ีตลาดโดยน าถุงผา้ไปใส่ของดว้ยทุกคร้ัง    

8. ต่อไปน้ีขอ้ใดเป็นสาเหตุปัญหาการเพิ่มข้ึนของปริมาณขยะมูลฝอย 

ก. ประชากรมีจ านวนเพิ่มมากข้ึน 
ข. บริษทัอุตสาหกรรมผลิตสินคา้เพิ่มมากข้ึน 
ค. ประชาชนขาดจิตส านึกในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
ง. ประชาชนไม่ทิ้งขยะมูลฝอยลงถงัรองรับขยะมูลฝอย เน่ืองจากมีถงั

รองรับขยะมูลฝอยไม่เพียงพอ 
9. บุคคลในขอ้ใดต่อไปน้ี มีจิตส านึกในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

ก. ดาวิกา สงสารคนเกบ็ขยะมูลฝอยจึงไปช่วยเกบ็ขยะมูลฝอยด้วย 
ข. อาริยา ทิ้งขยะมูลฝอยลงถงัเสมอ แต่ไม่แยกขยะมูลฝอยก่อนทิ้ง 
ค. เอมม่ี  เห็นขยะมูลฝอยตกอยูแ่ลว้บอกคนเก็บขยะมูลฝอยใหม้าเก็บไปทิ้ง 
ง. ตุก๊ก้ี  เห็นขยะมูลฝอยตกลงพื้นแลว้รีบไปเก็บขยะมูลฝอยโดยแยกขยะมูล
ฝอยก่อนทิ้ง 

10. แนวทางต่อไปน้ี ข้อใดเป็นแนวทางท่ีน่าจะช่วยแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุดของการท่ีคน
ไม่ร่วมมือในการคดัแยกขยะมูลฝอย 

ก. แจกถงัรองรับขยะมูลฝอยเพื่อไวส้ าหรับการคดัแยกขยะมูลฝอย 
ข. สาธิตวธีิการคดัแยกขยะมูลฝอยแก่ประชาชนทุกหลงัคาเรือน 
ค. รัฐบาลออกกฎหมายใหทุ้กบา้นมีการคดัแยกขยะมูลฝอยทุกหลงัคาเรือน 
ง. การอบรมเร่ืองการคัดแยกขยะมูลฝอยโดยใช้กระบวนการส่ิงแวดล้อม
ศึกษา 
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ตอนที3่   แบบสอบถำมด้ำน ปัจจัยทีม่ีผลต่อกำรกำรจัดกำรขยะมูลฝอยของประชำชนโดยใช้หลกั 
3R  ได้แก่ Reduce Reuse  
Recycle จ ำนวน 15 ข้อ 

ค ำช้ีแจง : ค าช้ีแจง   โปรดท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องแต่ละหวัขอ้ท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่าน

ดงัน้ี 

 ปฏิบติัมากท่ีสุด   มีการปฏิบติัเป็นประจ า 
 ปฏิบติัมาก   มีการปฏิบติับ่อยคร้ัง 
 ปฏิบติัปานกลาง   มีการปฏิบติัเป็นคร้ังคราว 
 ปฏิบติันอ้ย   มีการปฏิบติัไม่บ่อย 
 ปฏิบติันอ้ยท่ีสุด   ไม่เคยมีการปฏิบติั 
 

ข้อ ค าถาม 

ระดับการปฏิบัติ 

มาก

ทีสุ่ด 
มาก 

ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย

ทีสุ่ด 

 1. การลดปริมาณขยะ (Reduce)      

1.1 ท่านเลือกซ้ือสินคา้ท่ีไม่ใชถุ้งพลาสติกเกิน
ความจ าเป็น 

     

1.2 ท่านเลือกใชผ้ลิตภณัฑท่ี์มีชนิดเติม (Refill) 
เพื่อลดปริมาณขยะเช่น น ้ายาลา้งจาน  น ้ายา
ปรับผา้นุ่มแทนการซ้ือสินคา้ท่ีมีบรรจุภณัฑ์
ใหม่ทั้งหมด 

     

1.3 ท่านเลือกใชถุ้งผา้ใส่ส่ิงของใบใหญ่เพียงใบ 
เดียวมากกวา่การใชถุ้งพลาสติกในการ
จบัจ่ายสินคา้ 

     

1.4 ท่านใหค้วามร่วมมือในการช่วยลดขยะมูล
ฝอย 

     

1.5 ท่านเลือกซ้ือสินคา้ หรือผลิตภณัฑ ์ท่ีมีความ
คงทนถาวร และมีอายกุารใชง้านไดน้าน 
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ข้อ ค าถาม 

ระดับการปฏิบัติ 

มาก

ทีสุ่ด 
มาก 

ปาน

กลาง 
น้อย น้อยทีสุ่ด 

 2. การน าวสัดุกลบัมาใช้ซ ้า (Reuse)      

2.1 ท่านน าถุงพลาสติกท่ีใชแ้ลว้มาท าความ
สะอาดแลว้น ามาใชใ้หม่ 

     

2.2 ท่านน าเส้ือผา้ท่ีช ารุดมาซ่อมแซมใชใ้หม่
แทนการซ้ือเส้ือผา้ใหม่ 

     

2.3. ท่านเลือกซ้ือและใชสิ้นคา้ท่ีออกแบบมาให้
ใชไ้ดห้ลายคร้ังไดเ้พื่อลดขยะ 

     

2.4 ขยะประเภทขวดพลาสติกหรือขวดแกว้ 
ท่านไดน้ ากลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่ 

     

2.5 ขยะประเภทกล่องกระดาษหรือ
หนงัสือพิมพ ์ ท่านไดค้ดัแยกเพื่อน ากลบัมา
ใชง้านใหม่ 

     

 3. การน าวสัดุหมุนเวยีนกลบัมาใช้ใหม่ 
(Recycle) 

     

3.1 ท่านไดค้ดัแยกเศษเหล็ก เศษโลหะ เพื่อ
น าไปขาย 

     

3.2 ท่านมีการคดัแยกขวดพลาสติก/ถุงพลาสติก/
กระป๋องพลาสติกไวข้าย 

     

3.3 ท่านมีการคดัแยกกระดาษไวข้าย      

3.4 ท่านน าขยะมูลฝอยสด หรือเศษอาหารมา
หมกัท าปุ๋ย 

     

3.5 ท่านน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้มาประดิษฐเ์ป็นของใช้
ในรูปแบบอ่ืน เช่น ท าแจกนัดอกไมจ้ากขวด
น ้า 
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ตอนที4่  ข้อเสนอแนะในกำรจัดกำรขยะมูลฝอยของเทศบำลเมืองนำงรอง  อ ำเภอนำงรอง  จังหวดั
บุรีรัมย์ 
.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................
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.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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