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Thai society has been changed from agricultural to industrial one. Young people

and working-aged people move to cities. Only middle-aged people and elderly still live in

rural area. This trend increases every year. Furthermore, shift of elderly population has

been shown in population structure. Age increase associated with physical deterioration

causes health problems and diseases that affect activities in daily life. To perform daily

activities, several physical factors and functions of hand and foot are required. The aim of

this research was to measure and analyze size and range of motion of hands and feet in the

elderly. The collected data from this study can be used to design facilities and equipment

for the elderly so that they can perform daily activities normally. Data collection was

separated into three parts: 1) personal data collected by a questionnaire, 2) body

dimensions measured by anthropometer, a measuring tape and a scale, and 3) range of

motion measured by goniometer and bubble inclinometer.

There were 403 participants with 123 male and 280 female elderly. They were 60

years old and above. Seventy nine point nine percent of them were educated at least at

primary school level. Most of them had no career (58.31 percent) and a health problem of

high or low blood pressure (38.1 percent). The results also showed that the males and

females had different hand and foot size, except for hand spread during wrapping around
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spherical or cone objects.  Male and female participants had different range of motion of

hands and feet, except for supination, ulnar deviation, flexion and hyper-extension

movement.
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บทที่ 1
บทนํา

1.1 ความสําคญัและที่มาของปญหา
สังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงจากอดีตเปนสังคมการเกษตรมาสูสังคมอุตสาหกรรมใน

ปจจุบัน อันเน่ืองมาจากความพยายามของภาครัฐในการพัฒนาเศรษฐกิจประเทศใหเจริญรุดหนา
นอกจากน้ีการเปลี่ยนแปลงโครงสรางที่ทําใหสังคมเขาสูสังคมผูสูงอายุมีสาเหตุมาจาก
ความกาวหนาทางดานตางๆ เชน ดานคมนาคมขนสง ดานสาธารณะสุข ดานวิทยาศาสตร เปนตน
(Sukothai Thammathirat University, 2014) การเปลี่ยนแปลงสังคมดังกลาว ทําใหมีการเคลื่อนยาย
ประชากรวัยเยาวและวัยแรงงานเขาสูสังคมเมืองมากขึ้น ทําใหสังคมชนบทเหลือเพียงประชากรวัย
กลางคนและวัยสูงอายุ ซึ่งมีแนวโนมเพิ่มขึ้นทุกป อีกทั้งสงผลใหโครงสรางประชากรเร่ิม
เปลี่ยนแปลงเขาสูสังคมผูสูงอายุ

การลดลงของอัตราการเจริญพันธุในชวงต้ังแตป พ.ศ. 2503 ไดนําไปสูการขยายตัวของ
ประชากรในกลุมอายุที่แตกตางกัน การเปลี่ยนแปลงน้ียังสงผลตอเน่ืองไปถึงการเปลี่ยนแปลง
สัดสวนโครงสรางดานอายุของประชากรในกลุมตางๆ ที่เห็นไดอยางชัดเจนจากภาพที่ 1.1 ในชวง
เวลาระหวางป พ.ศ.2503-2543 โครงสรางอายุของประชากรในประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลง จาก
ที่เคยมีโครงสรางเปนรูปพีระมิดฐานกวาง ซึ่งแสดงใหเห็นถึงโครงสรางประชากรที่มีภาวะเจริญ
พันธุ ในระดับสูง ไปเปนรูปลักษณะที่กลุมประชากรทุกกลุมที่มีอายุระหวาง 15-39 ป มีขนาดใหญ
กวากลุมประชากรวัยเด็กในชวงอายุตํ่ากวา 5 ป ถาสถานการณยังคงเปนลักษณะน้ี พีระมิดประชากร
ไทยในป พ.ศ. 2563 จะมีสัดสวนของประชากรในวัยเด็กลดนอยลงไปอีก ในขณะที่สัดสวนของ
ประชากรกลุมที่อายุ 50 ปขึ้นไปจะเพิ่มมากขึ้นเชนกัน ทําใหพีระมิดมีลักษณะฐานที่แคบลงแต
ดานบนจะกวางมากขึ้น
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รูปที่ 1.1 พีระมิดประชากรของประเทศไทย ป พ.ศ. 2503-2573
สคช. และUNFPA. (2554)

ประเทศไทยมีจํานวนผูสูงอายุเพิ่มขึ้นอยางตอเน่ือง โดยในป 2556 มีผูสูงอายุคิดเปนรอยละ
13.2 ของจํานวนประชากรทั้งประเทศ ซึ่งองคการสหประชาชาติหรือUN ไดใหคํานิยามที่กําหนดไว
วา ประเทศใดมีประชากรอายุ 60 ปขึ้นไป สัดสวนเกินรอยละ 10 ของประชากรทั้งประเทศ ถือวา
ประเทศน้ันไดกาวเขาสูสังคมผูสูงอายุ (Aging society) และจะเปนสังคมผูสูงอายุโดยสมบูรณ
(Aged society) เมื่อสัดสวนประชากรอายุ 60 ปขึ้นไป เพิ่มเปนรอยละ 20 ของประชากรทั้งประเทศ
ดังน้ันประเทศไทยจึงนับวาไดกาวเขาสูสังคมของผูสูงอายุแลว (กลุมสถิติแรงงาน, 2556).

จากสถิติของกลุมผูสูงอายุในชวง 30 ปแรกขอมูลของผูสูงอายุไมไดมีการเปลี่ยนแปลงอยาง
ชัดเจน โดยมีสัดสวนการเพิ่มขึ้นจากรอยละ 5.4 ในป พ.ศ. 2503 เปนรอยละ 4.9 ในป พ.ศ. 2513
และ ไดเพิ่มขึ้นจากเดิมเปน 6.3 ในป พ.ศ. 2523 จะเห็นไดวาลักษณะของการเปลี่ยนแปลงจะยังอยู
ในชวงแคบๆเทาน้ัน สัดสวนของผูสูงอายุที่มีการเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็วอยูในชวงป พ.ศ. 2523 ถึง
พ.ศ. 2543 ซึ่งเพิ่มขึ้นจากเดิมรอยละ 6.3 เปนรอยละ 9.5 และในชวง พ.ศ. 2543 ถึง พ.ศ. 2553
สัดสวนของผูสูงอายุเพิ่มขึ้นเปนรอยละ 11.9 และมีแนวโนมการเพิ่มของประชากรสูงขึ้นตอเน่ือง
ดังในตารางที่ 1.1
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ตารางที่ 1.1 ขนาดและแนวโนมของประชากรผูสูงอายุในป พ.ศ. 2503-2573 (มูลนิธิสถาบันวิจัยและ
พัฒนาผูสูงอายุไทย, 2555)

การกาวเขาสูวัยสูงอายุน้ันจะมีการเปลี่ยนแปลงของรางกายไปในทางเสื่อมมากกวาการ
เจริญเติบโต การเปลี่ยนแปลงของอวัยวะตางๆในรางกายของแตละคนจะเกิดขึ้นไมพรอมกันและไม
เทากัน เชน ขาดความคลองแคลว วองไว ความจําเสื่อม ความคิดความอานชาลง สภาพทางรางกาย
เสื่อมถอย หูตึง ตามัว ผมหงอก เปนตน อีกทั้งยังรวมไปถึงสภาวะทางดานจิตใจและทางดานสังคม
การเปลี่ยนแปลงทางสังคม เชน การเปลี่ยนตําแหนงในครอบครัว ก็เปนสิ่งหน่ึงที่ผูสูงอายุจะตอง
ยอมรับ จากที่เคยเปนหัวหนาครอบครัว ก็จะกลายเปนสมาชิกคนหน่ึงในครอบครัว เปนที่ปรึกษา
หรือผูคอยดูแลบาน หรืออาจเปนผูอาศัยไป การเสื่อมความเคารพและการถูกทอดทิ้ง จะเปนปญหา
ตอสุขภาพจิตมาก มีความวิตกกังวล บางรายอาจแยกตัวเองเปนบุคคลไรความสามารถ สูญเสีย
ความรูสึกมีคา ความเปนเอกลักษณของตนเอง ซึ่งทําใหเกิดขอขัดแยงในตัวเอง และจะเพิ่มมากขึ้น
ตามระดับอายุ ความสําเร็จในการปรับตัวของผูสูงอายุ ก็ขึ้นอยูกับพื้นฐานทางเศรษฐกิจ สังคม
ครอบครัว และปกตินิสัยด้ังเดิมของแตละคนไป (จันทนา รณฤทธิวิชัย, 2530)

การเปลี่ยนแปลงทางดานรางกายของผูสูงอายุน้ัน จะทําใหเกิดปญหาดานสุขภาพและโรค
ตางๆที่สงผลตอการดําเนินชีวิตประจําวัน การเสื่อมลงของของระบบในรางกายเปนสาเหตุหน่ึงของ
การเกิดโรคหลายชนิด อาทิ โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง โรคทางสมอง โรคกระดูกพรุน

ป พ.ศ. จํานวนประชากร
รวม

จํานวนประชากร
อายุ 60 ปข้ึนไป

รอยละของ
ประชากร อายุ 60

ปข้ึนไป

อายุมัธยฐาน

2503 26,257,916 1,506,000 5.4 18.4
2513 34,397,371 1,680,900 4.9 17.8
2523 44,824,540 2,912,000 6.3 19.9
2533 54,509,500 4,014,000 7.4 25.1
2543 60,916,441 5,792,970 9.5 29.2
2553 67,313,000 8,011,000 11.9 33.9
2563 70,100,000 12,272,000 17.5 38.5
2573 70,629,000 17,763,000 25.1 43.1
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(วิทยาลัยประชากรศาสตร, 2553) และยังทําใหระบบตางๆในรางกายเปลี่ยนแปลงไป ไดแก การ
เปลี่ยนแปลงทางดานระบบผิวหนัง เชน ผิวหนังบางลง ไขมันใตผิวหนังลดลงทําใหรางกายทนตอ
ความหนาวเย็นไดนอยลง การเปลี่ยนแปลงทางดานระบบประสาทและประสาทสัมผัส เชน
ปฏิกิริยาการตอบสนองตอสิ่งตางๆลดลง การเคลื่อนไหวและความคิดเชื่องชาทําใหเกิดอุบัติเหตุได
การเปลี่ยนแปลงทางดานระบบกลามเน้ือกระดูก เชน การเคลื่อนไหวในลักษณะทาทางตางๆไม
คลองตัว การเคลื่อนไหวของขอตอในรางกายมีการติดขัดไมสามารถเคลื่อนไหวไดสะดวก การ
เปลี่ยนแปลงทางดานระบบการไหลเวียนเลือด เชน หลอดเลือดเกิดภาวะเสื่อม ผนังหลอดเลือด
สูญเสียความยืดหยุน การเปลี่ยนแปลงทางดานระบบทางเดินหายใจ เชน ความยืดหยุนของเน้ือปอด
ลดลง ความแข็งแรงของกลามเน้ือที่ชวยในการหายใจลดลง ผนังทรวงอกแข็งขึ้น ขยายตัวไดนอยลง
เยื่อหุมปอดแหง การขยายและการหดตัวของปอดลดลง ทําใหเกิดอาการหายใจลําบากไดงาย การ
เปลี่ยนแปลงทางดานระบบทางเดินอาหาร เชน การเคลื่อนไหวของหลอดอาหารลดลง และหลอด
อาหารกวางขึ้น ทําใหระยะเวลาที่อาหารผานหลอดอาหารชาลง การเปลี่ยนแปลงทางดานระบบ
ทางเดินปสสาวะและระบบสืบพันธุ เชน ในผูชายตอมลูกหมากมักโต เปนผลใหถายปสสาวะ
ลําบากได ในผูหญิงรังไขจะฝอเล็กลง ชองคลอดแคบและสั้นลง การเปลี่ยนแปลงทางดานระบบ
ตอมไรทอ เชน ตอมไรทอผลิตฮอรโมนตางๆ ลดลง ทําใหเกิดโรคของตอมไรทอ เชน เบาหวาน
มากขึ้น (วิไลวรรณ ทองเจริญ, 2558) ซึ่งการเปลี่ยนแปลงทางดานตางๆเหลาน้ี สงผลใหผูสูงอายุไม
สามารถทํากิจกรรมในชีวิตประจําวันเหมือนเดิมได เน่ืองมาจากสมรรถภาพรางกายถดถอย (วิไล
คุปตนิรัติศัยกุล, 2551)

ความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน เปนปจจัยสําคัญที่มีผลกับกับการดําเนิน
ชีวิตประจําวันของผูสูงอายุ สามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภท คือ 1) การปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน
ขั้นพื้นฐาน Basic activity of daily living คือ การที่ผูสูงอายุสามารถดํารงชีวิตไดตามอิสระภายในที่
พักอาศัยโดยประเมินจากคะแนนดัชนีบารเธลเอดีแอล (ADL) ซึ่งไดรับการปรับปรุงสําหรับ
ผูสูงอายุไทย ไดแก ความสามารถในการรับประทานอาหาร การสวมใสเสื้อผา การอาบนํ้า การลาง
หนา แปรงฟน การแตงตัว การขับถาย (Mohoney and Barthel, 1965) 2) การปฏิบัติกิจวัตร
ประจําวันตอเน่ือง Instrumental activity of daily living คือ การที่ผูสูงอายุสามารถดํารงชีวิตไดตาม
อิสระภายในชุมชน ไดแก การเดินทางไปนอกบาน การประกอบอาหาร การใชจายเงิน การทําความ
สะอาดบาน การไปจายตลาด และการใชบริการรถโดยสาร (อุทัย สุดสุข, 2552) ความสามารถใน
การปฏิบัติกิจวัตรประจําวันตางลวนตองการสมรรถภาพทางรางกายที่แข็งแรง เพื่อชวยใหสามารถ
ปฏิบัติกิจวัตรประจําวันไดอยางปกติ ทั้งน้ีการทํากิจวัตรประจําวัน ตองอาศัยปจจัยทางดานรางกาย
หลายอยางเพื่อชวยใหสามารถทํากิจวัตรประจําวันได
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มือเปนปจจัยหน่ึงที่สําคัญในการทํากิจวัตรประจําวัน เน่ืองจากมือสามารถใชทํางานตางๆ
ไดมากมาย เชน การเอ้ือม เปนการเคลื่อนไหวของมือและแขนที่จะไปสัมผัสวัตถุเปาหมาย การ
กํา เปนการหยิบจับสิ่งของไวในมือ การนําพา เปนการเคลื่อนไหวของแขนเพื่อยายวัตถุที่อยูภายใน
มือจากที่หน่ึงไปอีกที่หน่ึง และการปลอย เปนการต้ังใจที่จะนําวัตถุออกจากมือ นอกจากน้ีมือของ
เรายังสามารถทําทักษะที่ซับซอน ไดแก การยายวัตถุภายในมือ การใชมือทั้งสองขางทํางาน
รวมกัน การเขียนหนังสือ หรือการใชกรรไกรตัดกระดาษหรือสิ่งของตางๆ (นพวรรณ ศรีวงค
พานิช, 2008) อีกทั้ง มือยังสามารถใชเปนรูปแบบการสื่อสาร เชน การใชภาษามือในการสนทนากับ
ผูที่มีความพิการทางการไดยิน มือของมนุษยจึงเปนเคร่ืองมือที่สรางสรรคสิ่งดีๆในหลากหลายดาน
เชน ประติมากรรม ดนตรี ศิลปะ เปนตน นอกจากมือแลวเทายังเปนอวัยวะที่สําคัญเชนเดียวกัน
เพราะเทาจะตองทําหนาที่รับนํ้าหนักรางกายทั้งหมดเมื่อมีการยืน เดิน หรือวิ่ง เทาเปนอวัยวะที่มี
ความแข็งแรงมากสามารถสงนํ้าหนักไปที่ปลายเทาได เชน การเตนระบําบัลเลห และสามารถออก
แรงเพื่อใช เตะ ถีบ ฟาด ในการเลนกีฬาชนิดตาง ๆ เชน มวยไทย ตะกรอ และฟุตบอล อีกทั้งยัง
สามารถปรับตัวใหเขากับสภาพพื้นผิวที่รองรับฝาเทา เชน การเดินเทาเปลาบนพื้นทราย จากที่กลาว
มาแลวจะเห็นไดวาอวัยวะทั้งมือและเทาน้ันเปนสิ่งที่สําคัญอยางมากที่ตองใชในการดําเนินชีวิตและ
การทํากิจกรรมตางๆ

ในการปฏิบัติกิจวัตรประจําวันของผูสูงอายุ เมื่อคนเรามีอายุมากขึ้น ความสามารถในการ
ชวยเหลือตนเองจะคอยๆ ลดลง และระบบการเคลื่อนไหวอาจไมสามารถทําไดสะดวก เชน ไม
สามารถสวมใสเสื้อผาหรือติดกระดุมไดโดยงาย นอกจากน้ีผูสูงอายุไมสามารถจับลูกบิดประตูเพื่อ
เปดหรือปดประตูไดโดยงาย เน่ืองจากแรงในการจับลูกบิดลดลงการเคลื่อนไหวของขอมือลดลง อีก
ทั้งขอกระดูกตางๆ ก็เสื่อมลงเชนกัน เยื่อหุมขอ เยื่อหุมกระดูกจะเสื่อมสภาพไป โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ถาไมมีการใชงานจะยิ่งเสื่อมมาก ตัวอยางที่กลาวมาแลวแสดงใหเห็นถึงขอจํากัดในการทํากิจกรรม
ของผูสูงอายุและการใชอุปกรณตางๆในชีวิตประจําวันของผูสูงอายุ แตในขณะเดียวกันอุปกรณ
ตางๆที่ใชในชีวิตประจําวันที่ออกแบบเฉพาะผูสูงอายุยังมีอยูนอยมากในประเทศไทย ซึ่งอาจมี
สาเหตุมาจากขอมูลสัดสวนรางกายและความสามารถของผูสูงอายุมีอยูอยางจํากัด จึงทําใหไมมี
อุปกรณที่ใชในชีวิตประจําวันสําหรับผูสูงอายุ เพื่อชวยอํานวยความสะดวกตอการใชงาน ดังน้ันจึง
ควรมีการศึกษาขอมูลสัดสวนรางกายและความสามารถในการเคลื่อนไหวในกิจกรรมตางๆของ
ผูสูงอายุใหมากขึ้น

1.2 วัตถุประสงคการวิจัย
1. เพื่อวัดขนาดมือและเทาของผูสูงอายุ
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2. เพื่อวัดการเคลื่อนไหวของมือและเทารอบขอตอของผูสูงอายุ

1.3 ขอบเขตของงานวิจัย
งานวิจัยน้ีจะทําการวัดขนาดมือและเทา รวมถึงการเคลื่อนไหวของมือและเทาของผูสูงอายุ

โดยเก็บขอมูลผูสูงอายุที่มีอายุ 60 ปขึ้นไปทั้งเพศชายและเพศหญิงในจังหวัดบุรีรัมย
ในการวิจัยคร้ังน้ีผูสูงอายุเปนผูที่สามารถเคลื่อนไหวรางกายไดดวยตนเองและไมเปนโรคที่

มีผลตอการเคลื่อนไหว เชน โรคหลอดเลือดในสมองตีบ อาการบิด เชน โรคคอบิด โรคมือหรือเทา
บิด โรคลําตัวบิดหรือเอียง โรคขออักเสบ รูมาตอยด โรคกระดูกพรุน หรือมีความพิการทางมือ
หรือเทา

1.4 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ
1. ไดขอมูลขนาดและการทํางานของมือและเทา รวมทั้งลักษณะการเคลื่อนไหวของ

ผูสูงอายุ ซึ่งหนวยงานภาครัฐสามารถนําไปใชในการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวก
สภาพแวดลอม อุปกรณเคร่ืองใช และที่พักอาศัยใหเหมาะสมกับผูสูงอายุ

2. ประชาชนทั่วไปสามารถนําผลการวิจัยและขอเสนอแนะไปประยุกตในการออกแบบที่
พักอาศัยใหเหมาะสมกับผูสูงอายุ เชน การออกแบบลูกบิดประตู พื้นหรือทางเดินของ
ผูสูงอายุ
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บทที่ 2

ทฤษฎีและวรรณกรรมที่เกี่ยวของ

2.1 การเคล่ือนไหวของรางกายมนุษย
การเคลื่อนไหวของรางกายมนุษยหรือ Kinesiology มีความหมายที่ใกลเคียงกับคําวา

กลศาสตรชีวภาพ ซึ่งก็คือการศึกษาการเคลื่อนไหวของสิ่งมีชีวิตที่รวมถึงหลักทางกลศาสตรดวย
โดยการศึกษาการเคลื่อนไหวเพื่อประยุกตใชกับลักษณะงานออกแบบน้ันจะศึกษาเกี่ยวกับ
โครงสรางของการเคลื่อนไหวในทุกสวนของรางกาย รวมไปถึงชนิดของการเคลื่อนไหว ขอตอและ
กลามเน้ือที่ชวยในการเคลื่อนไหว ขีดจํากัดและความสามารถของการเคลื่อนไหว และปจจัยที่มีผล
ตอการเคลื่อนไหว เปนตน เน่ืองจากเปนสวนสําคัญที่จะชวยลดอาการบาดเจ็บจากการเคลื่อนไหว
ในสวนตางๆของรางกาย และเพื่อที่สามารถใชในการออกแบบผลิตภัณฑหรือวัสดุอุปกรณตางๆให
มีความเหมาะสมกับลักษณะการเคลื่อนไหวของรางกายมนุษย (วิริยา บุญชัย และเจริญ กระบวน
รัตน , 2528 ; ธวัชชานนท สิปปภากุล, 2548).

2.2 ชนิดของการเคล่ือนไหว
ชนิดของการเคลื่อนไหวสามารถแบงไดดังน้ี (ธวัชชานนท สิปปภากุล, 2548 ; จิราพร

วรแสน, 2550)

2.2.1 การเคลื่อนไหวแบบเสนโคง (Angular movement) แบงได 4 แบบ คือ
1. การงอ (Flexion) คือการลดมุมในสวนที่มีการเคลื่อนไหว การเปลี่ยนตําแหนงของสวน

หน่ึงที่สงผลกับอีกสวนหน่ึง เชน การงอของขอตอมือ แขน หรือขอศอก การงอของขา
หรือหัวเขา เปนตน

2. การเหยียด (Extension) คือการทํามุมเพิ่มขึ้นในสวนที่มีการเคลื่อนไหว หรือการ
เคลื่อนไหวที่ตรงขามกับการงอ เชน การเหยียดแขนออกจากทางอแขน เปนตน

3. การกางออก (Abduction) คือการเคลื่อนไหวสวนระนาบดานขางที่ออกหางจากเสน
กึ่งกลางของรางกาย เชน การกางแขนออก การกางออกของน้ิวมือหรือน้ิวเทา เปนตน
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4. การหุบเขา (Adduction) คือการเคลื่อนไหวสวนระนาบดานขางที่กลับคืนสู เสน
กึ่งกลางของรางกาย หรือการเคลื่อนไหวที่ตรงขามกับการกางออก เชน การหุบแขนลง
แนบลําตัว การหุบเขาของน้ิวมือหรือน้ิวเทา เปนตน

รูปที่ 2.1 การเคลื่อนไหวแบบเสนโคง
Moore et al. (2014)

2.2.2 การเคลื่อนไหวเชิงกลม (Circular movement) แบงได 2 แบบ คือ
1. การหมุน (Rotation) เปนการเคลื่อนไหวของขอตอแบบ Multiaxial รอบๆแกนต้ัง

ตามยาว (Longitudinal axis) ซึ่งเปนการเคลื่อนไหวตามความยาวของกระดูกที่มีการ
เคลื่อนไหวน้ันๆ เชน การบิดของหัวไหล การบิดของกระดูกตนแขนหรือขา เปนตน

2. การหมุนควง (Circumduction) เปนการเคลื่อนไหวที่บริ เวณขอตอที่ เปนแบบ
Multiaxial หรือ Biaxial ซึ่งเปนการเคลื่อนไหวสวนของรางกายเปนรูปคลายวงกลม
หรือรูปกรวย เชน การหมุนแขนเปนวงกลมในแนวด่ิงโดยมีหัวไหลเปนจุดศูนยกลาง
ของการหมุน เปนตน
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รูปที่ 2.2 การเคลื่อนไหวเชิงกลม
Moore et al. (2014)

2.2.3 การเคลื่อนไหวพิเศษเฉพาะสวน
1. Elevation คือ การยกบา หรือ หัวไหล (Shoulder girdle) ขึ้นขางบน
2. Depression คือ การเคลื่อนไหวในทางที่ตรงกันขามกับ Elevation โดยการดึง

ไหลลง
3. Supination คือ การหงายมือ โดยเปนการเคลื่อนไหวของแขนทอนลางที่หมุนเอา

ดานในออกขางนอกหรือหมุนออกจากลําตัว (Outward rotation)
4. Pronation คือ การคว่ํามือ โดยการเคลื่อนไหวของแขนทอนลางในลักษณะที่หมุน

เอาดานนอกเขาดานใน หรือ การหมุนเขาหาลําตัว (Inward rotation)
5. Upposition คือ การที่ปลายน้ิวของน้ิวอ่ืน ๆ มาสัมผัสกับปลายน้ิวหัวแมมือ
6. Inversion คือ การยกขางของเทาดานในขึ้น หรือการตะแคงฝาเทาหันเขา ดานใน
7. Eversion คือ การยกขางของเทาดานนอกขึ้น หรือการตะแคงฝาเทาออก
8. Dorsi flexion คือ การยกหลังเทาขึ้น
9. Plantar flexion คือ การกดฝาเทาลง
10. Lateral flexion คือ การงอไปทางดานขาง เชน การเอียงตัวออกไปทาง ดานขาง

หรือการเอียงศีรษะ และคอ เปนตน
11. Hyperflexion คือ การงอที่เลยตําแหนงปกติ หรือมากกวาตําแหนง กายวิภาค
12. Hyperextension คือ การที่เหยียดเลยตําแหนงปกติ หรือมากกวาตําแหนงกายวิภาค
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2.3 การวัดสัดสวนรางกายมนษุย
การวัดสัดสวนรางกายมนุษย (Anthropometry) เปนการวัดขนาดรูปรางและสัดสวนรางกาย

มนุษยในแงมุมที่หลากหลาย เชน ความสูง ความกวาง ความหนา ทรวดทรง เปนตน การวัดสัดสวน
ของรางกายมนุษยนิยมวัดกันในสภาวะหยุดน่ิง ไมมีอาการเคลื่อนไหวมาเกี่ยวของ โดยมีการวัด

รูปที่ 2.3 การเคลื่อนไหวพิเศษเฉพาะสวน
Panero and Zelnik (1979)



 

 

 

 

 

 

 

 

12

ขนาดลําตัว แขน ขา ศีรษะทั้งในทายืนและน่ัง ดวยการกําหนดจุดหรือสัญลักษณแสดงตําแหนงที่
แนนอนตามแบบมาตรฐาน (เลิศ บุตรขาว , 2527 ; ราลฟ ไมเยอร และ มะลิฉัตร เอ้ืออานันท, 2540 ;
ธวัชชานนท สิปปภากุล, 2548 ; จิราพร วรแสน, 2550)

การกําหนดจุดอางอิงสามารถทําไดโดยการใชหลักทางกายวิภาคมาทําการกําหนดระนาบ
ตางๆบนรางกาย (นริศ เจริญพร, 2543) ดังรูปที่ 2.4

รูปที่ 2.4 การกําหนดระนาบบนรางกายเพื่อใชในการวัดสัดสวน

โดยที่ X คือแกนที่ลากผานจากดานไปดานหลัง
Y คือแกนที่ลากจากดานลําตัวดานหน่ึงไปอีกดานหน่ึง
Z คือแกนที่ลากจากศีรษะไปยังเทา

ทั้งสามแกนมีความสัมพันธกันและสามารถแบงออกไดเปนระนาบตางๆดังน้ี
ระนาบขาง (Sagittal plane) เปนระนาบที่ขนาดกับระนาบ XZ ที่ปรากฏในภาพที่ 2.3

สําหรับระนาบ XZ ที่แบงรางกายออกเปนสองขางคือ ขางซาย ( Left side , +Y ) และขางขวา (Right
side , -Y) ในลักษณะที่สมมาตรกับอาจเรียกวา ระนาบสมดุล (Mid sagittal plane)

ระนาบหนาหลัง (Coronal plane) เปนระนาบที่ขนานกับระนาบ YZ จะแบงรางกาย
ออกเปนสองสวน คือสวนที่อยูทางดานหนา (Anterior , +X) และสวนที่อยูดานหลัง (Posterior , -
X) ทั้งระนาบหนาหลังและระนาบขางน้ี อาจเรียกรวมกันวา ระนาบด่ิง (Vertical plane) เพราะทั้ง
สองระนาบตองอยูในแนวด่ิง
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ระนาบตัดขวางหรือระนาบระดับ (Transverse plan หรือ Horizontal plane) เปนระนาบที่
ขนานกับอยูในแนวระดับ และจะต้ังฉากกับระนาบด่ิง (ทั้งระนาบขางและระนาบหนาหลัง) ระนาบ
ตัดขวางจะแบงรางกายออกเปนสองสวนคือ สวนบน (Superior, +Z) และสวนลาง (Inferior, -Z)

นอกจากการกําหนดระนาบบนรางกาย นักการยศาสตรสวนใหญยังคงใชวิธีการกําหนด
จุดอางอิงบนรางกายโดยอาศัยระบบโครงสรางของกระดูกเพื่อใชในการวัดคาสัดสวนตางๆ ดังภาพ
ที่ 2.5

รูปที่ 2.5 ตําแหนงทางกายวิภาคที่ใชเพื่อการวัดสัดสวนรางกาย

2.4 เคร่ืองมือวัดสัดสวนรางกาย
เคร่ืองมือที่ใชวัดสัดสวนรางกายแบงได เปนสองแบบคือ เคร่ืองมือวัดแบบด้ังเดิม

(Traditional anthropometer)และเคร่ืองมือวัดแบบสมัยใหม (Modern anthropometer)
เคร่ืองมือวัดแบบด้ังเดิมจะเปนเคร่ืองมือที่มีลักษณะรูปรางแตกตางกันขึ้นอยูกับตําแหนงที่

ใชงานกับรางกาย เปนเคร่ืองที่ผูทําการวัดตองมีความรูในเร่ืองของกายวิภาค เพื่อใหการวัดมีความ
แมนยําและถูกตอง สวนใหญจะวัดขอมูลใน 2 มิติและรางกายตองอยูในสภาวะอยูกับที่ในทาใดทา
หน่ึงและมีความยุงยากหากตองการขอมูลในรูปแบบ 3 มิติ

เคร่ืองมือวัดแบบสมัยใหมเปนเคร่ืองมือที่สามารถใหขอมูลในรูปแบบ 3 มิติและสามารถ
เก็บขอมูลไดอยางรวดเร็ว ในประเทศญ่ีปุนมีเคร่ืองวัดแบบสมัยใหมที่เรียกวา เคร่ืองสแกนรางกาย
มนุษย (Bodyline scanner) เคร่ืองมือน้ีใชลักษณะของการสะทอนของแสงอินฟราเรด (Infrared ray)
ในการเก็บสัดสวนของรางกายในลักษณะ 3 มิติ
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2.5 การทบทวนวรรณกรรม/สารสนเทศที่เก่ียวของ
งานวิจัยที่หลากหลายภายในประเทศไดมีการศึกษาเกี่ยวกับสัดสวนรางกาย งานวิจัยป 2008

(Klamkay et al., 2008) ไดมีการวัดสัดสวนรางกายของประชากรภาคใตในประเทศไทยทั้งชายและ
หญิง กลุมตัวอยางเปนเพศชาย 50 คน และเพศหญิง 50 คน เปนนักศึกษาจากพื้นที่ 7 จังหวัดของ
ภาคใตตอนลาง และเพศชาย 100 คน และเพศหญิง 100 คน ที่เปนนักศึกษาอีกสวนหน่ึงจาก 14
มหาวิทยาลัยของภาคใต ทําการวิจัยดวยการวัดสัดสวนรางกาย 38 รายการกับกลุมตัวอยางนักศึกษา
จากพื้นที่ 7 จังหวัดของภาคใต และวัดสัดสวนรางกาย 36 รายการกับกลุมตัวอยางจากอีก 14
มหาวิทยาลัยของภาคใต ซึ่งไดมีการเปรียบเทียบขอมูลสัดสวนรางกายระหวางกลุมตัวอยางจากอีก
14 มหาวิทยาลัยของภาคใตกับนักศึกษาจากพื้นที่ 7 จังหวัดของภาคใตตอนลาง พบวาไมมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ เชน ความสูง เทา มือ เปนตนทั้งเพศชายและเพศหญิง ซึ่งแสดงใน รูปที่
2.8

รูปที่ 2.6 เคร่ืองมือวัดแบบด้ังเดิม
(Indonetwork, 2016)

รูปที่ 2.7 เคร่ืองมือวัดแบบสมัยใหม
(Treleaven and Wells, 2007)



 

 

 

 

 

 

 

 

15

รูปที่ 2.8 แสดงการเปรียบเทียบระหวางประชากรภาคใต 14 มหาวิทยาลัยกับประชากร
จากพื้นที่ 7 จังหวัด

นอกเหนือจากน้ียังไดทําการเปรียบเทียบขอมูลสัดสวนรางกายระหวางกลุมตัวอยางจากอีก
14 มหาวิทยาลัยของภาคใตกับประชากรในภาคกลาง พบวาเพศชายมีความแตกตางกัน แตในเพศ
หญิงมีนํ้าหนักและสวนสูงที่ไมแตกตางกัน อยางไรก็ตามยังมีอีกหลายสวนที่มีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญกันในเพศหญิง ดังรูปที่ 2.9
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รูปที่ 2.9 แสดงการเปรียบเทียบระหวางประชากรภาคใต 14 มหาวิทยาลัยกับประชากร
จากพื้นที่ 7 จังหวัด และประชากรภาคกลาง

งานวิจัยในป 2012 เกี่ยวกับการพยากรณความสูงจากการวัดสัดสวนรางกายโดยการคํานวณ
จากสูตรที่ถูกตองและยอมรับได ซึ่งทําการศึกษากับอาสาสมัครกวา 2000 คนจากการรับสมัครคณะ
แพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ซึ่งประกาศรับอาสาสมัครที่มีสุขภาพดีและไดทําการแบงกลุม
ทั้งอายุและเพศ งานวิจัยน้ีไดมีการวัดสัดสวนรางกาย เชน ความสูงขณะน่ัง ความสูงของหัวเขาขณะ
น่ัง ความยาวมือ ความยาวเทา เปนตน ดังภาพที่ 2.10 ผลสรุปพบวา สัดสวนความยาวคร่ึงหน่ึงขณะ
กางแขน ความสูงขณะน่ัง และความสูงของหัวเขาขณะน่ัง สามารถนําไปพยากรณความสูงที่ยอมรับ
ได โดยที่สูตรในงานวิจัยน้ีเหมาะสําหรับใชในการพยากรณคนที่ไมสา มารถวัดไดโดยตรง
(Chittawatanrat et al., 2012)
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รูปที่ 2.10 แสดงขอมูลสัดสวนรางกายของเพศชายและเพศหญิงโดยแบงตามกลุมอายุ

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับสัดสวนของมือ ในป 2001 ในประเทศอินเดียมีการเก็บขอมูลวัดสวน
ของมือผูหญิง เพื่อนําไปออกแบบเคร่ืองจักรและอุปกรณที่เหมาะสมในการทํางาน โดยทําการวัด
เฉพาะมือขวาทั้งสิ้น 51 ตัวอยางมือ ซึ่งวัดในสวนของ ความยาว ความกวาง ขนาดเสนรอบวง ความ
ลึก และระยะหางระหวางน้ิวมือ จากการศึกษาพบวาใน ความกวาง ขนาดเสนรอบวง และความลึก
มีลักษณะที่ไมตางกัน ความยาวของมือน้ันมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญกับการกํามือรวมกับเสน
รอบวงของขอมือและเสนรอบวงของน้ิวมือ และยังพบอีกวาผูหญิงในอินเดียที่ไดศึกษาเลาเรียน
ความกวาง ความยาว ความลึก รวมถึงขอตอแตละจุดของมือน้ันจะมีขนาดเล็กกวาผูหญิงอเมริกา
อังกฤษ และอินเดียตะวันตก (Nag et al., 2001) ในอินเดียมีการวิเคราะหสัดสวนของมือ 37
ตําแหนง ของคนงานในภาคอุตสาหกรรมของรัฐหรยาณา พบวาในสวนของขนาดมือมีความ
แตกตางระหวางกลุมอายุ (Chandra et  al., 2011) ในประเทศไนจีเรียไดทําการสุมเด็กนักเรียน
จํานวน 500 คน ซึ่งมีชวงอายุระหวาง 18 ป ถึง 29 ปเพื่อทําการวัดขนาดมือ เทา และหู โดยแบงเปน
ชายและหญิงอยางละ 250 คน จากการศึกษาพบวาเด็กทั้งชายและหญิงน้ันมีขนาดมือที่ไมแตกตาง
กัน (Ismaila, 2009) และในประเทศไทยก็ไดมีการวัดสัดสวนของมือในผูหญิงไทยที่อยูใน
ภาคอุตสาหกรรม จํานวนทั้งสิ้น 150 คน จากขอมูลที่เก็บรวบรวมผลการเปรียบเทียบพบวา
หญิงไทยมีแนวโนมที่จะมีมือที่กวางและหนา แตน้ิวแคบกวาเพศหญิงจากฮองกงอังกฤษและอินเดีย
(Saengchaiya and Bunterngchit, 2004)

ทั้งน้ีไดมีการศึกษาเกี่ยวกับการวัดความแข็งแรงของประเภทการใชน้ิวมือเพื่อประยุกตใช
ในการออกแบบเคร่ืองจักรที่ทํางานสอดคลองกันระหวางมือกับน้ิวโดย มีการแบงลักษณะการใช
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งานน้ิวเปนแบบ Single-digit และ Multi-digit ประกอบไปดวย Poke, Press, Pull, Lateral, Chuck,
Palmar, และGrip จากผูรวมทดสอบจํานวน 100 คน วิธีการที่ใชในการทดสอบคือใหผูเขารวม
ทดสอบทําการออกแรงของมือในขณะน่ัง ในทาน่ังมาตรฐานแลวทําการออกแรงตามแตละประเภท
ของการใชน้ิว พบวาเพศเปนตัวบงชี้ความแข็งแรงของประเภทของการใชน้ิว โดยที่เพศหญิงจะมี
ความแข็งแรงเปน 70% ของความแข็งแรงของเพศชาย (Didomenico and Nussbaum, 2003)

การทํางานสวนใหญตองใชมือและน้ิวในการปฎิบัติงาน ซึ่งงานบางอยางที่มีการออกแรง
มากและใชมือในลักษณะน้ีซ้ําๆอาจจะสงผลใหเกิด Musculoskeletal disorder (MSDs) แรงงานใน
งานอุตสาหกรรมมีการออกแรงในการใชมือและการเคลื่อนไหวขอมือซ้ําๆในการทํางาน ซึ่งมีความ
เสี่ยงสูงที่จะเกิดโรค Cumulative trauma disorders (CTDs) อยางไรก็ตามไดมีการศึกษาเกี่ยวกับการ
เคลื่อนไหวของขอมือในงานอุตสาหกรรมโดยมีการแบงกลุมคนที่มีความเสี่ยงของการเกิดโรค
CTDs ในการทํางานจากผูรวมทดสอบ 40 คน ซึ่งเปนผูรวมทดสอบจากกลุมบริษัท 8 บริษัทในมิด
เวสต แบงเปน 2 กลุมคือกลุมที่มีความเสี่ยงสูงและกลุมที่มีความเสี่ยงตํ่า ดวยการทดสอบดวยเคร่ือง
Goniometers พบวาความเร็วและอัตราเรงของการใชขอมือในการทํางานน้ันเปนพารามิเตอรที่สงผล
ใหกลุมที่มีความเสี่ยงสูงและกลุมความเสี่ยงตํ่ามีคาความเสี่ยงที่จะเกิดโรค CTDs แตกตางกัน
(Marras and Schoenmarklin, 1993)

นอกเหนือจากน้ียังไดมีการศึกษาเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวของมือเพื่อนําไปใชในสราง
แบบจําลองการเคลื่อนไหวของมือ จากการเก็บรวมรวมขอมูลทางสถิติที่เกี่ยวกับรางกายของมนุษย
ที่มีการอธิบายถึงลักษณะการเคลื่อนไหวทางกลศาสตรของมือ มีการกําหนดจุดศูนยกลางรวมกัน
ของกระดูกขอปลายน้ิวมือกับกระดูกขอสวนกลางน้ิวมือซึ่งใชวิธี Reuleaux’s method โดย
คาประมาณทางหลักกายวิภาคอยูที่ 1.4 มิลลิเมตร วิธีที่ใชในการทดสอบคือการใหงอน้ิวมือตาม
สวนของกระดูกขอตางๆ เชน กระดูกขอปลายน้ิวมือทํามุมประมาณ 0, 30, 60 องศา กระดูก
สวนกลางของน้ิวมือทํามุมประมาณ 0, 30, 60, 90 องศา เปนตน ผานการฉายรังสี พบวาการเก็บ
รวบรวมขอมูลในการศึกษาน้ีแสดงใหเห็นวาโครงกระดูกของกระดูกของมือไดสัดสวนคอนขาง
สม่ําเสมอ อัตราสวนของตําแหนงกึ่งกลางของความยาวกระดูกของกระดูกขอปลายน้ิวมือกับ
กระดูกขอสวนกลางน้ิวมือน้ันใกลเคียงกัน (Buchholz et al., 1992)

งานวิจัยที่เกี่ยวกับเทาก็มีจํานวนหลากหลาย งานวิจัยในป 2007 (Scott et al., 2007) ที่
ประเทศออสเตรเลียไดศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธของอายุกับลักษณะและการทํางานของเทา ซึ่งมี
วัตถุประสงคคือการเปรียบเทียบสัดสวนเทารวมถึงการลงนํ้าหนักของเทาในการเดิน และการ
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ทํางานของเทาของวัยเด็กและวัยสูงอายุ โดยทําการวิจัยจากผูเขารวม 100 คน เปนเด็กที่มีสุขภาพดี
50 คน และผูสูงอายุ 50 คน พบวาผลการศึกษาเปนดังภรูปที่ 2.11

รูปที่ 2.11 แสดงขอมูลความสัมพันธของความแตกตางของเทาและขอเทาระหวางวัยเด็ก
และวัยสูงอายุ

สามารถอธิบายไดวาขอมูลทางสถิติของการเปรียบเทียบความแตกตางของวัยเด็กและวัย
สูงอายุ วัยสูงอายุจะมีการเคลื่อนไหวของขอเทาไดนอยกวาวัยเด็ก และมีความเปนไปไดสูงที่น้ิวหัว
แมเทาจะผิดรูป และสามารถสรุปไดวาร้ิวรอยฝาเทาเปนเร่ืองที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงอยางมี
นัยสําคัญของลักษณะเทาที่นําไปสูการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการลงนํ้าหนักของฝาเทา ระหวางการ
เดิน
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ในป 2013 ไดมีการวิจัยเกี่ยวกับการประมาณความสูงจากการวัดสัดสวนรางกายของเทาและรอยเทา
ของประชาชนในออสเตรเลียตะวันตก จากกลุมตัวอยาง 200 คน เปนชาย 90คนและเปนหญิง 110
คน ไดทําการวัดสัดสวนของเทาทั้ง 2 ขาง เร่ิมจากการวัดความกวางความยาวของเทาและสนเทา
รวมถึงการวัดความยาวของน้ิวเทาแตละน้ิวถึงสนเทา การวิจัยในคร้ังน้ีนําไปเปนขอมูลพื้นฐานใน
การศึกษาพัฒนามาตรฐานของกระดูกเทาของคนออสเตรเลียตะวันตก (Hemy et al., 2013) ในป
2014 มีการศึกษาเกี่ยวกับอายุและเพศมีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปล งรูปรางของเทา เพื่อหา
ความเหมาะสมของการออกแบบรองเทาสําหรับผูสูงอายุ โดยการทดสอบจากกลุมตัวอยางชาย 577
คน และหญิง 528 คน และทําการวัดขนาดสัดสวนของเทา พบวาขนาดของเทาน้ันมีการ
เปลี่ยนแปลงไปตามชวงอายุ การออกแบบรองเทาที่เหมาะสมเพื่อที่จะลดอัตราความเสี่ยงการเกิด
การหกลมหรือบาดเจ็บจากปญหาอ่ืนๆในผูสูงอายุ (Tomassoni et al., 2014) งานวิจัยในป 2009 ที่
กลาวโรคไขขออักเสบเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอเทาของผูสูงอายุเพศหญิง ไดมีการศึกษาจากเทาซาย
และขวาของหญิงสูงอายุ 227 คน ซึ่งมีอายุระหวาง 60-90 ป จากการวัดขนาดสัดสวนของเทาพบวา
ความกวางของเทาขวาน้ันมีนัยอยางมากที่จะสงผลตอการเกิดโรคไขขออักเสบ อยางไรก็ตามผล
เหลาน้ีเปนเพียงการคนพบเบื้องตนและอาจมีการศึกษาเพิ่มเติมเพื่อชวยผูสูงอายุจากโรคไขขอ
อักเสบ (Castro et al., 2009)

การศึกษาในสวนความแข็งแรงของเทาก็มีความสําคัญเชนกัน  ในป 2011 ไดมีการศึกษา
ความแข็งแรงของเทาและขอเทารวมถึงทาทางและการเคลื่อนไหวที่มีผลตอการทรงตัวของผูสูงอายุ
ทําการศึกษาในผูสูงอายุที่มีอายุ 65 ปขึ้นไปจํานวน 305 คน จากการทดสอบความแข็งแรงและการ
เคลื่อนไหวพบวา ความสัมพันธระหวางการทดสอบเทาและขอเทามีความเกี่ยวของกับการทรง
ตัวอยางมีนัยทางสถิติ กลาวคือเทาและขอเทามีลักษณะเฉพาะที่จะใชในการยืดหดหรือการ
เคลื่อนไหวตางๆ จึงมีความสําคัญสําหรับการทรงตัวของผูสูงอายุ งานวิจัยตอจากน้ีจะตองมีการ
เสริมสรางความแข็งแรงในการทรงตัวและการเคลื่อนไหวของผูสูงอายุ โดยเพิ่มการออกกําลังกาย
เพื่อยืดอายุการใชเทาและขอเทาในการเดิน อีกทั้งยังชวยลดความเสี่ยงตอการเกิดการหกลมใน
ผูสูงอายุ (Spink et al., 2011)

การศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวกับการวัดขนาดสัดสวนของมือและเทารวมทั้งการทํางานของ
มือและเทาในผูสูงอายุ ยังไมปรากฏในการสํารวจวรรณกรรม แตในตางประเทศไดมีการวัดขนาด
สัดสวนของมือในผูสูงอายุ (Ng et al., 2015) ไดทําการอธิบายเกี่ยวกับการวิเคราะหขนาดสัดสวน
ของมือในผูสูงอายุประเทศมาเลเซีย ใหเหตุผลวาการวัดขนาดสัดสวนมือไดมีการศึกษากันอยาง
แพรหลายและมีการต้ังขอสังเกตกันตางๆนาๆ ดังน้ันการศึกษาขอมูลในคร้ังน้ีเพื่อที่จะอธิบายถึงการ
วัดขนาดสัดสวนของมือในผูสูงอายุมาเลเซีย โดยคํานึงถึงความยาว ความกวางของมือและกระดูก



 

 

 

 

 

 

 

 

21

น้ิวมือรวมถึงพื้นที่บริเวณมือทั้งหมดจากผูสูงอายุ 50 คน ทําการวัดทั้งสิ้น 32 จุด เพื่อนําไปเปน
ขอมูลอางอิงในการศึกษาตอไปในอนาคต และในประเทศไทยไดมีการวัดสัดสวนของเทาผูสูงอายุ
เพื่อกําหนดขนาดรองเทาใหเหมาะสมกับผูสูงอายุ โดยทําการศึกษาจากผูสูงอายุที่มีสุขภาพดีที่เปน
เพศชาย 108 คน และเพศหญิง 105 คน ซึ่งมีอายุอยูระหวาง 60-80 ป และทําการวัดสัดสวนของเทา
พบวากวา 50% ของหญิงไทยและ 34% ของชายไทย ดังรูปที่ 2.9

รูปที่ 2.12 แสดงขอมูลคาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเฉลี่ยของสัดสวนเทาของเพศชายและเพศหญิง

ผลพบวามีการสวมใสรองเทาที่แคบเกินไปมีผลทําใหเกิดการบาดเจ็บที่เทา ขอมูลน้ีเปน
สิ่งจําเปนในการเลือกความเหมาะสมของรองเทา เพื่อปองกันไมใหเกิดการปญหากับเทาของ
ผูสูงอายุไทย (Chaiwanichsiri et al., 2008)

จากที่กลาวมาขางตนเปนการทบทวนวรรณกรรมในตางประเทศ ซึ่ งขนาดสัดสวนของมือ
และเทาในผูสูงอายุในตางประเทศกับประเทศไทยมีขนาดไมเทากัน จึงไมสามารถที่จะนําขอมูล
ขนาดสัดสวนของมือและเทาในผูสูงอายุตางประเทศมาออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกตอผูสูงอายุ
ไทยได ดวยเหตุผลดังกลาวจําเปนตองมีการศึกษาขนาดสัดสวนของมือและเท าในผูสูงอายุ เพื่อใช
เปนขอมูลพื้นฐานในการนําไปออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกหรือใชเปนขอมูลพื้นฐานในการ
นําไปศึกษาตอในอนาคต



 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 3

วิธีการดําเนินงานวิจัย

3.1 การคัดเลือกกลุมตัวอยาง
กลุมตัวอยางในงานวิจัยน้ี คือ ผูสูงอายุที่อายุ 60 ปขึ้นไป ทั้งเพศชายและเพศหญิงในจังหวัด

บุรีรัมย จํานวน 403 คน ซึ่งเปนอาสาสมัครที่ไดจากการประชาสัมพันธเชิญชวนตามหมูบาน ตําบล
หรืออําเภอในเขตจังหวัดบุรีรัมย โดยกําหนดคุณสมบัติดังน้ี 1) สื่อสารดวยภาษาไทยเขาใจ 2)
ยินยอมใหขอมูลในการวิจัย 3) ปฏิบัติกิจวัตรประจําวันขั้นพื้นฐานไดดวยตนเอง 4) ไมเปนโรคที่มี
ผลตอการเคลื่อนไหว และ 5) มีสุขภาพแข็งแรงสามารถเขารวมงานวิจัยได

วิธีในการหาขนาดของกลุมตัวอยางน้ันอาศัยหลักสถิติของ (Taro Yamane 1967 อางอิงใน
สุทธิพล อุดมพันธุรักและจุฬาภรณ พูลเอ่ียม, 2554) เปนการคํานวณหาขนาดของกลุมตัวอยางที่
ใชไดกับตัวแปรที่มีระดับสัดสวนขอมูลเปนแบบตอเน่ือง (Continuous data) เชน นํ้าหนัก รายได
คะแนนสอบ เปนตน วิธีน้ีตองทราบจํานวนประชากร และกําหนดคาความคาดเคลื่อนที่ยอมรับได
กอน จากน้ันจึงนําไปคํานวณโดยใชสูตร = 1 +
เมื่อ n คือ ขนาดกลุมตัวอยาง

N คือ ขนาดประชากร
e คือ ความคลาดเคลื่อนของกลุมตัวอยาง
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จากการสํารวจจํานวนประชากรผูที่มีอายุ 60 ปขึ้นไปในจังหวัดบุรีรัมยมีจํานวนทั้งสิ้น
228,544 คน (สํานักสถิติพยากรณ, 2557) เมื่อกําหนดคาความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับไดเทากับรอยละ
5 จากน้ันหาจํานวนกลุมตัวอยางผูสูงอายุตามวิธีของ Taro Yamane (1967) พบวาไดจํานวนตัวอยาง
เทากับ 399.30 คนหรือประมาณ 400 คน

3.2 วิธีการดําเนินงานวิจัย
การสํารวจคุณลักษณะของกลุมตัวอยาง
เคร่ืองมือที่ใชในงานวิจัยจําแนกตามการใชงานมี 3 ประเภท คือ ประเภทที่ 1 การเก็บขอมูล

พื้นฐานของผูสูงอายุดวยแบบสอบถาม เชน อายุ การศึกษา สถานภาพ สมรส เพศ อาชีพ โรค
ประจําตัว เปนตน ประเภทที่ 2 การวัดสัดสวนรางกายดวยเคร่ืองมือวัดสัดสวนรางกาย
Anthropometer สายวัดและเคร่ืองชั่งนํ้าหนัก และประเภทที่ 3 การใชอุปกรณวัดพิสัยของการ
เคลื่อนไหว

3.3 การวิเคราะหขอมูล
3.3.1 การเก็บขอมูลพื้นฐานของผูสูงอายุดวยแบบสอบถาม

ใชแบบสอบถามลักษณะเติมคําในชองวางและเลือกคําตอบ ซึ่งไดแสดงไวใน
ภาคผนวก ก เพื่อสํารวจขอมูลพื้นฐานที่สําคัญของผูเขารวมการวิจัย ไดแก 1) ชื่อ-สกุล 2) เพศ 3)
อายุ 4) นํ้าหนัก 5) สวนสูง 6) สถานะภาพ 7) การศึกษา 8) อาชีพปจจุบัน 9) ที่อยูปจจุบัน และ 10)
โรคประจําตัว

3.3.2 การเก็บขอมูลขนาดมือและเทาของกลุมตัวอยาง
งานวิจัยน้ีทําการวัดขนาดมือและเทา การวัดขนาดของมือ 38 รายการ (ตารางที่ 3.1)

การวัดขนาดเทา 18 รายการ (ตารางที่ 3.2)
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ตารางที่ 3.1 การวัดขนาดของมือ
ลําดับ รายการ เครื่องมือท่ีใชวัด

1 ความยาวของมือ เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
2 ความยาวของฝามือ เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
3 ความยาวของน้ิวหัวแมมือ เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
4 ความยาวของน้ิวชี้ เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
5 ความยาวของน้ิวกลาง เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
6 ความยาวของน้ิวนาง เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
7 ความยาวของน้ิวกอย เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
8 ความกวางของน้ิวหัวแมมือ เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
9 ความหนาของน้ิวหัวแมมือ เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย

10 ความกวางของน้ิวชี้ เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
11 ความหนาของน้ิวชี้ เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
12 ความกวางของน้ิวกลาง เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
13 ความหนาของน้ิวกลาง เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
14 ความกวางของน้ิวนาง เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
15 ความหนาของน้ิวนาง เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
16 ความกวางของน้ิวกอย เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
17 ความหนาของน้ิวกอย เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
18 ความกวางของฝามือ เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
19 ความกวางของฝามือรวมน้ิวหัวแมมือ เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
20 ความหนาของฝามือ เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
21 ความหนาของฝามือรวมน้ิวหัวแมมือ เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
22 ขนาดเสนผานศูนยกลางสูงสุดของการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวย เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
23 ความยาวสูงสุดของการกางมือ เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
24 ความยาวสูงสุดของการกางมือในการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวย เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
25 ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของน้ิวหัวแมมือ เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
26 ความยาวของกระดูกปลายน้ิวของน้ิวหัวแมมือ เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
27 ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของน้ิวชี้ เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
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ตารางที่ 3.1 การวัดขนาดของมือ (ตอ)
ลําดับ รายการ เครื่องมือท่ีใชวัด

28 ความยาวของกระดูกทอนกลางน้ิวของน้ิวชี้ เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
29 ความยาวของกระดูกปลายน้ิวของน้ิวชี้ เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
30 ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของน้ิวกลาง เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
31 ความยาวของกระดูกทอนกลางน้ิวของน้ิวกลาง เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
32 ความยาวของกระดูกปลายน้ิวของน้ิวกลาง เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
33 ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของน้ิวนาง เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
34 ความยาวของกระดูกทอนกลางน้ิวของน้ิวนาง เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
35 ความยาวของกระดูกปลายน้ิวของน้ิวนาง เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
36 ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของน้ิวกอย เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
37 ความยาวของกระดูกทอนกลางน้ิวของน้ิวกอย เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
38 ความยาวของกระดูกปลายน้ิวของน้ิวกอย เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย

รูปที่ 3.1 แสดงตัวเลขบงชี้การวัดขนาดมือในแตละลําดับ
(Ng et al., 2015)
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ตารางที่ 3.2 การวัดขนาดเทา
ลําดับ รายการ เครื่องมือท่ีใชวัด

1 ความยาวของเทา เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
2 ความยาวสวนโคงของเทา เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
3 ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานใน เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
4 ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานนอก เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
5 ความยาวจากสนเทาถึงน้ิวกอย เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
6 ความกวางของเทา เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
7 ความกวางของสนเทา เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
8 ความกวางจากตาตุมดานนอกถึงตาตุมดานใน เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
9 ความกวางครึ่งเทา เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย

10 ความสูงของตาตุมดานใน เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
11 ความสูงของตาตุมดานนอก เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
12 ความสูงจากความยาวของครึ่งเทา เครื่องมือวัดสัดสวนรางกาย
13 การวัดรอบสวนโคงของเทา สายวัด
14 การวัดรอบหลังเทา สายวัด
15 การวัดรอบสวนท่ียาวท่ีสุดของสนเทา สายวัด
16 การวัดรอบสวนท่ีสั้นท่ีสุดของสนเทา สายวัด
17 การวัดรอบขอเทา สายวัด
18 การวัดรอบสวนตรงกลางของเทา สายวัด
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รูปที่ 3.2 แสดงตัวเลขบงชี้การวัดขนาดเทาในแตละลําดับ
(Xiong, 2013)

3.3.3 การเก็บขอมูลดวยอุปกรณวัดพิสัยของการเคลื่อนไหว
การเก็บขอมูลของพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือและเทาใชอุปกรณวัดพิสัยของการ

เคลื่อนไหว คือ Goniometer และBubble inclinometer ในการวัด รายการที่วัดพิสัยการเคลื่อนไหว
ประกอบดวยสองสวน คือในสวนของมือไดแก 1) Supination 2) Pronation 3) Extension 4) Flexion
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5) Ulnar deviation 6) Radial deviation 7) Hyper-extension และ 8) Hyper-flexion และในสวนของ
เทาไดแก 1) Dorsi flexion 2) Plantar flexion 3) Eversion 4) Inversion 5) Pronation และ 6)
Supination
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บทที่ 4

ผลการวิเคราะหขอมูล

ในบทน้ีเปนการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลการวัดสัดสวนมือและเทารวมถึงวัดพิสัย
การเคลื่อนไหวของมือและเทารอบขอตอของผูสูงอายุ ในพื้นที่จังหวัดบุรีรัมย ผลการวิเคราะห
สามารถแบงไดดังตอไปน้ี 1) ขอมูลสวนบุคคลของผูเขารวมการวิจัย 2) ขอมูลการวัดสัดสวน
รางกาย 3) ขอมูลการวัดพิสัยของการเคลื่อนไหว และ4) ขอมูลการวิเคราะหคาความสัมพันธ
ระหวางสัดสวนมือและเทา และพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือและเทา

4.1 ขอมูลสวนบุคคลของผูเขารวมการวิจัย
ผูสูงอายุที่เขารวมการวิจัยจํานวน 403 คน เปนเพศชาย 123 คน (รอยละ30.52) และเพศ

หญิง 280 คน (รอยละ69.48)

รูปที่ 4.1 คารอยละของผูเขารวมงานวิจัยแบงตามชวงนํ้าหนักตัว (หนวยเปนกิโลกรัม)

3.47

22.08

33.75
28.54

8.93
3.23

ชวงนํ้าหนักของผูสูงอายุ

นํ้าหนักระหวาง 30-39 กิโลกรัม นํ้าหนักระหวาง 40-49 กิโลกรัม

นํ้าหนักระหวาง 50-59 กิโลกรัม นํ้าหนักระหวาง 60-69 กิโลกรัม

นํ้าหนักระหวาง 70-79 กิโลกรัม นํ้าหนัก 80 กิโลกรัมขึ้นไป

บทที่ 4

ผลการวิเคราะหขอมูล

ในบทน้ีเปนการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลการวัดสัดสวนมือและเทารวมถึงวัดพิสัย
การเคลื่อนไหวของมือและเทารอบขอตอของผูสูงอายุ ในพื้นที่จังหวัดบุรีรัมย ผลการวิเคราะห
สามารถแบงไดดังตอไปน้ี 1) ขอมูลสวนบุคคลของผูเขารวมการวิจัย 2) ขอมูลการวัดสัดสวน
รางกาย 3) ขอมูลการวัดพิสัยของการเคลื่อนไหว และ4) ขอมูลการวิเคราะหคาความสัมพันธ
ระหวางสัดสวนมือและเทา และพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือและเทา

4.1 ขอมูลสวนบุคคลของผูเขารวมการวิจัย
ผูสูงอายุที่เขารวมการวิจัยจํานวน 403 คน เปนเพศชาย 123 คน (รอยละ30.52) และเพศ

หญิง 280 คน (รอยละ69.48)

รูปที่ 4.1 คารอยละของผูเขารวมงานวิจัยแบงตามชวงนํ้าหนักตัว (หนวยเปนกิโลกรัม)

3.23

นํ้าหนักระหวาง 40-49 กิโลกรัม

นํ้าหนักระหวาง 60-69 กิโลกรัม

บทที่ 4

ผลการวิเคราะหขอมูล

ในบทน้ีเปนการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลการวัดสัดสวนมือและเทารวมถึงวัดพิสัย
การเคลื่อนไหวของมือและเทารอบขอตอของผูสูงอายุ ในพื้นที่จังหวัดบุรีรัมย ผลการวิเคราะห
สามารถแบงไดดังตอไปน้ี 1) ขอมูลสวนบุคคลของผูเขารวมการวิจัย 2) ขอมูลการวัดสัดสวน
รางกาย 3) ขอมูลการวัดพิสัยของการเคลื่อนไหว และ4) ขอมูลการวิเคราะหคาความสัมพันธ
ระหวางสัดสวนมือและเทา และพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือและเทา

4.1 ขอมูลสวนบุคคลของผูเขารวมการวิจัย
ผูสูงอายุที่เขารวมการวิจัยจํานวน 403 คน เปนเพศชาย 123 คน (รอยละ30.52) และเพศ

หญิง 280 คน (รอยละ69.48)

รูปที่ 4.1 คารอยละของผูเขารวมงานวิจัยแบงตามชวงนํ้าหนักตัว (หนวยเปนกิโลกรัม)
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สวนสูงระหวาง 130-139 เซนติเมตร

สวนสูงระหวาง 150-159 เซนติเมตร

สวนสูง 170 เซนติเมตรขึ้นไป

รูปที่ 4.1 ผลการวิเคราะหขอมูลนํ้าหนักของผูสูงอายุที่เขารวมงานวิจัยน้ี พบวามีผูสูงอายุที่มี
นํ้าหนักระหวาง 30-39 กิโลกรัม มีจํานวน 14 คน (รอยละ3.47) ผูสูงอายุที่มีนํ้าหนักระหวาง 40-49
กิโลกรัม มีจํานวน 89 คน (รอยละ22.08) ผูสูงอายุที่มีนํ้าหนักระหวาง 50-59 กิโลกรัม มีจํานวน 136
คน (รอยละ33.75) ผูสูงอายุที่มีนํ้าหนักระหวาง 60-69 กิโลกรัม มีจํานวน 115 คน (รอยละ28.54)
ผูสูงอายุที่มีนํ้าหนักระหวาง 70-79 กิโลกรัม มีจํานวน 36 คน (รอยละ8.93) และผูสูงอายุที่มีนํ้าหนัก
80 กิโลกรัม ขึ้นไปมีจํานวน 13 คน (รอยละ3.23) จะเห็นไดวาผูสูงอายุที่มีนํ้าหนักระหวาง 50-59
กิโลกรัมมีจํานวนมากที่สุด ในขณะที่ผูสูงอายุที่มีนํ้าหนัก 80 กิโลกรัมขึ้นไปมีจํานวนนอยที่สุด

รูปที่ 4.2 คารอยละของผูเขารวมงานวิจัยแบงตามชวงสวนสูง (หนวยเปนเซนติเมตร)

รูปที่ 4.2 ผลการวิเคราะหขอมูลสวนสูงของผูสูงอายุที่เขารวมงานวิจัยน้ี พบวามีผูสูงอายุที่มี
สวนสูงระหวาง 130-139 เซนติเมตร มีจํานวน 9 คน (รอยละ2.23) ผูสูงอายุที่มีสวนสูงระหวาง 140-
149 เซนติเมตร มีจํานวน 116 คน (รอยละ28.78) ผูสูงอายุที่มีสวนสูงระหวาง 150-159 เซนติเมตร มี
จํานวน 188 คน (รอยละ46.65) ผูสูงอายุที่มีสวนสูงระหวาง 160-169 เซนติเมตร มีจํานวน 78 คน
(รอยละ19.35) และผูสูงอายุที่มีสวนสูง 170 เซนติเมตร ขึ้นไปมีจํานวน 12 คน (รอยละ2.98) จะเห็น
ไดวาผูสูงอายุที่มีชวงสวนสูงระหวาง 150-159 เซนติเมตร มีจํานวนมากที่สุด ขณะที่ผูสูงอายุที่มีชวง
สวนสูงอยูระหวาง 130-139 เซนติเมตร มีจํานวนนอยที่สุด
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ชวงสวนสูงของผูสูงอายุ

สวนสูงระหวาง 130-139 เซนติเมตร สวนสูงระหวาง 140-149 เซนติเมตร

สวนสูงระหวาง 150-159 เซนติเมตร สวนสูงระหวาง 160-169 เซนติเมตร

สวนสูง 170 เซนติเมตรขึ้นไป

รูปที่ 4.1 ผลการวิเคราะหขอมูลนํ้าหนักของผูสูงอายุที่เขารวมงานวิจัยน้ี พบวามีผูสูงอายุที่มี
นํ้าหนักระหวาง 30-39 กิโลกรัม มีจํานวน 14 คน (รอยละ3.47) ผูสูงอายุที่มีนํ้าหนักระหวาง 40-49
กิโลกรัม มีจํานวน 89 คน (รอยละ22.08) ผูสูงอายุที่มีนํ้าหนักระหวาง 50-59 กิโลกรัม มีจํานวน 136
คน (รอยละ33.75) ผูสูงอายุที่มีนํ้าหนักระหวาง 60-69 กิโลกรัม มีจํานวน 115 คน (รอยละ28.54)
ผูสูงอายุที่มีนํ้าหนักระหวาง 70-79 กิโลกรัม มีจํานวน 36 คน (รอยละ8.93) และผูสูงอายุที่มีนํ้าหนัก
80 กิโลกรัม ขึ้นไปมีจํานวน 13 คน (รอยละ3.23) จะเห็นไดวาผูสูงอายุที่มีนํ้าหนักระหวาง 50-59
กิโลกรัมมีจํานวนมากที่สุด ในขณะที่ผูสูงอายุที่มีนํ้าหนัก 80 กิโลกรัมขึ้นไปมีจํานวนนอยที่สุด

รูปที่ 4.2 คารอยละของผูเขารวมงานวิจัยแบงตามชวงสวนสูง (หนวยเปนเซนติเมตร)

รูปที่ 4.2 ผลการวิเคราะหขอมูลสวนสูงของผูสูงอายุที่เขารวมงานวิจัยน้ี พบวามีผูสูงอายุที่มี
สวนสูงระหวาง 130-139 เซนติเมตร มีจํานวน 9 คน (รอยละ2.23) ผูสูงอายุที่มีสวนสูงระหวาง 140-
149 เซนติเมตร มีจํานวน 116 คน (รอยละ28.78) ผูสูงอายุที่มีสวนสูงระหวาง 150-159 เซนติเมตร มี
จํานวน 188 คน (รอยละ46.65) ผูสูงอายุที่มีสวนสูงระหวาง 160-169 เซนติเมตร มีจํานวน 78 คน
(รอยละ19.35) และผูสูงอายุที่มีสวนสูง 170 เซนติเมตร ขึ้นไปมีจํานวน 12 คน (รอยละ2.98) จะเห็น
ไดวาผูสูงอายุที่มีชวงสวนสูงระหวาง 150-159 เซนติเมตร มีจํานวนมากที่สุด ขณะที่ผูสูงอายุที่มีชวง
สวนสูงอยูระหวาง 130-139 เซนติเมตร มีจํานวนนอยที่สุด
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สวนสูงระหวาง 140-149 เซนติเมตร

สวนสูงระหวาง 160-169 เซนติเมตร

รูปที่ 4.1 ผลการวิเคราะหขอมูลนํ้าหนักของผูสูงอายุที่เขารวมงานวิจัยน้ี พบวามีผูสูงอายุที่มี
นํ้าหนักระหวาง 30-39 กิโลกรัม มีจํานวน 14 คน (รอยละ3.47) ผูสูงอายุที่มีนํ้าหนักระหวาง 40-49
กิโลกรัม มีจํานวน 89 คน (รอยละ22.08) ผูสูงอายุที่มีนํ้าหนักระหวาง 50-59 กิโลกรัม มีจํานวน 136
คน (รอยละ33.75) ผูสูงอายุที่มีนํ้าหนักระหวาง 60-69 กิโลกรัม มีจํานวน 115 คน (รอยละ28.54)
ผูสูงอายุที่มีนํ้าหนักระหวาง 70-79 กิโลกรัม มีจํานวน 36 คน (รอยละ8.93) และผูสูงอายุที่มีนํ้าหนัก
80 กิโลกรัม ขึ้นไปมีจํานวน 13 คน (รอยละ3.23) จะเห็นไดวาผูสูงอายุที่มีนํ้าหนักระหวาง 50-59
กิโลกรัมมีจํานวนมากที่สุด ในขณะที่ผูสูงอายุที่มีนํ้าหนัก 80 กิโลกรัมขึ้นไปมีจํานวนนอยที่สุด

รูปที่ 4.2 คารอยละของผูเขารวมงานวิจัยแบงตามชวงสวนสูง (หนวยเปนเซนติเมตร)

รูปที่ 4.2 ผลการวิเคราะหขอมูลสวนสูงของผูสูงอายุที่เขารวมงานวิจัยน้ี พบวามีผูสูงอายุที่มี
สวนสูงระหวาง 130-139 เซนติเมตร มีจํานวน 9 คน (รอยละ2.23) ผูสูงอายุที่มีสวนสูงระหวาง 140-
149 เซนติเมตร มีจํานวน 116 คน (รอยละ28.78) ผูสูงอายุที่มีสวนสูงระหวาง 150-159 เซนติเมตร มี
จํานวน 188 คน (รอยละ46.65) ผูสูงอายุที่มีสวนสูงระหวาง 160-169 เซนติเมตร มีจํานวน 78 คน
(รอยละ19.35) และผูสูงอายุที่มีสวนสูง 170 เซนติเมตร ขึ้นไปมีจํานวน 12 คน (รอยละ2.98) จะเห็น
ไดวาผูสูงอายุที่มีชวงสวนสูงระหวาง 150-159 เซนติเมตร มีจํานวนมากที่สุด ขณะที่ผูสูงอายุที่มีชวง
สวนสูงอยูระหวาง 130-139 เซนติเมตร มีจํานวนนอยที่สุด
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รูปที่ 4.3 คารอยละของผูเขารวมงานวิจัยแบงตามชวงอายุ (หนวยเปนป)

รูปที่ 4.3 จากการจําแนกชวงอายุของผูสูงอายุที่เขารวมงานวิจัยคร้ังน้ี พบวามีผูสูงอายุที่มี
อายุระหวาง 60-64 ป มีจํานวน 83 คน (รอยละ20.60) ผูสูงอายุที่มีอายุระหวาง 65-69 ป มีจํานวน
103 คน (รอยละ25.56) ผูสูงอายุที่มีอายุระหวาง 70-74 ป มีจํานวน 91 คน (รอยละ22.58) ผูสูงอายุที่
มีอายุระหวาง 75-79 ป มีจํานวน 71 คน (รอยละ17.62) และผูสูงอายุที่มีอายุ 80 ป ขึ้นไปมีจํานวน 55
คน (รอยละ13.65) จะเห็นไดวาผูสูงอายุที่มีอายุชวง 65-69 ป มีจํานวนมากที่สุด ขณะที่ผูสูงอายุ 80
ปขึ้นไปมีจํานวนนอยที่สุด

รูปที่ 4.4 คารอยละของสถานะภาพสมรสของผูเขารวมงานวิจัย

รูปที่ 4.4 จากการสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพสมรสของผูสูงอายุที่เขารวมงานวิจัยน้ี พบวา
มีผูสูงอายุมีสถานะภาพแยกกันอยู 6 คน (รอยละ1.46) สถานภาพโสด 21 คน (รอยละ5.12)
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สถานภาพสมรส

แยกกันอยู โสด สมรส หมาย หยาราง

รูปที่ 4.3 คารอยละของผูเขารวมงานวิจัยแบงตามชวงอายุ (หนวยเปนป)

รูปที่ 4.3 จากการจําแนกชวงอายุของผูสูงอายุที่เขารวมงานวิจัยคร้ังน้ี พบวามีผูสูงอายุที่มี
อายุระหวาง 60-64 ป มีจํานวน 83 คน (รอยละ20.60) ผูสูงอายุที่มีอายุระหวาง 65-69 ป มีจํานวน
103 คน (รอยละ25.56) ผูสูงอายุที่มีอายุระหวาง 70-74 ป มีจํานวน 91 คน (รอยละ22.58) ผูสูงอายุที่
มีอายุระหวาง 75-79 ป มีจํานวน 71 คน (รอยละ17.62) และผูสูงอายุที่มีอายุ 80 ป ขึ้นไปมีจํานวน 55
คน (รอยละ13.65) จะเห็นไดวาผูสูงอายุที่มีอายุชวง 65-69 ป มีจํานวนมากที่สุด ขณะที่ผูสูงอายุ 80
ปขึ้นไปมีจํานวนนอยที่สุด

รูปที่ 4.4 คารอยละของสถานะภาพสมรสของผูเขารวมงานวิจัย

รูปที่ 4.4 จากการสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพสมรสของผูสูงอายุที่เขารวมงานวิจัยน้ี พบวา
มีผูสูงอายุมีสถานะภาพแยกกันอยู 6 คน (รอยละ1.46) สถานภาพโสด 21 คน (รอยละ5.12)
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รูปที่ 4.3 คารอยละของผูเขารวมงานวิจัยแบงตามชวงอายุ (หนวยเปนป)

รูปที่ 4.3 จากการจําแนกชวงอายุของผูสูงอายุที่เขารวมงานวิจัยคร้ังน้ี พบวามีผูสูงอายุที่มี
อายุระหวาง 60-64 ป มีจํานวน 83 คน (รอยละ20.60) ผูสูงอายุที่มีอายุระหวาง 65-69 ป มีจํานวน
103 คน (รอยละ25.56) ผูสูงอายุที่มีอายุระหวาง 70-74 ป มีจํานวน 91 คน (รอยละ22.58) ผูสูงอายุที่
มีอายุระหวาง 75-79 ป มีจํานวน 71 คน (รอยละ17.62) และผูสูงอายุที่มีอายุ 80 ป ขึ้นไปมีจํานวน 55
คน (รอยละ13.65) จะเห็นไดวาผูสูงอายุที่มีอายุชวง 65-69 ป มีจํานวนมากที่สุด ขณะที่ผูสูงอายุ 80
ปขึ้นไปมีจํานวนนอยที่สุด

รูปที่ 4.4 คารอยละของสถานะภาพสมรสของผูเขารวมงานวิจัย

รูปที่ 4.4 จากการสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพสมรสของผูสูงอายุที่เขารวมงานวิจัยน้ี พบวา
มีผูสูงอายุมีสถานะภาพแยกกันอยู 6 คน (รอยละ1.46) สถานภาพโสด 21 คน (รอยละ5.12)
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เกษตรกรและคาขาย

ธุรกิจสวนตัว

สถานภาพสมรส 234 คน (รอยละ58.06) สถานภาพหมาย 136 คน (รอยละ33.75) และสถานภาพ
หยาราง 6 คน (รอยละ1.49) ดังน้ันผูสูงอายุที่เขารวมงานวิจัยน้ีสวนใหญมีสถานภาพสมรส

รูปที่ 4.5 คารอยละแสดงระดับทางการศึกษาของผูเขารวมงานวิจัย

รูปที่ 4.5 ผลจากการสํารวจขอมูลระดับการศึกษาของผูสูงอายุที่เขารวมงานวิจัยน้ี พบวา
ผูสูงอายุที่ไมไดเรียนมีจํานวน 49 คน (รอยละ12.16) ผูสูงอายุระดับการศึกษาชั้นประถมศึกษามี
จํานวน 322 คน (รอยละ79.90) ผูสูงอายุระดับการศึกษาชั้นมัธยมศึกษามีจํานวน 29 คน (รอยละ
7.20) และผูสูงอายุระดับการศึกษาปริญญาตรีมีจํานวน 3 คน (รอยละ0.74) จากที่กลาวมาพบวา
ผูสูงอายุที่เขารวมงานวิจัยน้ีสวนใหญมีระดับการศึกษาชั้นประถมศึกษา และสวนนอยที่มีระดับ
การศึกษาระดับปริญญาตรี

รูปที่ 4.6 คารอยละขอมูลการประกอบอาชีพของผูเขารวมงานวิจัย
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อาชีพของผูสูงอายุ

ไมไดประกอบอาชีพ รับจางท่ัวไป เกษตรกร

เกษตรกรและคาขาย เกษตรกรและรับจางท่ัวไป คาขาย

ธุรกิจสวนตัว อื่น ๆ

สถานภาพสมรส 234 คน (รอยละ58.06) สถานภาพหมาย 136 คน (รอยละ33.75) และสถานภาพ
หยาราง 6 คน (รอยละ1.49) ดังน้ันผูสูงอายุที่เขารวมงานวิจัยน้ีสวนใหญมีสถานภาพสมรส

รูปที่ 4.5 คารอยละแสดงระดับทางการศึกษาของผูเขารวมงานวิจัย

รูปที่ 4.5 ผลจากการสํารวจขอมูลระดับการศึกษาของผูสูงอายุที่เขารวมงานวิจัยน้ี พบวา
ผูสูงอายุที่ไมไดเรียนมีจํานวน 49 คน (รอยละ12.16) ผูสูงอายุระดับการศึกษาชั้นประถมศึกษามี
จํานวน 322 คน (รอยละ79.90) ผูสูงอายุระดับการศึกษาชั้นมัธยมศึกษามีจํานวน 29 คน (รอยละ
7.20) และผูสูงอายุระดับการศึกษาปริญญาตรีมีจํานวน 3 คน (รอยละ0.74) จากที่กลาวมาพบวา
ผูสูงอายุที่เขารวมงานวิจัยน้ีสวนใหญมีระดับการศึกษาชั้นประถมศึกษา และสวนนอยที่มีระดับ
การศึกษาระดับปริญญาตรี

รูปที่ 4.6 คารอยละขอมูลการประกอบอาชีพของผูเขารวมงานวิจัย
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ระดับปริญญาตรี

6.2

สถานภาพสมรส 234 คน (รอยละ58.06) สถานภาพหมาย 136 คน (รอยละ33.75) และสถานภาพ
หยาราง 6 คน (รอยละ1.49) ดังน้ันผูสูงอายุที่เขารวมงานวิจัยน้ีสวนใหญมีสถานภาพสมรส

รูปที่ 4.5 คารอยละแสดงระดับทางการศึกษาของผูเขารวมงานวิจัย

รูปที่ 4.5 ผลจากการสํารวจขอมูลระดับการศึกษาของผูสูงอายุที่เขารวมงานวิจัยน้ี พบวา
ผูสูงอายุที่ไมไดเรียนมีจํานวน 49 คน (รอยละ12.16) ผูสูงอายุระดับการศึกษาชั้นประถมศึกษามี
จํานวน 322 คน (รอยละ79.90) ผูสูงอายุระดับการศึกษาชั้นมัธยมศึกษามีจํานวน 29 คน (รอยละ
7.20) และผูสูงอายุระดับการศึกษาปริญญาตรีมีจํานวน 3 คน (รอยละ0.74) จากที่กลาวมาพบวา
ผูสูงอายุที่เขารวมงานวิจัยน้ีสวนใหญมีระดับการศึกษาชั้นประถมศึกษา และสวนนอยที่มีระดับ
การศึกษาระดับปริญญาตรี

รูปที่ 4.6 คารอยละขอมูลการประกอบอาชีพของผูเขารวมงานวิจัย
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รูปที่ 4.6 จากการเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการประกอบอาชีพของผูสูงอายุที่เขารวมงาน
วิจัยน้ี พบวาผูสูงอายุสวนใหญไมไดประกอบอาชีพมีจํานวน 235 คน (รอยละ58.31) ประกอบอาชีพ
รับจางทั่วไป 17 คน (รอยละ4.22) ประกอบอาชีพเกษตรกร 84 คน (รอยละ20.84) ประกอบอาชีพ
เกษตรกรและคาขาย 3 คน (รอยละ0.74) ประกอบอาชีพเกษตรกรและรับจางทั่วไป 5 คน (รอยละ
1.24) ประกอบอาชีพคาขาย 30 คน (รอยละ7.44) ประกอบอาชีพธุรกิจสวนตัว 4 คน (รอยละ0.99)
และประกอบอาชีพอ่ืน ๆ 25 คน (รอยละ6.20) แสดงใหเห็นวาผูสูงอายุสวนใหญไมไดประกอบ
อาชีพ และมีบางสวนที่ยังประกอบอาชีพเกษตรกร และประกอบอาชีพคาขาย ตามลําดับ

รูปที่ 4.7 คารอยละสถานะของการพักอาศัยของผูเขารวมงานวิจัย

รูปที่ 4.7 ขอมูลที่ไดสํารวจจากผูที่เขารวมงานวิจัยน้ี แสดงใหเห็นถึงสถานะของการพัก
อาศัยของผูสูงอายุ โดยมีผูสูงอายุพักอาศัยอยูกับครอบครัว 341 คน (รอยละ84.62) พักอาศัยอยูกับ
ญาติ 19 คน (รอยละ4.71) พักอาศัยอยูคนเดียว 41 คน (รอยละ10.17) และอ่ืน ๆ 2 คน (รอยละ0.50)
จึงเห็นไดวาผูสูงอายุมีการพักอยูกับครอบครัวมากที่สุด และมีเพียงสวนนอยที่พักอยูที่อ่ืน เชน วัด
บานพักคนชรา เปนตน
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การพักอาศัยของผูสูงอายุ

อยูกับครอบครัว อยูคนเดียว อยูกับญาติ อื่น ๆ

รูปที่ 4.6 จากการเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการประกอบอาชีพของผูสูงอายุที่เขารวมงาน
วิจัยน้ี พบวาผูสูงอายุสวนใหญไมไดประกอบอาชีพมีจํานวน 235 คน (รอยละ58.31) ประกอบอาชีพ
รับจางทั่วไป 17 คน (รอยละ4.22) ประกอบอาชีพเกษตรกร 84 คน (รอยละ20.84) ประกอบอาชีพ
เกษตรกรและคาขาย 3 คน (รอยละ0.74) ประกอบอาชีพเกษตรกรและรับจางทั่วไป 5 คน (รอยละ
1.24) ประกอบอาชีพคาขาย 30 คน (รอยละ7.44) ประกอบอาชีพธุรกิจสวนตัว 4 คน (รอยละ0.99)
และประกอบอาชีพอ่ืน ๆ 25 คน (รอยละ6.20) แสดงใหเห็นวาผูสูงอายุสวนใหญไมไดประกอบ
อาชีพ และมีบางสวนที่ยังประกอบอาชีพเกษตรกร และประกอบอาชีพคาขาย ตามลําดับ

รูปที่ 4.7 คารอยละสถานะของการพักอาศัยของผูเขารวมงานวิจัย

รูปที่ 4.7 ขอมูลที่ไดสํารวจจากผูที่เขารวมงานวิจัยน้ี แสดงใหเห็นถึงสถานะของการพัก
อาศัยของผูสูงอายุ โดยมีผูสูงอายุพักอาศัยอยูกับครอบครัว 341 คน (รอยละ84.62) พักอาศัยอยูกับ
ญาติ 19 คน (รอยละ4.71) พักอาศัยอยูคนเดียว 41 คน (รอยละ10.17) และอ่ืน ๆ 2 คน (รอยละ0.50)
จึงเห็นไดวาผูสูงอายุมีการพักอยูกับครอบครัวมากที่สุด และมีเพียงสวนนอยที่พักอยูที่อ่ืน เชน วัด
บานพักคนชรา เปนตน
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รูปที่ 4.6 จากการเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการประกอบอาชีพของผูสูงอายุที่เขารวมงาน
วิจัยน้ี พบวาผูสูงอายุสวนใหญไมไดประกอบอาชีพมีจํานวน 235 คน (รอยละ58.31) ประกอบอาชีพ
รับจางทั่วไป 17 คน (รอยละ4.22) ประกอบอาชีพเกษตรกร 84 คน (รอยละ20.84) ประกอบอาชีพ
เกษตรกรและคาขาย 3 คน (รอยละ0.74) ประกอบอาชีพเกษตรกรและรับจางทั่วไป 5 คน (รอยละ
1.24) ประกอบอาชีพคาขาย 30 คน (รอยละ7.44) ประกอบอาชีพธุรกิจสวนตัว 4 คน (รอยละ0.99)
และประกอบอาชีพอ่ืน ๆ 25 คน (รอยละ6.20) แสดงใหเห็นวาผูสูงอายุสวนใหญไมไดประกอบ
อาชีพ และมีบางสวนที่ยังประกอบอาชีพเกษตรกร และประกอบอาชีพคาขาย ตามลําดับ

รูปที่ 4.7 คารอยละสถานะของการพักอาศัยของผูเขารวมงานวิจัย

รูปที่ 4.7 ขอมูลที่ไดสํารวจจากผูที่เขารวมงานวิจัยน้ี แสดงใหเห็นถึงสถานะของการพัก
อาศัยของผูสูงอายุ โดยมีผูสูงอายุพักอาศัยอยูกับครอบครัว 341 คน (รอยละ84.62) พักอาศัยอยูกับ
ญาติ 19 คน (รอยละ4.71) พักอาศัยอยูคนเดียว 41 คน (รอยละ10.17) และอ่ืน ๆ 2 คน (รอยละ0.50)
จึงเห็นไดวาผูสูงอายุมีการพักอยูกับครอบครัวมากที่สุด และมีเพียงสวนนอยที่พักอยูที่อ่ืน เชน วัด
บานพักคนชรา เปนตน
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โรคความดันโลหิตสูงหรือตํ่า

อาการปวดตามขอตอ มือ/เทา

โรคอวน

รูปที่ 4.8 คารอยละโรคประจําตัวของผูเขารวมงานวิจัย

รูปที่ 4.8 แสดงโรคประจําตัวที่พบในผูสูงอายุที่เขารวมการวิจัยคร้ังน้ี ซึ่งโรคประจําตัวที่
พบในผูสูงอายุ คือ โรคความดันโลหิตสูงหรือตํ่าซึ่งมีจํานวน 208 คน (รอยละ38.10) โรคไขมันใน
เลือดสูง 97 คน (รอยละ17.77) โรคเบาหวาน 94 คน (รอยละ17.21) อาการปวดตามขอตอ มือ/เทา
38 คน (รอยละ6.96) โรคเกาต 21 คน (รอยละ3.85) โรคพารกินสัน 1 คน (รอยละ0.18) และโรค
อวน 1 คน (รอยละ0.18) จากการสํารวจพบวายังมีผูสูงอายุบางสวนที่ไมคอยไดพบแพทยซึ่งทําให
ไมสามารถรับทราบโรคประจําตัวได 19 คน (รอยละ3.48) และมีผูสูงอายุที่มีสุขภาพแข็งแรง 62 คน
(รอยละ11.35) เทาที่กลาวมาโรคที่ผูสูงอายุเปนกันมากที่สุดคือ โรคความดันโลหิตสูงหรือตํ่า ถัดมา
คือ โรคไขมันในเลือดสูงและโรคเบาหวานตามลําดับ อยางไรก็ดียังมีผูสูงอายุถึงรอยละ 11.35 ที่ยัง
มีสุขภาพแข็งแรง

4.2 ขอมูลการวัดสัดสวนรางกาย
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โรคความดันโลหิตสูงหรือตํ่า โรคไขมันในเลือดสูง โรคเบาหวาน

อาการปวดตามขอตอ มือ/เทา โรคเกาต โรคพารกินสัน

ไมคอยไดพบแพทย สุขภาพแข็งแรง

รูปที่ 4.8 คารอยละโรคประจําตัวของผูเขารวมงานวิจัย

รูปที่ 4.8 แสดงโรคประจําตัวที่พบในผูสูงอายุที่เขารวมการวิจัยคร้ังน้ี ซึ่งโรคประจําตัวที่
พบในผูสูงอายุ คือ โรคความดันโลหิตสูงหรือตํ่าซึ่งมีจํานวน 208 คน (รอยละ38.10) โรคไขมันใน
เลือดสูง 97 คน (รอยละ17.77) โรคเบาหวาน 94 คน (รอยละ17.21) อาการปวดตามขอตอ มือ/เทา
38 คน (รอยละ6.96) โรคเกาต 21 คน (รอยละ3.85) โรคพารกินสัน 1 คน (รอยละ0.18) และโรค
อวน 1 คน (รอยละ0.18) จากการสํารวจพบวายังมีผูสูงอายุบางสวนที่ไมคอยไดพบแพทยซึ่งทําให
ไมสามารถรับทราบโรคประจําตัวได 19 คน (รอยละ3.48) และมีผูสูงอายุที่มีสุขภาพแข็งแรง 62 คน
(รอยละ11.35) เทาที่กลาวมาโรคที่ผูสูงอายุเปนกันมากที่สุดคือ โรคความดันโลหิตสูงหรือตํ่า ถัดมา
คือ โรคไขมันในเลือดสูงและโรคเบาหวานตามลําดับ อยางไรก็ดียังมีผูสูงอายุถึงรอยละ 11.35 ที่ยัง
มีสุขภาพแข็งแรง

4.2 ขอมูลการวัดสัดสวนรางกาย
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11.35

รูปที่ 4.8 คารอยละโรคประจําตัวของผูเขารวมงานวิจัย

รูปที่ 4.8 แสดงโรคประจําตัวที่พบในผูสูงอายุที่เขารวมการวิจัยคร้ังน้ี ซึ่งโรคประจําตัวที่
พบในผูสูงอายุ คือ โรคความดันโลหิตสูงหรือตํ่าซึ่งมีจํานวน 208 คน (รอยละ38.10) โรคไขมันใน
เลือดสูง 97 คน (รอยละ17.77) โรคเบาหวาน 94 คน (รอยละ17.21) อาการปวดตามขอตอ มือ/เทา
38 คน (รอยละ6.96) โรคเกาต 21 คน (รอยละ3.85) โรคพารกินสัน 1 คน (รอยละ0.18) และโรค
อวน 1 คน (รอยละ0.18) จากการสํารวจพบวายังมีผูสูงอายุบางสวนที่ไมคอยไดพบแพทยซึ่งทําให
ไมสามารถรับทราบโรคประจําตัวได 19 คน (รอยละ3.48) และมีผูสูงอายุที่มีสุขภาพแข็งแรง 62 คน
(รอยละ11.35) เทาที่กลาวมาโรคที่ผูสูงอายุเปนกันมากที่สุดคือ โรคความดันโลหิตสูงหรือตํ่า ถัดมา
คือ โรคไขมันในเลือดสูงและโรคเบาหวานตามลําดับ อยางไรก็ดียังมีผูสูงอายุถึงรอยละ 11.35 ที่ยัง
มีสุขภาพแข็งแรง

4.2 ขอมูลการวัดสัดสวนรางกาย
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ขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหผลการวัดสัดสวนรางกาย โดยการวัดขนาดมือ 38 รายการและ
การวัดขนาดเทา 18 รายการ สามารถวิเคราะหผลเพื่อหาคาสูงสุด คาตํ่าสุด คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 โดยขอมูลจะแบงออกเปน 4 สวนไดแก มือ
ขวา มือซาย เทาขวา และเทาซาย

ขอมูลในตารางท่ี 4.1 – 4.2 แสดงคาของการวัดขนาดของมือขวาท้ัง 38 รายการ

ตารางที่ 4.1 คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของขนาดมือขวา 38 รายการ

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน
1 ความยาวของมือ 17.92 ±0.89 17.04 ±0.83
2 ความยาวของฝามือ 10.22 ±0.50 9.58 ±0.57
3 ความยาวของนิ้วหัวแมมือ 6.10 ±0.49 5.58 ±0.46
4 ความยาวของนิ้วช้ี 6.90 ±0.46 6.55 ±0.44
5 ความยาวของนิ้วกลาง 7.44 ±0.52 7.19 ±0.47
6 ความยาวของนิ้วนาง 6.94 ±0.49 6.64 ±0.45
7 ความยาวของนิ้วกอย 5.52 ±0.45 5.24 ±0.44
8 ความกวางของนิ้วหัวแมมือ 2.01 ±0.20 1.83 ±0.16
9 ความหนาของนิ้วหัวแมมือ 1.80 ±0.17 1.66 ±0.15
10 ความกวางของนิ้วช้ี 1.70 ±0.16 1.53 ±0.14
11 ความหนาของนิ้วช้ี 1.48 ±0.16 1.36 ±0.14
12 ความกวางของนิ้วกลาง 1.70 ±0.15 1.51 ±0.13
13 ความหนาของนิ้วกลาง 1.54 ±0.14 1.37 ±0.13
14 ความกวางของนิ้วนาง 1.58 ±0.13 1.41 ±0.13
15 ความหนาของนิ้วนาง 1.44 ±0.13 1.29 ±0.12
16 ความกวางของนิ้วกอย 1.49 ±0.14 1.32 ±0.13
17 ความหนาของนิ้วกอย 1.32 ±0.14 1.17 ±0.11
18 ความกวางของฝามือ 8.01 ±0.46 7.33 ±0.43
19 ความกวางของฝามือรวมนิ้วหัวแมมือ 9.67 ±0.54 8.76 ±0.49
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ตารางที่ 4.1 คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของขนาดมือขวา 38 รายการ (ตอ)

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน
20 ความหนาของฝามือ 2.84 ±0.22 2.60 ±0.23
21 ความหนาของฝามือรวมนิ้วหัวแมมือ 3.84 ±0.44 3.35 ±0.39

22
ขนาดเสนผานศนูยกลางสูงสุดของการจับ
วัตถุทรงกลม,ทรงกรวย

4.13 ±0.52 3.95 ±0.56

23 ความยาวสูงสุดของการกางมือ 19.64 ±1.74 18.15 ±1.29

24 ความยาวสูงสุดของการกางมือในการจับ
วัตถุทรงกลม,ทรงกรวย

12.08 ±1.06 11.71 ±1.19

25
ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของ
นิ้วหัวแมมือ

3.26 ±0.34 3.03 ±0.34

26
ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของ
นิ้วหัวแมมือ

2.88 ±0.23 2.67 ±0.24

27 ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วช้ี 4.42 ±0.40 4.15 ±0.36
28 ความยาวของกระดูกทอนกลางนิว้ของนิ้วช้ี 2.52 ±0.29 2.35 ±0.27
29 ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วช้ี 2.32 ±0.19 2.20 ±0.22
30 ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกลาง 4.91 ±0.40 4.65 ±0.37
31 ความยาวของกระดูกทอนกลางนิว้ของ

นิ้วกลาง
2.80 ±0.27 2.62 ±0.28

32 ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วกลาง 2.46 ±0.20 2.29 ±0.20
33 ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วนาง 4.67 ±0.37 4.43 ±0.36
34 ความยาวของกระดูกทอนกลางนิว้ของ

นิ้วนาง
2.64 ±0.26 2.45 ±0.25

35 ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วนาง 2.41 ±0.22 2.25 ±0.19
36 ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกอย 3.70 ±0.38 3.49 ±0.37
37 ความยาวของกระดูกทอนกลางนิว้ของ

นิ้วกอย
2.01 ±0.25 1.80 ±0.25

38 ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วกอย 2.08 ±0.19 1.93 ±0.20



 

 

 

 

 

 

 

 

37

ตารางที่ 4.2 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของขนาดมือ
ขวา 38 รายการ

ลําดับ ราย
การ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

1 ความยาว
ของมือ

20.3
0

15.4
0

16.5
0

17.3
0

17.9
0

18.5
0

19.2
0

19.2
0

14.9
0

15.7
0

16.4
0

17.0
0

17.7
0

18.3
1

2 ความยาว
ของฝามือ

11.2
0 9.00 9.30 9.90 10.2

0
10.6

0
11.1

0
10.9

0 6.00 8.70 9.30 9.60 10.0
0

10.4
0

3
ความยาว
ของน้ิวหวั
แม มือ

7.70 4.90 5.40 5.80 6.10 6.40 6.80 6.90 4.50 4.80 5.30 5.60 5.90 6.40

4 ความยาว
ของน้ิวช้ี 8.20 6.00 6.20 6.60 6.90 7.20 7.70 8.00 5.50 5.90 6.20 6.50 6.90 7.20

5
ความยาว
ของ
น้ิวกลาง

9.10 6.10 6.60 7.10 7.40 7.80 8.30 8.60 5.90 6.40 6.90 7.20 7.50 7.90

6 ความยาว
ของน้ิวนาง 8.60 5.70 6.20 6.70 6.90 7.30 7.60 7.80 5.50 5.90 6.30 6.65 7.00 7.30

7
ความยาว
ของ
น้ิวกอย

6.90 4.30 4.80 5.20 5.50 5.80 6.30 6.40 4.00 4.50 5.00 5.20 5.50 6.00

8
ความกวาง
ของน้ิวหวั
แม มือ

2.60 1.50 1.70 1.90 2.00 2.20 2.30 2.30 1.40 1.60 1.70 1.80 2.00 2.10

9
ความหนา
ของน้ิวหวั
แม มือ

2.20 1.40 1.54 1.70 1.80 1.90 2.10 2.10 1.10 1.40 1.60 1.70 1.80 1.90
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ตารางที่ 4.2 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของขนาดมือ
ขวา 38 รายการ (ตอ)

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

10 ความกวาง
ของน้ิวช้ี 2.10 1.40 1.50 1.60 1.70 1.80 2.00 1.90 1.20 1.30 1.40 1.50 1.60 1.80

11 ความหนา
ของน้ิวช้ี 1.90 1.10 1.30 1.40 1.50 1.60 1.80 2.00 1.10 1.20 1.30 1.30 1.40 1.60

12 ความกวาง
ของน้ิวกลาง 2.10 1.40 1.50 1.60 1.70 1.80 2.00 2.00 1.10 1.30 1.40 1.50 1.60 1.70

13 ความหนา
ของน้ิวกลาง 1.90 1.20 1.30 1.40 1.50 1.60 1.80 1.90 1.10 1.20 1.30 1.40 1.40 1.60

14 ความกวาง
ของน้ิวนาง 1.90 1.30 1.40 1.50 1.60 1.70 1.80 1.80 1.10 1.20 1.30 1.40 1.50 1.60

15 ความหนา
ของน้ิวนาง 1.70 1.20 1.30 1.30 1.40 1.50 1.70 1.90 1.00 1.10 1.20 1.30 1.40 1.50

16 ความกวาง
ของน้ิวกอย 1.90 1.10 1.30 1.40 1.50 1.60 1.70 1.80 1.00 1.10 1.20 1.30 1.40 1.50

17 ความหนา
ของน้ิวกอย 1.80 1.00 1.10 1.20 1.30 1.40 1.60 1.50 0.90 1.00 1.10 1.20 1.20 1.30

18 ความกวาง
ของฝามือ 9.30 7.00 7.20 7.70 8.00 8.30 8.80 8.50 6.20 6.60 7.00 7.30 7.60 8.01

19
ความกวาง
ของฝามือรวม
น้ิวหัวแมมือ

11.50 8.30 8.80 9.40 9.70 10.00 10.50 10.40 7.20 8.00 8.50 8.80 9.10 9.50

20 ความหนา
ของฝามือ 3.70 2.30 2.50 2.70 2.80 3.00 3.20 3.70 2.00 2.30 2.40 2.60 2.70 3.00
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ตารางที่ 4.2 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของขนาดมือ
ขวา 38 รายการ (ตอ)

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

21

ความ
หนาของ
ฝามือรวม
น้ิวหัว
แมมือ

4.90 2.90 3.20 3.50 3.80 4.10 4.70 5.20 2.30 2.80 3.10 3.30 3.60 4.00

22

ขนาดเสน
ผาน
ศูนยกลาง
สูงสุด
ของการ
จับวัตถุ
ทรงกลม
,ทรง
กรวย

5.40 2.40 3.40 3.90 4.00 4.50 5.00 5.50 2.00 3.00 3.60 4.00 4.30 5.00

23

ความยาว
สูงสุด
ของการ
กางมือ

23.80 14.50 16.90 18.60 19.60 20.70 22.80 21.20 14.90 16.00 17.20 18.10 19.03 20.30

24

ความยาว
สูงสุด
ของการ
กางมือใน
การจับ
วัตถุทรง
กลม,ทรง
กรวย

15.30 9.00 10.40 11.30 12.10 12.80 13.76 15.90 7.90 9.70 11.00 11.70 12.50 13.61
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ตารางที่ 4.2 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของขนาดมือ
ขวา 38 รายการ (ตอ)

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

25
ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว
ของน้ิวหวัแมมือ

4.90 2.60 2.80 3.00 3.20 3.50 3.90 4.40 2.20 2.50 2.80 3.00 3.20 3.60

26
ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว
ของน้ิวหวัแมมือ

3.50 2.30 2.50 2.70 2.90 3.00 3.20 3.90 1.90 2.30 2.50 2.70 2.80 3.00

27
ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว
ของน้ิวช้ี

5.50 3.50 3.80 4.10 4.40 4.70 5.20 5.20 2.40 3.60 3.90 4.20 4.40 4.70

28
ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง
น้ิวของน้ิวช้ี

3.80 2.00 2.10 2.30 2.50 2.70 3.00 3.90 1.70 1.90 2.20 2.30 2.50 2.70

29
ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว
ของน้ิวช้ี

2.80 1.80 2.00 2.20 2.30 2.40 2.70 3.40 1.60 1.90 2.10 2.20 2.30 2.50

30
ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว
ของน้ิวกลาง

6.00 4.20 4.40 4.60 4.90 5.10 5.70 5.70 3.20 4.10 4.40 4.60 4.90 5.30

31
ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง
น้ิวของน้ิวกลาง

3.40 2.10 2.40 2.60 2.80 3.00 3.30 3.80 1.80 2.20 2.40 2.60 2.80 3.00
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ตารางที่ 4.2 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของขนาดมือ
ขวา 38 รายการ (ตอ)

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

32
ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว
ของน้ิวกลาง

3.10 2.00 2.10 2.30 2.50 2.60 2.80 3.40 1.60 2.00 2.20 2.30 2.40 2.60

33
ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว
ของน้ิวนาง

6.10 3.90 4.10 4.40 4.60 4.90 5.30 5.30 2.60 3.80 4.20 4.40 4.60 5.00

34
ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง
น้ิวของน้ิวนาง

3.30 2.00 2.20 2.50 2.60 2.80 3.00 3.20 1.80 2.10 2.30 2.50 2.60 2.80

35
ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว
ของน้ิวนาง

3.30 2.00 2.10 2.30 2.40 2.50 2.80 3.70 1.50 2.00 2.10 2.30 2.40 2.50

36
ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว
ของน้ิวกอย

4.70 2.90 3.10 3.40 3.60 4.00 4.40 4.60 2.30 2.90 3.30 3.50 3.80 4.10

37
ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง
น้ิวของน้ิวกอย

2.70 1.20 1.60 1.90 2.00 2.20 2.30 2.30 0.90 1.40 1.60 1.80 2.00 2.20
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ตารางที่ 4.2 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของขนาดมือ
ขวา 38 รายการ (ตอ)

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

38
ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว
ของน้ิวกอย

2.60 1.60 1.80 1.90 2.10 2.20 2.40 2.50 1.10 1.60 1.80 1.95 2.10 2.20

ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากตารางที่ 4.1 พบวาคาของ ความยาวเฉลี่ยของมือของเพศชาย
คือ 17.92 เซนติเมตร และเพศหญิง 17.04 เซนติเมตร ความยาวเฉลี่ยของฝามือของเพศชายคือ 10.22
เซนติเมตร และเพศหญิง 9.58 เซนติเมตร ความยาวสูงสุดเฉลี่ยของการกางมือของเพศชายคือ 19.64
เซนติเมตร และเพศหญิง 18.15 เซนติเมตร ความยาวสูงสุดเฉลี่ยของการกางมือในการจับวัตถุทรง
กลมหรือทรงกรวยของเพศชายคือ 12.08 เซนติเมตร และเพศหญิง 11.71 เซนติเมตร

นอกเหนือจากผลการวิเคราะหในตารางที่ 4.1 แลว ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากตารางที่
4.2 พบวาคาสูงสุดและคาตํ่าสุดของเพศชายสวนใหญมากกวาเพศหญิง มีเพียงสวนนอยที่คาสูงสุด
ของเพศหญิงมากกวาเพศชาย เชน คาสูงสุดของความหนาของฝามือรวมน้ิวหัวแมมือของเพศชายคือ
4.90 เซนติเมตร และเพศหญิง 5.20 เซนติเมตร คาสูงสุดของความยาวของกระดูกปลายน้ิวของ
น้ิวนางของเพศชายคือ 3.30 เซนติเมตร และเพศหญิง 3.70 เซนติเมตร เปนตน

จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวาคาเฉลี่ยของขอมูลรวมถึงคาสูงสุดและตํ่าสุด สวนใหญ
ขอมูลของเพศชายจะมีคาเฉลี่ยที่มากกวาเพศหญิง จึงทําใหขนาดมือขวาของเพศชายโดยเฉลี่ยแลวมี
ขนาดใหญกวาเพศหญิง สวนคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของขอมูลทั้ง 38 รายการน้ัน พบวาขอมูล
จากกลุมตัวอยางสวนใหญมีคาใกลเคียงกับคาเฉลี่ยของกลุม กลาวคือ กลุมตัวอยางมีขนาดมือ
ใกลเคียงกัน
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ขอมูลในตารางท่ี 4.3-4.4 แสดงคาของการวัดขนาดมือซายท้ัง 38 รายการ

ตารางที่ 4.3 คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของขนาดมือซาย 38 รายการ

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน
1 ความยาวของมือ 18.28 ±0.87 17.33 ±0.82
2 ความยาวของฝามือ 10.38 ±0.49 9.76 ±0.54
3 ความยาวของนิ้วหัวแมมือ 6.25 ±0.55 5.78 ±0.49
4 ความยาวของนิ้วช้ี 6.91 ±0.49 6.59 ±0.45
5 ความยาวของนิ้วกลาง 7.60 ±0.56 7.28 ±0.48
6 ความยาวของนิ้วนาง 7.10 ±0.50 6.75 ±0.46
7 ความยาวของนิ้วกอย 5.69 ±0.44 5.36 ±0.46
8 ความกวางของนิ้วหัวแมมือ 2.13 ±0.16 1.92 ±0.13
9 ความหนาของนิ้วหัวแมมือ 1.85 ±0.17 1.66 ±0.16
10 ความกวางของนิ้วช้ี 1.64 ±0.15 1.47 ±0.13
11 ความหนาของนิ้วช้ี 1.51 ±0.17 1.36 ±0.15
12 ความกวางของนิ้วกลาง 1.69 ±0.17 1.48 ±0.11
13 ความหนาของนิ้วกลาง 1.56 ±0.17 1.38 ±0.14
14 ความกวางของนิ้วนาง 1.58 ±0.14 1.39 ±0.12
15 ความหนาของนิ้วนาง 1.42 ±0.15 1.28 ±0.13
16 ความกวางของนิ้วกอย 1.48 ±0.14 1.29 ±0.12
17 ความหนาของนิ้วกอย 1.33 ±0.15 1.21 ±0.13
18 ความกวางของฝามือ 7.99 ±0.48 7.29 ±0.43

19
ความกวางของฝามือรวม
นิ้วหัวแมมือ

9.58 ±0.52 8.60 ±0.47

20 ความหนาของฝามือ 2.87 ±0.24 2.60 ±0.27

21 ความหนาของฝามือรวม
นิ้วหัวแมมือ

4.21 ±0.44 3.76 ±0.39
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ตารางที่ 4.3 คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของขนาดมือซาย 38 รายการ (ตอ)

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน

22
ขนาดเสนผานศนูยกลางสูงสุดของการจับ
วัตถุทรงกลม,ทรงกรวย

4.09 ±0.56 3.92 ±0.58

23 ความยาวสูงสุดของการกางมือ 19.82 ±1.80 18.40 ±1.37

24
ความยาวสูงสุดของการกางมือในการจับ
วัตถุทรงกลม,ทรงกรวย

12.18 ±1.17 12.04 ±1.21

25
ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของ
นิ้วหัวแมมือ

3.02 ±0.32 2.88 ±0.32

26
ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของ
นิ้วหัวแมมือ 2.75 ±0.28 2.55 ±0.22

27 ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วช้ี 4.36 ±0.40 4.16 ±0.36

28
ความยาวของกระดูกทอนกลางนิว้ของ
นิ้วช้ี

2.39 ±0.26 2.23 ±0.25

29 ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วช้ี 2.31 ±0.19 2.16 ±0.21
30 ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกลาง 4.76 ±0.39 4.49 ±0.37

31
ความยาวของกระดูกทอนกลางนิว้ของ
นิ้วกลาง 2.80 ±0.29 2.60 ±0.28

32
ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของ
นิ้วกลาง

2.45 ±0.21 2.26 ±0.18

33 ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วนาง 4.47 ±0.38 4.20 ±0.37

34
ความยาวของกระดูกทอนกลางนิว้ของ
นิ้วนาง

2.63 ±0.28 2.42 ±0.26

35 ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วนาง 2.37 ±0.19 2.18 ±0.18
36 ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกอย 3.52 ±0.34 3.24 ±0.34

37
ความยาวของกระดูกทอนกลางนิว้ของ
นิ้วกอย

2.02 ±0.30 1.79 ±0.26

38 ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วกอย 2.13 ±0.23 1.95 ±0.18
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ตารางที่ 4.4 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของขนาดมือ
ซาย 38 รายการ

ลําดั
บ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

1 ความยาว
ของมือ

20.8
0

16.2
0

16.9
0

17.7
0

18.3
0

18.8
0

19.7
0

19.6
0

15.3
0

16.0
0

16.7
0

17.3
0

17.9
0

18.6
1

2 ความยาว
ของฝามือ

11.7
0 9.10 9.50 10.0

0
10.4

0
10.7

0
11.1

0
12.0

0 6.30 9.00 9.40 9.70 10.1
0

10.6
0

3

ความยาว
ของ
น้ิวหัวแมมื
อ

7.80 5.20 5.44 5.80 6.20 6.60 7.30 7.80 4.80 5.00 5.50 5.70 6.10 6.70

4 ความยาว
ของน้ิวช้ี 8.10 5.40 6.10 6.60 6.90 7.20 7.70 7.90 5.20 5.80 6.30 6.60 6.90 7.30

5
ความยาว
ของ
น้ิวกลาง

9.40 6.10 6.60 7.20 7.60 7.90 8.50 8.50 5.80 6.50 7.00 7.30 7.60 8.00

6
ความยาว
ของ
น้ิวนาง

8.60 6.00 6.30 6.70 7.10 7.40 7.90 7.90 5.60 6.00 6.40 6.70 7.10 7.50

7
ความยาว
ของ
น้ิวกอย

7.00 4.30 5.00 5.40 5.70 5.90 6.50 6.90 4.20 4.60 5.00 5.30 5.70 6.10

8

ความกวาง
ของ
น้ิวหัวแมมื
อ

2.60 1.60 1.90 2.00 2.10 2.30 2.40 2.40 1.60 1.70 1.80 1.90 2.00 2.10

9

ความหนา
ของ
น้ิวหัวแมมื
อ

2.30 1.40 1.60 1.70 1.80 2.00 2.20 2.20 1.20 1.40 1.50 1.70 1.80 2.00
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ตารางที่ 4.4 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของขนาดมือ
ซาย 38 รายการ (ตอ)

ลํา
ดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คาสูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

10 ความกวาง
ของน้ิวช้ี 2.00 1.30 1.40 1.50 1.60 1.70 1.90 1.90 1.20 1.30 1.40 1.50 1.50 1.70

11 ความหนา
ของน้ิวช้ี 2.00 1.10 1.30 1.40 1.50 1.60 1.80 1.90 1.10 1.20 1.30 1.30 1.40 1.60

12
ความกวาง
ของ
น้ิวกลาง

2.30 1.40 1.50 1.60 1.70 1.80 2.00 1.90 1.20 1.30 1.40 1.50 1.50 1.70

13
ความหนา
ของ
น้ิวกลาง

2.10 1.30 1.30 1.40 1.50 1.70 1.90 1.90 1.00 1.20 1.30 1.40 1.50 1.60

14 ความกวาง
ของน้ิวนาง 2.10 1.30 1.30 1.50 1.60 1.70 1.80 1.90 1.10 1.20 1.30 1.40 1.50 1.60

15 ความหนา
ของน้ิวนาง 1.80 1.10 1.20 1.30 1.40 1.50 1.70 1.70 1.00 1.10 1.20 1.30 1.40 1.50

16
ความกวาง
ของ
น้ิวกอย

1.80 1.10 1.30 1.40 1.50 1.60 1.70 1.60 0.90 1.10 1.20 1.30 1.40 1.50

17
ความหนา
ของ
น้ิวกอย

1.80 1.10 1.10 1.20 1.30 1.40 1.60 1.80 0.90 1.00 1.10 1.20 1.30 1.40

18 ความกวาง
ของฝามือ 9.20 6.50 7.20 7.60 8.10 8.30 8.70 8.60 6.00 6.70 7.00 7.30 7.50 8.00

19

ความกวาง
ของฝามือ

รวม
น้ิวหัวแมมื

อ

11.00 8.30 8.60 9.20 9.60 10.00 10.50 9.70 7.30 7.80 8.30 8.60 9.00 9.30

20 ความหนา
ของฝามือ 3.50 1.90 2.50 2.70 2.90 3.00 3.30 3.90 2.00 2.30 2.40 2.50 2.70 3.00
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ตารางที่ 4.4 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของขนาดมือ
ซาย 38 รายการ (ตอ)

ลํา
ดั
บ

รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

21

ความหนา
ของฝามือ
รวม
นิ้วหัวแม
มือ

5.20 3.00 3.40 4.00 4.20 4.50 5.00 4.80 2.50 3.10 3.50 3.80 4.00 4.40

22

ขนาดเสน
ผาน
ศูนยกลาง
สูงสุดของ
การจับ
วัตถุทรง
กลม,ทรง
กรวย

5.50 2.50 3.30 3.70 4.00 4.50 5.00 5.50 2.20 3.00 3.50 4.00 4.30 4.80

23

ความยาว
สูงสุดของ
การกาง
มือ

24.1
0

15.2
0

17.2
0

18.7
0

19.6
0

21.2
0

22.8
0

21.8
0

14.6
0

16.2
7

17.4
0

18.4
0

19.4
0

20.6
0

24

ความยาว
สูงสุดของ
การกาง
มือในการ
จับวัตถุ
ทรงกลม
,ทรงกรวย

15.9
0

9.30 10.5
0

11.3
0

12.1
5

12.9
0

14.1
0

16.0
0

8.80 10.2
0

11.2
0

12.1
0

12.8
3

14.0
0
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ตารางที่ 4.4 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของขนาดมือ
ซาย 38 รายการ (ตอ)

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

25

ความยาว
ของกระดูก
โคนนิ้วของ
นิ้วหัวแมมือ

3.80 2.00 2.50 2.80 3.00 3.20 3.50 3.70 2.00 2.40 2.70 2.80 3.10 3.40

26

ความยาว
ของกระดูก

ปลายนิ้ว
ของ

นิ้วหัวแมมือ

3.90 2.20 2.34 2.60 2.80 2.90 3.20 3.20 1.90 2.20 2.40 2.50 2.70 2.90

27

ความยาว
ของกระดูก
โคนนิ้วของ

นิ้วชี้

5.70 2.90 3.70 4.10 4.40 4.60 5.00 5.30 2.60 3.60 3.90 4.20 4.40 4.70

28

ความยาว
ของกระดูก
ทอนกลาง

นิ้วของนิ้วชี้

2.80 1.70 1.90 2.20 2.40 2.60 2.80 3.90 1.60 1.80 2.10 2.20 2.40 2.60

29

ความยาว
ของกระดูก

ปลายนิ้ว
ของนิ้วชี้

3.00 1.80 2.10 2.20 2.30 2.40 2.60 3.30 1.40 1.80 2.00 2.20 2.30 2.50

30

ความยาว
ของกระดูก
โคนนิ้วของ

นิ้วกลาง

6.00 3.70 4.20 4.50 4.70 5.00 5.50 5.90 3.30 3.90 4.30 4.50 4.70 5.10

31

ความยาว
ของกระดูก
ทอนกลาง

นิ้วของ
นิ้วกลาง

3.80 2.20 2.30 2.60 2.80 3.00 3.30 3.60 1.90 2.10 2.40 2.60 2.80 3.00
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ตารางที่ 4.4 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของขนาดมือ
ซาย 38 รายการ (ตอ)

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

32

ความยาว
ของกระดูก
ปลายนิ้ว
ของ
นิ้วกลาง

3.20 1.90 2.10 2.30 2.50 2.60 2.80 3.30 1.80 2.00 2.10 2.30 2.40 2.51

33

ความยาว
ของกระดูก
โคนนิ้วของ
นิ้วนาง

5.40 3.40 3.90 4.20 4.50 4.70 5.20 5.40 2.90 3.60 4.00 4.20 4.40 4.80

34

ความยาว
ของกระดูก
ทอนกลาง
นิ้วของ
นิ้วนาง

3.20 1.80 2.20 2.40 2.60 2.80 3.10 3.50 1.70 2.00 2.20 2.40 2.60 2.80

35

ความยาว
ของกระดูก
ปลายนิ้ว
ของนิ้วนาง

2.80 1.90 2.00 2.20 2.40 2.50 2.70 2.70 1.60 1.90 2.10 2.20 2.30 2.50

36

ความยาว
ของกระดูก
โคนนิ้วของ
นิ้วกอย

4.30 2.40 3.00 3.30 3.50 3.70 4.10 4.20 1.90 2.80 3.00 3.20 3.50 3.80
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ตารางที่ 4.4 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของขนาดมือ
ซาย 38 รายการ (ตอ)

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

37

ความยาว
ของกระดูก
ทอนกลาง
นิ้วของ
นิ้วกอย

3.30 1.20 1.60 1.80 2.00 2.20 2.50 2.80 1.00 1.40 1.60 1.80 2.00 2.20

38

ความยาว
ของกระดูก
ปลายนิ้ว
ของนิ้วกอย

3.20 1.50 1.80 2.00 2.10 2.20 2.50 2.50 1.10 1.60 1.90 2.00 2.10 2.20

ขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหผลในตารางที่ 4.3 พบวาคาของ ความยาวเฉลี่ยของมือของเพศ
ชายคือ 18.28 เซนติเมตร และเพศหญิง 17.34 เซนติเมตร ความยาวสูงสุดเฉลี่ยของการกางมือของ
เพศชายคือ 19.80 เซนติเมตร และเพศหญิง 18.39 เซนติเมตร ความยาวสูงสุดเฉลี่ยของการกางมือใน
การจับวัตถุทรงกลมหรือทรงกรวยของเพศชายคือ 12.19 เซนติเมตร และเพศหญิง 11.04 เซนติเมตร

พรอมกันน้ันขอมูลที่ไดจากตารางที่ 4.4 พบวาคาสูงสุดและคาตํ่าสุดของเพศหญิงบางสวน
มีคามากกวาเพศชาย เชน คาสูงสุดของความยาวฝามือของเพศหญิงคือ 12.00 เซนติเมตร และเพศ
ชาย 11.70 เซนติเมตร คาสูงสุดของความหนาของฝามือของเพศหญิงคือ 3.90 เซนติเมตร และใน
เพศชาย 3.50 เซนติเมตร เปนตน

เปนที่นาสังเกตวาคาเฉลี่ยของขอมูลรวมถึงคาสูงสุดและตํ่าสุด โดยสวนใหญเพศชายจะมี
คาเฉลี่ยที่มากกวาเพศหญิง จึงทําใหขนาดมือซายของเพศชายโดยเฉลี่ยแลวมีขนาดใหญกวาเพศ
หญิง สวนคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของขอมูลทั้ง 38 รายการน้ัน พบวาขอมูลจากกลุมตัวอยาง
สวนใหญมีคาใกลเคียงกับคาเฉลี่ยของกลุม โดยสรุปแลวกลุมตัวอยางมีขนาดมือที่ใกลเคียงกัน

เพื่อทําการวิเคราะหความแตกตางระหวางสัดสวนมือซายและมือขวา จึงไดนําการวิธีทาง
สถิติมาวิเคราะหขอมูลเพื่อใหขอมูลมีความถูกตองเพิ่มขึ้น ดวยการวิเคราะห Paired T-Test
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4.2.1 ผลการวิเคราะหความแตกตางของสัดสวนมือขวาและมือซายของเพศชาย
การวิเคราะหความแตกตางของสัดสวนมือขวาและมือซายของเพศชายใชวิธี

การทดสอบความแตกตางระหวางคากลางของสองประชากรที่มีการกระจายแบบปกติแตไมอิสระ
ตอกัน (Paired T-Test)โดยมีคาระดับนัยสําคัญเทากับ 0.05

สมมติฐานในการวิเคราะหเปนดังน้ี
H0: สัดสวนของมือขวาและมือซายไมแตกตางกันสําหรับเพศชาย
Ha: สัดสวนของมือขวาและมือซายแตกตางกันสําหรับเพศชาย
หรือเขียนไดดังน้ี ∶ =∶ ≠

โดยที่ คือ สัดสวนของมือขวา

คือ สัดสวนของมือซาย

จากผลการทดสอบทางสถิติของสัดสวนมือขวาและสัดสวนมือซายเพศชายทั้ง 38 รายการ
พบวา สัดสวนมือที่ไมแตกตางกันระหวางมือขวากับมือซายเพศชายมีจํานวน 14 รายการ ไดแก
ความยาวของน้ิวชี้ ความกวางของน้ิวกลาง ความกวางของน้ิวนาง ความกวางของน้ิวกอย ความหนา
ของน้ิวกอย ความกวางของฝามือ ความหนาของฝามือ ขนาดเสนผานศูนยกลางสูงสุดของการจับ
วัตถุทรงกลม,ทรงกรวย ความยาวสูงสุดของการกางมือในการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวย ความยาว
ของกระดูกปลายน้ิวของน้ิวชี้ ความยาวของกระดูกทอนกลางน้ิวของน้ิวกลาง ความยาวของกระดูก
ปลายน้ิวของน้ิวกลาง ความยาวของกระดูกทอนกลางน้ิวของน้ิวนาง และความยาวของกระดูกทอน
กลางน้ิวของน้ิวกอย ในขณะที่สัดสวนมือที่แตกตางกันระหวางมือขวากับมือซายเพศชายมีจํานวน
24 รายการ ดังแสดงในตารางที่ 4.5
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ตารางที่ 4.5 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางสัดสวนมือขวากับมือซายของเพศชาย
ลําดับ รายการ คา P-value ผลทดสอบทางสถิติ สรุป

1 ความยาวของมือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
2 ความยาวของฝามือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
3 ความยาวของน้ิวหัวแมมือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
4 ความยาวของน้ิวชี้ 0.592 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
5 ความยาวของน้ิวกลาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
6 ความยาวของน้ิวนาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
7 ความยาวของน้ิวกอย 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
8 ความกวางของน้ิวหัวแมมือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
9 ความหนาของน้ิวหัวแมมือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

10 ความกวางของน้ิวชี้ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
11 ความหนาของน้ิวชี้ 0.004 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
12 ความกวางของน้ิวกลาง 0.472 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
13 ความหนาของน้ิวกลาง 0.009 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
14 ความกวางของน้ิวนาง 0.584 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
15 ความหนาของน้ิวนาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
16 ความกวางของน้ิวกอย 0.116 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
17 ความหนาของน้ิวกอย 0.399 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
18 ความกวางของฝามือ 0.285 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน

19
ความกวางของฝามือรวม
น้ิวหัวแมมือ

0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

20 ความหนาของฝามือ 0.079 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
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ตารางที่ 4.5 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางสัดสวนมือขวากับมือซายของเพศชาย (ตอ)

ลําดับ รายการ คา P-
value

ผลทดสอบทาง
สถิติ สรุป

21 ความหนาของฝามือรวมน้ิวหัวแมมือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

22
ขนาดเสนผานศูนยกลางสูงสดุของการจับ
วัตถุทรงกลม,ทรงกรวย

0.120 ไมปฏิเสธ H0
ไมแตกตาง

กัน
23 ความยาวสูงสุดของการกางมือ 0.015 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

24
ความยาวสูงสุดของการกางมือในการจับวัตถุ
ทรงกลม,ทรงกรวย

0.123 ไมปฏิเสธ H0
ไมแตกตาง

กัน
25 ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของน้ิวหัวแมมือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

26
ความยาวของกระดูกปลายน้ิวของ
น้ิวหัวแมมือ

0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

27 ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของน้ิวชี้ 0.007 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
28 ความยาวของกระดูกทอนกลางน้ิวของน้ิวชี้ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

29 ความยาวของกระดูกปลายน้ิวของน้ิวชี้ 0.312 ไมปฏิเสธ H0
ไมแตกตาง

กัน
30 ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของน้ิวกลาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

31
ความยาวของกระดูกทอนกลางน้ิวของ
น้ิวกลาง

0.860 ไมปฏิเสธ H0
ไมแตกตาง

กัน

32 ความยาวของกระดูกปลายน้ิวของน้ิวกลาง 0.227 ไมปฏิเสธ H0
ไมแตกตาง

กัน
33 ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของน้ิวนาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

34
ความยาวของกระดูกทอนกลางน้ิวของ
น้ิวนาง

0.752 ไมปฏิเสธ H0
ไมแตกตาง

กัน
35 ความยาวของกระดูกปลายน้ิวของน้ิวนาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
36 ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของน้ิวกอย 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

37
ความยาวของกระดูกทอนกลางน้ิวของ
น้ิวกอย

0.503 ไมปฏิเสธ H0
ไมแตกตาง

กัน
38 ความยาวของกระดูกปลายน้ิวของน้ิวกอย 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน



 

 

 

 

 

 

 

 

54

4.2.2 ผลการวิเคราะหความแตกตางของสัดสวนมือขวาและมือซายของเพศหญิง
การวิเคราะหความแตกตางของสัดสวนมือขวาและมือซายของเพศหญิงใชวิธี

การทดสอบความแตกตางระหวางคากลางของสองประชากรที่มีการกระจายแบบปกติแตไมอิสระ
ตอกัน (Paired T-Test)โดยมีคาระดับนัยสําคัญเทากับ 0.05

สมมติฐานในการวิเคราะหเปนดังน้ี
H0: สัดสวนของมือขวาและมือซายไมแตกตางกันสําหรับเพศหญิง
Ha: สัดสวนของมือขวาและมือซายแตกตางกันสําหรับเพศหญิง
หรือเขียนไดดังน้ี ∶ =∶ ≠

โดยที่ คือ สัดสวนของมือขวา

คือ สัดสวนของมือซาย

จากผลการทดสอบทางสถิติของสัดสวนมือขวาและสัดสวนมือซายเพศหญิงทั้ง 38 รายการ
พบวา สัดสวนมือที่ไมแตกตางกันระหวางมือขวากับมือซายเพศหญิงมีจํานวน 7 รายการ ไดแก
ความหนาของน้ิวหัวแมมือ ความหนาของน้ิวชี้ ความหนาของน้ิวกลาง ความหนาของฝามือ ขนาด
เสนผานศูนยกลางสูงสุดของการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวย ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของน้ิวชี้
และความยาวของกระดูกทอนกลางน้ิวของน้ิวกอย ในขณะที่สัดสวนมือที่แตกตางกันระหวางมือ
ขวากับมือซายเพศหญิงมีจํานวน 31 รายการ ดังแสดงในตารางที่ 4.6
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ตารางที่ 4.6 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางสัดสวนมือขวากับมือซายของเพศหญิง
ลําดับ รายการ คา P-value ผลทดสอบทางสถิติ สรุป

1 ความยาวของมือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
2 ความยาวของฝามือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
3 ความยาวของน้ิวหัวแมมือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
4 ความยาวของน้ิวชี้ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
5 ความยาวของน้ิวกลาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
6 ความยาวของน้ิวนาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
7 ความยาวของน้ิวกอย 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
8 ความกวางของน้ิวหัวแมมือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
9 ความหนาของน้ิวหัวแมมือ 0.660 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน

10 ความกวางของน้ิวชี้ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
11 ความหนาของน้ิวชี้ 0.379 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
12 ความกวางของน้ิวกลาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
13 ความหนาของน้ิวกลาง 0.061 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
14 ความกวางของน้ิวนาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
15 ความหนาของน้ิวนาง 0.004 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
16 ความกวางของน้ิวกอย 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
17 ความหนาของน้ิวกอย 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
18 ความกวางของฝามือ 0.002 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

19
ความกวางของฝามือรวม
น้ิวหัวแมมือ

0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

20 ความหนาของฝามือ 0.912 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
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ตารางที่ 4.6 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางสัดสวนมือขวากับมือซายของเพศหญิง (ตอ)

ลําดับ รายการ คา P-
value

ผลทดสอบทาง
สถิติ สรุป

21 ความหนาของฝามือรวมน้ิวหัวแมมือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

22
ขนาดเสนผานศูนยกลางสูงสดุของการจับ
วัตถุทรงกลม,ทรงกรวย

0.099 ไมปฏิเสธ H0
ไมแตกตาง

กัน
23 ความยาวสูงสุดของการกางมือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

24
ความยาวสูงสุดของการกางมือในการจับวัตถุ
ทรงกลม,ทรงกรวย

0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

25 ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของน้ิวหัวแมมือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

26
ความยาวของกระดูกปลายน้ิวของ
น้ิวหัวแมมือ

0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

27 ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของน้ิวชี้ 0.784 ไมปฏิเสธ H0
ไมแตกตาง

กัน
28 ความยาวของกระดูกทอนกลางน้ิวของน้ิวชี้ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
29 ความยาวของกระดูกปลายน้ิวของน้ิวชี้ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
30 ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของน้ิวกลาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

31
ความยาวของกระดูกทอนกลางน้ิวของ
น้ิวกลาง

0.004 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

32 ความยาวของกระดูกปลายน้ิวของน้ิวกลาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
33 ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของน้ิวนาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

34
ความยาวของกระดูกทอนกลางน้ิวของ
น้ิวนาง

0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

35 ความยาวของกระดูกปลายน้ิวของน้ิวนาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
36 ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของน้ิวกอย 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

37
ความยาวของกระดูกทอนกลางน้ิวของ
น้ิวกอย

0.290 ไมปฏิเสธ H0
ไมแตกตาง

กัน
38 ความยาวของกระดูกปลายน้ิวของน้ิวกอย 0.001 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
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หลังจากทําการวิเคราะหขอมูลความแตกตางระหวางสัดสวนมือขวาและมือซายของเพศชายและ
เพศหญิง ไดทําการศึกษาความแตกตางระหวางสัดสวนมือขวาและมือซายของเพศชายและเพศ
หญิง ดวยการทดสอบทางสถิติ Independent T-Test

4.2.3 ผลการวิเคราะหความแตกตางของสัดสวนมือขวาระหวางเพศชายและหญิง
การวิเคราะหความแตกตางของสัดสวนมือขวาระหวางเพศชายและหญิงใชวิธี

การทดสอบความแตกตางระหวางคากลางของสองประชากรที่มีการกระจายแบบปกติและอิสระตอ
กัน (Independent T-Test) โดยมีคาระดับนัยสําคัญเทากับ 0.05

สมมติฐานในการวิเคราะหเปนดังน้ี
H0: สัดสวนของมือขวาเพศชายและเพศหญิงไมแตกตางกัน
Ha: สัดสวนของมือขวาเพศชายและเพศหญิงแตกตางกัน
หรือเขียนไดดังน้ี ∶ =∶ ≠

โดยที่ คือ สัดสวนมือขวาของเพศชาย

คือ สัดสวนมือขวาของเพศหญิง

ผลการทดสอบทางสถิติของสัดสวนมือขวาทั้ง 38 รายการ พบวา สัดสวนของมือขวาของ
เพศชายและเพศหญิงแตกตางกันทั้งหมด 38 รายการ เชน ความยาวของมือ ความหนาของฝามือรวม
น้ิวหัวแมมือ ขนาดเสนผานศูนยกลางสูงสุดของการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวย ความยาวสูงสุดของ
การกางมือ และความยาวของกระดูกปลายน้ิวของน้ิวกอย เปนตน ดังแสดงในตารางที่ 4.7
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ตารางที่ 4.7 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางสัดสวนมือขวาของเพศชายและเพศหญิง
ลําดับ รายการ คา P-value ผลทดสอบทางสถิติ สรุป

1 ความยาวของมือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
2 ความยาวของฝามือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
3 ความยาวของน้ิวหัวแมมือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
4 ความยาวของน้ิวชี้ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
5 ความยาวของน้ิวกลาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
6 ความยาวของน้ิวนาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
7 ความยาวของน้ิวกอย 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
8 ความกวางของน้ิวหัวแมมือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
9 ความหนาของน้ิวหัวแมมือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

10 ความกวางของน้ิวชี้ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
11 ความหนาของน้ิวชี้ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
12 ความกวางของน้ิวกลาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
13 ความหนาของน้ิวกลาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
14 ความกวางของน้ิวนาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
15 ความหนาของน้ิวนาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
16 ความกวางของน้ิวกอย 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
17 ความหนาของน้ิวกอย 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
18 ความกวางของฝามือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

19
ความกวางของฝามือรวม
น้ิวหัวแมมือ

0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

20 ความหนาของฝามือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

21
ความหนาของฝามือรวม
น้ิวหัวแมมือ

0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

22
ขนาดเสนผานศูนยกลางสูงสดุ
ของการจับวัตถุทรงกลม,ทรง
กรวย

0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

23 ความยาวสูงสุดของการกางมือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
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ตารางที่ 4.7 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางสัดสวนมือขวาของเพศชายและเพศหญิง (ตอ)

ลําดับ รายการ คา P-
value

ผลทดสอบทาง
สถิติ สรุป

24
ความยาวสูงสุดของการกางมือในการจับวัตถุ
ทรงกลม,ทรงกรวย

0.000 ปฏิเสธ H0
แตกตาง

กัน

25 ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของน้ิวหัวแมมือ 0.000 ปฏิเสธ H0
แตกตาง

กัน

26 ความยาวของกระดูกปลายน้ิวของน้ิวหัวแมมือ 0.000 ปฏิเสธ H0
แตกตาง

กัน

27 ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของน้ิวชี้ 0.000 ปฏิเสธ H0
แตกตาง

กัน

28 ความยาวของกระดูกทอนกลางน้ิวของน้ิวชี้ 0.000 ปฏิเสธ H0
แตกตาง

กัน

29 ความยาวของกระดูกปลายน้ิวของน้ิวชี้ 0.000 ปฏิเสธ H0
แตกตาง

กัน

30 ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของน้ิวกลาง 0.000 ปฏิเสธ H0
แตกตาง

กัน

31
ความยาวของกระดูกทอนกลางน้ิวของ
น้ิวกลาง

0.000 ปฏิเสธ H0
แตกตาง

กัน

32 ความยาวของกระดูกปลายน้ิวของน้ิวกลาง 0.000 ปฏิเสธ H0
แตกตาง

กัน

33 ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของน้ิวนาง 0.000 ปฏิเสธ H0
แตกตาง

กัน

34 ความยาวของกระดูกทอนกลางน้ิวของน้ิวนาง 0.000 ปฏิเสธ H0
แตกตาง

กัน

35 ความยาวของกระดูกปลายน้ิวของน้ิวนาง 0.000 ปฏิเสธ H0
แตกตาง

กัน
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ตารางที่ 4.7 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางสัดสวนมือขวาของเพศชายและเพศหญิง (ตอ)

ลําดับ รายการ คา P-
value

ผลทดสอบทาง
สถิติ สรุป

36 ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของน้ิวกอย 0.000 ปฏิเสธ H0
แตกตาง

กัน

37
ความยาวของกระดูกทอนกลางน้ิวของ
น้ิวกอย

0.000 ปฏิเสธ H0
แตกตาง

กัน

38 ความยาวของกระดูกปลายน้ิวของน้ิวกอย 0.000 ปฏิเสธ H0
แตกตาง

กัน

4.2.4 ผลการวิเคราะหความแตกตางของสัดสวนมือซายระหวางเพศชายและหญิง
การวิเคราะหความแตกตางของสัดสวนมือซายระหวางเพศชายและหญิงใชวิธี

การทดสอบความแตกตางระหวางคากลางของสองประชากรที่มีการกระจายแบบปกติและอิสระตอ
กัน (Independent T-Test) โดยมีคาระดับนัยสําคัญเทากับ 0.05

สมมติฐานในการวิเคราะหเปนดังน้ี
H0: สัดสวนของมือซายเพศชายและเพศหญิงไมแตกตางกัน
Ha: สัดสวนของมือซายเพศชายและเพศหญิงแตกตางกัน
หรือเขียนไดดังน้ี ∶ =∶ ≠

โดยที่ คือ สัดสวนมือซายของเพศชาย
คือ สัดสวนมือซายของเพศหญิง

ผลการทดสอบทางสถิติของสัดสวนมือซายทั้ง 38 รายการ พบวา สัดสวนของมือซายที่ไม
แตกตางกันของเพศชายและเพศหญิงมีเพียง 1 รายการ คือ ความยาวสูงสุดของการกางมือในการจับ
วัตถุทรงกลม,ทรงกรวย ในขณะที่สัดสวนของมือซายที่แตกตางกันของเพศชายและเพศหญิงมี
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จํานวน 37 รายการ เชน ขนาดเสนผานศูนยกลางสูงสุดของการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวย ความยาว
สูงสุดของการกางมือ ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของน้ิวหัวแมมือ ความยาวของกระดูกปลายน้ิว
ของน้ิวหัวแมมือ ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของ และความยาวของกระดูกปลายน้ิวของน้ิวกอย
เปนตน ซึ่งแสดงในตารางที่ 4.8

ตารางที่ 4.8 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางสัดสวนมือซายของเพศชายและเพศหญิง
ลําดับ รายการ คา P-value ผลทดสอบทางสถิติ สรุป

1 ความยาวของมือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
2 ความยาวของฝามือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
3 ความยาวของน้ิวหัวแมมือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
4 ความยาวของน้ิวชี้ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
5 ความยาวของน้ิวกลาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
6 ความยาวของน้ิวนาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
7 ความยาวของน้ิวกอย 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
8 ความกวางของน้ิวหัวแมมือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
9 ความหนาของน้ิวหัวแมมือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

10 ความกวางของน้ิวชี้ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
11 ความหนาของน้ิวชี้ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
12 ความกวางของน้ิวกลาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
13 ความหนาของน้ิวกลาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
14 ความกวางของน้ิวนาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
15 ความหนาของน้ิวนาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
16 ความกวางของน้ิวกอย 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
17 ความหนาของน้ิวกอย 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
18 ความกวางของฝามือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

19
ความกวางของฝามือรวม
น้ิวหัวแมมือ

0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

20 ความหนาของฝามือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
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ตารางที่ 4.8 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางสัดสวนมือซายของเพศชายและเพศหญิง (ตอ)

ลําดับ รายการ คา P-
value

ผลทดสอบทาง
สถิติ สรุป

21 ความหนาของฝามือรวมน้ิวหัวแมมือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

22
ขนาดเสนผานศูนยกลางสูงสดุของการจับ
วัตถุทรงกลม,ทรงกรวย

0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

23 ความยาวสูงสุดของการกางมือ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

24
ความยาวสูงสุดของการกางมือในการจับวัตถุ
ทรงกลม,ทรงกรวย

0.068 ไมปฏิเสธ H0
ไมแตกตาง

กัน

25
ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของ
น้ิวหัวแมมือ

0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

26
ความยาวของกระดูกปลายน้ิวของ
น้ิวหัวแมมือ

0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

27 ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของน้ิวชี้ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
28 ความยาวของกระดูกทอนกลางน้ิวของน้ิวชี้ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
29 ความยาวของกระดูกปลายน้ิวของน้ิวชี้ 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
30 ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของน้ิวกลาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

31
ความยาวของกระดูกทอนกลางน้ิวของ
น้ิวกลาง

0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

32 ความยาวของกระดูกปลายน้ิวของน้ิวกลาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
33 ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของน้ิวนาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

34
ความยาวของกระดูกทอนกลางน้ิวของ
น้ิวนาง

0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

35 ความยาวของกระดูกปลายน้ิวของน้ิวนาง 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
36 ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของน้ิวกอย 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

37
ความยาวของกระดูกทอนกลางน้ิวของ
น้ิวกอย

0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

38 ความยาวของกระดูกปลายน้ิวของน้ิวกอย 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
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ขอมูลในตารางท่ี 4.9-4.10 แสดงคาของการวัดขนาดของเทาขวาท้ัง 18 รายการ

ตารางที่ 4.9 คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของขนาดเทาขวา 18 รายการ

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน
1 ความยาวของเทา 24.38 ±1.27 22.72 ±1.17
2 ความยาวสวนโคงของเทา 19.65 ±1.01 18.37 ±0.91
3 ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานใน 5.26 ±0.56 4.82 ±0.50

4
ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดาน
นอก

4.78 ±0.58 4.48 ±0.56

5 ความยาวจากสนเทาถึงนิ้วกอย 20.06 ±1.06 18.71 ±0.98
6 ความกวางของเทา 10.01 ±0.61 9.31 ±0.66
7 ความกวางของสนเทา 6.33 ±0.37 5.95 ±0.38

8 ความกวางจากตาตุมดานนอกถึง
ตาตุมดานใน

6.88 ±0.45 6.34 ±0.43

9 ความกวางครึ่งเทา 7.87 ±0.66 7.12 ±0.60
10 ความสูงของตาตุมดานใน 8.24 ±0.76 7.27 ±0.71
11 ความสูงของตาตุมดานนอก 5.78 ±0.66 5.18 ±0.62
12 ความสูงจากความยาวของครึ่งเทา 7.18 ±0.62 6.50 ±0.62
13 การวัดรอบสวนโคงของเทา 24.97 ±1.40 22.86 ±1.29
14 การวัดรอบหลังเทา 26.20 ±1.49 24.08 ±1.37

15 การวัดรอบสวนที่ยาวที่สุดของสน
เทา

37.58 ±2.15 34.80 ±1.85

16
การวัดรอบสวนที่ส้ันที่สุดของสน
เทา

34.00 ±2.22 31.54 ±1.98

17 การวัดรอบขอเทา 21.05 ±1.63 20.26 ±1.74
18 การวัดรอบสวนตรงกลางของเทา 24.33 ±1.23 22.14 ±1.23
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ตารางที่ 4.10 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของขนาด
เทาขวา 18 รายการ

ลําดับ ราย การ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

1
ความยาวของ
เทา

27.
60

21.
80

22.
40

23.
50

24.
30

25.
10

26.
80

26.
00

19.
40

20.
90

21.
90

22.
70

23.
60

24.
50

2 ความยาวสวน
โคงของเทา

22.
10

17.
20

18.
00

18.
90

19.
70

20.
20

21.
50

21.
60

16.
10

16.
90

17.
78

18.
40

19.
00

19.
81

3
ความยาวจาก
สนเทาถึงตาตุม
ดานใน

6.6
0

3.7
0

4.4
0

4.9
0

5.2
0

5.6
0

6.3
0

6.8
0

3.5
0

4.0
0

4.5
0

4.8
0

5.2
0

5.6
0

4
ความยาวจาก
สนเทาถึงตาตุม
ดานนอก

6.3
0

3.0
0

3.8
0

4.4
0

4.8
0

5.2
0

5.7
0

6.3
0

2.7
0

3.6
0

4.1
0

4.5
0

4.9
0

5.3
1
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ตารางที่ 4.10 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของขนาด
เทาขวา 18 รายการ (ตอ)

ลําดับ ราย
การ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คาสูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

5

ความ
ยาวจาก
สนเทา
ถึง
นิ้วกอย

22.7
0

17.
60

18.
20

19.
40

20.0
0

20.7
0

21.8
0

21.7
0

16.0
0

17.2
0

18.1
0

18.7
0

19.4
0

20.3
0

6
ความ
กวาง
ของเทา

11.6
0

8.3
0

9.1
0

9.6
0

10.0
0

10.4
0

11.0
0

11.7
0 7.60 8.30 8.90 9.30 9.80

10.4
1

7

ความ
กวาง
ของสน
เทา

7.30
5.4
0

5.7
0

6.0
0 6.40 6.60 6.90 7.30 5.10 5.30 5.70 6.00 6.20 6.51

8

ความ
กวาง
จาก
ตาตุม
ดาน
นอกถึง
ตาตุม
ดานใน

8.00
6.0
0

6.3
0

6.5
0 6.80 7.20 7.90 8.40 5.20 5.70 6.10 6.30 6.60 7.10
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ตารางที่ 4.10 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของขนาด
เทาขวา 18 รายการ (ตอ)

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คาสูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

9
ความกวาง
คร่ึงเทา 9.50 6.10 6.70 7.40 7.90 8.30 9.00 8.80 5.70 6.20 6.70 7.10 7.50 8.10

10
ความสูง
ของตาตุม
ดานใน

10.00 6.10 6.90 7.80 8.20 8.70 9.50 8.90 5.00 6.20 6.80 7.20 7.80 8.40

11
ความสูง
ของตาตุม
ดานนอก

7.60 3.90 4.60 5.40 5.80 6.20 6.80 7.90 3.50 4.20 4.80 5.20 5.60 6.11

12

ความสูง
จากความ
ยาวของ
คร่ึงเทา

8.80 5.60 6.10 6.80 7.20 7.50 8.30 7.90 3.90 5.50 6.10 6.60 6.90 7.50
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ตารางที่ 4.10 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของขนาด
เทาขวา 18 รายการ (ตอ)

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คา
สูง
สุด

คาต่ํา
สุด P5 P25 P50 P75 P95

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

13

การวัด
รอบ
สวน
โคง
ของเทา

28.
20

22.2
0

22.
90

23.
80

25.0
0

26.0
0

27.5
0

27.0
0

19.5
0

20.8
0

21.9
0

22.8
0

23.7
0

25.0
0

14

การวัด
รอบ
หลัง
เทา

29.
40

21.5
0

23.
50

25.
30

26.4
0

27.4
0

28.4
0

28.2
0

19.9
0

22.0
0

23.0
0

24.0
0

25.0
0

26.2
0

15

การวัด
รอบ
สวนที่
ยาว
ที่สุด
ของสน
เทา

43.
70

32.2
0

34.
30

36.
00

37.6
0

39.0
0

41.3
0

39.8
0

29.3
0

31.7
0

33.6
0

34.7
0

36.2
0

37.8
1
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ตารางที่ 4.10 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของขนาด
เทาขวา 18 รายการ (ตอ)

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คา
สูง
สุด

คาต่ํา
สุด P5 P25 P50 P75 P95

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

16

การวัด
รอบ
สวนที่
สั้น
ที่สุด
ของสน
เทา

41.
00

24.3
0

3
0.
8
0

32.8
0

34.0
0

35.4
0

37.3
0

37.1
0

20.4
0

29.0
0

30.5
0

31.6
0

32.7
0

34.3
1

17
การวัด
รอบขอ
เทา

25.
80

18.0
0

1
8.
6
0

19.8
0

21.0
0

22.0
0

23.6
0

26.5
0

15.6
0

17.5
0

19.0
8

20.2
0

21.3
3

23.1
1

18

การวัด
รอบ
สวน
ตรง
กลาง
ของเทา

27.
40

21.5
0

2
2.
2
0

23.5
0

24.3
0

25.2
0

26.3
0

25.8
0

18.4
0

20.2
0

21.3
0

22.2
0

23.0
0

24.0
0

จากการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากตารางที่ 4.9 พบวาคาของ ความยาวเฉลี่ยของเทาของเพศ
ชายคือ 24.38 เซนติเมตร และเพศหญิง 22.72 เซนติเมตร ความยาวเฉลี่ยสวนโคงของเทาของเพศ
ชายคือ 19.65 เซนติเมตร และเพศหญิง 18.37 เซนติเมตร ความยาวเฉลี่ยการวัดรอบสวนที่ยาวที่สุด
ของสนเทาของเพศชายคือ 37.58 เซนติเมตร และเพศหญิง 34.80 เซนติเมตร ความยาวเฉลี่ยการวัด
รอบสวนที่สั้นที่สุดของสนเทาของเพศชายคือ 34.00 เซนติเมตร และเพศหญิง 31.54 เซนติเมตร

ขณะที่ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากตารางที่ 4.10 พบวาคาสูงสุดและคาตํ่าสุดของเพศชาย
สวนใหญมากกวาเพศหญิง มีเพียงสวนนอยที่คาสูงสุดของเพศหญิงมากกวาเพศชาย เชน คาสูงสุด
ของความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานในของเพศชายคือ 6.60 เซนติเมตร และเพศหญิง 6.80
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เซนติเมตร คาสูงสุดของความกวางของเทาของเพศชายคือ 11.60 เซนติเมตร และเพศหญิง 11.70
เซนติเมตร เปนตน

อาจกลาวไดวาคาเฉลี่ยของขอมูลรวมถึงคาสูงสุดและตํ่าสุดของเพศชายจะมีคาเฉลี่ยที่
มากกวาเพศหญิง ทําใหเราสามารถสรุปไดวาเทาของเพศชายมีขนาดใหญกวาเพศหญิง สวนคา
เบี่ยงเบนมาตรฐานของขอมูลของเทาทั้ง 18 รายการ พบวาขอมูลจากกลุมตัวอยางสวนใหญมีคา
ใกลเคียงกับคาเฉลี่ยของกลุม กลาวคือ กลุมตัวอยางมีขนาดเทาใกลเคียงกัน

ขอมูลในตารางท่ี 4.11-4.12 แสดงคาของการวัดสัดสวนของเทาซายท้ัง 18 รายการ

ตารางที่ 4.11 คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของสัดสวนเทาซาย 18 รายการ

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน
1 ความยาวของเทา 24.51 ±1.22 22.82 ±1.14
2 ความยาวสวนโคงของเทา 19.75 ±0.98 18.41 ±0.87
3 ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานใน 5.02 ±0.66 4.70 ±0.61

4
ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดาน
นอก 4.85 ±0.55 4.59 ±0.50

5 ความยาวจากสนเทาถึงนิ้วกอย 20.14 ±1.01 18.71 ±0.93
6 ความกวางของเทา 10.13 ±0.66 9.35 ±0.69
7 ความกวางของสนเทา 6.27 ±0.35 5.89 ±0.39
8 ความกวางจากตาตุมดานนอกถึง

ตาตุมดานใน
6.92 ±0.39 6.38 ±0.41
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ตารางที่ 4.11 คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของสัดสวนเทาซาย 18 รายการ (ตอ)

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน
9 ความกวางครึ่งเทา 8.10 ±0.63 7.30 ±0.60
10 ความสูงของตาตุมดานใน 8.20 ±0.79 7.21 ±0.78
11 ความสูงของตาตุมดานนอก 5.80 ±0.73 5.24 ±0.57

12
ความสูงจากความยาวของครึ่ง
เทา

6.69 ±0.57 6.04 ±0.60

13 การวัดรอบสวนโคงของเทา 24.98 ±1.41 22.87 ±1.28
14 การวัดรอบหลังเทา 26.12 ±1.53 24.05 ±1.45

15
การวัดรอบสวนที่ยาวที่สุดของ
สนเทา

37.75 ±2.35 35.03 ±1.89

16
การวัดรอบสวนที่ส้ันที่สุดของ
สนเทา

34.33 ±2.01 31.55 ±2.35

17 การวัดรอบขอเทา 20.94 ±1.58 20.22 ±1.78
18 การวัดรอบสวนตรงกลางของเทา 24.37 ±1.27 22.15 ±1.28

ตารางที่ 4.12 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของขนาด
เทาซาย 18 รายการ

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คา
สูง
สุด

คาต่ํา
สุด P5 P25 P50 P75 P95

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

1
ความ
ยาว
ของเทา

27.
80

21.9
0

2
2.
5
0

23.7
0

24.5
0

25.3
0

26.5
0

25.9
0

19.5
0

21.0
0

22.0
0

22.8
5

23.7
0

24.7
0
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ตารางที่ 4.12 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของขนาด
เทาซาย 18 รายการ (ตอ)

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คา
สูง
สุด

คาต่ํา
สุด P5 P25 P50 P75 P95

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

2

ความ
ยาว
สวน
โคง
ของเทา

23.
00

17.6
0

1
8.
3
0

19.0
0

19.8
0

20.4
0

21.5
0

20.8
0

16.2
0

17.0
0

17.8
0

18.4
0

19.0
0

19.8
0

3

ความ
ยาวจาก
สนเทา
ถึง
ตาตุม
ดานใน

7.3
0 3.40

4.
0
0

4.50 5.00 5.50 6.00 6.40 3.10 3.70 4.30 4.70 5.10 5.70

4

ความ
ยาวจาก
สนเทา
ถึง
ตาตุม
ดาน
นอก

6.7
0 3.50

3.
8
0

4.50 4.90 5.20 5.70 6.40 3.20 3.80 4.30 4.60 4.90 5.40

5

ความ
ยาวจาก
สนเทา
ถึง
นิ้วกอย

22.
60

17.7
0

1
8.
5
0

19.4
0

20.0
0

20.9
0

21.8
0

21.0
0

16.0
0

17.2
0

18.0
8

18.7
0

19.3
0

20.2
1
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ตารางที่ 4.12 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของขนาด
เทาซาย 18 รายการ (ตอ)

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95
คาสูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

6
ความ
กวาง
ของเทา

12.
20

8.6
0

9.0
0

9.7
0

10.1
0

10.5
0

11.3
0

13.0
0

7.7
0

8.3
0

8.9
0

9.3
0

9.7
0

10.5
0

7

ความ
กวาง
ของสน
เทา

7.1
0

5.3
0

5.7
0

6.0
0

6.30 6.50 6.90 7.10 4.9
0

5.3
0

5.6
0

5.9
0

6.1
0

6.60

8

ความ
กวาง
จาก
ตาตุม
ดาน
นอกถึง
ตาตุม
ดานใน

8.8
0

5.8
0

6.4
0

6.7
0 6.90 7.10 7.50 7.90

5.1
0

5.8
0

6.1
0

6.3
0

6.6
0 7.01

9
ความ
กวาง
คร่ึงเทา

9.8
0

6.4
0

7.2
0

7.6
0

8.10 8.50 9.20 9.50 5.8
0

6.3
0

6.9
0

7.3
0

7.7
0

8.30

10

ความ
สูงของ
ตาตุม
ดานใน

9.9
0

5.3
0

6.7
0

7.8
0

8.20 8.80 9.40 9.80
5.2
0

6.0
0

6.6
0

7.3
0

7.8
0

8.41
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ตารางที่ 4.12 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของขนาด
เทาซาย 18 รายการ (ตอ)

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

11

ความ
สูงของ
ตาตุม
ดาน
นอก

8.9
0

4.2
0

4.70 5.30 5.80 6.20 7.10 7.90 3.90 4.30 4.80 5.20 5.60 6.20

12

ความ
สูงจาก
ความ
ยาว
ของ
คร่ึงเทา

8.3
0

5.2
0 5.80 6.30 6.70 7.10 7.60 7.80 4.50 5.10 5.60 6.00 6.40 7.10

13

การวัด
รอบ
สวน
โคง
ของเทา

28.
50

21.
50

22.8
0

24.0
0

25.0
0

25.7
0

27.5
0

27.8
0

19.3
0

20.9
0

22.0
0

22.8
0

23.7
0

25.0
0

14

การวัด
รอบ
หลัง
เทา

29.
70

20.
70

24.0
0

25.1
0

26.1
0

27.2
0

28.5
0

29.7
0

20.2
0

21.8
0

23.0
0

24.0
0

24.8
0

26.7
0
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ตารางที่ 4.12 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของขนาด
เทาซาย 18 รายการ (ตอ)

ลําดับ ราย
การ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

15

การ
วัด
รอบ
สวน
ที่ยาว
ที่สุด
ของ
สน
เทา

44.
00

26.5
0

34.2
0

36.4
0

38.0
0

39.2
0

41.0
0

40.8
0

24.5
0

32.0
0

34.0
0

35.0
5

36.4
0

37.7
0

16

การ
วัด
รอบ
สวน
ที่สั้น
ที่สุด
ของ
สน
เทา

40.
10

25.7
0

31.4
0

33.2
0

34.5
0

35.7
0

37.5
0

36.0
0

20.2
0

28.8
0

30.6
0

31.6
0

32.9
0

34.5
0

17

การ
วัด
รอบ
ขอ
เทา

25.
50

17.5
0

18.5
0

19.7
0

21.0
0

21.8
0

23.6
0

26.9
0

15.8
0

17.5
0

19.0
0

20.2
0

21.3
0

23.3
0
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ตารางที่ 4.12 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของขนาด
เทาซาย 18 รายการ (ตอ)

ลําดับ ราย
การ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

18

การ
วัด
รอบ
สวน
ตรง
กลาง
ของ
เทา

28.
00

21.
00

22.
20

23.6
0

24.3
0

25.2
0

26.3
0

26.8
0

18.1
0

20.0
0

21.4
8

22.1
0

22.8
0

24.2
1

การวิเคราะหขอมูลในตารางที่ 4.11 ทําใหทราบวาคาเฉลี่ยของขนาดเทาเพศชายมีมากกวา
เพศหญิง เชน คาของความยาวเฉลี่ยของเทาเพศชายคือ 24.51 เซนติเมตร และเพศหญิง 22.82
เซนติเมตร ความยาวเฉลี่ยจากสนเทาถึงน้ิวกอยของเพศชายคือ 20.14 เซนติเมตร และเพศหญิง
18.71 เซนติเมตร ความยาวเฉลี่ยของการวัดรอบสวนโคงของเทาของเพศชายคือ 24.98 เซนติเมตร
และเพศหญิง 22.87 เซนติเมตร เปนตน

พึงสังเกตวาขอมูลที่ไดจากตารางที่ 4.12 พบวาคาสูงสุดและคาตํ่าสุดของเพศชายโดยรวมมี
คามากกวาเพศหญิงทั้งในสวนของการใชเคร่ืองมือวัดหรือการใชสายวัด มีเพียงขอมูลบางรายการที่
เพศหญิงมีคามากวาเพศชาย เชน คาของการวัดรอบขอเทา คาสูงสุดของเพศหญิงคือ 26.90
เซนติเมตร และเพศชาย 25.50 เซนติเมตร หรือคาความกวางของเทา คาสูงสุดของเพศหญิงคือ 13.00
เซนติเมตร และเพศชาย 12.20 เซนติเมตร

จากขอมูลดังกลาวจึงเปนที่นาสังเกตวาคาเฉลี่ยของขอมูลรวมถึงคาสูงสุดและตํ่าสุด โดย
สวนใหญเพศชายจะมีคาเฉลี่ยที่มากกวาเพศหญิง จึงทําใหขนาดเทาซายของเพศชายโดยเฉลี่ยแลวมี
ขนาดใหญกวาเพศหญิง สวนคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของขอมูลทั้ง 18 รายการน้ัน พบวาขอมูล
จากกลุมตัวอยางสวนใหญมีคาใกลเคียงกับคาเฉลี่ยของกลุม โดยสรุปแลวกลุมตัวอยางมีขนาดเทาที่
ใกลเคียงกัน เพื่อตรวจสอบความแตกตางของขอมูลไดทําการวิเคราะหดวยวิธี Paired T-Test
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4.2.5 ผลการวิเคราะหความแตกตางของสัดสวนเทาขวาและเทาซายของเพศชาย
การวิเคราะหความแตกตางของสัดสวนเทาขวาและเทาซายของเพศชายใชวิธี

การทดสอบความแตกตางระหวางคากลางของสองประชากรที่มีการกระจายแบบปกติแตไมอิสระ
ตอกัน (Paired T-Test)โดยมีคาระดับนัยสําคัญเทากับ 0.05

สมมติฐานในการวิเคราะหเปนดังน้ี
H0: สัดสวนของเทาขวาและเทาซายไมแตกตางกันสําหรับเพศชาย
Ha: สัดสวนของเทาขวาและเทาซายแตกตางกันสําหรับเพศชาย
หรือเขียนไดดังน้ี ∶ =∶ ≠

โดยที่ คือ สัดสวนของเทาขวา

คือ สัดสวนของเทาซาย

จากผลการทดสอบทางสถิติของสัดสวนเทาขวาและสัดสวนเทาซายเพศชายทั้ง 18 รายการ
พบวา สัดสวนเทาที่ไมแตกตางกันระหวางเทาขวากับเทาซายเพศชายมีจํานวน 5 รายการ ไดแก
ความสูงของตาตุมดานใน ความสูงของตาตุมดานนอก การวัดรอบสวนโคงของเทา  การวัดรอบ
หลังเทา และการวัดรอบสวนตรงกลางของเทา ในขณะที่สัดสวนเทาที่แตกตางกันระหวางเทาขวา
กับเทาซายเพศชายมีจํานวน 13 รายการ ดังแสดงในตารางที่ 4.13
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ตารางที่ 4.13 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางสัดสวนเทาขวากับเทาซายของเพศชาย

ลําดับ รายการ คา P-value ผลทดสอบทาง
สถิติ สรุป

1 ความยาวของเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
2 ความยาวสวนโคงของเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
3 ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานใน 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
4 ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานนอก 0.042 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
5 ความยาวจากสนเทาถึงน้ิวกอย 0.008 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
6 ความกวางของเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
7 ความกวางของสนเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

8
ความกวางจากตาตุมดานนอกถึงตาตุม
ดานใน

0.019 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

9 ความกวางคร่ึงเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

10 ความสูงของตาตุมดานใน 0.331 ไมปฏิเสธ H0
ไมแตกตาง

กัน

11 ความสูงของตาตุมดานนอก 0.626 ไมปฏิเสธ H0
ไมแตกตาง

กัน
12 ความสูงจากความยาวของคร่ึงเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

13 การวัดรอบสวนโคงของเทา 0.868 ไมปฏิเสธ H0
ไมแตกตาง

กัน

14 การวัดรอบหลังเทา 0.168 ไมปฏิเสธ H0
ไมแตกตาง

กัน
15 การวัดรอบสวนที่ยาวที่สุดของสนเทา 0.025 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
16 การวัดรอบสวนที่สั้นที่สุดของสนเทา 0.001 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
17 การวัดรอบขอเทา 0.028 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

18 การวัดรอบสวนตรงกลางของเทา 0.177 ไมปฏิเสธ H0
ไมแตกตาง

กัน
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4.2.6 ผลการวิเคราะหความแตกตางของสัดสวนเทาขวาและเทาซายของเพศหญิง
การวิเคราะหความแตกตางของสัดสวนเทาขวาและเทาซายของเพศหญิงใชวิธี

การทดสอบความแตกตางระหวางคากลางของสองประชากรที่มีการกระจายแบบปกติแตไมอิสระ
ตอกัน (Paired T-Test)โดยมีคาระดับนัยสําคัญเทากับ 0.05

สมมติฐานในการวิเคราะหเปนดังน้ี
H0: สัดสวนของเทาขวาและเทาซายไมแตกตางกันสําหรับเพศหญิง
Ha: สัดสวนของเทาขวาและเทาซายแตกตางกันสําหรับเพศหญิง
หรือเขียนไดดังน้ี ∶ =∶ ≠

โดยที่ คือ สัดสวนของเทาขวา

คือ สัดสวนของเทาซาย

จากผลการทดสอบทางสถิติของสัดสวนเทาขวาและสัดสวนเทาซายเพศหญิงทั้ง 18 รายการ
พบวา สัดสวนเทาที่ไมแตกตางกันระหวางเทาขวากับเทาซายเพศหญิงมีจํานวน 8 รายการ ไดแก
ความยาวจากสนเทาถึงน้ิวกอย ความกวางของเทา ความสูงของตาตุมดานใน การวัดรอบสวนโคง
ของเทา การวัดรอบหลังเทา การวัดรอบสวนที่สั้นที่สุดของสนเทา การวัดรอบขอเทา และการวัด
รอบสวนตรงกลางของเทา ในขณะที่สัดสวนเทาที่แตกตางกันระหวางเทาขวากับเทาซายเพศหญิงมี
จํานวน 13 รายการ ดังแสดงในตารางที่ 4.14
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ตารางที่ 4.14 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางสัดสวนเทาขวากับเทาซายของเพศหญิง

ลําดับ รายการ คา P-
value

ผลทดสอบทาง
สถิติ สรุป

1 ความยาวของเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
2 ความยาวสวนโคงของเทา 0.008 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
3 ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานใน 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
4 ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานนอก 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
5 ความยาวจากสนเทาถึงน้ิวกอย 0.945 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
6 ความกวางของเทา 0.098 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
7 ความกวางของสนเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

8
ความกวางจากตาตุมดานนอกถึงตาตุม
ดานใน

0.002 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

9 ความกวางคร่ึงเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
10 ความสูงของตาตุมดานใน 0.050 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
11 ความสูงของตาตุมดานนอก 0.009 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
12 ความสูงจากความยาวของคร่ึงเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
13 การวัดรอบสวนโคงของเทา 0.742 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
14 การวัดรอบหลังเทา 0.304 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
15 การวัดรอบสวนที่ยาวที่สุดของสนเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
16 การวัดรอบสวนที่สั้นที่สุดของสนเทา 0.897 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
17 การวัดรอบขอเทา 0.176 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
18 การวัดรอบสวนตรงกลางของเทา 0.666 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
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4.2.7 ผลการวิเคราะหความแตกตางของสัดสวนเทาขวาระหวางเพศชายและหญิง
การวิเคราะหความแตกตางของสัดสวนเทาขวาระหวางเพศชายและหญิงใชวิธี

การทดสอบความแตกตางระหวางคากลางของสองประชากรที่มีการกระจายแบบปกติและอิสระตอ
กัน (Independent T-Test) โดยมีคาระดับนัยสําคัญเทากับ 0.05

สมมติฐานในการวิเคราะหเปนดังน้ี
H0: สัดสวนของเทาขวาเพศชายและเพศหญิงไมแตกตางกัน
Ha: สัดสวนของเทาขวาเพศชายและเพศหญิงแตกตางกัน
หรือเขียนไดดังน้ี ∶ =∶ ≠

โดยที่ คือ สัดสวนของเทาขวาเพศชาย

คือ สัดสวนของเทาขวาเพศหญิง

ผลการทดสอบทางสถิติของสัดสวนเทาขวาทั้ง 18 รายการ พบวา สัดสวนของเทาขวาของ
เพศชายและเพศหญิงแตกตางกันทั้งหมด 18 รายการ เชน ความยาวของเทา ความยาวสวนโคงของ
การวัดรอบขอเทา และการวัดรอบสวนตรงกลางของเทา เปนตน ดังแสดงในตารางที่ 4.15
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ตารางที่ 4.15 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางสัดสวนเทาขวาของเพศชายและเพศหญิง

ลําดับ รายการ คา P-value ผลทดสอบทาง
สถิติ สรุป

1 ความยาวของเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
2 ความยาวสวนโคงของเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
3 ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานใน 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
4 ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานนอก 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
5 ความยาวจากสนเทาถึงน้ิวกอย 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
6 ความกวางของเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
7 ความกวางของสนเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

8
ความกวางจากตาตุมดานนอกถึงตาตุม
ดานใน

0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

9 ความกวางคร่ึงเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
10 ความสูงของตาตุมดานใน 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
11 ความสูงของตาตุมดานนอก 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
12 ความสูงจากความยาวของคร่ึงเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
13 การวัดรอบสวนโคงของเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
14 การวัดรอบหลังเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
15 การวัดรอบสวนที่ยาวที่สุดของสนเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
16 การวัดรอบสวนที่สั้นที่สุดของสนเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
17 การวัดรอบขอเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
18 การวัดรอบสวนตรงกลางของเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
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4.2.8 ผลการวิเคราะหความแตกตางของสัดสวนเทาซายระหวางเพศชายและหญิง
การวิเคราะหความแตกตางของสัดสวนเทาซายระหวางเพศชายและหญิงใชวิธี

การทดสอบความแตกตางระหวางคากลางของสองประชากรที่มีการกระจายแบบปกติและอิสระตอ
กัน (Independent T-Test) โดยมีคาระดับนัยสําคัญเทากับ 0.05

สมมติฐานในการวิเคราะหเปนดังน้ี
H0: สัดสวนของเทาซายเพศชายและเพศหญิงไมแตกตางกัน
Ha: สัดสวนของเทาซายเพศชายและเพศหญิงแตกตางกัน
หรือเขียนไดดังน้ี ∶ =∶ ≠

โดยที่ คือ สัดสวนของเทาซายของเพศชาย

คือ สัดสวนของเทาซายของเพศหญิง

ขอมูลจากการวิเคราะหทําใหไดผลการทดสอบทางสถิติของสัดสวนเทาซายทั้ง 18 รายการ
พบวา สัดสวนของเทาซายของเพศชายและเพศหญิงแตกตางกันทั้งหมด 18 รายการ เชน ความยาว
ของเทา ความยาวสวนโคงของเทา ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานใน ความกวางจากตาตุมดาน
นอกถึงตาตุมดานใน ความกวางคร่ึงเทา ความสูงของตาตุมดานใน และการวัดรอบขอเทา เปนตน
ดังแสดงในตารางที่ 4.16
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ตารางที่ 4.16 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางสัดสวนเทาซายของเพศชายและเพศหญิง

ลําดับ รายการ คา P-value ผลทดสอบทาง
สถิติ สรุป

1 ความยาวของเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
2 ความยาวสวนโคงของเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
3 ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานใน 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
4 ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานนอก 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
5 ความยาวจากสนเทาถึงน้ิวกอย 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
6 ความกวางของเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
7 ความกวางของสนเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

8
ความกวางจากตาตุมดานนอกถึงตาตุม
ดานใน

0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

9 ความกวางคร่ึงเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
10 ความสูงของตาตุมดานใน 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
11 ความสูงของตาตุมดานนอก 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
12 ความสูงจากความยาวของคร่ึงเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
13 การวัดรอบสวนโคงของเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
14 การวัดรอบหลังเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
15 การวัดรอบสวนที่ยาวที่สุดของสนเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
16 การวัดรอบสวนที่สั้นที่สุดของสนเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
17 การวัดรอบขอเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
18 การวัดรอบสวนตรงกลางของเทา 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
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4.3 ขอมูลการวัดพิสัยของการเคล่ือนไหว
ขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหผลการวัดพิสัยของการเคลื่อนไหว ประกอบดวยพิสัยการ

เคลื่อนไหวของมือ 8 รายการและพิสัยการเคลื่อนไหวของเทา 6 รายการ สามารถวิเคราะหผลเพื่อหา
คาสูงสุด คาตํ่าสุด คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95
โดยขอมูลจะแบงออกเปน 4 สวนไดแก มือขวา มือซาย เทาขวา และเทาซาย

ขอมูลในตารางท่ี 4.17-4.18 แสดงคาของการวัดพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวาท้ัง 8 รายการ

ตารางที่ 4.17 คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพิสัยของการเคลื่อนไหวมือขวา 8 รายการ

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน
1 Supination 52.41° ±16.94 52.47° ±18.24
2 Pronation 119.61° ±14.80 128.42° ±17.69
3 Extension 42.49° ±7.07 45.10° ±8.64
4 Flexion 58.01° ±10.64 61.23° ±10.42
5 Ulnar Deviation 26.69° ±5.60 26.42° ±6.74
6 Radial Deviation 22.36° ±5.57 21.82° ±6.67
7 Hyper-Extension 18.91° ±6.82 19.32° ±6.12
8 Hyper-Flexion 74.63° ±8.46 76.59° ±8.75
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ตารางที่ 4.18 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของพิสัย
ของการเคลื่อนไหวมือขวา 8 รายการ

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

1 Supination 105° 15° 35 40 47 61 85 155° 28° 35 40 46 59 92.05
2 Pronation 168° 78° 90 110 120 130 140 190° 40° 96.90 118 130 140 153
3 Extension 60° 27° 30 38 43 47 55 79° 15° 32.95 40 45 50 60
4 Flexion 87° 31° 40 50 58 66 74 95° 19° 42.95 55 62 68 76

5
Ulnar
Deviation 50° 9° 20 23 26 30 35 58° 11° 17 21 25 30 38

6 Radial
Deviation

40° 10° 14.40 19 21 25 33.20 50° 8° 13 18 20 25 35

7 Hyper-
Extension

63° 7° 10 14 19 22 28 47° 7° 10 15 18 23 30

8
Hyper-
Flexion 100° 50° 62 70 74 80 90 110° 45° 63 70 76 82 90

จากขอมูลในตารางที่ 4.17 พบวาคาเฉลี่ยของพิสัยของการเคลื่อนไหวแตละรายการของมือ
ขวา เพศหญิงจะมีพิสัยการเคลื่อนไหวของมือที่มากกวาเพศชายเมื่อเปรียบเทียบจากคาเฉลี่ย เชน
การเคลื่อนไหวแบบ Pronation คาเฉลี่ยของเพศหญิงคือ 128.42 องศา และเพศชายคือ 119.61 องศา
การเคลื่อนไหวแบบ Flexion คาเฉลี่ยของเพศหญิงคือ 61.23 องศาและเพศชายคือ 58.01 องศา เปน
ตน สวนของขอมูลสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคาของกลุมตัวอยางมีการกระจายตัว อาจกลาวไดวา กลุม
ตัวอยางมีพิสัยของการเคลื่อนไหวที่แตกตางกัน

ผลการวิเคราะหขอมูลในตารางที่ 4.18 จะเห็นไดวาคาสูงสุดและคาตํ่าสุดจะเปนเพศหญิงที่
มีคามากกวา กลาวคือเพศหญิงมีพิสัยการเคลื่อนไหวที่มากกวาเพศชาย เชน การเคลื่อนไหวแบบ
Extension คาสูงสุดและตํ่าสุดของเพศหญิงคือ 79 และ15 องศา ของเพศชายคือ 60 และ 27 เปนตน

ขอมูลในตารางท่ี 4.19-4.20 แสดงคาของการวัดพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือซายท้ัง 8 รายการ
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ตารางที่ 4.19 คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพิสัยของการเคลื่อนไหวมือซาย 8 รายการ

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน
1 Supination 57.90° ±17.69 59.52° ±15.55
2 Pronation 129.66° ±13.10 139.13° ±16.75
3 Extension 45.90° ±7.17 47.81° ±8.47
4 Flexion 58.70° ±9.43 59.84° ±10.33
5 Ulnar Deviation 25.76° ±6.86 24.99° ±7.13
6 Radial Deviation 24.76° ±7.35 23.78° ±6.70
7 Hyper-Extension 20.05° ±6.84 21.56° ±7.57
8 Hyper-Flexion 74.21° ±9.43 77.41° ±9.67

ตารางที่ 4.20 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของพิสัย
ของการเคลื่อนไหวมือซาย 8 รายการ

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

1 Supination 118° 22° 39.40 45 53 68 93.80 115° 30° 40 50 56 65 95
2 Pronation 173° 92° 109 121 130 139 150 180° 35° 110 132 140 148.25 162
3 Extension 72° 30° 35 41 45 50 60 71° 20° 35 42 48 54 62
4 Flexion 80° 31° 43 51 60 65 75 81° 24° 42 53 60 68 75

5
Ulnar
Deviation 51° 10° 15.40 21 25 30 38 51° 10° 15 20 24 28 40

6 Radial
Deviation

45° 12° 15 20 24 30 40 45° 8° 14 20 23 27 37
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ตารางที่ 4.20 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของพิสัย
ของการเคลื่อนไหวมือซาย 8 รายการ (ตอ)

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คาสูง
สุด

คาต่ํา
สุด P5 P25 P50 P75 P95

คาสูง
สุด

คาต่ํา
สุด P5 P25 P50 P75 P95

7 Hyper-Extension 38° 7° 10 15 20 25 32 55° 7° 11 16 20 25 35
8 Hyper-Flexion 108° 45° 60 69 74 80 90 108° 40° 62 71 78 84.25 92.05

ขอมูลการวิเคราะหผลจากตารางที่ 4.19 อาจกลาวไดวาคาเฉลี่ยของพิสัยการเคลื่อนไหวแต
ละรายการของมือซายคลายกันกับมือขวา ซึ่งก็คือพิสัยการเคลื่อนไหวของเพศหญิงสามารถทําได
มากกวาเพศชายเมื่อเปรียบเทียบจากคาเฉลี่ยในตาราง เชน การเคลื่อนไหวแบบ Hyper-Extension
คาเฉลี่ยของเพศหญิงคือ 21.56 องศา และเพศชายคือ 20.05 องศา การเคลื่อนไหวแบบ Hyper-
Flexion คาเฉลี่ยของเพศหญิงคือ 77.41 องศา และเพศชายคือ 74.21 องศา และเมื่อพิจารณาในสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานคาที่ไดจากการวิเคราะหพบวา มีการกระจายตัวของกลุมตัวอยาง ซึ่งหมายถึง
พิสัยการเคลื่อนไหวที่แตกตางกันน้ันมีจํานวนมาก

ขณะที่ผลการวิเคราะหขอมูลในตารางที่ 4.20 พบวาคาสูงสุดและคาตํ่าสุดของพิสัยการ
เคลื่อนไหวทั้งเพศชายและเพศหญิงมีคาที่ใกลเคียงกัน กลาวคือ การเคลื่อนไหวของมือซายทั้งเพศ
ชายและเพศหญิงมีพิสัยการเคลื่อนไหวที่ใกลเคียงกัน เพื่อตรวจสอบความแตกตางของขอมูลไดทํา
การวิเคราะหดวยวิธี Paired T-Test

4.3.1 ผลการวิเคราะหพิสัยการเคลื่อนไหวมือขวาและมือซายของเพศชาย
การวิเคราะหความแตกตางของพิสัยการเคลื่อนไหวมือขวาและมือซายของเพศชาย

ใชวิธี การทดสอบความแตกตางระหวางคากลางของสองประชากรที่มีการกระจายแบบปกติแตไม
อิสระตอกัน (Paired T-Test)โดยมีคาระดับนัยสําคัญเทากับ 0.05
สมมติฐานในการวิเคราะหเปนดังน้ี

H0: พิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวาและมือซายไมแตกตางกันสําหรับเพศชาย

Ha: พิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวาและมือซายแตกตางกันสําหรับเพศชาย

หรือเขียนไดดังน้ี ∶ =
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∶ ≠
โดยที่ คือ พิสัยของการเคลื่อนไหวมือขวา

คือ พิสัยของการเคลื่อนไหวมือซาย

ผลการทดสอบทางสถิติของพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวาและมือซายเพศชายทั้ง 8
รายการพบวา พิสัยของการเคลื่อนไหวที่ไมแตกตางกันระหวางมือขวาและมือซายเพศชายมีจํานวน
2 รายการ ไดแก พิสัยการเคลื่อนไหวแบบ Flexion และพิสัยการเคลื่อนไหวแบบ Hyper-Flexion
ขณะที่พิสัยของการเคลื่อนไหวที่แตกตางกันระหวางมือขวาและมือซายเพศชายมีจํานวน 6 รายการ
ดังแสดงในตารางที่ 4.21

ตารางที่ 4.21 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางพิสัยของการเคลื่อนไหวมือขวาและมือ
ซายของเพศชาย

ลําดับ รายการ คา P-value ผลทดสอบทางสถิติ สรุป
1 Supination 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
2 Pronation 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
3 Extension 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
4 Flexion 0.276 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
5 Ulnar Deviation 0.002 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
6 Radial Deviation 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
7 Hyper-Extension 0.003 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
8 Hyper-Flexion 0.381 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน

4.3.2 ผลการวิเคราะหพิสัยการเคลื่อนไหวมือขวาและมือซายของเพศหญิง
การวิเคราะหความแตกตางของพิสัยการเคลื่อนไหวมือขวาและมือซายของเพศ

หญิงใชวิธี การทดสอบความแตกตางระหวางคากลางของสองประชากรที่มีการกระจายแบบปกติ
แตไมอิสระตอกัน (Paired T-Test)โดยมีคาระดับนัยสําคัญเทากับ 0.05

สมมติฐานในการวิเคราะหเปนดังน้ี
H0: พิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวาและมือซายไมแตกตางกันสําหรับเพศหญิง
Ha: พิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวาและมือซายแตกตางกันสําหรับเพศหญิง
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หรือเขียนไดดังน้ี ∶ =∶ ≠
โดยที่ คือ พิสัยของการเคลื่อนไหวมือขวา

คือ พิสัยของการเคลื่อนไหวมือซาย

ผลการทดสอบทางสถิติของพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวาและมือซายเพศหญิงทั้ง 8
รายการพบวา พิสัยของการเคลื่อนไหวที่แตกตางกันระหวางมือขวาและมือซายเพศหญิงมีจํานวน 8
รายการ ดังแสดงในตารางที่ 4.22

ตารางที่ 4.22 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางพิสัยของการเคลื่อนไหวมือขวาและมือ
ซายของเพศหญิง

ลําดับ รายการ คา P-value ผลทดสอบทางสถิติ สรุป
1 Supination 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
2 Pronation 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
3 Extension 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
4 Flexion 0.001 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
5 Ulnar Deviation 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
6 Radial Deviation 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
7 Hyper-Extension 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
8 Hyper-Flexion 0.025 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

4.3.3 ผลการวิเคราะหพิสัยการเคลื่อนไหวมือขวาระหวางเพศชายและหญิง
การวิเคราะหพิสัยการเคลื่อนไหวมือขวาระหวางเพศชายและหญิงใชวิธี

การทดสอบความแตกตางระหวางคากลางของสองประชากรที่มีการกระจายแบบปกติและอิสระตอ
กัน (Independent T-Test) โดยมีคาระดับนัยสําคัญเทากับ 0.05
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สมมติฐานในการวิเคราะหเปนดังน้ี
H0: พิสัยของการเคลื่อนไหวมือขวาของเพศชายและเพศหญิงไมแตกตางกัน
Ha: พิสัยของการเคลื่อนไหวมือขวาของเพศชายและเพศหญิงแตกตางกัน
หรือเขียนไดดังน้ี ∶ =∶ ≠

โดยที่ คือ พิสัยของการเคลื่อนไหวมือขวาของเพศชาย
คือ พิสัยของการเคลื่อนไหวมือขวาของเพศหญิง

ผลการทดสอบทางสถิติของพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวาทั้ง 8 รายการ พบวา พิสัย
ของการเคลื่อนไหวที่ไมแตกตางกันของมือขวาของเพศชายและเพศหญิงมีจํานวน 4 รายการ ไดแก
พิสัยการเคลื่อนไหวแบบ Supination พิสัยการเคลื่อนไหวแบบ Ulnar Deviation พิสัยการ
เคลื่อนไหวแบบ Radial Deviation และพิสัยการเคลื่อนไหวแบบ Hyper-Extension ขณะที่พิสัยของ
การเคลื่อนไหวที่แตกตางกันของมือขวาของเพศชายและเพศหญิงมีจํานวน 4 รายการ ไดแก พิสัย
การเคลื่อนไหวแบบ Pronation พิสัยการเคลื่อนไหวแบบExtension พิสัยการเคลื่อนไหวแบบ
Flexion และพิสัยการเคลื่อนไหวแบบ Hyper-Flexion ดังแสดงในตารางที่ 4.23
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ตารางที่ 4.23 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางพิสัยของการเคลื่อนไหวมือขวาของเพศ
ชายและเพศหญิง

ลําดับ รายการ คา P-value ผลทดสอบทางสถิติ สรุป
1 Supination 0.958 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
2 Pronation 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
3 Extension 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
4 Flexion 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
5 Ulnar Deviation 0.472 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
6 Radial Deviation 0.147 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
7 Hyper-Extension 0.315 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
8 Hyper-Flexion 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

4.3.4 ผลการวิเคราะหพิสัยการเคลื่อนไหวมือซายระหวางเพศชายและหญิง
การวิเคราะหพิสัยการเคลื่อนไหวมือซายระหวางเพศชายและหญิงใชวิธี

การทดสอบความแตกตางระหวางคากลางของสองประชากรที่มีการกระจายแบบปกติและอิสระตอ
กัน (Independent T-Test) โดยมีคาระดับนัยสําคัญเทากับ 0.05

สมมติฐานในการวิเคราะหเปนดังน้ี
H0: พิสัยของการเคลื่อนไหวของมือซายของเพศชายและเพศหญิงไมแตกตางกัน
Ha: พิสัยของการเคลื่อนไหวของมือซายของเพศชายและเพศหญิงแตกตางกัน
หรือเขียนไดดังน้ี ∶ =∶ ≠

โดยที่ คือ พิสัยของการเคลื่อนไหวของเพศชาย

คือ พิสัยของการเคลื่อนไหวของเพศหญิง
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ผลการทดสอบทางสถิติของพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือซายทั้ง 8 รายการ พบวา พิสัย
ของการเคลื่อนไหวที่ไมแตกตางกันของมือซายของเพศชายและเพศหญิงมีจํานวน 3 รายการ ไดแก
พิสัยการเคลื่อนไหวแบบ Supination พิสัยการเคลื่อนไหวแบบ Flexion และพิสัยการเคลื่อนไหว
แบบ Ulnar Deviation ขณะที่พิสัยของการเคลื่อนไหวที่แตกตางกันของมือซายของเพศชายและเพศ
หญิงมีจํานวน 5 รายการ ไดแก พิสัยการเคลื่อนไหวแบบ Pronation พิสัยการเคลื่อนไหวแบบ
Extension พิสัยการเคลื่อนไหวแบบ Radial Deviation พิสัยการเคลื่อนไหวแบบ Hyper-Extension
และพิสัยการเคลื่อนไหวแบบ Hyper-Flexion ดังแสดงในตารางที่ 4.24

ตารางที่ 4.24 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางพิสัยของการเคลื่อนไหวมือซายของเพศ
ชายและเพศหญิง

ลําดับ รายการ คา P-value ผลทดสอบทางสถิติ สรุป
1 Supination 0.128 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
2 Pronation 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
3 Extension 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
4 Flexion 0.059 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
5 Ulnar Deviation 0.078 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
6 Radial Deviation 0.028 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
7 Hyper-Extension 0.001 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
8 Hyper-Flexion 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
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ขอมูลในตารางท่ี 4.25-4.26 แสดงคาของการวัดพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาขวาท้ัง 6 รายการ

ตารางที่ 4.25 คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพิสัยของการเคลื่อนไหวเทาขวา 6 รายการ

ลําดับ รายการ
ผูสูงอายุเพศชาย

(n=125)
ผูสูงอายุเพศหญิง

(n=285)
คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

1 Dorsi Flexion 23.96° ±6.12 24.89° ±7.16
2 Plantar Flexion 38.18° ±7.84 39.40° ±7.88
3 Eversion 18.83° ±5.50 19.70° ±6.06
4 Inversion 19.01° ±4.93 20.08° ±5.33
5 Pronation 13.59° ±3.81 14.22° ±4.33
6 Supination 24.84° ±5.45 25.18° ±5.11

ตารางที่ 4.26 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของพิสัย
ของการเคลื่อนไหวเทาขวา 6 รายการ

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

1 Dorsi Flexion 55° 12° 15 20 23 27 35 50° 7° 14 20 25 30 37.05
2 Plantar Flexion 55° 15° 25 31 40 43 51 65° 15° 25 35 40 45 50
3 Eversion 35° 7° 12 15 17 22 30 47° 6° 12 15 19 23 30
4 Inversion 35° 10° 13 15 18 22 28.60 45° 8° 12 16 20 23 30
5 Pronation 25° 4° 8 11 13 15 20 35° 3° 8 11 15 17 20.05
6 Supination 37° 3° 15 22 25 29 32 40° 5° 17 22 25 28 33

ตารางที่ 4.25 สามารถวิเคราะหผลของขอมูลคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ
พิสัยของการเคลื่อนไหวเทาขวาไดวา พิสัยการเคลื่อนไหวเทาขวาของเพศหญิงสามารถเคลื่อนไหว
ไดมากกวาเพศชายเมื่อเปรียบเทียบจากคาเฉลี่ยในตาราง เชน การเคลื่อนไหวแบบ Dorsi Flexion
เพศหญิงมีคาเฉลี่ยของพิสัยการเคลื่อนไหวคือ 24.89 องศา สวนของเพศชายมีคาเฉลี่ยของพิสัยการ
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เคลื่อนไหวคือ 23.96 องศา การเคลื่อนไหวแบบ Plantar Flexion เพศหญิงมีคาเฉลี่ยของพิสัยการ
เคลื่อนไหวคือ 39.40 องศา ขณะที่เพศชายมีพิสัยการเคลื่อนไหวคือ 38.18 องศา เปนตน ขอมูลของ
คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานพบวามีคาที่หางจากคาเฉลี่ยอาจเปนไปไดวาพิสัยการเคลื่อนไหวของเทา
มีความแตกตางกัน

ขอมูลในตารางที่ 4.26 สามารถวิเคราะหผลไดวาเพศหญิงมีแนวโนมที่สามารถเคลื่อนไหว
เทาขวาไดมากกวาเพศชายเมื่อเปรียบเทียบจากคาสูงสุดและคาตํ่าสุดจากตาราง

ขอมูลในตารางท่ี 4.27-4.28 แสดงคาของการวัดพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาซายท้ัง 6 รายการ

ตารางที่ 4.27 คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพิสัยของการเคลื่อนไหวเทาซาย 6 รายการ

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน
1 Dorsi Flexion 24.59° ±6.90 26.31° ±7.30
2 Plantar Flexion 36.48° ±7.78 39.50° ±8.67
3 Eversion 17.37° ±4.42 18.17° ±4.87
4 Inversion 19.53° ±7.33 21.32° ±8.72
5 Pronation 13.60° ±4.46 14.25° ±4.25
6 Supination 24.41° ±4.39 23.91° ±4.52
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ตารางที่ 4.28 คาสูงสุด คาตํ่าสุด และคาเปอรเซ็นตไทลที่ 5 25 50 75 และ95 ตามลําดับของพิสัย
ของการเคลื่อนไหวเทาซาย 6 รายการ

ลําดับ รายการ

ผูสูงอายุเพศชาย
(n=125)

ผูสูงอายุเพศหญิง
(n=285)

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

คา
สูง
สุด

คา
ต่ํา
สุด

P5 P25 P50 P75 P95

1 Dorsi Flexion 52° 11° 15 20 24 27 39 55° 5° 15 22 25 30 39
2 Plantar Flexion 52° 10° 25 31 37 42 48 65° 5° 26.90 35 40 45 54
3 Eversion 35° 8° 12 15 17 20 25 39° 7° 11 15 18 21 26
4 Inversion 40° 8° 11 14 18 24 35 48° 7° 10 15 19 27 38
5 Pronation 36° 4° 6 10 13 16 20 28° 5° 8 11 15 17 21
6 Supination 36° 8° 18 22 25 27 31 36° 8° 17 20 24.50 27 30

ตารางที่ 4.27 สามารถวิเคราะหไดวาขอมูลคาเฉลี่ยของเพศหญิงมีแนวโนมมากกวาเพศชาย
โดยดูจาก สวนขอมูลคาเบี่ยงเบนมาตรฐานพิสัยของการเคลื่อนไหวของกลุมตัวอยางมีการ
เคลื่อนไหวที่แตกตางกันเน่ืองจากคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูหางจากคาเฉลี่ยในสัดสวนที่มาก

พรอมกับที่ตารางที่ 4.28 ขอมูลของคาสูงสุดและคาตํ่าสุดของเพศหญิงสวนใหญมีคา
มากกวาเพศชาย จึงมีความเปนไปไดวาพิสัยการเคลื่อนไหวเทาซายของเพศหญิงทําไดดีกวาเพศชาย
ทําใหตองตรวจสอบความแตกตางของขอมูลจึงทําการวิเคราะหดวยวิธี Paired T-Test

4.3.5 ผลการวิเคราะหพิสัยการเคลื่อนไหวเทาขวาและเทาซายของเพศชาย
การวิเคราะหความแตกตางของพิสัยการเคลื่อนไหวเทาขวาและเทาซายของเพศ

ชายใชวิธี การทดสอบความแตกตางระหวางคากลางของสองประชากรที่มีการกระจายแบบปกติแต
ไมอิสระตอกัน (Paired T-Test)โดยมีคาระดับนัยสําคัญเทากับ 0.05

สมมติฐานในการวิเคราะหเปนดังน้ี

H0: พิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาขวาและเทาซายไมแตกตางกันสําหรับเพศชาย
Ha: พิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาขวาและเทาซายแตกตางกันสําหรับเพศชาย

หรือเขียนไดดังน้ี ∶ =
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∶ ≠
โดยที่ คือ พิสัยของการเคลื่อนไหวเทาขวา

คือ พิสัยของการเคลื่อนไหวเทาซาย

ผลการทดสอบทางสถิติของพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาขวาและเทาซายเพศชายทั้ง 6
รายการ พบวา พิสัยของการเคลื่อนไหวที่ไมแตกตางกันระหวางมือขวาและมือซายเพศชายมีจํานวน
4 รายการ ไดแก พิสัยการเคลื่อนไหวแบบ Dorsi flexion พิสัยการเคลื่อนไหวแบบ Inversion พิสัย
การเคลื่อนไหวแบบ Pronation และพิสัยการเคลื่อนไหวแบบ Supination ขณะที่พิสัยของการ
เคลื่อนไหวที่แตกตางกันระหวางเทาขวาและเทาซายเพศชายมีจํานวน 2 รายการ ดังแสดงในตารางที่
4.29

ตารางที่ 4.29 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาขวาและ
เทาซายเพศชาย

ลําดับ รายการ คา P-value ผลทดสอบทางสถิติ สรุป
1 Dorsi Flexion 0.091 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
2 Plantar Flexion 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
3 Eversion 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
4 Inversion 0.133 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
5 Pronation 0.955 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
6 Supination 0.147 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน

4.3.6 ผลการวิเคราะหพิสัยการเคลื่อนไหวเทาขวาและเทาซายของเพศหญิง
การวิเคราะหความแตกตางของพิสัยการเคลื่อนไหวเทาขวาและเทาซายของเพศ

หญิงใชวิธี การทดสอบความแตกตางระหวางคากลางของสองประชากรที่มีการกระจายแบบปกติ
แตไมอิสระตอกัน (Paired T-Test)โดยมีคาระดับนัยสําคัญเทากับ 0.05

สมมติฐานในการวิเคราะหเปนดังน้ี
H0: พิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาขวาและเทาซายไมแตกตางกันสําหรับเพศหญิง
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Ha: พิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาขวาและเทาซายแตกตางกันสําหรับเพศหญิง
หรือเขียนไดดังน้ี ∶ =∶ ≠

โดยที่ คือ พิสัยของการเคลื่อนไหวเทาขวา
คือ พิสัยของการเคลื่อนไหวเทาซาย

ผลการทดสอบทางสถิติของพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาขวาและเทาซายเพศหญิงทั้ง 6
รายการ พบวา พิสัยของการเคลื่อนไหวที่ไมแตกตางกันระหวางมือขวาและมือซายเพศหญิงมี
จํานวน 2 รายการ ไดแก พิสัยการเคลื่อนไหวแบบ Plantar flexion และพิสัยการเคลื่อนไหวแบบ
Pronation ขณะที่พิสัยของการเคลื่อนไหวที่แตกตางกันระหวางเทาขวาและเทาซายเพศหญิงมี
จํานวน 4 รายการ ดังแสดงในตารางที่ 4.30

ตารางที่ 4.30 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาขวาและ
เทาซายเพศหญิง

ลําดับ รายการ คา P-value ผลทดสอบทางสถิติ สรุป
1 Dorsi Flexion 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
2 Plantar Flexion 0.744 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
3 Eversion 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
4 Inversion 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
5 Pronation 0.824 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน
6 Supination 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน

4.3.7 ผลการวิเคราะหพิสัยการเคลื่อนไหวเทาขวาระหวางเพศชายและหญิง
การวิเคราะหพิสัยการเคลื่อนไหวเทาขวาระหวางเพศชายและหญิงใชวิธี
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การทดสอบความแตกตางระหวางคากลางของสองประชากรที่มีการกระจายแบบปกติและอิสระตอ
กัน (Independent T-Test) โดยมีคาระดับนัยสําคัญเทากับ 0.05

สมมติฐานในการวิเคราะหเปนดังน้ี
H0: พิสัยของการเคลื่อนไหวเทาขวาของเพศชายและเพศหญิงไมแตกตางกัน
Ha: พิสัยของการเคลื่อนไหวเทาขวาของเพศชายและเพศหญิงแตกตางกัน
หรือเขียนไดดังน้ี ∶ =∶ ≠

โดยที่ คือ พิสัยของการเคลื่อนไหวเทาขวาของเพศชาย

คือ พิสัยของการเคลื่อนไหวเทาขวาของเพศหญิง

ผลที่ไดจากการทดสอบทางสถิติของพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาขวาทั้ง 6 รายการ
พบวา พิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาขวาของเพศชายและเพศหญิงที่ไมแตกตางกันมีจํานวน 1
รายการ ไดแก พิสัยการเคลื่อนไหวแบบ Supination ขณะที่พิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาขวาของ
เพศชายและเพศหญิงที่แตกตางกันมีจํานวน 5 รายการ ไดแก พิสัยการเคลื่อนไหวแบบ Dorsi
Flexion พิสัยการเคลื่อนไหวแบบ Plantar Flexion พิสัยการเคลื่อนไหวแบบ Eversion พิสัยการ
เคลื่อนไหวแบบ Inversion และพิสัยการเคลื่อนไหวแบบ Pronation ดังแสดงในตารางที่ 4.31
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ตารางที่ 4.31 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางพิสัยของการเคลื่อนไหวเทาขวาของเพศ
ชายและเพศหญิง

ลําดับ รายการ คา P-value ผลทดสอบทางสถิติ สรุป
1 Dorsi Flexion 0.021 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
2 Plantar Flexion 0.013 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
3 Eversion 0.015 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
4 Inversion 0.001 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
5 Pronation 0.011 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
6 Supination 0.309 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน

4.3.8 ผลการวิเคราะหพิสัยการเคลื่อนไหวเทาซายระหวางเพศชายและหญิง
การวิเคราะหพิสัยการเคลื่อนไหวเทาซายระหวางเพศชายและหญิงใชวิธี

การทดสอบความแตกตางระหวางคากลางของสองประชากรที่มีการกระจายแบบปกติและอิสระตอ
กัน (Independent T-Test) โดยมีคาระดับนัยสําคัญเทากับ 0.05

สมมติฐานในการวิเคราะหเปนดังน้ี
H0: พิสัยของการเคลื่อนไหวเทาซายของเพศชายและเพศหญิงไมแตกตางกัน
Ha: พิสัยของการเคลื่อนไหวเทาซายของเพศชายและเพศหญิงแตกตางกัน
หรือเขียนไดดังน้ี ∶ =∶ ≠

โดยที่ คือ พิสัยของการเคลื่อนไหวเทาซายของเพศชาย

คือ พิสัยของการเคลื่อนไหวเทาซายของเพศหญิง
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ผลการทดสอบทางสถิติของพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาซายทั้ง 6 รายการ พบวา พิสัยของการ
เคลื่อนไหวของเทาซายของเพศชายและเพศหญิงที่ไมแตกตางกันมีจํานวน 1 รายการ ไดแก พิสัย
การเคลื่อนไหวแบบ Supination ขณะที่พิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาซายของเพศชายและเพศ
หญิงที่แตกตางกันมีจํานวน 5 รายการ ไดแก พิสัยการเคลื่อนไหวแบบ Dorsi Flexion พิสัยการ
เคลื่อนไหวแบบ Plantar Flexion พิสัยการเคลื่อนไหวแบบ Eversion พิสัยการเคลื่อนไหวแบบ
Inversion และพิสัยการเคลื่อนไหวแบบ Pronation ดังแสดงในตารางที่ 4.32

ตารางที่ 4.32 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางพิสัยของการเคลื่อนไหวเทาซายของเพศ
ชายและเพศหญิง

ลําดับ รายการ คา P-value ผลทดสอบทางสถิติ สรุป
1 Dorsi Flexion 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
2 Plantar Flexion 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
3 Eversion 0.005 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
4 Inversion 0.000 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
5 Pronation 0.018 ปฏิเสธ H0 แตกตางกัน
6 Supination 0.073 ไมปฏิเสธ H0 ไมแตกตางกัน

4.4 การวิเคราะหคาความสัมพันธระหวางสัดสวนมือและเทา และพิสัยของการ
เคล่ือนไหวของมือและเทา
จากขอมูลสัดสวนมือและเทา และพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือและเทาดังแสดงกอน

หนาน้ี  ไดนํามาวิเคราะหความสัมพันธระหวางขอมูลดังกลาวโดยพิจารณาจากคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ  ซึ่งแบงผลการวิเคราะหออกเปนสวนๆ ดังน้ี 1) ผลการวิเคราะหความสัมพันธของ
สัดสวนมือขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวา 2) ผลการวิเคราะหความสัมพันธของ
สัดสวนมือซายและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือซาย 3) ผลการวิเคราะหความสัมพันธของ
สัดสวนเทาขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาขวา และ 4) ผลการวิเคราะหความสัมพันธของ
สัดสวนเทาซายและพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาซาย

4.4.1 ผลการวิเคราะหความสัมพันธของสัดสวนมือขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหว
ของมือขวา
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ผลการวิเคราะหความสัมพันธของสัดสวนมือขวาจํานวน 38 รายการและพิสัยของ
การเคลื่อนไหวของมือขวาจํานวน 8 รายการพบวาขอมูลสัดสวนมือขวามีความสัมพันธในทางบวก
โดยที่คาความสัมพันธของตัวแปรความยาวของกระดูกทอนกลางน้ิวของน้ิวชี้กับการเคลื่อนไหว
แบบ Hyper-Extension มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธนอยที่สุดคือ 0.057 และคา P-value = 0.049
และความยาวของน้ิวนางกับความยาวของน้ิวกลางมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธมากที่สุดคือ 0.856
และมีคา P-value = 0.000 ซึ่งคา P-value ของตัวแปรทั้งสองคูน้ันมีคานอยกวา (α = 0.05) สรุป
ไดวามีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญ นอกเหนือจากน้ีขอมูลพิสัยการเคลื่อนไหวของมือพบวา
ขอมูลสวนใหญไมมีความสัมพันธกัน ซึ่งสังเกตไดจากคา P-value ที่มีคามากกวา (α = 0.05)
สวนขอมูลที่มีความสัมพันธกันจะมีความสัมพันธกันในสองทิศทาง คือ สัมพันธกันทางบวกและ
สัมพันธกันทางลบ เชน การเคลื่อนไหวแบบ Pronation กับ ความกวางของน้ิวกลาง ที่มีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธที่ -0.399 และมีคา P-value 0.000 คาที่ติดลบจึงเปนความสัมพันธตรงกัน
ขามหรือเปนความสัมพันธแบบผกผัน  ดังแสดงในตารางที่ 4.21

4.4.2 ผลการวิเคราะหความสัมพันธของสัดสวนมือซายและพิสัยของการเคลื่อนไหว
ของมือซาย
เมื่อวิเคราะหความสัมพันธของสัดสวนมือซายจํานวน 38 รายการและพิสัยของ

การเคลื่อนไหวของมือซายจํานวน 8 รายการ ซึ่งแสดงในตารางที่ 4.22 พบวาขอมูลสัดสวนมือซายมี
ความสัมพันธในทางบวก กลาวคือ ขอมูลสัดสวนเกือบทุกรายการมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ระหวางแตละตัวแปรเปนบวก และมีคา P-value นอยกวา (α = 0.05) แตมีบางตัวแปรที่มีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางแตละตัวแปรเปนลบ เชน คาของขนาดเสนผานศูนยกลางสูงสุด
ของการจับวัตถุทรงกลมหรือทรงกรวยกับคาความกวางของน้ิวชี้ คือ -0.169 หรือ คาของขนาดเสน
ผานศูนยกลางสูงสุดของการจับวัตถุทรงกลมหรือทรงกรวยกับความหนาของน้ิวกลาง คือ -0.059
เปนตน จากการวิเคราะหผลพบวาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรความยาวของน้ิวนาง
กับความยาวของน้ิวกลางมีคามากที่สุด คือ 0.855 และ มีคา P-value นอยกวา (α = 0.05) สวนคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางพิสัยของการเคลื่อนไหวแบบ Extension กับคาของขนาดเสนผาน
ศูนยกลางสูงสุดของการจับวัตถุทรงกลมหรือทรงกรวยพบวามีคานอยที่สุดคือ 0.057 และมีคา P-
value = 0.046 ซึ่งนอยกวา (α = 0.05) สรุปไดวาขอมูลแตละคูน้ันมีความสัมพันธกันอยางมี
นัยสําคัญ

4.4.3 ผลการวิเคราะหความสัมพันธของสัดสวนเทาขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหว
ของเทาขวา
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เมื่อทําการวิเคราะหความสัมพันธของสัดสวนเทาขวาจํานวน 18 รายการและพิสัย
ของการเคลื่อนไหวของเทาขวาจํานวน 6 รายการพบวาตัวแปรที่มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ระหวางตัวแปรมากที่สุดคือ ความยาวของเทากับความยาวสวนโคงของเทาที่มีคาสูงถึง 0.926 และมี
คา P-value = 0.000 นอยกวา(α = 0.05) และคาที่มีสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรนอย
ที่สุดคือ ความสูงของตาตุมดานในกับความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานนอก มีคา 0.062 และมีคา P-
value = 0.031 นอยกวา(α = 0.05) ซึ่งขอมูลแตละคูน้ันมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญ โดย
ขอมูลของสัดสวนแตละสัดสวนมีความสัมพันธกันเกือบทั้งหมด ยกเวนความสัมพันธของสัดสวน
เทาขวากับพิสัยของการเคลื่อนไหวเทาขวาที่มีขอมูลบางสวนมีความสัมพันธกันและไมมี
ความสัมพันธกัน ขณะที่ขอมูลที่สัมพันธกันมักจะมีแนวโนมไปในทางลบ เชน คาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธระหวางพิสัยของการเคลื่อนไหวแบบ Plantar Flexion กับ ความยาวจากสนเทาถึง
น้ิวกอย ซึ่งมีคา -0.085 และคา P-value = 0.003 ซึ่งแสดงขอมูลในตารางที่ 4.23

4.4.4 ผลการวิเคราะหความสัมพันธของสัดสวนเทาซายและพิสัยของการเคลื่อนไหว
ของเทาซาย
จากตารางที่ 4.24 การสํารวจรวบรวมและวิเคราะหผลขอมูลทําใหทราบวา ขอมูล

ของสัดสวนเทาซายมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรในทางบวก ตัวแปรที่มีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธมากที่สุดคือ ความยาวของเทากับความยาวสวนโคงของเทาที่มีคาสูงถึง
0.924 และมีคา P-value = 0.000 นอยกวา(α = 0.05) สังเกตไดวาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธคือตัว
แปรเดียวกันกับของสัดสวนเทาขวา และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธที่นอยที่สุดคือ พิสัยการ
เคลื่อนไหวแบบ Pronation กับตัวแปรการวัดรอบขอเทา ซึ่งมีคา 0.057 และมีคา P-value = 0.048
นอยกวา(α = 0.05) เทาที่กลาวมาขอมูลของสัดสวนเทาซายมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวาง
ตัวแปรอยูในทางบวก แตสวนของพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาซายมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ระหวางตัวแปรสวนมากในทางลบ กลาวคือ ขอมูลจะแปรผกผันกัน เชน คาสัมป ระสิทธิ์
สหสัมพันธระหวางคาของพิสัยการเคลื่อนไหวแบบ Plantar Flexion กับคาการวัดรอบสวนที่สั้น
ที่สุดของสนเทา คือ -0.062 และมีคา P-value = 0.032 นอยกวา(α = 0.05) สามารถสรุปไดวาตัว
แปรมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญและขึ้นอยูกับทิศทางการแปรผัน ในทางบวกจะแปรผันตาม
กัน ในทางลบจะแปรผกผันกัน



 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 5

สรุปและขอเสนอแนะ

5.1 สรุปผลการวิจัย
การศึกษาของวิจัยน้ีเปนการศึกษาเกี่ยวกับผูสูงอายุ เพื่อใหเปนไปตามวัตถุประสงคของ

งานวิจัยคือ 1) เพื่อวัดขนาดมือและเทาของผูสูงอายุ และ 2) เพื่อวัดการเคลื่อนไหวของมือและเทา
รอบขอตอของผูสูงอายุ ดวยการใชแบบสอบถามเพื่อเก็บขอมูลพื้นฐานของผูสูงอายุจํานวน 403 คน
ในจังหวัดบุรีรัมย และทําการวัดสัดสวนรางกายดวยเคร่ืองมือวัดสัดสวนรางกาย anthropometer
สายวัดและเคร่ืองชั่งนํ้าหนัก รวมถึงการวัดพิสัยการเคลื่อนไหวดวยอุปกรณวัดองศาของรางกาย
goniometer และbubble inclinometer ผลที่ไดจากการทําวิจัยสามารถสรุปไดดังน้ี

1. การใชแบบสอบถามเพื่อสํารวจขอมูลพื้นฐานของผูสูงอายุจํานวน 403 คน เปนเพศชาย
123 คน และเพศหญิง 280 คน ซึ่งมีอายุต้ังแต 60 ปขึ้นไป สามารถทํากิจกรรมในชีวิตประจําวันได
และไมมีโรคที่สงผลตอการเคลื่อนไหว ผูสูงอายุสวนใหญมีนํ้าหนักอยูระหวาง 50-59 กิโลกรัมรอย
ละ 33.75 และมีสวนสูงระหวาง 150-159 เซนติเมตรรอยละ 46.65 มีอายุอยูในชวงอายุระหวาง 65-
69 ปรอยละ 25.56 มีสถานภาพสมรสรอยละ 58.06 มีการศึกษาในระดับประถมศึกษารอยละ 79.9
สวนใหญไมไดประกอบอาชีพรอยละ 58.31 มีการพักอาศัยอยูกับครอบครัวรอยละ 84.62 และมี
โรคประจําตัวคือ โรคความดันโลหิตสูงหรือตํ่ารอยละ 38.1

2. การวัดสัดสวนมือและเทาดวยเคร่ืองมือวัดสัดสวนรางกาย ไดทําการวิเคราะหทดสอบ
ความแตกตางของคากลางของสองประชากรไมอิสระ พบวาผูสูงอายุเพศชายแตละคนมีสัดสวนมือ
ขวาและมือซายที่เหมือนกัน 14 รายการ และสัดสวนเทาขวาและเทาซายที่เหมือนกัน 5 รายการ
สําหรับผูสูงอายุเพศหญิงแตละคนมีสัดสวนมือขวาและมือซายที่เหมือนกัน 7 รายการ และสัดสวน
เทาขวาและเทาซายที่เหมือนกัน 8 รายการ เมื่อทดสอบความแตกตางระหวางคากลางของสอง
ประชากรที่มีการกระจายแบบปกติและอิสระตอกัน พบวาเพศชายและเพศหญิงมีสัดสวนมือขวา
แตกตางกันทั้งหมด สวนมือซายมี 1 รายการที่ไมแตกตางกัน การวัดสัดสวนของเทาขวาและเทาซาย
พบวาเพศชายและเพศหญิงมีสัดสวนเทาขวาและเทาซายที่แตกตางกันทั้งหมดทุกรายการ
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3. การวัดพิสัยของการเคลื่อนไหวมือของผูสูงอายุ ไดทําการวิเคราะหทดสอบความแตกตาง
ของคากลางของสองประชากรไมอิสระ พบวาผูสูงอายุเพศชายแตละคนมีพิสัยของการเคลื่อนไหว
มือขวาและมือซายที่เหมือนกัน 2 รายการ และมีพิสัยของการเคลื่อนไหวเทาขวาและเทาซายที่
เหมือนกัน 4 รายการ สําหรับผูสูงอายุเพศหญิงแตละคนมีพิสัยของการเคลื่อนไหวมือขวาและมือ
ซายที่แตกตางกันทั้งหมด  และมีพิสัยของการเคลื่อนไหวเทาขวาและเทาซายที่เหมือนกัน 2 รายการ
นอกเหนือจากน้ีไดทดสอบความแตกตางระหวางคากลางของสองประชากรที่มีการกระจายแบบ
ปกติและอิสระตอกัน พบวาเพศชายและเพศหญิงมีพิสัยของการเคลื่อนไหวมือขวาที่ไมแตกตางกัน
4 รายการ และมีพิสัยของการเคลื่อนไหวมือขวาที่ไมแตกตางกัน 3 รายการ สวนพิสัยของการ
เคลื่อนไหวเทาขวาเพศชายและเพศหญิงมี 1 รายการที่เหมือนกัน และพิสัยของการเคลื่อนไหวเทา
ซายเพศชายและเพศหญิงมี 1 รายการที่เหมือนกันเชนกัน

4. การวิเคราะหความสัมพันธระหวางสัดสวนมือและเทารวมถึงพิสัยของการเคลื่อนไหว
มือและเทาของผูสูงอายุน้ัน สามารถแบงได 4 แบบดังน้ี 1) การวิเคราะหความสัมพันธของสัดสวน
มือขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวา 2) การวิเคราะหความสัมพันธของสัดสวนมือซาย
และพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือซาย 3) การวิเคราะหความสัมพันธของสัดสวนเทาขวาและพิสัย
ของการเคลื่อนไหวของเทาขวา และ4) การวิเคราะหความสัมพันธของสัดสวนเทาซายและพิสัยของ
การเคลื่อนไหวของเทาซาย โดยตัวแปรของสัดสวนมือขวาที่มีความสัมพันธกันมากที่สุดคือ ความ
ยาวของน้ิวนางกับความยาวของน้ิวกลาง ขณะที่ตัวแปรที่มีความสัมพันธกันมากที่สุดของสัดสวน
มือซายคือ ความยาวของน้ิวนางกับความยาวของน้ิวกลาง ในสวนตัวแปรของเทาพบวาเทาขวาและ
เทาซายมีความสัมพันธของตัวแปรที่เหมือนกัน และมีความสัมพันธกันมากที่สุดคือ ความยาวของ
เทากับความยาวสวนโคงของเทา

5.2 ขอเสนอแนะ
จากผลการศึกษาดังกลาวหนวยงานภาครัฐหรือประชาชนทั่วไป สามารถนําขอมูลไป

ออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกหรืออุปกรณสําหรับผูสูงอายุ เพื่อใหเหมาะสมกับลักษณะการ
เคลื่อนไหวของแตละเพศของผูสูงอายุ และสามารถทํากิจวัตรประจําวันไดอยางเปนปกติ
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ภาคผนวก ก

แบบสอบถามเพ่ือการวิจัยการวัดขนาดและการทํางาน
ของมือและเทาในผูสูงอายุ
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รหัสผูเขารวมการวิจัย………………..

วันท่ี..............................................

ตอนท่ี 1 หนังสือแสดงเจตนายินยอมการเขารวมโครงการวิจัย (เอกสารแนบ)

ผูเขารวมการวิจัยฟงรายละเอียดของโครงการ รวมถึงขั้นตอนและวิธีการที่ตองปฏิบัติจาก
ผูวิจัย และผูวิจัยจะสอบถามผูเขารวมการวิจัยวา “ทานยินยอมเขารวมโครงการวิจัยหรือไม”

 ยินยอม

 ไมยินยอม

ตอนท่ี 2 ขอมูลสวนบุคคลของผูเขารวมการวิจัย

คําชี้แจง โปรดทําเคร่ืองหมาย หนาขอความที่ตรงกับคําตอบของทาน หรือเติมขอความให
สมบูรณ

2.1 ชื่อ ................................................ นามสกุล ...............................................

2.2 เพศ ชาย หญิง อายุ ................... ป นํ้าหนัก ............................ สวนสูง
.............................

2.3 สถานะภาพ โสด สมรส หยาราง แยกกันอยู หมาย

2.4 การศึกษา ไมไดเรียน ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา ระดับปริญญาตรี

 สูงกวาระดับปริญญาตรี

2.5 อาชีพปจจุบัน ไมไดประกอบอาชีพ รับจางทั่วไป เกษตรกร คาขาย

 ธุรกิจสวนตัว อ่ืนๆ (โปรดระบุ)............................................

2.6 ที่อยูปจจุบัน อยูคนเดียว อยูกับครอบครัว อยูกับญาติ อ่ืนๆ (โปรด
ระบุ)...........................
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2.7 โรคประจําตัว (สามารถเลือกไดมากกวา 1 ขอ)

 ความดันโลหิตสูง ความดันโลหิตตํ่า โรคเบาหวาน โรคเกาต ไขมันในเลือดสูง
 โรคพารกินสัน โรคอวน อาการปวดตามขอตอ มือ/เทา มีบาดแผลที่ มือ/เทา
อ่ืนๆ (โปรดระบุ).............................................................

ตอนท่ี 3 แบบฟอรมบันทึกขอมูลสัดสวนมือและเทา

สัดสวนมือขวา

ลําดับ รายการ เครื่องมือที่ใชวัด คาวัดครั้งที่ 1
(เซนติเมตร)

คาวัดครั้งที่ 2
(เซนติเมตร)

คาวัดครั้งที่ 3
(เซนติเมตร)

1 ความยาวของมือ
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

2 ความยาวของฝามือ เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

3 ความยาวของนิ้วหัวแมมือ เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

4 ความยาวของนิ้วชี้
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

5 ความยาวของนิ้วกลาง เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

6 ความยาวของนิ้วนาง เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

7 ความยาวของนิ้วกอย
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

8 ความกวางของนิ้วหัวแมมือ เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

9 ความหนาของนิ้วหัวแมมือ เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

10 ความกวางของนิ้วชี้
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

11 ความหนาของนิ้วชี้ เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

12 ความกวางของนิ้วกลาง เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

13 ความหนาของนิ้วกลาง
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย
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14 ความกวางของนิ้วนาง
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

15 ความหนาของนิ้วนาง
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

16 ความกวางของนิ้วกอย เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

17 ความหนาของนิ้วกอย
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

18 ความกวางของกระดูกฝามือ
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

19 ความกวางของฝามือรวม
นิ้วหัวแมมือ

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

20 ความหนาของกระดูกฝามือ
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

21 ความหนาของมือรวมนิ้วหัวแมมือ
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

22 ขนาดเสนผานศูนยกลางสูงสุดของ
การจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวย

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

23 ความยาวสูงสุดของการกางมือ
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

24
ความยาวสูงสุดของการกางมือใน
การจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวย

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

25 ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของ
นิ้วหัวแมมือ

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

26
ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของ
นิ้วหัวแมมือ

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

27
ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของ
นิ้วชี้

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

28 ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้ว
ของนิ้วชี้

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

29
ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของ
นิ้วชี้

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

30
ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของ
นิ้วกลาง

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

31 ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้ว
ของนิ้วกลาง

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

32
ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของ
นิ้วกลาง

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

33
ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของ
นิ้วนาง

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย
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34
ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้ว
ของนิ้วนาง

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

35
ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของ
นิ้วนาง

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

36 ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของ
นิ้วกอย

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

37
ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้ว
ของนิ้วกอย

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

38
ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของ
นิ้วกอย

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

สัดสวนมือซาย

ลําดับ รายการ เครื่องมือที่ใชวัด คาวัดครั้งที่ 1
(เซนติเมตร)

คาวัดครั้งที่ 2
(เซนติเมตร)

คาวัดครั้งที่ 3
(เซนติเมตร)

1 ความยาวของมือ
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

2 ความยาวของฝามือ เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

3 ความยาวของนิ้วหัวแมมือ เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

4 ความยาวของนิ้วชี้
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

5 ความยาวของนิ้วกลาง เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

6 ความยาวของนิ้วนาง เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

7 ความยาวของนิ้วกอย
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

8 ความกวางของนิ้วหัวแมมือ
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

9 ความหนาของนิ้วหัวแมมือ เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

10 ความกวางของนิ้วชี้
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

11 ความหนาของนิ้วชี้
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย
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12 ความกวางของนิ้วกลาง
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

13 ความหนาของนิ้วกลาง
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

14 ความกวางของนิ้วนาง เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

15 ความหนาของนิ้วนาง
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

16 ความกวางของนิ้วกอย
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

17 ความหนาของนิ้วกอย เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

18 ความกวางของกระดูกฝามือ
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

19
ความกวางของฝามือรวม
นิ้วหัวแมมือ

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

20 ความหนาของกระดูกฝามือ เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

21 ความหนาของมือรวมนิ้วหัวแมมือ
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

22
ขนาดเสนผานศูนยกลางสูงสุดของ
การจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวย

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

23 ความยาวสูงสุดของการกางมือ เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

24
ความยาวสูงสุดของการกางมือใน
การจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวย

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

25
ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของ
นิ้วหัวแมมือ

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

26 ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของ
นิ้วหัวแมมือ

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

27
ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของ
นิ้วชี้

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

28
ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้ว
ของนิ้วชี้

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

29 ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของ
นิ้วชี้

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

30
ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของ
นิ้วกลาง

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

31
ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้ว
ของนิ้วกลาง

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย
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32
ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของ
นิ้วกลาง

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

33
ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของ
นิ้วนาง

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

34 ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้ว
ของนิ้วนาง

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

35
ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของ
นิ้วนาง

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

36
ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของ
นิ้วกอย

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

37 ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้ว
ของนิ้วกอย

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

38
ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของ
นิ้วกอย

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

สัดสวนเทาขวา

ลําดับ รายการ เครื่องมือที่ใชวัด
คาวัดครั้งที่ 1
(เซนติเมตร)

คาวัดครั้งที่ 2
(เซนติเมตร)

คาวัดครั้งที่ 3
(เซนติเมตร)

1 ความยาวของเทา
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

2 ความยาวสวนโคงของเทา
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

3
ความยาวจากสนเทาถึง
ตาตุมดานใน

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

4
ความยาวจากสนเทาถึง
ตาตุมดานนอก

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

5
ความยาวจากสนเทาถึง
นิ้วกอย

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

6 ความกวางของเทา เคร่ืองมือวัด



 

 

 

 

 

 

 

 

116

สัดสวนรางกาย

7 ความกวางของสนเทา
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

8
ความกวางจากตาตุมดาน
นอกถึงตาตุมดานใน

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

9 ความกวางคร่ึงเทา
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

10 ความสูงของตาตุมดานใน
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

11 ความสูงของตาตุมดานนอก
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

12
ความสูงจากความยาวของ
คร่ึงเทา

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

13 การวัดรอบสวนโคงของเทา สายวัด

14 การวัดรอบหลังเทา สายวัด

15
การวัดรอบสวนที่ยาวที่สุด
ของสนเทา

สายวัด

16
การวัดรอบสวนที่สั้นที่สุด
ของสนเทา

สายวัด

17 การวัดรอบขอเทา สายวัด

18
การวัดรอบสวนตรงกลาง
ของเทา

สายวัด
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สัดสวนเทาซาย

ลําดับ รายการ เครื่องมือที่ใชวัด
คาวัดครั้งที่ 1
(เซนติเมตร)

คาวัดครั้งที่ 2
(เซนติเมตร)

คาวัดครั้งที่ 3
(เซนติเมตร)

1 ความยาวของเทา
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

2 ความยาวสวนโคงของเทา
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

3
ความยาวจากสนเทาถึง
ตาตุมดานใน

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

4
ความยาวจากสนเทาถึง
ตาตุมดานนอก

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

5
ความยาวจากสนเทาถึง
นิ้วกอย

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

6 ความกวางของเทา
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

7 ความกวางของสนเทา
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

8
ความกวางจากตาตุมดาน
นอกถึงตาตุมดานใน

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย

9 ความกวางคร่ึงเทา
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

10 ความสูงของตาตุมดานใน
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

11 ความสูงของตาตุมดานนอก
เคร่ืองมือวัด

สัดสวนรางกาย

12
ความสูงจากความยาวของ
คร่ึงเทา

เคร่ืองมือวัด
สัดสวนรางกาย
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13 การวัดรอบสวนโคงของเทา สายวัด

14 การวัดรอบหลังเทา สายวัด

15
การวัดรอบสวนที่ยาวที่สุด
ของสนเทา

สายวัด

16
การวัดรอบสวนที่สั้นที่สุด
ของสนเทา

สายวัด

17 การวัดรอบขอเทา สายวัด

18
การวัดรอบสวนตรงกลาง
ของเทา

สายวัด

ตอนท่ี 4 แบบฟอรมบันทึกขอมูลการทํางานของมือและเทา

การทํางานของมือขวา

ลําดับ รายการ อุปกรณ คาวัดครั้งท่ี 1 (องศา) คาวัดครั้งท่ี 2 (องศา) คาวัดครั้งท่ี 3 (องศา)
1 Supination Goniometer
2 Pronation Goniometer
3 Extension Goniometer
4 Flexion Goniometer
5 Ulnar Deviation Goniometer
6 Radial Deviation Goniometer
7 Hyper-Extension Goniometer
8 Hyper-Flexion Goniometer
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การทํางานของมือซาย

ลําดับ รายการ อุปกรณ คาวัดครั้งท่ี 1 (องศา) คาวัดครั้งท่ี 2 (องศา) คาวัดครั้งท่ี 3 (องศา)
1 Supination Goniometer
2 Pronation Goniometer
3 Extension Goniometer
4 Flexion Goniometer
5 Ulnar Deviation Goniometer
6 Radial Deviation Goniometer
7 Hyper-Extension Goniometer
8 Hyper-Flexion Goniometer

การทํางานของเทาขวา

ลําดับ รายการ อุปกรณ คาวัดครั้งท่ี 1 (องศา) คาวัดครั้งท่ี 2 (องศา) คาวัดครั้งท่ี 3 (องศา)
1 Dorsi Flexion Goniometer
2 Plantar Flexion Goniometer
3 Eversion Goniometer
4 Inversion Goniometer
5 Pronation Goniometer
6 Supination Goniometer
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การทํางานของเทาซาย

ลําดับ รายการ อุปกรณ คาวัดครั้งท่ี 1 (องศา) คาวัดครั้งท่ี 2 (องศา) คาวัดครั้งท่ี 3 (องศา)
1 Dorsi Flexion Goniometer
2 Plantar Flexion Goniometer
3 Eversion Goniometer
4 Inversion Goniometer
5 Pronation Goniometer
6 Supination Goniometer
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ภาคผนวก ข

ผลการทดสอบความแตกตางของสัดสวน
และพิสัยการเคลื่อนไหวของมือและเทา
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ข.1 ทดสอบขอมูลดวยวิธีการ Paired T-Test

ข.1.1 ผลการทดสอบทางสถิติของสัดสวนมือขวาและสัดสวนมือซายเพศชาย

Paired T-Test and CI: ความยาวของมือขวา, ความยาวของมือซาย

Paired T for ความยาวของมือขวา - ความยาวของมอืซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของมือขวา 369  17.9173  0.8870   0.0462

ความยาวของมือซาย 369  18.2778  0.8668   0.0451
Difference            369 -0.3604  0.5028   0.0262

95% CI for mean difference: (-0.4119, -0.3090)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -13.77  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของฝามือมือขวา, ความยาวของฝามือมือซาย

Paired T for ความยาวของฝามอืมอืขวา - ความยาวของฝามือมือซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของฝามือมือขวา 369  10.2217  0.4981   0.0259

ความยาวของฝามือมือซาย 369  10.3783  0.4882   0.0254
Difference               369 -0.1566  0.4590   0.0239

95% CI for mean difference: (-0.2036, -0.1096)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -6.55  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของนิ้วหัวแมมือมือขวา, ความยาวของนิ้วหัวแมมือมือซาย

Paired T for ความยาวของนิ้วหวัแมมือมือขวา - ความยาวของนิว้หัวแมมือมือซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของนิ้วหัวแมมือมือขวา 369   6.1035  0.4871   0.0254

ความยาวของนิ้วหัวแมมือมือซาย 369   6.2545  0.5508   0.0287
Difference                   369 -0.1509  0.5667   0.0295

95% CI for mean difference: (-0.2090, -0.0929)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -5.12  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของนิ้วช้ีมือขวา, ความยาวของนิ้วช้ีมือซาย
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Paired T for ความยาวของนิ้วช้ีมือขวา - ความยาวของนิว้ช้ีมือซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของนิ้วช้ีมือขวา 369   6.9000  0.4567   0.0238

ความยาวของนิ้วช้ีมือซาย 369   6.9089  0.4880   0.0254
Difference              369 -0.0089  0.3199   0.0167

95% CI for mean difference: (-0.0417, 0.0238)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -0.54  P-Value = 0.592

Paired T-Test and CI: ความยาวของนิ้วกลางมือขวา, ความยาวของนิ้วกลางมือซาย

Paired T for ความยาวของนิ้วกลางมือขวา - ความยาวของนิ้วกลางมือซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของนิ้วกลางมือขวา 369   7.4417  0.5239   0.0273

ความยาวของนิ้วกลางมือซาย 369   7.6022  0.5631   0.0293
Difference                 369 -0.1604  0.3140   0.0163

95% CI for mean difference: (-0.1926, -0.1283)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -9.81  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของนิ้วนางมือขวา, ความยาวของนิ้วนางมือซาย

Paired T for ความยาวของนิ้วนางมอืขวา - ความยาวของนิว้นางมือซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของนิ้วนางมือขวา 369   6.9379  0.4905   0.0255

ความยาวของนิ้วนางมือซาย 369   7.0997  0.5031   0.0262
Difference                369 -0.1618  0.2953   0.0154

95% CI for mean difference: (-0.1920, -0.1316)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -10.52  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของนิ้วกอยมือขวา, ความยาวของนิ้วกอยมือซาย

Paired T for ความยาวของนิ้วกอยมือขวา - ความยาวของนิ้วกอยมือซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของนิ้วกอยมือขวา 369   5.5225  0.4463   0.0232

ความยาวของนิ้วกอยมือซาย 369   5.6921  0.4425   0.0230
Difference                369 -0.1696  0.3085   0.0161
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95% CI for mean difference: (-0.2012, -0.1381)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -10.56  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความกวางของนิ้วหัวแมมือมือขวา, ความกวางของนิ้วหัวแมมือมือซาย

Paired T for ความกวางของนิว้หัวแมมือมือขวา - ความกวางของนิ้วหวัแมมอืมอืซาย

N      Mean    StDev  SE Mean

ความกวางของนิ้วหัวแมมือมือขวา 369    2.0138   0.1964   0.0102

ความกวางของนิ้วหัวแมมือมือซาย 369    2.1328   0.1633   0.0085
Difference                369 -0.11897  0.17775  0.00925

95% CI for mean difference: (-0.13717, -0.10077)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -12.86  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความหนาของนิ้วหัวแมมือมือขวา, ความหนาของนิ้วหัวแมมือมือซาย

Paired T for ความหนาของนิ้วหวัแมมอืมอืขวา - ความหนาของนิ้วหวัแมมอืมอืซาย

N      Mean    StDev  SE Mean

ความหนาของนิ้วหัวแมมือมือขวา 369   1.80000  0.16697  0.00869

ความหนาของนิ้วหัวแมมือมือซาย 369   1.85122  0.17021 0.00886
Difference                   369 -0.05122  0.16001  0.00833

95% CI for mean difference: (-0.06760, -0.03484)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -6.15  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความกวางของนิ้วช้ีมือขวา, ความกวางของนิ้วช้ีมือซาย

Paired T for ความกวางของนิว้ช้ีมือขวา – ความกวางของนิ้วช้ีมอืซาย

N     Mean    StDev  SE Mean

ความกวางของนิ้วช้ีมือขวา 369  1.69816  0.15659  0.00815

ความกวางของนิ้วช้ีมือซาย 369  1.64255  0.15092  0.00786
Difference              369  0.05561  0.15294  0.00796

95% CI for mean difference: (0.03995, 0.07127)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 6.98  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความหนาของนิ้วช้ีมือขวา, ความหนาของนิ้วช้ีมือซาย
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Paired T for ความหนาของนิ้วช้ีมอืขวา - ความหนาของนิว้ช้ีมือซาย

N      Mean    StDev  SE Mean

ความหนาของนิ้วช้ีมือขวา 369   1.47751  0.15641  0.00814

ความหนาของนิ้วช้ีมือซาย 369   1.50569  0.16516  0.00860
Difference              369 -0.02818  0.18568  0.00967

95% CI for mean difference: (-0.04719, -0.00918)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -2.92  P-Value = 0.004

Paired T-Test and CI: ความกวางของนิ้วกลางมือขวา, ความกวางของนิ้วกลางมือซาย

Paired T for ความกวางของนิว้กลางมือขวา - ความกวางของนิว้กลางมือซาย

N     Mean    StDev  SE Mean

ความกวางของนิ้วกลางมือขวา 369  1.69566  0.15210  0.00792

ความกวางของนิ้วกลางมือซาย 369  1.68997  0.17173  0.00894
Difference                 369  0.00569  0.15178  0.00790

95% CI for mean difference: (-0.00985, 0.02123)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 0.72  P-Value = 0.472

Paired T-Test and CI: ความหนาของนิ้วกลางมือขวา, ความหนาของนิ้วกลางมือซาย

Paired T for ความหนาของนิ้วกลางมอืขวา - ความหนาของนิ้วกลางมอืซาย

N      Mean    StDev  SE Mean

ความหนาของนิ้วกลางมือขวา 369   1.53740  0.13991  0.00728

ความหนาของนิ้วกลางมือซาย 369   1.55799  0.17304  0.00901
Difference                369 -0.02060  0.15021  0.00782

95% CI for mean difference: (-0.03597, -0.00522)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -2.63  P-Value = 0.009

Paired T-Test and CI: ความกวางของนิ้วนางมือขวา, ความกวางของนิ้วนางมือซาย

Paired T for ความกวางของนิว้นางมือขวา - ความกวางของนิ้วนางมอืซาย

N     Mean    StDev  SE Mean

ความกวางของนิ้วนางมือขวา 369  1.57859  0.13393  0.00697

ความกวางของนิ้วนางมือซาย 369  1.57507  0.14419  0.00751
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Difference                369  0.00352  0.12342  0.00642

95% CI for mean difference: (-0.00911, 0.01616)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 0.55  P-Value = 0.584

Paired T-Test and CI: ความหนาของนิ้วนางมือขวา, ความหนาของนิ้วนางมือซาย

Paired T for ความหนาของนิ้วนางมอืขวา - ความหนาของนิ้วนางมอืซาย

N     Mean    StDev  SE Mean

ความหนาของนิ้วนางมือขวา 369  1.44444  0.12844  0.00669

ความหนาของนิ้วนางมือซาย 369  1.41653  0.14734  0.00767
Difference               369  0.02791  0.13616  0.00709

95% CI for mean difference: (0.01397, 0.04185)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 3.94  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความกวางของนิ้วกอยมือขวา, ความกวางของนิ้วกอยมือซาย

Paired T for ความกวางของนิว้กอยขวามือ - ความกวางของนิ้วกอยขวาซาย

N     Mean    StDev  SE Mean

ความกวางของนิ้วกอยมือขวา 369  1.49485  0.13534  0.00705

ความกวางของนิ้วกอยมือซาย 369  1.48371  0.13666  0.00711
Difference                369  0.01114  0.13580  0.00707

95% CI for mean difference: (-0.00276, 0.02504)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 1.58  P-Value = 0.116

Paired T-Test and CI: ความหนาของนิ้วกอยมือขวา, ความหนาของนิ้วกอยมือซาย

Paired T for ความหนาของนิ้วกอยมือขวา - ความหนาของนิ้วกอยมือซาย

N      Mean    StDev  SE Mean

ความหนาของนิ้วกอยมือขวา 369   1.31951  0.14026  0.00730

ความหนาของนิ้วกอยมือซาย 369   1.32602  0.14587  0.00759
Difference                369 -0.00650  0.14803  0.00771

95% CI for mean difference: (-0.02166, 0.00865)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -0.84  P-Value = 0.399



 

 

 

 

 

 

 

 

127

Paired T-Test and CI: ความกวางของฝามือมือขวา, ความกวางของฝามือมือซาย

Paired T for ความกวางของฝามือมือขวา - ความกวางของฝามือมือซาย

N    Mean   StDev  SE Mean

ความกวางของฝามือมือขวา 369  8.0127  0.4557   0.0237

ความกวางของฝามือมือซาย 369  7.9935  0.4807   0.0250
Difference               369  0.0192  0.3454   0.0180

95% CI for mean difference: (-0.0161, 0.0546)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 1.07  P-Value = 0.285

Paired T-Test and CI: ความกวางของฝามือรวมนิ้วหัวแมมือมือขวา, ความกวางของฝามือรวมนิ้วหัวแมมือมือซาย

Paired T for ความกวางของฝามือรวมนิ้วหวัแมมือมอืขวา - ความกวางของฝามือรวมนิ้วหวัแมมือมอืซาย

N    Mean   StDev  SE Mean

ความกวางของฝามือรวมนิ้วหัวแมมือมือขวา 369  9.6678  0.5419   0.0282

ความกวางของฝามือรวมนิ้วหัวแมมือมือซาย 369  9.5848  0.5195   0.0270
Difference                         369 0.0829  0.4130   0.0215

95% CI for mean difference: (0.0406, 0.1252)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 3.86  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความหนาของฝามือมือขวา, ความหนาของฝามือมือซาย

Paired T for ความหนาของฝามือมือขวา - ความหนาของฝามือมอืซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความหนาของฝามือมือขวา 369   2.8415  0.2249   0.0117

ความหนาของฝามือมือซาย 369   2.8653  0.2439   0.0127
Difference               369 -0.0238  0.2605   0.0136

95% CI for mean difference: (-0.0505, 0.0028)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -1.76  P-Value = 0.079

Paired T-Test and CI: ความหนาของฝามือรวมนิ้วหัวแมมือมือขวา, ความหนาของฝามือรวมนิ้วหัวแมมือมือซาย

Paired T for ความหนาของฝามือรวมนิว้หัวแมมือมอืขวา - ความหนาของฝามือรวมนิว้หัวแมมือมือซาย
N     Mean   StDev  SE Mean

ความหนาของฝามือรวมนิ้วหัวแมมือมอืขวา 369   3.8360  0.4448   0.0232

ความหนาของฝามือรวมนิ้วหัวแมมือมอืซาย 369   4.2141  0.4368   0.0227
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Difference                        369 -0.3780  0.4310   0.0224

95% CI for mean difference: (-0.4222, -0.3339)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -16.85  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ขนาดเสนผานศูนยกลางสูงสุดของการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวยมือขวา, ขนาดเสนผานศูนยกลางสูงสุด
ของการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวยมือซาย

Paired T for ขนาดเสนผานศูนยกลางสูงสุดของการจับวัตถทุรงกลม,ทรงกรวยมือขวา - ขนาดเสนผานศูนยกลางสงูสุดของการจบัวัตถทุรงกลม,ทรงกรวยมอืซาย

N    Mean   StDev  SE Mean

ขนาดเสนผานศูนยกลางสูงสุดของการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวยมือขวา 369  4.1266  0.5193   0.0270

ขนาดเสนผานศูนยกลางสูงสุดของการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวยมือซาย 369  4.0881  0.5582   0.0291
Difference                                         369  0.0385  0.4743   0.0247

95% CI for mean difference: (-0.0101, 0.0870)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 1.56  P-Value = 0.120

Paired T-Test and CI: ความยาวสูงสุดของการกางมือมือขวา, ความยาวสูงสุดของการกางมือมือซาย

Paired T for ความยาวสูงสุดของการกางมือมือขวา - ความยาวสูงสุดของการกางมอืมอืซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความยาวสูงสุดของการกางมือมือขวา 369  19.6444  1.7381   0.0905

ความยาวสูงสุดของการกางมือมือซาย 369  19.8198  1.7958   0.0935
Difference                     369 -0.1753  1.3766   0.0717

95% CI for mean difference: (-0.3163, -0.0344)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -2.45  P-Value = 0.015

Paired T-Test and CI: ความยาวสูงสุดของการกางมือในการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวยมือขวา, ความยาวสูงสุดของการกางมือใน
การจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวยมือซาย

Paired T for ความยาวสูงสุดของการกางมือในการจบัวัตถุทรงกลม,ทรงกรวยมือขวา - ความยาวสงูสุดของการกางมือในการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวยมอืซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความยาวสูงสุดของการกางมือในการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวยมือขวา 369  12.0751  1.0613   0.0552

ความยาวสูงสุดของการกางมือในการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวยมือซาย 369  12.1751  1.1725   0.0610
Difference                                        369 -0.1000  1.2430   0.0647

95% CI for mean difference: (-0.2272, 0.0272)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -1.55  P-Value = 0.123
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Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วหัวแมมือมือขวา, ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วหัวแมมือมือซาย

Paired T for ความยาวของกระดกูโคนนิว้ของนิ้วหวัแมมือมือขวา - ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วหัวแมมอืมอืซาย

N    Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วหัวแมมือมือขวา 369  3.2569  0.3366   0.0175

ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วหัวแมมือมือซาย 369  3.0241  0.3231   0.0168
Difference 369  0.2328  0.3901   0.0203

95% CI for mean difference: (0.1929, 0.2727)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 11.46  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วหัวแมมือมือขวา, ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วหัวแมมือมือ
ซาย

Paired T for ความยาวของกระดกูปลายนิ้วของนิ้วหวัแมมอืมอืขวา - ความยาวของกระดกูปลายนิ้วของนิ้วหัวแมมอืมือซาย

N    Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วหัวแมมือมือขวา 369  2.8756  0.2294   0.0119

ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วหัวแมมือมือซาย 369  2.7534  0.2813   0.0146
Difference                              369  0.1222  0.3164   0.0165

95% CI for mean difference: (0.0898, 0.1546)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 7.42  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วช้ีมือขวา, ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วช้ีมือซาย

Paired T for ความยาวของกระดกูโคนนิว้ของนิ้วช้ีมอืขวา - ความยาวของกระดกูโคนนิว้ของนิ้วช้ีมือซาย

N    Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วช้ีมือขวา 369  4.4249  0.3965   0.0206

ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วช้ีมือซาย 369  4.3602  0.4019   0.0209
Difference                        369  0.0648  0.4576   0.0238

95% CI for mean difference: (0.0179, 0.1116)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 2.72  P-Value = 0.007



 

 

 

 

 

 

 

 

130

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วช้ีมือขวา, ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วช้ีมือซาย

Paired T for ความยาวของกระดกูทอนกลางนิ้วของนิ้วช้ีมอืขวา - ความยาวของกระดกูทอนกลางนิ้วของนิ้วช้ีมอืซาย

N    Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วช้ีมือขวา 369  2.5217  0.2933   0.0153

ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วช้ีมือซาย 369  2.3856  0.2562   0.0133
Difference 369  0.1360  0.3128   0.0163

95% CI for mean difference: (0.1040, 0.1681)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 8.35  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วช้ีมือขวา, ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วช้ีมือซาย

Paired T for ความยาวของกระดกูปลายนิ้วของนิ้วช้ีมือขวา - ความยาวของกระดูกปลายนิว้ของนิ้วช้ีมือซาย

N    Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วช้ีมือขวา 369  2.3228  0.1947   0.0101

ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วช้ีมือซาย 369  2.3119  0.1860   0.0097
Difference                         369  0.0108  0.2056   0.0107

95% CI for mean difference: (-0.0102, 0.0319)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 1.01  P-Value = 0.312

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกลางมือขวา, ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกลางมือซาย

Paired T for ความยาวของกระดกูโคนนิว้ของนิ้วกลางมือขวา - ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกลางมือซาย

N Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกลางมือขวา 369  4.9122  0.4001   0.0208

ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกลางมือซาย 369  4.7569  0.3898   0.0203
Difference                           369  0.1553  0.3711   0.0193

95% CI for mean difference: (0.1173, 0.1933)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 8.04  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วกลางมือขวา, ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วกลางมือ
ซาย

Paired T for ความยาวของกระดกูทอนกลางนิ้วของนิ้วกลางมอืขวา - ความยาวของกระดกูทอนกลางนิว้ของนิว้กลางมอืซาย

N    Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วกลางมือขวา 369  2.8003  0.2712   0.0141

ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วกลางมือซาย 369  2.7978  0.2869   0.0149
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Difference                              369  0.0024  0.2652   0.0138

95% CI for mean difference: (-0.0247, 0.0296)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 0.18  P-Value = 0.860

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วกลางมือขวา, ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วกลางมือซาย

Paired T for ความยาวของกระดกูปลายนิ้วของนิ้วกลางมือขวา - ความยาวของกระดูกปลายนิว้ของนิว้กลางมือซาย

N    Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วกลางมือขวา 369  2.4621  0.2015   0.0105

ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วกลางมือซาย 369  2.4482  0.2105   0.0110
Difference                            369  0.0138  0.2196   0.0114

95% CI for mean difference: (-0.0087, 0.0363)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 1.21  P-Value = 0.227

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วนางมือขวา, ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วนางมือซาย

Paired T for ความยาวของกระดกูโคนนิว้ของนิ้วนางมือขวา - ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วนางมอืซาย

N    Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วนางมือขวา 369  4.6672  0.3684   0.0192

ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วนางมือซาย 369  4.4710  0.3803   0.0198
Difference                          369  0.1962  0.3999   0.0208

95% CI for mean difference: (0.1553, 0.2371)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 9.42  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วนางมือขวา, ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วนางมือ
ซาย

Paired T for ความยาวของกระดกูทอนกลางนิ้วของนิ้วนางมือขวา - ความยาวของกระดกูทอนกลางนิ้วของนิว้นางมือซาย

N    Mean   StDev SE Mean

ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วนางมือขวา 369  2.6363  0.2619   0.0136

ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วนางมือซาย 369  2.6320  0.2820   0.0147
Difference                              369  0.0043  0.2633   0.0137

95% CI for mean difference: (-0.0226, 0.0313)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 0.32  P-Value = 0.752

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วนางมือขวา, ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วนางมือซาย

Paired T for ความยาวของกระดกูปลายนิ้วของนิ้วนางมือขวา - ความยาวของกระดูกปลายนิว้ของนิ้วนางมือซาย
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N    Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วนางมือขวา 369  2.4133  0.2186   0.0114

ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วนางมือซาย 369  2.3691  0.1931   0.0101
Difference                           369  0.0442  0.2341   0.0122

95% CI for mean difference: (0.0202, 0.0681)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 3.62  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกอยมือขวา, ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกอยมือซาย

Paired T for ความยาวของกระดกูโคนนิว้ของนิ้วกอยมือขวา - ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกอยมือซาย

N    Mean StDev  SE Mean

ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกอยมือขวา 369  3.7046  0.3795   0.0198

ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกอยมือซาย 369  3.5160  0.3366   0.0175
Difference                          369  0.1886  0.4118   0.0214

95% CI for mean difference: (0.1465, 0.2308)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 8.80  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วกอยมือขวา, ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วกอยมือ
ซาย
Paired T for ความยาวของกระดกูทอนกลางนิ้วของนิ้วกอยมอืขวา - ความยาวของกระดูกทอนกลางนิว้ของนิว้กอยมอืซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วกอยมือขวา 369   2.0133  0.2509   0.0131

ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วกอยมือซาย 369   2.0236  0.3004   0.0156
Difference                              369 -0.0103  0.2951   0.0154

95% CI for mean difference: (-0.0405, 0.0199)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -0.67  P-Value = 0.503

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วกอยมือขวา, ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วกอยมือซาย

Paired T for ความยาวของกระดกูปลายนิ้วของนิ้วกอยมอืขวา - ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วกอยมือซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วกอยมือขวา 369   2.0789  0.1881   0.0098

ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วกอยมือซาย 369   2.1266  0.2251   0.0117
Difference 369 -0.0477  0.2346   0.0122

95% CI for mean difference: (-0.0717, -0.0237)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -3.90  P-Value = 0.000

ข.1.2 ผลการทดสอบทางสถิติของสัดสวนมือขวาและสัดสวนมือซายเพศหญิง

Paired T-Test and CI: ความยาวของมือขวา, ความยาวของมือซาย
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Paired T for ความยาวของมือขวา - ความยาวของมอืซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของมือขวา 840  17.0398  0.8346   0.0288

ความยาวของมือซาย 840  17.3320  0.8245   0.0284
Difference            840 -0.2923  0.4488   0.0155

95% CI for mean difference: (-0.3227, -0.2619)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -18.87  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของฝามือมือขวา, ความยาวของฝามือมือซาย

Paired T for ความยาวของฝามอืมอืขวา - ความยาวของฝามือมือซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของฝามือมือขวา 840   9.5787  0.5651   0.0195

ความยาวของฝามือมือซาย 840   9.7563  0.5410   0.0187
Difference 840 -0.1776  0.4673   0.0161

95% CI for mean difference: (-0.2093, -0.1460)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -11.02  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของนิ้วหัวแมมือมือขวา, ความยาวของนิ้วหัวแมมือมือซาย

Paired T for ความยาวของนิ้วหวัแมมือมือขวา – ความยาวของนิ้วหวัแมมือมือซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของนิ้วหัวแมมือมือขวา 840   5.5823  0.4563   0.0157

ความยาวของนิ้วหัวแมมือมือซาย 840   5.7794  0.4862   0.0168
Difference                   840 -0.1971  0.4571   0.0158

95% CI for mean difference: (-0.2281, -0.1662)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -12.50  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของนิ้วช้ีมือขวา, ความยาวของนิ้วช้ีมือซาย

Paired T for ความยาวของนิ้วช้ีมือขวา - ความยาวของนิว้ช้ีมือซาย

N      Mean    StDev  SE Mean

ความยาวของนิ้วช้ีมือขวา 840    6.5508   0.4379   0.0151

ความยาวของนิ้วช้ีมือซาย 840    6.5929   0.4523   0.0156
Difference               840 -0.04202  0.27989  0.00966

95% CI for mean difference: (-0.06098, -0.02307)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -4.35  P-Value = 0.000
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Paired T-Test and CI: ความยาวของนิ้วกลางมือขวา, ความยาวของนิ้วกลางมือซาย

Paired T for ความยาวของนิ้วกลางมือขวา - ความยาวของนิ้วกลางมือซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของนิ้วกลางมือขวา 840   7.1923  0.4735   0.0163

ความยาวของนิ้วกลางมือซาย 840   7.2795  0.4762   0.0164
Difference                 840 -0.0873  0.3008   0.0104

95% CI for mean difference: (-0.1076, -0.0669)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -8.41  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของนิ้วนางมือขวา, ความยาวของนิ้วนางมือซาย

Paired T for ความยาวของนิ้วนางมอืขวา - ความยาวของนิว้นางมือซาย

N      Mean    StDev  SE Mean

ความยาวของนิ้วนางมือขวา 840    6.6426   0.4452   0.0154

ความยาวของนิ้วนางมือซาย 840    6.7501   0.4595   0.0159
Difference                840 -0.10750  0.28129  0.00971

95% CI for mean difference: (-0.12655, -0.08845)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -11.08  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของนิ้วกอยมือขวา, ความยาวของนิ้วกอยมือซาย

Paired T for ความยาวของนิ้วกอยมือขวา - ความยาวของนิ้วกอยมือซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของนิ้วกอยมือขวา 840   5.2398  0.4449   0.0153

ความยาวของนิ้วกอยมือซาย 840   5.3586  0.4581   0.0158
Difference                840 -0.1188  0.3226   0.0111

95% CI for mean difference: (-0.1407, -0.0970)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -10.67  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความกวางของนิ้วหัวแมมือมือขวา, ความกวางของนิ้วหัวแมมือมือซาย

Paired T for ความกวางของนิว้หัวแมมือมือขวา - ความกวางของนิ้วหวัแมมอืมอืซาย

N      Mean    StDev  SE Mean

ความกวางของนิ้วหัวแมมือมือขวา 840   1.83167  0.16037  0.00553
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ความกวางของนิ้วหัวแมมือมือซาย 840   1.91679  0.13368  0.00461
Difference                    840 -0.08512  0.14955  0.00516

95% CI for mean difference: (-0.09525, -0.07499)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -16.50  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความหนาของนิ้วหัวแมมือมือขวา, ความหนาของนิ้วหัวแมมือมือซาย

Paired T for ความหนาของนิ้วหวัแมมอืมอืขวา - ความหนาของนิ้วหวัแมมอืมอืซาย

N      Mean    StDev  SE Mean

ความหนาของนิ้วหัวแมมือมือขวา 840   1.66083  0.15009  0.00518

ความหนาของนิ้วหัวแมมือมือซาย 840   1.66345  0.16063  0.00554
Difference                   840 -0.00262  0.17267  0.00596

95% CI for mean difference: (-0.01431, 0.00907)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -0.44  P-Value = 0.660

Paired T-Test and CI: ความกวางของนิ้วช้ีมือขวา, ความกวางของนิ้วช้ีมือซาย

Paired T for ความกวางของนิว้ช้ีมือขวา - ความกวางของนิ้วช้ีมอืซาย

N     Mean    StDev  SE Mean

ความกวางของนิ้วช้ีมือขวา 840  1.53321  0.14294  0.00493

ความกวางของนิ้วช้ีมือซาย 840  1.46821  0.13381  0.00462
Difference              840  0.06500 0.12309  0.00425

95% CI for mean difference: (0.05666, 0.07334)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 15.31  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความหนาของนิ้วช้ีมือขวา, ความหนาของนิ้วช้ีมือซาย

Paired T for ความหนาของนิ้วช้ีมอืขวา - ความหนาของนิว้ช้ีมือซาย

N     Mean    StDev  SE Mean

ความหนาของนิ้วช้ีมือขวา 840  1.36488  0.13996  0.00483

ความหนาของนิ้วช้ีมือซาย 840  1.35964  0.14713  0.00508
Difference              840  0.00524  0.17254  0.00595

95% CI for mean difference: (-0.00645, 0.01692)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 0.88  P-Value = 0.379

Paired T-Test and CI: ความกวางของนิ้วกลางมือขวา, ความกวางของนิ้วกลางมือซาย
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Paired T for ความกวางของนิว้กลางมือขวา - ความกวางของนิว้กลางมือซาย

N     Mean    StDev  SE Mean

ความกวางของนิ้วกลางมือขวา 840  1.50536  0.13203  0.00456

ความกวางของนิ้วกลางมือซาย 840  1.47524  0.11200  0.00386
Difference                 840  0.03012 0.11020  0.00380

95% CI for mean difference: (0.02266, 0.03758)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 7.92  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความหนาของนิ้วกลางมือขวา, ความหนาของนิ้วกลางมือซาย

Paired T for ความหนาของนิ้วกลางมอืขวา - ความหนาของนิ้วกลางมอืซาย

N      Mean    StDev  SE Mean

ความหนาของนิ้วกลางมือขวา 840   1.37214  0.12566  0.00434

ความหนาของนิ้วกลางมือซาย 840   1.38095  0.13502  0.00466
Difference                840 -0.00881  0.13634  0.00470

95% CI for mean difference: (-0.01804, 0.00042)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -1.87  P-Value = 0.061

Paired T-Test and CI: ความกวางของนิ้วนางมือขวา, ความกวางของนิ้วนางมือซาย

Paired T for ความกวางของนิว้นางมือขวา - ความกวางของนิ้วนางมอืซาย

N     Mean    StDev  SE Mean

ความกวางของนิ้วนางมือขวา 840  1.40512  0.12819  0.00442

ความกวางของนิ้วนางมือซาย 840  1.38936  0.12483  0.00431
Difference                840  0.01576 0.10921  0.00377

95% CI for mean difference: (0.00837, 0.02316)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 4.18  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความหนาของนิ้วนางมือขวา, ความหนาของนิ้วนางมือซาย

Paired T for ความหนาของนิ้วนางมอืขวา - ความหนาของนิ้วนางมอืซาย

N     Mean    StDev  SE Mean

ความหนาของนิ้วนางมือขวา 840  1.29060  0.12116  0.00418

ความหนาของนิ้วนางมือซาย 840  1.27679  0.13450  0.00464
Difference               840  0.01381  0.14049  0.00485

95% CI for mean difference: (0.00430, 0.02332)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 2.85  P-Value = 0.004

Paired T-Test and CI: ความกวางของนิ้วกอยมือขวา, ความกวางของนิ้วกอยมือซาย
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Paired T for ความกวางของนิว้กอยขวามือ - ความกวางของนิ้วกอยขวาซาย

N     Mean    StDev  SE Mean

ความกวางของนิ้วกอยมือขวา 840  1.31571  0.12700  0.00438

ความกวางของนิ้วกอยมือซาย 840  1.29190  0.11922  0.00411
Difference                840  0.02381 0.10754  0.00371

95% CI for mean difference: (0.01653, 0.03109)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 6.42  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความหนาของนิ้วกอยมือขวา, ความหนาของนิ้วกอยมือซาย

Paired T for ความหนาของนิ้วกอยมือขวา - ความหนาของนิ้วกอยมือซาย

N      Mean    StDev  SE Mean

ความหนาของนิ้วกอยมือขวา 840   1.16905  0.11013  0.00380

ความหนาของนิ้วกอยมือซาย 840   1.21119  0.13306  0.00459
Difference                840 -0.04214  0.14036  0.00484

95% CI for mean difference: (-0.05165, -0.03264)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -8.70  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความกวางของฝามือมือขวา, ความกวางของฝามือมือซาย

Paired T for ความกวางของฝามือมือขวา - ความกวางของฝามือมือซาย

N    Mean   StDev  SE Mean

ความกวางของฝามือมือขวา 840  7.3344  0.4336   0.0150

ความกวางของฝามือมือซาย 840  7.2945  0.4280   0.0148
Difference               840  0.0399  0.3670 0.0127

95% CI for mean difference: (0.0150, 0.0647)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 3.15  P-Value = 0.002

Paired T-Test and CI: ความกวางของฝามือรวมนิ้วหัวแมมือมือขวา, ความกวางของฝามือรวมนิ้วหัวแมมือมือซาย

Paired T for ความกวางของฝามือรวมนิ้วหวัแมมือมอืขวา - ความกวางของฝามือรวมนิ้วหวัแมมือมอืซาย

N    Mean   StDev  SE Mean

ความกวางของฝามือรวมนิ้วหัวแมมือมือขวา 840  8.7605  0.4878   0.0168

ความกวางของฝามือรวมนิ้วหัวแมมือมือซาย 840  8.6043  0.4683   0.0162
Difference                         840  0.1562  0.3710   0.0128

95% CI for mean difference: (0.1311, 0.1813)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 12.20  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความหนาของฝามือมือขวา, ความหนาของฝามือมือซาย
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Paired T for ความหนาของฝามือมือขวา - ความหนาของฝามือมอืซาย

N      Mean    StDev  SE Mean

ความหนาของฝามือมือขวา 840   2.59631  0.22978  0.00793

ความหนาของฝามือมือซาย 840   2.59714  0.26665  0.00920
Difference               840 -0.00083  0.21794  0.00752

95% CI for mean difference: (-0.01559, 0.01393)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -0.11  P-Value = 0.912

Paired T-Test and CI: ความหนาของฝามือรวมนิ้วหัวแมมือมือขวา, ความหนาของฝามือรวมนิ้วหัวแมมือมือซาย

Paired T for ความหนาของฝามือรวมนิว้หัวแมมือมอืขวา – ความหนาของฝามือรวมนิ้วหวัแมมือมือซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความหนาของฝามือรวมนิ้วหัวแมมือมอืขวา 840   3.3486  0.3940   0.0136

ความหนาของฝามือรวมนิ้วหัวแมมือมอืซาย 840   3.7594  0.3949   0.0136
Difference                        840 -0.4108  0.4150   0.0143

95% CI for mean difference: (-0.4389, -0.3827)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -28.69  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ขนาดเสนผานศูนยกลางสูงสุดของการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวยมือขวา, ขนาดเสนผานศูนยกลางสูงสุด
ของการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวยมือซาย

Paired T for ขนาดเสนผานศูนยกลางสูงสุดของการจับวัตถทุรงกลม,ทรงกรวยมือขวา - ขนาดเสนผานศูนยกลางสงูสุดของการจบัวัตถทุรงกลม,ทรงกรวยมอืซาย

N    Mean   StDev  SE Mean

ขนาดเสนผานศูนยกลางสูงสุดของการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวยมือขวา 840  3.9500  0.5589   0.0193

ขนาดเสนผานศูนยกลางสูงสุดของการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวยมือซาย 840  3.9248  0.5814   0.0201
Difference                                         840  0.0252  0.4426   0.0153

95% CI for mean difference: (-0.0047, 0.0552)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 1.65  P-Value = 0.099

Paired T-Test and CI: ความยาวสูงสุดของการกางมือมือขวา, ความยาวสูงสุดของการกางมือมือซาย

Paired T for ความยาวสูงสุดของการกางมือมือขวา - ความยาวสูงสุดของการกางมอืมอืซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความยาวสูงสุดของการกางมือมือขวา 840  18.1461  1.2922   0.0446

ความยาวสูงสุดของการกางมือมือซาย 840  18.3992  1.3729   0.0474
Difference                     840 -0.2531  1.1185   0.0386

95% CI for mean difference: (-0.3288, -0.1773)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -6.56  P-Value = 0.000
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Paired T-Test and CI: ความยาวสูงสุดของการกางมือในการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวยมือขวา, ความยาวสูงสุดของการกางมือใน
การจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวยมือซาย

Paired T for ความยาวสูงสุดของการกางมือในการจบัวัตถุทรงกลม,ทรงกรวยมือขวา - ความยาวสงูสุดของการกางมือในการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวยมอืซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความยาวสูงสุดของการกางมือในการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวยมือขวา 840  11.7068  1.1927   0.0412

ความยาวสูงสุดของการกางมือในการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวยมือซาย 840  12.0397  1.2142   0.0419
Difference 840 -0.3329  1.1713   0.0404

95% CI for mean difference: (-0.4123, -0.2536)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -8.24  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วหัวแมมือมือขวา, ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วหัวแมมือมือซาย

Paired T for ความยาวของกระดกูโคนนิว้ของนิ้วหวัแมมือมือขวา - ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วหัวแมมอืมอืซาย

N    Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วหัวแมมือมือขวา 840  3.0337  0.3441   0.0119

ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วหัวแมมือมือซาย 840  2.8806  0.3214   0.0111
Difference                             840  0.1531  0.4126   0.0142

95% CI for mean difference: (0.1252, 0.1810)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 10.75  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วหัวแมมือมือขวา, ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วหัวแมมือมือ
ซาย

Paired T for ความยาวของกระดกูปลายนิ้วของนิ้วหวัแมมอืมอืขวา - ความยาวของกระดกูปลายนิ้วของนิ้วหัวแมมอืมือซาย

N     Mean    StDev  SE Mean

ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วหัวแมมือมือขวา 840  2.66893  0.23613  0.00815

ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วหัวแมมือมือซาย 840  2.55381  0.22264  0.00768
Difference                              840  0.11512  0.26724  0.00922

95% CI for mean difference: (0.09702, 0.13322)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 12.49  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วช้ีมือขวา, ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วช้ีมือซาย

Paired T for ความยาวของกระดกูโคนนิว้ของนิ้วช้ีมอืขวา - ความยาวของกระดกูโคนนิว้ของนิ้วช้ีมือซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วช้ีมือขวา 840   4.1535  0.3597   0.0124

ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วช้ีมือซาย 840   4.1573  0.3595   0.0124
Difference                        840 -0.0038  0.4025   0.0139
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95% CI for mean difference: (-0.0311, 0.0234)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -0.27  P-Value = 0.784

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วช้ีมือขวา, ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วช้ีมือซาย

Paired T for ความยาวของกระดกูทอนกลางนิ้วของนิ้วช้ีมอืขวา - ความยาวของกระดกูทอนกลางนิ้วของนิ้วช้ีมอืซาย

N     Mean    StDev  SE Mean

ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วช้ีมือขวา 840  2.34536  0.26947  0.00930

ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วช้ีมือซาย 840  2.22643  0.24841  0.00857
Difference                            840  0.11893  0.26944  0.00930

95% CI for mean difference: (0.10068, 0.13718)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 12.79  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วช้ีมือขวา, ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วช้ีมือซาย

Paired T for ความยาวของกระดกูปลายนิ้วของนิ้วช้ีมือขวา - ความยาวของกระดูกปลายนิว้ของนิ้วช้ีมือซาย

N     Mean    StDev  SE Mean

ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วช้ีมือขวา 840  2.20345  0.21681  0.00748

ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วช้ีมือซาย 840  2.16226  0.21353  0.00737
Difference                         840  0.04119  0.24581  0.00848

95% CI for mean difference: (0.02454, 0.05784)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 4.86  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกลางมือขวา, ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกลางมือซาย

Paired T for ความยาวของกระดกูโคนนิว้ของนิ้วกลางมือขวา - ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกลางมือซาย

N    Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกลางมือขวา 840  4.6493  0.3716   0.0128

ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกลางมือซาย 840  4.4915  0.3722   0.0128
Difference                           840  0.1577  0.3715   0.0128

95% CI for mean difference: (0.1326, 0.1829)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 12.31  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วกลางมือขวา, ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วกลางมือ
ซาย
Paired T for ความยาวของกระดกูทอนกลางนิ้วของนิ้วกลางมอืขวา - ความยาวของกระดกูทอนกลางนิว้ของนิว้กลางมอืซาย

N     Mean    StDev SE Mean

ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วกลางมือขวา 840  2.62274  0.27579  0.00952

ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วกลางมือซาย 840  2.59512  0.28274  0.00976
Difference                              840  0.02762  0.27402  0.00945

95% CI for mean difference: (0.00906, 0.04618)
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T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 2.92  P-Value = 0.004

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วกลางมือขวา, ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วกลางมือซาย
Paired T for ความยาวของกระดกูปลายนิ้วของนิ้วกลางมือขวา - ความยาวของกระดูกปลายนิว้ของนิว้กลางมือซาย

N     Mean    StDev  SE Mean

ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วกลางมือขวา 840  2.29417  0.20149  0.00695

ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วกลางมือซาย 840  2.25726  0.18103  0.00625
Difference                            840  0.03690  0.18952  0.00654

95% CI for mean difference: (0.02407, 0.04974)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 5.64  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วนางมือขวา, ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วนางมือซาย

Paired T for ความยาวของกระดกูโคนนิว้ของนิ้วนางมือขวา - ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วนางมอืซาย

N    Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วนางมือขวา 840  4.4300  0.3622   0.0125

ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วนางมือซาย 840  4.2025  0.3690   0.0127
Difference                          840  0.2275  0.4094   0.0141

95% CI for mean difference: (0.1998, 0.2553)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 16.11  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วนางมือขวา, ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วนางมือ
ซาย
Paired T for ความยาวของกระดกูทอนกลางนิ้วของนิ้วนางมือขวา - ความยาวของกระดกูทอนกลางนิ้วของนิว้นางมือซาย

N     Mean    StDev  SE Mean

ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วนางมือขวา 840  2.45310  0.24585  0.00848

ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วนางมือซาย 840  2.41720  0.26491  0.00914
Difference                              840  0.03589  0.25329  0.00874

95% CI for mean difference: (0.01874, 0.05305)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 4.11  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วนางมือขวา, ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วนางมือซาย
Paired T for ความยาวของกระดกูปลายนิ้วของนิ้วนางมือขวา - ความยาวของกระดูกปลายนิว้ของนิ้วนางมือซาย

N     Mean    StDev  SE Mean

ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วนางมือขวา 840  2.24869  0.18789  0.00648

ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วนางมือซาย 840  2.18262  0.17599  0.00607
Difference                           840  0.06607  0.19192  0.00662

95% CI for mean difference: (0.05307, 0.07907)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 9.98  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกอยมือขวา, ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกอยมือซาย
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Paired T for ความยาวของกระดกูโคนนิว้ของนิ้วกอยมือขวา - ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกอยมือซาย

N    Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกอยมือขวา 840  3.4925  0.3715   0.0128

ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกอยมือซาย 840  3.2413  0.3448 0.0119
Difference                          840  0.2512  0.4076   0.0141

95% CI for mean difference: (0.2236, 0.2788)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 17.86  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วกอยมือขวา, ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วกอยมือ
ซาย
Paired T for ความยาวของกระดกูทอนกลางนิ้วของนิ้วกอยมอืขวา - ความยาวของกระดูกทอนกลางนิว้ของนิว้กอยมอืซาย

N     Mean StDev  SE Mean

ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วกอยมือขวา 840  1.80036  0.24845  0.00857

ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วกอยมือซาย 840  1.79155  0.26012  0.00898
Difference                              840  0.00881  0.24106  0.00832

95% CI for mean difference: (-0.00752, 0.02513)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 1.06  P-Value = 0.290

Paired T-Test and CI: ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วกอยมือขวา, ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วกอยมือซาย

Paired T for ความยาวของกระดกูปลายนิ้วของนิ้วกอยมอืขวา - ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วกอยมือซาย

N      Mean    StDev  SE Mean

ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วกอยมือขวา 840   1.93048  0.20166  0.00696

ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วกอยมือซาย 840   1.95262  0.18188  0.00628
Difference                           840 -0.02214  0.18849  0.00650

95% CI for mean difference: (-0.03491, -0.00938)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -3.40 P-Value = 0.001

ข.1.3 ผลการทดสอบทางสถิติของสัดสวนเทาขวาและสัดสวนเทาซายเพศชาย

Paired T-Test and CI: ความยาวของเทาเทาขวา, ความยาวของเทาเทาซาย

Paired T for ความยาวของเทาเทาขวา - ความยาวของเทาเทาซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของเทาเทาขวา 369  24.3770  1.2690   0.0661

ความยาวของเทาเทาซาย 369  24.5111  1.2158   0.0633
Difference              369 -0.1341  0.6276   0.0327
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95% CI for mean difference: (-0.1984, -0.0699)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -4.11  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวสวนโคงของเทาเทาขวา, ความยาวสวนโคงของเทาเทาซาย

Paired T for ความยาวสวนโคงของเทาเทาขวา - ความยาวสวนโคงของเทาเทาซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความยาวสวนโคงของเทาเทาขวา 369  19.6466  1.0111   0.0526

ความยาวสวนโคงของเทาเทาซาย 369  19.7523  0.9815   0.0511
Difference 369 -0.1057  0.4814   0.0251

95% CI for mean difference: (-0.1550, -0.0564)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -4.22  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานในเทาขวา, ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานในเทาซาย

Paired T for ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานในเทาขวา - ความยาวจากสนเทาถงึตาตุมดานในเทาซาย

N    Mean   StDev  SE Mean

ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานในเทาขวา 369  5.2612  0.5589   0.0291

ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานในเทาซาย 369  5.0157  0.6590   0.0343
Difference                         369  0.2455  0.7287   0.0379

95% CI for mean difference: (0.1709, 0.3201)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 6.47  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานนอกเทาขวา, ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานนอกเทาซาย

Paired T for ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานนอกเทาขวา - ความยาวจากสนเทาถงึตาตุมดานนอกเทาซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานนอกเทาขวา 369   4.7816  0.5790   0.0301

ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานนอกเทาซาย 369   4.8499  0.5463   0.0284
Difference 369 -0.0683  0.6444   0.0335

95% CI for mean difference: (-0.1343, -0.0023)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -2.04  P-Value = 0.042

Paired T-Test and CI: ความยาวจากสนเทาถึงนิ้วกอยเทาขวา, ความยาวจากสนเทาถึงนิ้วกอยเทาซาย

Paired T for ความยาวจากสนเทาถึงนิ้วกอยเทาขวา - ความยาวจากสนเทาถงึนิ้วกอยเทาซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความยาวจากสนเทาถึงนิ้วกอยเทาขวา 369  20.0631  1.0562   0.0550

ความยาวจากสนเทาถึงนิ้วกอยเทาซาย 369  20.1434  1.0084   0.0525
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Difference                      369 -0.0802  0.5807   0.0302

95% CI for mean difference: (-0.1397, -0.0208)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -2.65  P-Value = 0.008

Paired T-Test and CI: ความกวางของเทาเทาขวา, ความกวางของเทาเทาซาย

Paired T for ความกวางของเทาเทาขวา - ความกวางของเทาเทาซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความกวางของเทาเทาขวา 369  10.0054  0.6122   0.0319

ความกวางของเทาเทาซาย 369  10.1252  0.6611   0.0344
Difference               369 -0.1198  0.5067   0.0264

95% CI for mean difference: (-0.1716, -0.0679)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -4.54  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความกวางของสนเทาเทาขวา, ความกวางของสนเทาเทาซาย

Paired T for ความกวางของสนเทาเทาขวา - ความกวางของสนเทาเทาซาย

N    Mean   StDev  SE Mean

ความกวางของสนเทาเทาขวา 369  6.3322  0.3666   0.0191

ความกวางของสนเทาเทาซาย 369  6.2743  0.3489   0.0182
Difference                 369  0.0580  0.2473   0.0129

95% CI for mean difference: (0.0327, 0.0833)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 4.51  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความกวางจากตาตุมดานนอกถึงตาตุมดานในเทาขวา, ความกวางจากตาตุมดานนอกถึงตาตุมดานในเทา
ซาย

Paired T for ความกวางจากตาตุมดานนอกถึงตาตุมดานในเทาขวา - ความกวางจากตาตุมดานนอกถงึตาตุมดานในเทาซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความกวางจากตาตุมดานนอกถึงตาตุมดานในเทาขวา 369   6.8762  0.4524   0.0236

ความกวางจากตาตุมดานนอกถึงตาตุมดานในเทาซาย 369   6.9249  0.3874   0.0202
Difference                               369 -0.0488  0.3986   0.0207

95% CI for mean difference: (-0.0896, -0.0080)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -2.35  P-Value = 0.019
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Paired T-Test and CI: ความกวางครึ่งเทาเทาขวา, ความกวางครึ่งเทาเทาซาย

Paired T for ความกวางครึง่เทาเทาขวา - ความกวางครึ่งเทาเทาซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความกวางครึ่งเทาเทาขวา 369   7.8683  0.6617   0.0344

ความกวางครึ่งเทาเทาซาย 369   8.0957  0.6301   0.0328
Difference               369 -0.2274  0.5335   0.0278

95% CI for mean difference: (-0.2820, -0.1728)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -8.19  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความสูงของตาตุมดานในเทาขวา, ความสูงของตาตุมดานในเทาซาย

Paired T for ความสงูของตาตุมดานในเทาขวา - ความสูงของตาตุมดานในเทาซาย

N    Mean   StDev  SE Mean

ความสูงของตาตุมดานในเทาขวา 369  8.2358  0.7560 0.0394

ความสูงของตาตุมดานในเทาซาย 369  8.1981  0.7912   0.0412
Difference                  369  0.0377  0.7434   0.0387

95% CI for mean difference: (-0.0384, 0.1138)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 0.97  P-Value = 0.331

Paired T-Test and CI: ความสูงของตาตุมดานนอกเทาขวา, ความสูงของตาตุมดานนอกเทาซาย

Paired T for ความสงูของตาตุมดานนอกเทาขวา - ความสูงของตาตุมดานนอกเทาซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความสูงของตาตุมดานนอกเทาขวา 369   5.7846  0.6629   0.0345

ความสูงของตาตุมดานนอกเทาซาย 369   5.8043  0.7270   0.0378
Difference                   369 -0.0198  0.7784   0.0405

95% CI for mean difference: (-0.0995, 0.0599)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -0.49  P-Value = 0.626

Paired T-Test and CI: ความสูงจากความยาวของครึ่งเทาเทาขวา, ความสูงจากความยาวของครึ่งเทาเทาซาย

Paired T for ความสงูจากความยาวของครึง่เทาเทาขวา - ความสูงจากความยาวของครึ่งเทาเทาซาย

N    Mean   StDev  SE Mean

ความสูงจากความยาวของครึ่งเทาเทาขวา 369  7.1818  0.6190   0.0322

ความสูงจากความยาวของครึ่งเทาเทาซาย 369  6.6889  0.5726   0.0298
Difference                       369  0.4930  0.6535   0.0340
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95% CI for mean difference: (0.4261, 0.5599)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 14.49  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: การวัดรอบสวนโคงของเทาเทาขวา, การวัดรอบสวนโคงของเทาเทาซาย

Paired T for การวัดรอบสวนโคงของเทาเทาขวา - การวัดรอบสวนโคงของเทาเทาซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

การวัดรอบสวนโคงของเทาเทาขวา 369  24.9724  1.3961   0.0727

การวัดรอบสวนโคงของเทาเทาซาย 369  24.9802  1.4124   0.0735
Difference                   369 -0.0079  0.9099   0.0474

95% CI for mean difference: (-0.1010, 0.0853)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -0.17  P-Value = 0.868

Paired T-Test and CI: การวัดรอบหลังเทาเทาขวา, การวัดรอบหลังเทาเทาซาย

Paired T for การวัดรอบหลังเทาเทาขวา - การวัดรอบหลังเทาเทาซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

การวัดรอบหลังเทาเทาขวา 369  26.2043  1.4899   0.0776

การวัดรอบหลังเทาเทาซาย 369  26.1241  1.5297   0.0796
Difference              369   0.0802  1.1156   0.0581

95% CI for mean difference: (-0.0340, 0.1944)

T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 1.38  P-Value = 0.168

Paired T-Test and CI: การวัดรอบสวนที่ยาวที่สุดของสนเทาเทาขวา, การวัดรอบสวนที่ยาวที่สุดของสนเทาเทาซาย
Paired T for การวัดรอบสวนทีย่าวที่สุดของสนเทาเทาขวา - การวัดรอบสวนที่ยาวที่สุดของสนเทาเทาซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

การวัดรอบสวนที่ยาวที่สุดของสนเทาเทาขวา 369   37.577   2.153    0.112

การวัดรอบสวนที่ยาวที่สุดของสนเทาเทาซาย 369   37.748   2.348    0.122
Difference                         369 -0.1713  1.4617   0.0761

95% CI for mean difference: (-0.3209, -0.0216)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -2.25  P-Value = 0.025

Paired T-Test and CI: การวัดรอบสวนที่สั้นที่สุดของสนเทาเทาขวา, การวัดรอบสวนที่สั้นที่สุดของสนเทาเทาซาย
Paired T for การวัดรอบสวนที่สัน้ที่สุดของสนเทาเทาขวา - การวัดรอบสวนที่สั้นที่สุดของสนเทาเทาซาย

N    Mean  StDev  SE Mean

การวัดรอบสวนที่สั้นที่สุดของสนเทาเทาขวา 369  33.997  2.223    0.116

การวัดรอบสวนที่สั้นที่สุดของสนเทาเทาซาย 369  34.327  2.012    0.105
Difference                        369 -0.330  1.927    0.100
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95% CI for mean difference: (-0.527, -0.133)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -3.29  P-Value = 0.001

Paired T-Test and CI: การวัดรอบขอเทาเทาขวา, การวัดรอบขอเทาเทาซาย
Paired T for การวัดรอบขอเทาเทาขวา - การวัดรอบขอเทาเทาซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

การวัดรอบขอเทาเทาขวา 369  21.0485  1.6286   0.0848

การวัดรอบขอเทาเทาซาย 369  20.9417  1.5818   0.0823
Difference              369   0.1068  0.9325   0.0485

95% CI for mean difference: (0.0113, 0.2022)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 2.20  P-Value = 0.028

Paired T-Test and CI: การวัดรอบสวนตรงกลางของเทาเทาขวา, การวัดรอบสวนตรงกลางของเทาเทาซาย
Paired T for การวัดรอบสวนตรงกลางของเทาเทาขวา – การวัดรอบสวนตรงกลางของเทาเทาซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

การวัดรอบสวนตรงกลางของเทาเทาขวา 369  24.3306  1.2279   0.0639

การวัดรอบสวนตรงกลางของเทาเทาซาย 369  24.3707  1.2700   0.0661
Difference                       369 -0.0401  0.5702   0.0297

95% CI for mean difference: (-0.0985, 0.0183)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -1.35  P-Value = 0.177

ข.1.4 ผลการทดสอบทางสถิติของสัดสวนเทาขวาและสัดสวนเทาซายเพศหญิง

Paired T-Test and CI: ความยาวของเทาเทาขวา, ความยาวของเทาเทาซาย

Paired T for ความยาวของเทาเทาขวา - ความยาวของเทาเทาซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความยาวของเทาเทาขวา 840  22.7185  1.1747   0.0405

ความยาวของเทาเทาซาย 840  22.8151  1.1404   0.0393
Difference              840 -0.0967  0.5051   0.0174

95% CI for mean difference: (-0.1309, -0.0625)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -5.55  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวสวนโคงของเทาเทาขวา, ความยาวสวนโคงของเทาเทาซาย

Paired T for ความยาวสวนโคงของเทาเทาขวา - ความยาวสวนโคงของเทาเทาซาย

N     Mean   StDev  SE Mean
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ความยาวสวนโคงของเทาเทาขวา 840  18.3676  0.9103   0.0314

ความยาวสวนโคงของเทาเทาซาย 840  18.4111  0.8712   0.0301
Difference                   840 -0.0435  0.4758   0.0164

95% CI for mean difference: (-0.0757, -0.0112)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -2.65  P-Value = 0.008

Paired T-Test and CI: ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานในเทาขวา, ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานในเทาซาย

Paired T for ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานในเทาขวา - ความยาวจากสนเทาถงึตาตุมดานในเทาซาย

N    Mean   StDev  SE Mean

ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานในเทาขวา 840  4.8185  0.5036   0.0174

ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานในเทาซาย 840  4.6968  0.6142   0.0212
Difference 840  0.1217  0.7114   0.0245

95% CI for mean difference: (0.0735, 0.1698)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 4.96  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานนอกเทาขวา, ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานนอกเทาซาย

Paired T for ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานนอกเทาขวา - ความยาวจากสนเทาถงึตาตุมดานนอกเทาซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานนอกเทาขวา 840   4.4844  0.5591   0.0193

ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานนอกเทาซาย 840   4.5888  0.4955   0.0171
Difference                           840 -0.1044  0.6014   0.0207

95% CI for mean difference: (-0.1451, -0.0637)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -5.03  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความยาวจากสนเทาถึงนิ้วกอยเทาขวา, ความยาวจากสนเทาถึงนิ้วกอยเทาซาย

Paired T for ความยาวจากสนเทาถึงนิ้วกอยเทาขวา - ความยาวจากสนเทาถงึนิ้วกอยเทาซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความยาวจากสนเทาถึงนิ้วกอยเทาขวา 840  18.7104  0.9820   0.0339

ความยาวจากสนเทาถึงนิ้วกอยเทาซาย 840  18.7117  0.9279   0.0320
Difference                      840 -0.0013 0.5493   0.0190

95% CI for mean difference: (-0.0385, 0.0359)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -0.07  P-Value = 0.945

Paired T-Test and CI: ความกวางของเทาเทาขวา, ความกวางของเทาเทาซาย
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Paired T for ความกวางของเทาเทาขวา - ความกวางของเทาเทาซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความกวางของเทาเทาขวา 840   9.3148  0.6567   0.0227

ความกวางของเทาเทาซาย 840   9.3469  0.6892   0.0238
Difference               840 -0.0321  0.5628   0.0194

95% CI for mean difference: (-0.0703, 0.0060)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -1.66  P-Value = 0.098

Paired T-Test and CI: ความกวางของสนเทาเทาขวา, ความกวางของสนเทาเทาซาย

Paired T for ความกวางของสนเทาเทาขวา – ความกวางของสนเทาเทาซาย

N     Mean    StDev  SE Mean

ความกวางของสนเทาเทาขวา 840   5.9467   0.3797   0.0131

ความกวางของสนเทาเทาซาย 840   5.8871   0.3885   0.0134
Difference                 840  0.05952 0.28508  0.00984

95% CI for mean difference: (0.04022, 0.07883)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 6.05  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความกวางจากตาตุมดานนอกถึงตาตุมดานในเทาขวา, ความกวางจากตาตุมดานนอกถึงตาตุมดานในเทา
ซาย

Paired T for ความกวางจากตาตุมดานนอกถึงตาตุมดานในเทาขวา - ความกวางจากตาตุมดานนอกถงึตาตุมดานในเทาซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความกวางจากตาตุมดานนอกถึงตาตุมดานในเทาขวา 840   6.3435  0.4298   0.0148

ความกวางจากตาตุมดานนอกถึงตาตุมดานในเทาซาย 840   6.3831  0.4100   0.0141
Difference                               840 -0.0396  0.3736   0.0129

95% CI for mean difference: (-0.0649, -0.0143)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -3.08  P-Value = 0.002

Paired T-Test and CI: ความกวางครึ่งเทาเทาขวา, ความกวางครึ่งเทาเทาซาย

Paired T for ความกวางครึง่เทาเทาขวา - ความกวางครึ่งเทาเทาซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความกวางครึ่งเทาเทาขวา 840   7.1212  0.6015   0.0208

ความกวางครึ่งเทาเทาซาย 840   7.3012  0.6037   0.0208
Difference               840 -0.1800  0.5786   0.0200
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95% CI for mean difference: (-0.2192, -0.1408)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -9.02  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: ความสูงของตาตุมดานในเทาขวา, ความสูงของตาตุมดานในเทาซาย

Paired T for ความสงูของตาตุมดานในเทาขวา - ความสูงของตาตุมดานในเทาซาย

N    Mean   StDev  SE Mean

ความสูงของตาตุมดานในเทาขวา 840  7.2652  0.7071   0.0244

ความสูงของตาตุมดานในเทาซาย 840  7.2107  0.7789   0.0269
Difference                  840  0.0545  0.8053   0.0278

95% CI for mean difference: (-0.0000, 0.1091)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 1.96  P-Value = 0.050

Paired T-Test and CI: ความสูงของตาตุมดานนอกเทาขวา, ความสูงของตาตุมดานนอกเทาซาย

Paired T for ความสงูของตาตุมดานนอกเทาขวา - ความสูงของตาตุมดานนอกเทาซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

ความสูงของตาตุมดานนอกเทาขวา 840   5.1785  0.6160   0.0213

ความสูงของตาตุมดานนอกเทาซาย 840   5.2400  0.5672   0.0196
Difference                   840 -0.0615  0.6819   0.0235

95% CI for mean difference: (-0.1077, -0.0154)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -2.62  P-Value = 0.009

Paired T-Test and CI: ความสูงจากความยาวของครึ่งเทาเทาขวา, ความสูงจากความยาวของครึ่งเทาเทาซาย

Paired T for ความสงูจากความยาวของครึง่เทาเทาขวา - ความสูงจากความยาวของครึ่งเทาเทาซาย

N    Mean   StDev  SE Mean

ความสูงจากความยาวของครึ่งเทาเทาขวา 840  6.4983  0.6204   0.0214

ความสูงจากความยาวของครึ่งเทาเทาซาย 840  6.0387  0.5997   0.0207
Difference                       840  0.4596  0.7087   0.0245

95% CI for mean difference: (0.4116, 0.5076)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 18.80  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: การวัดรอบสวนโคงของเทาเทาขวา, การวัดรอบสวนโคงของเทาเทาซาย
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Paired T for การวัดรอบสวนโคงของเทาเทาขวา - การวัดรอบสวนโคงของเทาเทาซาย

N     Mean StDev  SE Mean

การวัดรอบสวนโคงของเทาเทาขวา 840  22.8629  1.2888   0.0445

การวัดรอบสวนโคงของเทาเทาซาย 840  22.8714  1.2799   0.0442
Difference                   840 -0.0086  0.7530   0.0260

95% CI for mean difference: (-0.0596, 0.0424)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -0.33  P-Value = 0.742

Paired T-Test and CI: การวัดรอบหลังเทาเทาขวา, การวัดรอบหลังเทาเทาซาย

Paired T for การวัดรอบหลังเทาเทาขวา - การวัดรอบหลังเทาเทาซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

การวัดรอบหลังเทาเทาขวา 840  24.0839  1.3686   0.0472

การวัดรอบหลังเทาเทาซาย 840  24.0535  1.4526   0.0501
Difference              840   0.0305  0.8590   0.0296

95% CI for mean difference: (-0.0277, 0.0887)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 1.03  P-Value = 0.304

Paired T-Test and CI: การวัดรอบสวนที่ยาวที่สุดของสนเทาเทาขวา, การวัดรอบสวนที่ยาวที่สุดของสนเทาเทาซาย

Paired T for การวัดรอบสวนทีย่าวที่สุดของสนเทาเทาขวา - การวัดรอบสวนที่ยาวที่สุดของสนเทาเทาซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

การวัดรอบสวนที่ยาวที่สุดของสนเทาเทาขวา 840  34.8035  1.8471   0.0637

การวัดรอบสวนที่ยาวที่สุดของสนเทาเทาซาย 840 35.0263  1.8919   0.0653
Difference                         840 -0.2229  1.2523   0.0432

95% CI for mean difference: (-0.3077, -0.1380)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -5.16  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: การวัดรอบสวนที่สั้นที่สุดของสนเทาเทาขวา, การวัดรอบสวนที่สั้นที่สุดของสนเทาเทาซาย

Paired T for การวัดรอบสวนที่สัน้ที่สุดของสนเทาเทาขวา - การวัดรอบสวนที่สั้นที่สุดของสนเทาเทาซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

การวัดรอบสวนที่สั้นที่สุดของสนเทาเทาขวา 840  31.5439  1.9823   0.0684

การวัดรอบสวนที่สั้นที่สุดของสนเทาเทาซาย 840  31.5536  2.3470   0.0810
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Difference 840 -0.0096  2.1603   0.0745

95% CI for mean difference: (-0.1559, 0.1367)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -0.13  P-Value = 0.897

Paired T-Test and CI: การวัดรอบขอเทาเทาขวา, การวัดรอบขอเทาเทาซาย

Paired T for การวัดรอบขอเทาเทาขวา - การวัดรอบขอเทาเทาซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

การวัดรอบขอเทาเทาขวา 840  20.2615  1.7369   0.0599

การวัดรอบขอเทาเทาซาย 840  20.2219  1.7835   0.0615
Difference              840   0.0396 0.8489   0.0293

95% CI for mean difference: (-0.0178, 0.0971)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 1.35  P-Value = 0.176

Paired T-Test and CI: การวัดรอบสวนตรงกลางของเทาเทาขวา, การวัดรอบสวนตรงกลางของเทาเทาซาย

Paired T for การวัดรอบสวนตรงกลางของเทาเทาขวา - การวัดรอบสวนตรงกลางของเทาเทาซาย

N     Mean   StDev  SE Mean

การวัดรอบสวนตรงกลางของเทาเทาขวา 840  22.1381  1.2346   0.0426

การวัดรอบสวนตรงกลางของเทาเทาซาย 840 22.1477  1.2764   0.0440
Difference                       840 -0.0096  0.6467   0.0223

95% CI for mean difference: (-0.0534, 0.0342)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -0.43  P-Value = 0.666

ข.1.5 ผลการทดสอบทางสถิติของพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวาและมือซายเพศชาย

Paired T-Test and CI:  Supination มือขวา, Supination มือซาย

Paired T for Supination - Supination

N    Mean   StDev  SE Mean
Supination มือขวา 369  52.415  16.936    0.882
Supination มือซาย 369  57.897  17.694    0.921
Difference        369 -5.482  12.282    0.639

95% CI for mean difference: (-6.740, -4.225)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -8.57  P-Value = 0.000
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Paired T-Test and CI: Pronation มือขวา, Pronation มือซาย

Paired T for Pronation - Pronation

N     Mean   StDev  SE Mean
Pronation มือขวา 369  119.607  14.801    0.771
Pronation มือซาย 369  129.661  13.095    0.682
Difference       369 -10.054  13.953    0.726

95% CI for mean difference: (-11.483, -8.626)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -13.84  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: Extension มือขวา, Extension มือซาย

Paired T for Extension - Extension

N    Mean  StDev  SE Mean
Extension มือขวา 369  42.493  7.065    0.368
Extension มือซาย 369  45.900  7.168    0.373
Difference        369 -3.407  7.171    0.373

95% CI for mean difference: (-4.141, -2.672)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -9.13  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: Flexion มือขวา, Flexion มือซาย

Paired T for Flexion - Flexion

N    Mean   StDev  SE Mean
Flexion มือขวา 369  58.011  10.636    0.554
Flexion มือซาย 369  58.696   9.429    0.491
Difference 369 -0.686  12.063    0.628

95% CI for mean difference: (-1.921, 0.549)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -1.09  P-Value = 0.276

Paired T-Test and CI: Ulnar Deviation มือขวา, Ulnar Deviation มือซาย

Paired T for Ulnar Deviation - Ulnar Deviation

N    Mean  StDev  SE Mean
Ulnar Deviation มือขวา 369  26.691  5.599    0.291
Ulnar Deviation มือซาย 369  25.759  6.858    0.357
Difference             369   0.932  5.807    0.302
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95% CI for mean difference: (0.338, 1.527)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 3.08  P-Value = 0.002

Paired T-Test and CI: Radial Deviation มือขวา, Radial Deviation มือซาย

Paired T for Radial Deviation - Radial Deviation

N    Mean  StDev  SE Mean
Radial Deviation มือขวา 369  22.360  5.565    0.290
Radial Deviation มือซาย 369  24.764  7.354    0.383
Difference              369 -2.404  5.747    0.299

95% CI for mean difference: (-2.992, -1.816)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -8.04  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: Hyper-Extension มือขวา, Hyper-Extension มือซาย

Paired T for Hyper-Extension - Hyper-Extension

N    Mean  StDev  SE Mean
Hyper-Extension มือขวา 369  18.905  6.820    0.355
Hyper-Extension มือซาย 369  20.046  6.836    0.356
Difference             369 -1.141  7.262    0.378

95% CI for mean difference: (-1.884, -0.398)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -3.02  P-Value = 0.003

Paired T-Test and CI: Hyper-Flexion มือขวา, Hyper-Flexion มือซาย

Paired T for Hyper-Flexion - Hyper-Flexion

N    Mean  StDev  SE Mean
Hyper-Flexion มือขวา 369  74.629  8.459    0.440
Hyper-Flexion มือซาย 369  74.214  9.431    0.491
Difference           369   0.415  9.082    0.473

95% CI for mean difference: (-0.515, 1.344)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 0.88  P-Value = 0.381

ข.1.6 ผลการทดสอบทางสถิติของพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวาและมือซายเพศหญิง

Paired T-Test and CI:  Supination มือขวา, Supination มือซาย
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Paired T for Supination - Supination

N    Mean   StDev  SE Mean
Supination มือขวา 840  52.471  18.245    0.630
Supination มือซาย 840  59.521  15.547    0.536
Difference        840 -7.050  12.349    0.426

95% CI for mean difference: (-7.886, -6.214)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -16.55  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: Pronation มือขวา, Pronation มือซาย
Paired T for Pronation – Pronation

N     Mean   StDev  SE Mean
Pronation มือขวา 840  128.420  17.686    0.610
Pronation มือซาย 840  139.135  16.751    0.578
Difference       840 -10.714  14.964    0.516

95% CI for mean difference: (-11.728, -9.701)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -20.75  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: Extension มือขวา, Extension มือซาย
Paired T for Extension - Extension

N    Mean  StDev  SE Mean
Extension มือขวา 840  45.100  8.638    0.298
Extension มือซาย 840  47.810  8.475    0.292

Difference       840 -2.710  9.128    0.315
95% CI for mean difference: (-3.328, -2.091)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -8.60  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: Flexion มือขวา, Flexion มือซาย
Paired T for Flexion – Flexion

N    Mean   StDev  SE Mean

Flexion มือขวา 840  61.227  10.420    0.360
Flexion มือซาย 840  59.842  10.329    0.356
Difference      840 1.386  11.746    0.405

95% CI for mean difference: (0.590, 2.181)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 3.42  P-Value = 0.001
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Paired T-Test and CI: Ulnar Deviation มือขวา, Ulnar Deviation มือซาย

Paired T for Ulnar Deviation - Ulnar Deviation

N    Mean  StDev  SE Mean
Ulnar Deviation มือขวา 840  26.423  6.743    0.233
Ulnar Deviation มือซาย 840  24.993  7.134    0.246
Difference             840   1.430  6.328    0.218

95% CI for mean difference: (1.001, 1.858)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 6.55  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: Radial Deviation มือขวา, Radial Deviation มือซาย

Paired T for Radial Deviation - Radial Deviation

N    Mean  StDev  SE Mean
Radial Deviation มือขวา 840  21.824  6.666    0.230
Radial Deviation มือซาย 840  23.779  6.695    0.231
Difference              840 -1.955  5.533    0.191

95% CI for mean difference: (-2.329, -1.580)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -10.24  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: Hyper-Extension มือขวา, Hyper-Extension มือซาย

Paired T for Hyper-Extension - Hyper-Extension

N    Mean  StDev  SE Mean
Hyper-Extension มือขวา 840  19.320 6.119    0.211
Hyper-Extension มือซาย 840  21.557  7.568    0.261
Difference             840 -2.237  7.219    0.249

95% CI for mean difference: (-2.726, -1.748)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -8.98  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: Hyper-Flexion มือขวา, Hyper-Flexion มือซาย

Paired T for Hyper-Flexion - Hyper-Flexion

N    Mean   StDev  SE Mean
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Hyper-Flexion มือขวา 840  76.594   8.754    0.302
Hyper-Flexion มือซาย 840  77.406   9.672    0.334
Difference           840 -0.812  10.468    0.361

95% CI for mean difference: (-1.521, -0.103)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -2.25  P-Value = 0.025

ข.1.7 ผลการทดสอบทางสถิติของพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาขวาและเทาซายเพศชาย

Paired T-Test and CI: Dorsi Flexion เทาขวา, Dorsi Flexion เทาซาย

Paired T for Dorsi Flexion - Dorsi Flexion

N    Mean  StDev  SE Mean
Dorsi Flexion เทาขวา 369  23.957  6.121    0.319
Dorsi Flexion เทาซาย 369  24.593  6.900    0.359
Difference           369 -0.637  7.219    0.376

95% CI for mean difference: (-1.376, 0.102)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -1.69  P-Value = 0.091
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Paired T-Test and CI: Plantar Flexion เทาขวา, Plantar Flexion เทาซาย

Paired T for Plantar Flexion - Plantar Flexion

N    Mean  StDev  SE Mean
Plantar Flexion เทาขวา 369  38.179  7.841    0.408
Plantar Flexion เทาซาย 369  36.477  7.780    0.405
Difference              369   1.702  8.751    0.456

95% CI for mean difference: (0.806, 2.598)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 3.74  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: Eversion เทาขวา, Eversion เทาซาย

Paired T for Eversion – Eversion

N    Mean  StDev  SE Mean
Eversion เทาขวา 369  18.832  5.496    0.286
Eversion เทาซาย 369  17.366  4.420    0.230
Difference      369   1.466  5.849    0.304

95% CI for mean difference: (0.867, 2.065)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 4.82  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: Inversion เทาขวา, Inversion เทาซาย

Paired T for Inversion - Inversion

N    Mean  StDev  SE Mean
Inversion เทาขวา 369  19.005  4.934    0.257
Inversion เทาซาย 369  19.526  7.327    0.381
Difference       369 -0.520  6.646    0.346

95% CI for mean difference: (-1.201, 0.160)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -1.50  P-Value = 0.133

Paired T-Test and CI: Pronation เทาขวา, Pronation เทาซาย

Paired T for Pronation - Pronation

N    Mean  StDev  SE Mean
Pronation เทาขวา 369  13.585  3.807    0.198
Pronation เทาซาย 369  13.599  4.455    0.232
Difference 369 -0.014  4.654    0.242

95% CI for mean difference: (-0.490, 0.463)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -0.06  P-Value = 0.955
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Paired T-Test and CI: Supination เทาขวา, Supination เทาซาย

Paired T for Supination - Supination

N    Mean  StDev  SE Mean
Supination เทาขวา 369  24.840  5.449    0.284
Supination เทาซาย 369  24.409  4.389    0.228
Difference        369   0.431  5.699    0.297

95% CI for mean difference: (-0.152, 1.014)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 1.45  P-Value = 0.147

ข.1.8 ผลการทดสอบทางสถิติของพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาขวาและเทาซายเพศ
หญิง

Paired T-Test and CI: Dorsi Flexion เทาขวา, Dorsi Flexion เทาซาย

Paired T for Dorsi Flexion - Dorsi Flexion

N    Mean  StDev  SE Mean
Dorsi Flexion เทาขวา 840  24.886  7.156    0.247
Dorsi Flexion เทาซาย 840  26.308  7.302    0.252
Difference           840 -1.423  7.088    0.245

95% CI for mean difference: (-1.903, -0.943)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -5.82  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: Plantar Flexion เทาขวา, Plantar Flexion เทาซาย

Paired T for Plantar Flexion - Plantar Flexion

N    Mean  StDev  SE Mean
Plantar Flexion เทาขวา 840  39.400  7.875    0.272
Plantar Flexion เทาซาย 840  39.500  8.670    0.299
Difference             840 -0.100  8.873    0.306

95% CI for mean difference: (-0.701, 0.501)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -0.33  P-Value = 0.744

Paired T-Test and CI: Eversion เทาขวา, Eversion เทาซาย
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Paired T for Eversion - Eversion

N    Mean  StDev  SE Mean
Eversion เทาขวา 840  19.700  6.063    0.209
Eversion เทาซาย 840  18.167  4.870    0.168
Difference      840   1.533  6.588    0.227

95% CI for mean difference: (1.087, 1.980)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 6.75  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: Inversion เทาขวา, Inversion เทาซาย

Paired T for Inversion - Inversion

N    Mean  StDev  SE Mean
Inversion เทาขวา 840  20.080  5.334    0.184
Inversion เทาซาย 840  21.320  8.719    0.301
Difference       840 -1.240  8.079    0.279

95% CI for mean difference: (-1.788, -0.693)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -4.45  P-Value = 0.000

Paired T-Test and CI: Pronation เทาขวา, Pronation เทาซาย

Paired T for Pronation - Pronation

N    Mean  StDev  SE Mean
Pronation เทาขวา 840  14.217  4.332    0.149
Pronation เทาซาย 840  14.251  4.254    0.147
Difference       840 -0.035  4.509    0.156

95% CI for mean difference: (-0.340, 0.271)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = -0.22  P-Value = 0.824

Paired T-Test and CI: Supination เทาขวา, Supination เทาซาย

Paired T for Supination - Supination

N    Mean  StDev  SE Mean
Supination เทาขวา 840  25.180  5.107    0.176
Supination เทาซาย 840  23.913  4.517    0.156
Difference 840   1.267  5.356    0.185
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95% CI for mean difference: (0.904, 1.629)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-Value = 6.85  P-Value = 0.000

ข.2 ทดสอบขอมูลดวยวิธีการ ndependent T-Test

ข.2.1 ผลการทดสอบความแตกตางสัดสวนของมือขวาระหวางเพศชายและหญิง

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของมือขวา, sex

22222
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Two-sample T for ความยาวของมือขวา

sex    N    Mean  StDev  SE Mean
1    369  17.917  0.887    0.046
2    840  17.040  0.835 0.029

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.8776
95% CI for difference:  (0.7707, 0.9844)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 16.13  P-Value = 0.000  DF = 665

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของฝามือมือขวา, sex

Two-sample T for ความยาวของฝามือมอืขวา

sex    N    Mean  StDev  SE Mean
1    369  10.222  0.498    0.026
2    840   9.579  0.565    0.019

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.6430
95% CI for difference:  (0.5793, 0.7067)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 19.82  P-Value = 0.000  DF = 790

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของนิ้วหัวแมมือมือขวา, sex

Two-sample T for ความยาวของนิ้วหวัแมมือมือขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  6.104  0.487    0.025
2    840  5.582 0.456    0.016

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.5213
95% CI for difference:  (0.4627, 0.5799)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 17.46  P-Value = 0.000  DF = 663
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Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของนิ้วช้ีมือขวา, sex

Two-sample T for ความยาวของนิ้วช้ีมือขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  6.900  0.457    0.024
2    840  6.551  0.438    0.015

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.3492
95% CI for difference:  (0.2939, 0.4045)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 12.40  P-Value = 0.000  DF = 676

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของนิ้วกลางมือขวา, sex

Two-sample T for ความยาวของนิ้วกลางมือขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  7.442  0.524    0.027
2    840  7.192  0.474    0.016

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.2495
95% CI for difference:  (0.1870, 0.3119)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 7.85  P-Value = 0.000  DF = 643

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของนิ้วนางมือขวา, sex

Two-sample T for ความยาวของนิ้วนางมอืขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  6.938  0.491    0.026
2    840  6.643  0.445    0.015

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.2953
95% CI for difference:  (0.2368, 0.3538)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 9.91  P-Value = 0.000  DF = 645
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Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของนิ้วกอยมือขวา, sex

Two-sample T for ความยาวของนิ้วกอยมือขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  5.522  0.446    0.023
2    840  5.240  0.445 0.015

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.2827
95% CI for difference:  (0.2281, 0.3374)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 10.15  P-Value = 0.000  DF = 700

Two-Sample T-Test and CI: ความกวางของนิ้วหัวแมมือมือขวา, sex

Two-sample T for ความกวางของนิว้หัวแมมือมือขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  2.014  0.196    0.010
2    840  1.832  0.160   0.0055

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.1822
95% CI for difference:  (0.1593, 0.2050)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 15.67  P-Value = 0.000  DF = 592

Two-Sample T-Test and CI: ความหนาของนิ้วหัวแมมือมือขวา, sex

Two-sample T for ความหนาของนิ้วหวัแมมอืมอืขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  1.800  0.167   0.0087
2 840  1.661  0.150   0.0052

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.1392
95% CI for difference:  (0.1193, 0.1590)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 13.75  P-Value = 0.000  DF = 640

Two-Sample T-Test and CI: ความกวางของนิ้วช้ีมือขวา, sex

Two-sample T for ความกวางของนิว้ช้ีมือขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  1.698  0.157   0.0082
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2    840  1.533  0.143   0.0049

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.16494
95% CI for difference:  (0.14623, 0.18365)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 17.31  P-Value = 0.000  DF = 648

Two-Sample T-Test and CI: ความหนาของนิ้วช้ีมือขวา, sex

Two-sample T for ความหนาของนิ้วช้ีมอืขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  1.478  0.156   0.0081
2    840 1.365  0.140   0.0048

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.11263
95% CI for difference:  (0.09404, 0.13122)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 11.90  P-Value = 0.000  DF = 637

Two-Sample T-Test and CI: ความกวางของนิ้วกลางมือขวา, sex

Two-sample T for ความกวางของนิว้กลางมือขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  1.696  0.152   0.0079
2    840  1.505  0.132   0.0046

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.19031
95% CI for difference:  (0.17237, 0.20825)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 20.83  P-Value = 0.000  DF = 622

Two-Sample T-Test and CI: ความหนาของนิ้วกลางมือขวา, sex

Two-sample T for ความหนาของนิ้วกลางมอืขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  1.537  0.140   0.0073
2 840  1.372  0.126   0.0043

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.16526
95% CI for difference:  (0.14861, 0.18190)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 19.50  P-Value = 0.000  DF = 639
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Two-Sample T-Test and CI: ความกวางของนิ้วนางมือขวา, sex

Two-sample T for ความกวางของนิว้นางมือขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  1.579  0.134   0.0070
2    840  1.405  0.128   0.0044

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.17347
95% CI for difference:  (0.15726, 0.18968)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 21.01  P-Value = 0.000  DF = 675

Two-Sample T-Test and CI: ความหนาของนิ้วนางมือขวา, sex

Two-sample T for ความหนาของนิ้วนางมอืขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  1.444  0.128   0.0067
2    840  1.291  0.121   0.0042

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.15385
95% CI for difference:  (0.13837, 0.16933)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 19.51  P-Value = 0.000  DF = 667

Two-Sample T-Test and CI: ความกวางของนิ้วกอยมือขวา, sex

Two-sample T for ความกวางของนิว้กอยมอืขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  1.495  0.135   0.0070
2    840  1.316  0.127   0.0044

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.17914
95% CI for difference:  (0.16285, 0.19543)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 21.59  P-Value = 0.000  DF = 664

Two-Sample T-Test and CI: ความหนาของนิ้วกอยมือขวา, sex

Two-sample T for ความหนาของนิ้วกอยมือขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  1.320 0.140   0.0073
2    840  1.169  0.110   0.0038
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Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.15046
95% CI for difference:  (0.13430, 0.16663)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 18.28  P-Value = 0.000  DF = 575

Two-Sample T-Test and CI: ความกวางของฝามือมือขวา, sex

Two-sample T for ความกวางของฝามือมือขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  8.013  0.456    0.024
2    840  7.334  0.434    0.015

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.6783
95% CI for difference: (0.6233, 0.7334)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 24.19  P-Value = 0.000  DF = 672

Two-Sample T-Test and CI: ความกวางของฝามือรวมนิ้วหัวแมมือมือขวา, sex

Two-sample T for ความกวางของฝามือรวมนิ้วหวัแมมือมือขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  9.668  0.542    0.028
2    840  8.760  0.488    0.017

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.9073
95% CI for difference:  (0.8428, 0.9718)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 27.62  P-Value = 0.000  DF = 641

Two-Sample T-Test and CI: ความหนาของฝามือมือขวา, sex

Two-sample T for ความหนาของฝามอืมือขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  2.841  0.225    0.012
2    840  2.596  0.230   0.0079

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.2452
95% CI for difference:  (0.2174, 0.2729)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 17.34  P-Value = 0.000  DF = 716

Two-Sample T-Test and CI: ความหนาของฝามือรวมนิ้วหัวแมมือมือขวา, sex

Two-sample T for ความหนาของฝามอืรวมนิว้หัวแมมือมือขวา
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sex    N   Mean StDev  SE Mean
1    369  3.836  0.445    0.023
2    840  3.349  0.394    0.014

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.4875
95% CI for difference:  (0.4347, 0.5402)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 18.15  P-Value = 0.000  DF = 632

Two-Sample T-Test and CI: ขนาดเสนผานศูนยกลางสูงสุดของการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวยมือขวา, sex

Two-sample T for ขนาดเสนผานศูนยกลางสูงสุดของการจบัวัตถทุรงกลม,ทรงกรวยมอืขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  4.127  0.519    0.027
2    840 3.950  0.559    0.019

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.1766
95% CI for difference:  (0.1114, 0.2417)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 5.32  P-Value = 0.000  DF = 752

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวสูงสุดของการกางมือมือขวา, sex

Two-sample T for ความยาวสูงสุดของการกางมือมอืขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  19.64   1.74    0.090
2    840  18.15   1.29    0.045

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  1.498
95% CI for difference:  (1.300, 1.697)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 14.85  P-Value = 0.000  DF = 554

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวสูงสุดของการกางมือในการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวยมือขวา, sex

Two-sample T for ความยาวสูงสุดของการกางมือในการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวยมือขวา

sex N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  12.08   1.06    0.055
2    840  11.71   1.19    0.041

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.3683
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95% CI for difference:  (0.2330, 0.5035)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 5.35  P-Value = 0.000  DF = 783

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วหัวแมมือมือขวา, sex

Two-sample T for ความยาวของกระดกูโคนนิว้ของนิ้วหัวแมมอืมือขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  3.257  0.337    0.018
2    840  3.034  0.344 0.012

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.2232
95% CI for difference:  (0.1817, 0.2648)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 10.54  P-Value = 0.000  DF = 717

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วหัวแมมอืมือขวา, sex

Two-sample T for ความยาวของกระดกูปลายนิ้วของนิ้วหวัแมมอืมอืขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  2.876  0.229    0.012
2    840  2.669  0.236   0.0081

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.2067
95% CI for difference:  (0.1783, 0.2351)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 14.30  P-Value = 0.000  DF = 721

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วช้ีมือขวา, sex

Two-sample T for ความยาวของกระดกูโคนนิว้ของนิ้วช้ีมอืขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  4.425  0.396    0.021
2    840  4.153  0.360    0.012

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.2715
95% CI for difference:  (0.2242, 0.3188)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 11.27  P-Value = 0.000  DF = 645

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วช้ีมือขวา, sex

Two-sample T for ความยาวของกระดกูทอนกลางนิว้ของนิ้วช้ีมอืขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
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1    369  2.522  0.293    0.015
2    840  2.345  0.269   0.0093

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.1763
95% CI for difference:  (0.1412, 0.2114)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 9.86  P-Value = 0.000  DF = 652

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วช้ีมือขวา, sex

Two-sample T for ความยาวของกระดกูปลายนิ้วของนิ้วช้ีมอืขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  2.323  0.195    0.010
2    840  2.203  0.217   0.0075

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.1193
95% CI for difference:  (0.0946, 0.1440)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 9.47  P-Value = 0.000  DF = 777

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกลางมือขวา, sex

Two-sample T for ความยาวของกระดกูโคนนิว้ของนิ้วกลางมอืขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  4.912  0.400 0.021
2    840  4.649  0.372    0.013

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.2629
95% CI for difference:  (0.2149, 0.3109)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 10.75  P-Value = 0.000  DF = 658

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วกลางมือขวา, sex

Two-sample T for ความยาวของกระดกูทอนกลางนิว้ของนิ้วกลางมือขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  2.800  0.271    0.014
2    840  2.623  0.276   0.0095

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: 0.1775
95% CI for difference:  (0.1441, 0.2110)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 10.43  P-Value = 0.000  DF = 713

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วกลางมือขวา, sex
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Two-sample T for ความยาวของกระดกูปลายนิ้วของนิ้วกลางมือขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  2.462  0.202    0.010
2    840  2.294  0.201   0.0070

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.1679
95% CI for difference:  (0.1432, 0.1926)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 13.34  P-Value = 0.000  DF = 702

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วนางมือขวา, sex

Two-sample T for ความยาวของกระดกูโคนนิว้ของนิ้วนางมือขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  4.667  0.368    0.019
2    840  4.430  0.362    0.012

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.2372
95% CI for difference:  (0.1922, 0.2821)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 10.36  P-Value = 0.000  DF = 692

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วนางมือขวา, sex

Two-sample T for ความยาวของกระดกูทอนกลางนิว้ของนิ้วนางมอืขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  2.636  0.262    0.014
2    840  2.453  0.246   0.0085

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.1832
95% CI for difference:  (0.1517, 0.2147)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 11.41  P-Value = 0.000  DF = 664

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วนางมือขวา, sex

Two-sample T for ความยาวของกระดกูปลายนิ้วของนิ้วนางมอืขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  2.413  0.219    0.011
2    840  2.249  0.188   0.0065

Difference = μ (1) - μ (2)
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Estimate for difference:  0.1646
95% CI for difference:  (0.1389, 0.1903)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 12.57  P-Value = 0.000  DF = 617

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกอยมือขวา, sex

Two-sample T for ความยาวของกระดกูโคนนิว้ของนิ้วกอยมอืขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  3.705  0.380    0.020
2    840  3.493  0.371    0.013

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.2121
95% CI for difference:  (0.1659, 0.2583)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 9.01  P-Value = 0.000  DF = 689

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วกอยมือขวา, sex

Two-sample T for ความยาวของกระดกูทอนกลางนิว้ของนิ้วกอยมือขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  2.013  0.251    0.013
2    840  1.800  0.248   0.0086

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.2129
95% CI for difference:  (0.1822, 0.2436)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 13.63  P-Value = 0.000  DF = 696

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วกอยมือขวา, sex

Two-sample T for ความยาวของกระดกูปลายนิ้วของนิ้วกอยมือขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  2.079  0.188   0.0098
2    840  1.930  0.202   0.0070

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.1484
95% CI for difference:  (0.1248, 0.1720)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 12.35  P-Value = 0.000  DF = 749

ข.2.2 ผลการทดสอบความแตกตางสัดสวนของมือซายระหวางเพศชายและหญิง
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Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของมือซาย, sex

Two-sample T for ความยาวของมือซาย

sex    N    Mean  StDev SE Mean
1    369  18.278  0.867    0.045
2    840  17.332  0.824    0.028

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.9458
95% CI for difference:  (0.8410, 1.0505)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 17.73  P-Value = 0.000  DF = 672

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของฝามือมือซาย, sex

Two-sample T for ความยาวของฝามือมอืซาย

sex    N    Mean  StDev  SE Mean
1    369  10.378  0.488    0.025
2    840   9.756  0.541    0.019

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.6220
95% CI for difference:  (0.5601, 0.6839)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 19.73  P-Value = 0.000  DF = 773

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของนิ้วหัวแมมือมือซาย, sex

Two-sample T for ความยาวของนิ้วหวัแมมือมือซาย

sex    N   Mean StDev  SE Mean
1    369  6.254  0.551    0.029
2    840  5.779  0.486    0.017

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.4751
95% CI for difference:  (0.4098, 0.5403)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 14.30  P-Value = 0.000  DF = 630
Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของนิ้วช้ีมอืซาย, sex

Two-sample T for ความยาวของนิ้วช้ีมือซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  6.909  0.488    0.025
2    840  6.593  0.452    0.016

111

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: 0.3161
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95% CI for difference:  (0.2575, 0.3746)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 10.60  P-Value = 0.000  DF = 657

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของนิ้วกลางมือซาย, sex

Two-sample T for ความยาวของนิ้วกลางมือซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  7.602  0.563    0.029
2    840  7.280  0.476    0.016

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.3226
95% CI for difference:  (0.2567, 0.3886)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 9.60  P-Value = 0.000  DF = 609

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของนิ้วนางมือซาย, sex

Two-sample T for ความยาวของนิ้วนางมอืซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  7.100  0.503    0.026
2    840  6.750  0.459    0.016

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.3496
95% CI for difference:  (0.2895, 0.4097)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 11.42  P-Value = 0.000  DF = 648

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของนิ้วกอยมือซาย, sex

Two-sample T for ความยาวของนิ้วกอยมือซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  5.692  0.442    0.023
2    840  5.359  0.458    0.016

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.3336
95% CI for difference:  (0.2787, 0.3884)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 11.94  P-Value = 0.000  DF = 725

Two-Sample T-Test and CI: ความกวางของนิ้วหัวแมมือมือซาย, sex
Two-sample T for ความกวางของนิ้วหัวแมมือมือซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  2.133  0.163   0.0085
2    840  1.917  0.134   0.0046
Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.21601
95% CI for difference:  (0.19701, 0.23500)
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T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 22.33  P-Value = 0.000  DF = 593

Two-Sample T-Test and CI: ความหนาของนิ้วหัวแมมือมือซาย, sex

Two-sample T for ความหนาของนิ้วหวัแมมอืมอืซาย

sex    N   Mean  StDev SE Mean
1    369  1.851  0.170   0.0089
2    840  1.663  0.161   0.0055

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.1878
95% CI for difference:  (0.1672, 0.2083)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 17.97  P-Value = 0.000  DF = 667

Two-Sample T-Test and CI: ความกวางของนิ้วช้ีมือซาย, sex

Two-sample T for ความกวางของนิว้ช้ีมือซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  1.643  0.151   0.0079
2    840  1.468  0.134   0.0046

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: 0.17433
95% CI for difference:  (0.15644, 0.19223)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 19.13  P-Value = 0.000  DF = 632

Two-Sample T-Test and CI: ความหนาของนิ้วช้ีมือซาย, sex

Two-sample T for ความหนาของนิ้วช้ีมอืซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  1.506  0.165   0.0086
2    840  1.360  0.147   0.0051

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.14605
95% CI for difference:  (0.12644, 0.16566)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 14.63  P-Value = 0.000  DF = 635

Two-Sample T-Test and CI: ความกวางของนิ้วกลางมือซาย, sex

Two-sample T for ความกวางของนิว้กลางมือซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  1.690  0.172   0.0089
2    840  1.475  0.112   0.0039

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: 0.21473
95% CI for difference:  (0.19560, 0.23387)
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T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 22.05  P-Value = 0.000  DF = 510

Two-Sample T-Test and CI: ความหนาของนิ้วกลางมือซาย, sex

Two-sample T for ความหนาของนิ้วกลางมอืซาย

sex    N   Mean  StDev SE Mean
1    369  1.558  0.173   0.0090
2    840  1.381  0.135   0.0047

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.1770
95% CI for difference:  (0.1571, 0.1970)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 17.46  P-Value = 0.000  DF = 573

Two-Sample T-Test and CI: ความกวางของนิ้วนางมือซาย, sex

Two-sample T for ความกวางของนิว้นางมือซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  1.575  0.144   0.0075
2    840  1.389  0.125   0.0043

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: 0.18571
95% CI for difference:  (0.16872, 0.20271)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 21.46  P-Value = 0.000  DF = 620

Two-Sample T-Test and CI: ความหนาของนิ้วนางมือซาย, sex

Two-sample T for ความหนาของนิ้วนางมอืซาย

sex    N   Mean  StDev SE Mean
1    369  1.417  0.147   0.0077
2    840  1.277  0.134   0.0046

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.13975
95% CI for difference:  (0.12214, 0.15735)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 15.59  P-Value = 0.000  DF = 648

Two-Sample T-Test and CI: ความกวางของนิ้วกอยมือซาย, sex

Two-sample T for ความกวางของนิว้กอยมอืซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
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1    369  1.484  0.137   0.0071
2    840  1.292  0.119   0.0041

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: 0.19181
95% CI for difference:  (0.17567, 0.20795)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 23.34  P-Value = 0.000  DF = 624

Two-Sample T-Test and CI: ความหนาของนิ้วกอยมือซาย, sex

Two-sample T for ความหนาของนิ้วกอยมือซาย

sex    N   Mean StDev  SE Mean
1    369  1.326  0.146   0.0076
2    840  1.211  0.133   0.0046

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.11483
95% CI for difference:  (0.09740, 0.13225)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 12.94  P-Value = 0.000  DF = 648

Two-Sample T-Test and CI: ความกวางของฝามือมือซาย, sex

Two-sample T for ความกวางของฝามือมือซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  7.993  0.481    0.025
2    840  7.295  0.428    0.015

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.6990
95% CI for difference:  (0.6419, 0.7560)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 24.05  P-Value = 0.000  DF = 635

Two-Sample T-Test and CI: ความกวางของฝามือรวมนิ้วหัวแมมือมือซาย, sex

Two-sample T for ความกวางของฝามือรวมนิ้วหวัแมมือมือซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  9.585  0.520    0.027
2    840  8.604  0.468    0.016

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.9805
95% CI for difference:  (0.9187, 1.0424)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 31.12  P-Value = 0.000  DF = 641
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Two-Sample T-Test and CI: ความหนาของฝามือมือซาย, sex

Two-sample T for ความหนาของฝามอืมือซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  2.865  0.244    0.013
2    840  2.597  0.267   0.0092

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.2682
95% CI for difference:  (0.2374, 0.2990)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 17.10  P-Value = 0.000  DF = 763

Two-Sample T-Test and CI: ความหนาของฝามือรวมนิ้วหัวแมมือมือซาย, sex

Two-sample T for ความหนาของฝามอืรวมนิว้หัวแมมือมือซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  4.214  0.437    0.023
2    840  3.759  0.395    0.014

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.4547
95% CI for difference:  (0.4026, 0.5067)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 17.15  P-Value = 0.000  DF = 643

Two-Sample T-Test and CI: ขนาดเสนผานศูนยกลางสูงสุดของการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวยมือซาย, sex

Two-sample T for ขนาดเสนผานศูนยกลางสูงสุดของการจบัวัตถทุรงกลม,ทรงกรวยมอืซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  4.088  0.558    0.029
2    840  3.925  0.581    0.020

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.1633
95% CI for difference:  (0.0940, 0.2326)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 4.63  P-Value = 0.000  DF = 729

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวสูงสุดของการกางมือมือซาย, sex

Two-sample T for ความยาวสูงสุดของการกางมือมอืซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  19.82   1.80    0.093
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2    840  18.40   1.37    0.047

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  1.421
95% CI for difference:  (1.215, 1.626)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 13.56  P-Value = 0.000  DF = 564

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวสูงสุดของการกางมือในการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวยมือซาย, sex

Two-sample T for ความยาวสูงสุดของการกางมือในการจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวยมือซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  12.18   1.17    0.061
2    840  12.04   1.21    0.042

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.1353
95% CI for difference:  (-0.0100, 0.2807)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 1.83  P-Value = 0.068  DF = 725

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วหัวแมมือมือซาย, sex

Two-sample T for ความยาวของกระดกูโคนนิว้ของนิ้วหัวแมมอืมือซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  3.024  0.323    0.017
2    840  2.881  0.321    0.011

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.1435
95% CI for difference:  (0.1040, 0.1831)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 7.12  P-Value = 0.000  DF = 699

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วหัวแมมอืมือซาย, sex

Two-sample T for ความยาวของกระดกูปลายนิ้วของนิ้วหวัแมมอืมอืซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  2.753  0.281    0.015
2    840  2.554  0.223   0.0077

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.1996
95% CI for difference:  (0.1671, 0.2321)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 12.07  P-Value = 0.000  DF = 579
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Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วช้ีมือซาย, sex

Two-sample T for ความยาวของกระดกูโคนนิว้ของนิ้วช้ีมอืซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  4.360  0.402    0.021
2    840  4.157  0.359    0.012

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.2029
95% CI for difference:  (0.1551, 0.2507)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 8.34  P-Value = 0.000  DF = 637

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วช้ีมือซาย, sex

Two-sample T for ความยาวของกระดกูทอนกลางนิว้ของนิ้วช้ีมอืซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  2.386  0.256    0.013
2    840  2.226  0.248   0.0086

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.1592
95% CI for difference:  (0.1281, 0.1903)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 10.04  P-Value = 0.000  DF = 683

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วช้ีมือซาย, sex

Two-sample T for ความยาวของกระดกูปลายนิ้วของนิ้วช้ีมอืซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  2.312  0.186   0.0097
2    840  2.162  0.214   0.0074

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.1497
95% CI for difference:  (0.1258, 0.1735)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 12.30  P-Value = 0.000  DF = 799

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกลางมือซาย, sex

Two-sample T for ความยาวของกระดกูโคนนิว้ของนิ้วกลางมอืซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  4.757  0.390    0.020
2    840  4.492  0.372    0.013

Difference = μ (1) - μ (2)
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Estimate for difference:  0.2654
95% CI for difference:  (0.2182, 0.3125)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 11.05  P-Value = 0.000  DF = 674

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วกลางมือซาย, sex

Two-sample T for ความยาวของกระดกูทอนกลางนิว้ของนิ้วกลางมือซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1 369  2.798  0.287    0.015
2    840  2.595  0.283   0.0098

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.2027
95% CI for difference:  (0.1677, 0.2377)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 11.36  P-Value = 0.000  DF = 693

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วกลางมือซาย, sex

Two-sample T for ความยาวของกระดกูปลายนิ้วของนิ้วกลางมือซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  2.448  0.210    0.011
2    840  2.257  0.181   0.0062

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.1910
95% CI for difference:  (0.1662, 0.2157)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 15.14  P-Value = 0.000  DF = 617

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วนางมือซาย, sex

Two-sample T for ความยาวของกระดกูโคนนิว้ของนิ้วนางมือซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  4.471  0.380    0.020
2    840  4.202  0.369    0.013

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.2685
95% CI for difference:  (0.2223, 0.3147)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 11.41  P-Value = 0.000  DF = 683

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วนางมือซาย, sex

Two-sample T for ความยาวของกระดกูทอนกลางนิว้ของนิ้วนางมอืซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  2.632  0.282    0.015
2    840  2.417  0.265   0.0091
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Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.2148
95% CI for difference:  (0.1808, 0.2487)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 12.42  P-Value = 0.000  DF = 664

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วนางมือซาย, sex

Two-sample T for ความยาวของกระดกูปลายนิ้วของนิ้วนางมอืซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  2.369  0.193    0.010
2    840  2.183  0.176   0.0061

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.1865
95% CI for difference:  (0.1634, 0.2096)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 15.88  P-Value = 0.000  DF = 647

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของนิ้วกอยมือซาย, sex

Two-sample T for ความยาวของกระดกูโคนนิว้ของนิ้วกอยมอืซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  3.516  0.337    0.018
2    840  3.241  0.345    0.012

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.2747
95% CI for difference:  (0.2331, 0.3163)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 12.97  P-Value = 0.000  DF = 718

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกทอนกลางนิ้วของนิ้วกอยมือซาย, sex
Two-sample T for ความยาวของกระดกูทอนกลางนิว้ของนิ้วกอยมือซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1 369  2.024  0.300    0.016
2    840  1.792  0.260   0.0090

111
111

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.2320
95% CI for difference:  (0.1966, 0.2674)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 12.87  P-Value = 0.000  DF = 620

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วกอยมือซาย, sex

Two-sample T for ความยาวของกระดกูปลายนิ้วของนิ้วกอยมือซาย
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sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  2.127  0.225    0.012
2    840  1.953  0.182   0.0063

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.1739
95% CI for difference:  (0.1478, 0.2000)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 13.09  P-Value = 0.000  DF = 588

ข.2.3 ผลการทดสอบความแตกตางสัดสวนของเทาขวาระหวางเพศชายและหญิง

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวของเทาเทาขวา, sex

Two-sample T for ความยาวของเทาเทาขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  24.38   1.27    0.066
2    840  22.72   1.17    0.041

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  1.6585
95% CI for difference: (1.5063, 1.8107)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 21.40  P-Value = 0.000  DF = 656

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวสวนโคงของเทาเทาขวา, sex
Two-sample T for ความยาวสวนโคงของเทาเทาขวา

sex    N    Mean  StDev  SE Mean
1    369   19.65 1.01    0.053
2    840  18.368  0.910    0.031
Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  1.2790
95% CI for difference:  (1.1586, 1.3994)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 20.87  P-Value = 0.000  DF = 641
Two-Sample T-Test and CI: ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานในเทาขวา, sex
Two-sample T for ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานในเทาขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  5.261  0.559    0.029
2    840  4.818  0.504    0.017

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.4428
95% CI for difference:  (0.3762, 0.5093)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 13.07  P-Value = 0.000  DF = 641
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Two-Sample T-Test and CI: ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานนอกเทาขวา, sex

Two-sample T for ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานนอกเทาขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  4.782  0.579    0.030
2    840  4.484  0.559    0.019

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.2972
95% CI for difference:  (0.2269, 0.3674)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 8.30  P-Value = 0.000  DF = 681

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวจากสนเทาถึงนิ้วกอยเทาขวา, sex

Two-sample T for ความยาวจากสนเทาถึงนิ้วกอยเทาขวา

sex    N    Mean  StDev  SE Mean
1    369   20.06   1.06    0.055
2    840  18.710  0.982    0.034

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  1.3528
95% CI for difference:  (1.2260, 1.4796)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 20.95  P-Value = 0.000  DF = 658

Two-Sample T-Test and CI: ความกวางของเทาเทาขวา, sex

Two-sample T for ความกวางของเทาเทาขวา

sex    N    Mean  StDev  SE Mean
1    369  10.005  0.612    0.032
2    840   9.315  0.657    0.023

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.6907
95% CI for difference:  (0.6139, 0.7674)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 17.66  P-Value = 0.000  DF = 749

Two-Sample T-Test and CI: ความกวางของสนเทาเทาขวา, sex

Two-sample T for ความกวางของสนเทาเทาขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  6.332  0.367    0.019
2    840  5.947  0.380    0.013
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Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.3856
95% CI for difference:  (0.3401, 0.4310)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 16.66  P-Value = 0.000  DF = 725

Two-Sample T-Test and CI: ความกวางจากตาตุมดานนอกถึงตาตุมดานในเทาขวา, sex

Two-sample T for ความกวางจากตาตุมดานนอกถึงตาตุมดานในเทาขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  6.876  0.452    0.024
2    840  6.343  0.430    0.015

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.5327
95% CI for difference:  (0.4780, 0.5873)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 19.14  P-Value = 0.000  DF = 671

Two-Sample T-Test and CI: ความกวางครึ่งเทาเทาขวา, sex

Two-sample T for ความกวางครึง่เทาเทาขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  7.868  0.662    0.034
2    840  7.121  0.602    0.021

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.7471
95% CI for difference:  (0.6681, 0.8261)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 18.58  P-Value = 0.000  DF = 646

Two-Sample T-Test and CI: ความสูงของตาตุมดานในเทาขวา, sex

Two-sample T for ความสงูของตาตุมดานในเทาขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  8.236  0.756    0.039
2    840  7.265  0.707    0.024

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.9705
95% CI for difference: (0.8796, 1.0615)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 20.96  P-Value = 0.000  DF = 662

Two-Sample T-Test and CI: ความสูงของตาตุมดานนอกเทาขวา, sex

Two-sample T for ความสงูของตาตุมดานนอกเทาขวา
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sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  5.785 0.663    0.035
2    840  5.178  0.616    0.021

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.6061
95% CI for difference:  (0.5265, 0.6857)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 14.95  P-Value = 0.000  DF = 658

Two-Sample T-Test and CI: ความสูงจากความยาวของครึ่งเทาเทาขวา, sex

Two-sample T for ความสงูจากความยาวของครึง่เทาเทาขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  7.182  0.619    0.032
2    840  6.498  0.620    0.021

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.6835
95% CI for difference:  (0.6076, 0.7595)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 17.67  P-Value = 0.000  DF = 704

Two-Sample T-Test and CI: การวัดรอบสวนโคงของเทาเทาขวา, sex

Two-sample T for การวัดรอบสวนโคงของเทาเทาขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  24.97   1.40    0.073
2    840  22.86   1.29    0.044

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  2.1095
95% CI for difference:  (1.9422, 2.2768)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 24.76  P-Value = 0.000  DF = 654

Two-Sample T-Test and CI: การวัดรอบหลังเทาเทาขวา, sex

Two-sample T for การวัดรอบหลังเทาเทาขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  26.20   1.49    0.077
2    840  24.08   1.37    0.047

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: 2.1209
95% CI for difference:  (1.9428, 2.2991)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 23.38  P-Value = 0.000  DF = 652
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Two-Sample T-Test and CI: การวัดรอบสวนที่ยาวที่สุดของสนเทาเทาขวา, sex

Two-sample T for การวัดรอบสวนทีย่าวที่สุดของสนเทาเทาขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  37.58   2.15     0.11
2    840  34.80   1.85    0.064

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  2.774
95% CI for difference:  (2.520, 3.027)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 21.51  P-Value = 0.000  DF = 616

Two-Sample T-Test and CI: การวัดรอบสวนที่สั้นที่สุดของสนเทาเทาขวา, sex

Two-sample T for การวัดรอบสวนที่สัน้ที่สุดของสนเทาเทาขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369 34.00   2.22     0.12
2    840  31.54   1.98    0.068

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  2.453
95% CI for difference:  (2.189, 2.717)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 18.25  P-Value = 0.000  DF = 636

Two-Sample T-Test and CI: การวัดรอบขอเทาเทาขวา, sex

Two-sample T for การวัดรอบขอเทาเทาขว
sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  21.05   1.63    0.085
2    840  20.26   1.74    0.060

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.787
2222
95% CI for difference:  (0.583, 0.991)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 7.58  P-Value = 0.000  DF = 745

Two-Sample T-Test and CI: การวัดรอบสวนตรงกลางของเทาเทาขวา, sex
Two-sample T for การวัดรอบสวนตรงกลางของเทาเทาขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  24.33   1.23    0.064
2    840  22.14   1.23    0.043

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  2.1925
95% CI for difference:  (2.0417, 2.3433)
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T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 28.54  P-Value = 0.000  DF = 706

ข.2.4 ผลการทดสอบความแตกตางสัดสวนของเทาซายระหวางเพศชายและหญิงTwo-

Sample T-Test and CI: ความยาวของเทาเทาซาย, sex

Two-sample T for ความยาวของเทาเทาซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  24.51   1.22    0.063
2    840  22.82   1.14    0.039

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  1.6960
95% CI for difference:  (1.5497, 1.8423)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 22.76  P-Value = 0.000  DF = 663

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวสวนโคงของเทาเทาซาย, sex
Two-sample T for ความยาวสวนโคงของเทาเทาซาย
sex    N    Mean  StDev  SE Mean
1    369  19.752  0.982    0.051
2    840  18.411  0.871    0.030

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  1.3412
95% CI for difference:  (1.2248, 1.4576)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 22.62  P-Value = 0.000  DF = 633
Two-Sample T-Test and CI: ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานในเทาซาย, sex
Two-sample T for LF3
sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  5.016  0.659    0.034
2    840  4.697  0.614 0.021

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.3189
95% CI for difference:  (0.2398, 0.3981)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 7.91  P-Value = 0.000  DF = 660

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานนอกเทาซาย, sex

Two-sample T for LF4

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  4.850  0.546    0.028
2    840  4.589  0.495    0.017

Difference = μ (1) - μ (2)



 

 

 

 

 

 

 

 

189

Estimate for difference:  0.2611
95% CI for difference:  (0.1959, 0.3262)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 7.87  P-Value = 0.000  DF = 645

Two-Sample T-Test and CI: ความยาวจากสนเทาถึงนิ้วกอยเทาซาย, sex

Two-sample T for ความยาวจากสนเทาถึงนิ้วกอยเทาซาย

sex    N    Mean  StDev  SE Mean
1    369   20.14   1.01    0.052
2    840  18.712  0.928    0.032

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  1.4317
95% CI for difference:  (1.3110, 1.5524)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 23.28  P-Value = 0.000  DF = 653

Two-Sample T-Test and CI: ความกวางของเทาเทาซาย, sex
Two-sample T for ความกวางของเทาเทาซาย

sex    N    Mean  StDev  SE Mean
1    369  10.125  0.661    0.034
2    840   9.347  0.689    0.024

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.7783
95% CI for difference: (0.6962, 0.8604)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 18.61  P-Value = 0.000  DF = 730

Two-Sample T-Test and CI: ความกวางของสนเทาเทาซาย, sex
Two-sample T for ความกวางของสนเทาเทาซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  6.274  0.349 0.018
2    840  5.887  0.389    0.013

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.3871
95% CI for difference:  (0.3428, 0.4314)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 17.15  P-Value = 0.000  DF = 776

Two-Sample T-Test and CI: ความกวางจากตาตุมดานนอกถึงตาตุมดานในเทาซาย, sex

Two-sample T for ความกวางจากตาตุมดานนอกถึงตาตุมดานในเทาซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  6.925  0.387    0.020
2    840  6.383  0.410    0.014

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.5418
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95% CI for difference:  (0.4935, 0.5902)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 22.00  P-Value = 0.000  DF = 740

Two-Sample T-Test and CI: ความกวางครึ่งเทาเทาซาย, sex

Two-sample T for ความกวางครึง่เทาเทาซาย

sex N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  8.096  0.630    0.033
2    840  7.301  0.604    0.021

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.7945
95% CI for difference:  (0.7182, 0.8708)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 20.45  P-Value = 0.000  DF = 676

Two-Sample T-Test and CI: ความสูงของตาตุมดานในเทาซาย, sex

Two-sample T for ความสงูของตาตุมดานในเทาซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  8.198  0.791    0.041
2    840  7.211  0.779    0.027

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.9874
95% CI for difference:  (0.8908, 1.0839)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 20.08  P-Value = 0.000  DF = 692

1111

Two-Sample T-Test and CI: ความสูงของตาตุมดานนอกเทาซาย, sex

Two-sample T for ความสงูของตาตุมดานนอกเทาซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  5.804  0.727    0.038
2    840  5.240  0.567    0.020

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.5643
95% CI for difference:  (0.4806, 0.6480)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 13.24  P-Value = 0.000  DF = 573

Two-Sample T-Test and CI: ความสูงจากความยาวของครึ่งเทาเทาซาย, sex

Two-sample T for ความสงูจากความยาวของครึง่เทาเทาซาย
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sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  6.689  0.573    0.030
2    840  6.039  0.600    0.021

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.6502
95% CI for difference:  (0.5790, 0.7214)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 17.92  P-Value = 0.000  DF = 733

Two-Sample T-Test and CI: การวัดรอบสวนโคงของเทาเทาซาย, sex

Two-sample T for การวัดรอบสวนโคงของเทาเทาซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  24.98   1.41    0.074
2    840  22.87   1.28    0.044

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  2.1088
95% CI for difference:  (1.9404, 2.2772)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 24.59  P-Value = 0.000  DF = 644

Two-Sample T-Test and CI: การวัดรอบหลังเทาเทาซาย, sex

Two-sample T for การวัดรอบหลังเทาเทาซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369 26.12   1.53    0.080
2    840  24.05   1.45    0.050

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  2.0707
95% CI for difference:  (1.8859, 2.2554)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 22.01  P-Value = 0.000  DF = 671

Two-Sample T-Test and CI: การวัดรอบสวนที่ยาวที่สุดของสนเทาเทาซาย, sex

Two-sample T for การวัดรอบสวนทีย่าวที่สุดของสนเทาเทาซาย
sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  37.75   2.35     0.12
2    840  35.03   1.89    0.065

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  2.722
95% CI for difference:  (2.450, 2.994)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 19.64  P-Value = 0.000  DF = 586

Two-Sample T-Test and CI: การวัดรอบสวนที่สั้นที่สุดของสนเทาเทาซาย, sex
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Two-sample T for การวัดรอบสวนที่สัน้ที่สุดของสนเทาเทาซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  34.33   2.01     0.10
2    840  31.55   2.35    0.081

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  2.773
95% CI for difference:  (2.513, 3.033)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 20.95  P-Value = 0.000  DF = 812

Two-Sample T-Test and CI: การวัดรอบขอเทาเทาซาย, sex
Two-sample T for การวัดรอบขอเทาเทาซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  20.94   1.58    0.082
2    840  20.22   1.78    0.062

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.720
95% CI for difference:  (0.518, 0.922)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 7.00  P-Value = 0.000  DF = 786

Two-Sample T-Test and CI: การวัดรอบสวนตรงกลางของเทาเทาซาย, sex

Two-sample T for การวัดรอบสวนตรงกลางของเทาเทาซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
Estimate for difference:  2.2230
95% CI for difference:  (2.0670, 2.3790)μ (
2222T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 27.98  P-Value = 0.000  DF = 7061) - μ (2)1.28    0.044

ข.2.5 ผลการทดสอบความแตกตางของพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวาระหวางเพศ
ชายและหญิง

Two-Sample T-Test and CI: Supination มือขวา, sex

Two-sample T for Supination มือขวา

sex    N  Mean  StDev  SE Mean
1    369  52.4   16.9     0.88
2 840  52.5   18.2     0.63

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: -0.06
95% CI for difference:  (-2.18, 2.07)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = -0.05  P-Value = 0.958  DF = 753
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Two-Sample T-Test and CI: Pronation มือขวา, sex

Two-sample T for Pronation มือขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  119.6   14.8     0.77
2    840  128.4   17.7     0.61
Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: -8.813
95% CI for difference:  (-10.742, -6.884)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = -8.97  P-Value = 0.000  DF = 831

Two-Sample T-Test and CI: Extension มือขวา, sex

Two-sample T for Extension มือขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  42.49   7.07     0.37
2    840  45.10   8.64     0.30
Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: -2.607
95% CI for difference:  (-3.536, -1.678)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = -5.51  P-Value = 0.000  DF = 849

Two-Sample T-Test and CI: Flexion มือขวา, sex

Two-sample T for Flexion มือขวา

sex N  Mean  StDev  SE Mean
22222 Difference = μ (1) - μ (2)

Estimate for difference: -3.21769  58.0   10.6     0.5

95% CI for difference:  (-4.513, -1.920)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = -4.87  P-Value = 0.000  DF = 689

Two-Sample T-Test and CI: Ulnar Deviation มือขวา, sex

Two-sample T for Ulnar Deviation มือขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  26.69   5.60     0.29
2    840  26.42   6.74     0.23

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.268
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95% CI for difference:  (-0.464, 1.000)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 0.72  P-Value = 0.472  DF = 837

Two-Sample T-Test and CI: Radial Deviation มือขวา, sex

Two-sample T for Radial Deviation มือขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369 22.36   5.57     0.29
2    840  21.82   6.67     0.23

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.537
95% CI for difference:  (-0.189, 1.263)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 1.45  P-Value = 0.147  DF = 832

Two-Sample T-Test and CI: Hyper-Extension มือขวา, sex

Two-sample T for Hyper-Extension มือขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  18.91   6.82     0.36

2    840  19.32   6.12     0.21

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: -0.415
95% CI for difference:  (-1.226, 0.396)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = -1.00  P-Value = 0.315  DF = 639

Two-Sample T-Test and CI: Hyper-Flexion มือขวา, sex

Two-sample T for Hyper-Flexion มือขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  74.63   8.46 0.44
2    840  76.59   8.75     0.30

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: -1.965
95% CI for difference:  (-3.014, -0.917)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = -3.68  P-Value = 0.000  DF = 725
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ข.2.6 ผลการทดสอบความแตกตางของพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือซายระหวางเพศ
ชายและหญิง

Two-Sample T-Test and CI: Supination มือซาย, sex

Two-sample T for Supination มือซาย

sex    N  Mean  StDev  SE Mean
1    369  57.9   17.7     0.92
2    840  59.5   15.5 0.54

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: -1.62
95% CI for difference:  (-3.72, 0.47)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = -1.52  P-Value = 0.128  DF = 628

Two-Sample T-Test and CI: Pronation มือซาย, sex
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Two-sample T for Pronation มือซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  129.7   13.1     0.68
2    840  139.1   16.8     0.58

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: -9.473
95% CI for difference:  (-11.227, -7.719)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = -10.60  P-Value = 0.000  DF = 886

Two-Sample T-Test and CI: Extension มือซาย, sex

Two-sample T for Extension มือซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  45.90   7.17     0.37
2    840  47.81   8.47     0.29

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: -1.910
95% CI for difference:  (-2.840, -0.979)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = -4.03  P-Value = 0.000  DF = 822

Two-Sample T-Test and CI: Flexion มือซาย, sex

Two-sample T for Flexion มือซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  58.70   9.43     0.49
2    840   59.8   10.3     0.36

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: -1.145
95% CI for difference:  (-2.336, 0.046)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = -1.89  P-Value = 0.059  DF = 765

Two-Sample T-Test and CI: Ulnar Deviation มือซาย, sex

Two-sample T for Ulnar Deviation มือซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  25.76   6.86     0.36
2    840  24.99   7.13     0.25
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Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.766
95% CI for difference:  (-0.085, 1.617)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 1.77  P-Value = 0.078  DF = 728

Two-Sample T-Test and CI: Radial Deviation มือซาย, sex

Two-sample T for Radial Deviation มือซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  24.76   7.35     0.38
2    840  23.78   6.70     0.23

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.986
95% CI for difference:  (0.108, 1.864)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 2.20  P-Value = 0.028  DF = 647

Two-Sample T-Test and CI: Hyper-Extension มือซาย, sex

Two-sample T for Hyper-Extension มือซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  20.05   6.84     0.36

2    840  21.56   7.57     0.26

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: -1.511
95% CI for difference:  (-2.378, -0.645)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = -3.42  P-Value = 0.001  DF = 772

Two-Sample T-Test and CI: Hyper-Flexion มือซาย, sex

Two-sample T for Hyper-Flexion มือซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1 369  74.21   9.43     0.49
2    840  77.41   9.67     0.33

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: -3.192
95% CI for difference:  (-4.357, -2.026)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = -5.38  P-Value = 0.000  DF = 719
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ข.2.7 ผลการทดสอบความแตกตางของพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาขวาระหวางเพศ
ชายและหญิง

Two-Sample T-Test and CI: Dorsi Flexion เทาขวา, sex

Two-sample T for Dorsi Flexion เทาขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  23.96   6.12     0.32
2    840  24.89   7.16     0.25

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: -0.929
95% CI for difference:  (-1.720, -0.138)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = -2.30  P-Value = 0.021  DF = 813

Two-Sample T-Test and CI: Plantar Flexion เทาขวา, sex

Two-sample T for Plantar Flexion เทาขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  38.18   7.84     0.41
2    840  39.40   7.88     0.27

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: -1.221
95% CI for difference:  (-2.184, -0.258)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = -2.49  P-Value = 0.013  DF = 705

Two-Sample T-Test and CI: Eversion เทาขวา, sex

Two-sample T for Eversion เทาขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  18.83   5.50     0.29
2    840  19.70   6.06     0.21

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: -0.868
95% CI for difference:  (-1.564, -0.172)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = -2.45  P-Value = 0.015  DF = 770

Two-Sample T-Test and CI: Inversion เทาขวา, sex
Two-sample T for Inversion เทาขวา
sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  19.01   4.93     0.26
2    840  20.08   5.33     0.18
Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: -1.0
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95% CI for difference:  (-1.695, -0.454)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = -3.40  P-Value = 0.001  DF = 755

Two-Sample T-Test and CI: Pronation เทาขวา, sex

Two-sample T for Pronation เทาขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  13.59   3.81     0.20
2    840  14.22   4.33 0.15

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: -0.631
95% CI for difference:  (-1.119, -0.144)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = -2.54  P-Value = 0.011  DF = 793

Two-Sample T-Test and CI: Supination เทาขวา, sex

Two-sample T for Supination เทาขวา

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  24.84   5.45     0.28
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2    840  25.18   5.11     0.18

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: -0.340
95% CI for difference:  (-0.995, 0.316)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = -1.02  P-Value = 0.309  DF = 663

ข.2.8 ผลการทดสอบความแตกตางของพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาซายระหวางเพศ
ชายและหญิง

Two-Sample T-Test and CI: Dorsi Flexion เทาซาย, sex

Two-sample T for Dorsi Flexion เทาซาย

sex    N   Mean StDev  SE Mean
1    369  24.59   6.90     0.36
2    840  26.31   7.30     0.25

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: -1.715
95% CI for difference:  (-2.576, -0.854)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = -3.91  P-Value = 0.000  DF = 740

Two-Sample T-Test and CI: Plantar Flexion เทาซาย, sex
Two-sample T for Plantar Flexion เทาซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  36.48   7.78     0.41
2    840  39.50   8.67     0.30

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: -3.023
95% CI for difference:  (-4.011, -2.035)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = -6.00  P-Value = 0.000  DF = 777

.

Two-Sample T-Test and CI: Eversion เทาซาย, sex
Two-sample T for Eversion เทาซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369 17.37   4.42     0.23
2    840  18.17   4.87     0.17

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: -0.801
95% CI for difference:  (-1.360, -0.242)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = -2.81  P-Value = 0.005  DF = 769 Two-Sample T-Test and CI: Inversion เทาซาย, sex

Two-sample T for Inversion เทาซาย
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sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  19.53   7.33     0.38
2    840  21.32   8.72     0.30

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: -1.794
95% CI for difference:  (-2.748, -0.841)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = -3.69  P-Value = 0.000  DF = 827
Two-Sample T-Test and CI: Pronation เทาซาย, sex
Two-sample T for Pronation เทาซาย
sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  13.60   4.46 0.23
2    840  14.25   4.25     0.15

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference: -0.652
95% CI for difference:  (-1.191, -0.113)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = -2.38  P-Value = 0.018  DF = 674

Two-Sample T-Test and CI: Supination เทาซาย, sex
Two-sample T for Supination เทาซาย

sex    N   Mean  StDev  SE Mean
1    369  24.41   4.39     0.23
2    840  23.91   4.52     0.16

Difference = μ (1) - μ (2)
Estimate for difference:  0.496
95% CI for difference:  (-0.047, 1.039)
T-Test of difference = 0 (vs ≠): T-Value = 1.79  P-Value = 0.073  DF = 721
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ภาคผนวก ค

ผลการวิเคราะหคาความสัมพันธระหวางสัดสวน
และพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือและเทา
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ค.1 ผลการวิเคราะหความสัมพันธของสัดสวนมือขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวา

ตาราง ความสัมพันธของสัดสวนมือขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวา (สวนที่หน่ึง)
ความยาวของ

มือ
ความยาวของ

ฝามือ
ความยาวของ
น้ิวหัวแมมือ

ความยาวของ
น้ิวชี้

ความยาว
ของน้ิวกลาง

ความยาว
ของน้ิวนาง

ความยาว
ของน้ิวกอย

ความยาวของฝามือ
0.801
0.000

ความยาวของ
น้ิวหัวแมมือ

0.593
0.000

0.509
0.000

ความยาวของน้ิวชี้
0.782
0.000

0.518
0.000

0.566
0.000

ความยาวของ
น้ิวกลาง

0.808
0.000

0.520
0.000

0.477
0.000

0.823
0.000

ความยาวของน้ิวนาง
0.791
0.000

0.505
0.000

0.503
0.000

0.793
0.000

0.856
0.000

ความยาวของน้ิวกอย
0.714
0.000

0.515
0.000

0.493
0.000

0.702
0.000

0.745
0.000

0.777
0.000

ความกวางของ
น้ิวหัวแมมือ

0.334
0.000

0.356
0.000

0.287
0.000

0.271
0.000

0.250
0.000

0.274
0.000

0.299
0.000

ความหนาของ
น้ิวหัวแมมือ

0.364
0.000

0.329
0.000

0.269
0.000

0.299
0.000

0.294
0.000

0.310
0.000

0.309
0.000

ความกวางของน้ิวชี้
0.284
0.000

0.317
0.000

0.333
0.000

0.252
0.000

0.191
0.000

0.248
0.000

0.224
0.000

ความหนาของน้ิวชี้
0.205
0.000

0.245
0.000

0.224
0.000

0.147
0.000

0.113
0.000

0.143
0.000

0.122
0.000

ความกวางของ
น้ิวกลาง

0.351
0.000

0.353
0.000

0.417
0.000

0.321
0.000

0.236
0.000

0.289
0.000

0.263
0.000

ความหนาของ
น้ิวกลาง

0.322
0.000

0.369
0.000

0.363
0.000

0.297
0.000

0.226
0.000

0.277
0.000

0.269
0.000

ความกวางของ
น้ิวนาง

0.365
0.000

0.373
0.000

0.381
0.000

0.327
0.000

0.246
0.000

0.306
0.000

0.280
0.000

ความหนาของน้ิวนาง
0.348
0.000

0.382
0.000

0.361
0.000

0.330
0.000

0.271
0.000

0.300
0.000

0.260
0.000

ความกวางของ
น้ิวกอย

0.319
0.000

0.341
0.000

0.348
0.000

0.278
0.000

0.229
0.000

0.257
0.000

0.297
0.000

ความหนาของ
น้ิวกอย

0.272
0.000

0.303
0.000

0.315
0.000

0.246
0.000

0.181
0.000

0.212
0.000

0.204
0.000

ความกวางของฝามือ
0.535
0.000

0.488
0.000

0.425
0.000

0.443
0.000

0.437
0.000

0.473
0.000

0.451
0.000

ความกวางของฝามือ
รวมน้ิวหัวแมมือ

0.553
0.000

0.507
0.000

0.496
0.000

0.493
0.000

0.427
0.000

0.469
0.000

0.425
0.000

ความหนาของฝามือ
0.369
0.000

0.343
0.000

0.384
0.000

0.344
0.000

0.260
0.000

0.332
0.000

0.298
0.000
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ตาราง ความสัมพันธของสัดสวนมือขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวา สวนที่หน่ึง (ตอ)
ความยาวของ

มือ
ความยาวของ

ฝามือ
ความยาวของ
น้ิวหัวแมมือ

ความยาวของ
น้ิวช้ี

ความยาว
ของ

น้ิวกลาง

ความยาว
ของน้ิวนาง

ความยาว
ของน้ิวกอย

ความหนาของฝา
มือรวม

น้ิวหัวแมมือ

0.303
0.000

0.287
0.000

0.333
0.000

0.274
0.000

0.215
0.000

0.266
0.000

0.292
0.000

ขนาดเสนผาน
ศูนยกลางสูงสุด
ของการจับวัตถุ

ทรงกลม,ทรงกรวย

0.494
0.000

0.377
0.000

0.275
0.000

0.441
0.000

0.472
0.000

0.436
0.000

0.396
0.000

ความยาวสูงสุดของ
การกางมือ

0.592
0.000

0.487
0.000

0.478
0.000

0.532
0.000

0.489
0.000

0.496
0.000

0.502
0.000

ความยาวสูงสุดของ
การกางมือในการ
จับวัตถุทรงกลม

,ทรงกรวย

0.288
0.000

0.248
0.000

0.192
0.000

0.222
0.000

0.193
0.000

0.227
0.000

0.199
0.000

ความยาวสูงสุดของ
การกางมือในการ
จับวัตถุทรงกลม

,ทรงกรวย

0.288
0.000

0.248
0.000

0.192
0.000

0.222
0.000

0.193
0.000

0.227
0.000

0.199
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิวของ

น้ิวหัวแมมือ

0.423
0.000

0.367
0.000

0.350
0.000

0.393
0.000

0.375
0.000

0.347
0.000

0.339
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว
ของน้ิวหวัแมมือ

0.478
0.000

0.410
0.000

0.436
0.000

0.402
0.000

0.404
0.000

0.443
0.000

0.402
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิวของ

น้ิวช้ี

0.495
0.000

0.419
0.000

0.369
0.000

0.493
0.000

0.434
0.000

0.474
0.000

0.398
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวช้ี

0.548
0.000

0.420
0.000

0.437
0.000

0.591
0.000

0.492
0.000

0.492
0.000

0.472
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวช้ี

0.415
0.000

0.293
0.000

0.322
0.000

0.462
0.000

0.402
0.000

0.408
0.000

0.347
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิวของ

น้ิวกลาง

0.615
0.000

0.457
0.000

0.390
0.000

0.562
0.000

0.565
0.000

0.534
0.000

0.483
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง
น้ิวของน้ิวกลาง

0.598
0.000

0.415
0.000

0.436
0.000

0.617
0.000

0.588
0.000

0.597
0.000

0.527
0.000
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ตารางสวนที่หน่ึง ความสัมพันธของสัดสวนมือขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวา (ตอ)
ความยาวของ

มือ
ความยาวของ

ฝามือ
ความยาวของ
น้ิวหัวแมมือ

ความยาวของ
น้ิวช้ี

ความยาว
ของ

น้ิวกลาง

ความยาว
ของน้ิวนาง

ความยาว
ของน้ิวกอย

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวกลาง

0.551
0.000

0.402
0.000

0.450
0.000

0.512
0.000

0.499
0.000

0.546
0.000

0.482
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิวของ

น้ิวนาง

0.531
0.000

0.392
0.000

0.330
0.000

0.483
0.000

0.500
0.000

0.544
0.000

0.448
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวนาง

0.559
0.000

0.434
0.000

0.416
0.000

0.512
0.000

0.498
0.000

0.538
0.000

0.492
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวนาง

0.453
0.000

0.357
0.000

0.354
0.000

0.415
0.000

0.399
0.000

0.484
0.000

0.419
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิวของ

น้ิวกอย

0.544
0.000

0.385
0.000

0.381
0.000

0.531
0.000

0.468
0.000

0.520
0.000

0.497
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวกอย

0.561
0.000

0.461
0.000

0.485
0.000

0.515
0.000

0.474
0.000

0.536
0.000

0.577
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวกอย

0.516
0.000

0.449
0.000

0.380
0.000

0.452
0.000

0.464
0.000

0.500
0.000

0.528
0.000

Supination -0.017
0.556

0.046
0.109

0.030
0.297

-0.030
0.293

-0.007
0.802

-0.013
0.647

0.014
0.620

Pronation -0.000
0.988

-0.005
0.862

-0.210
0.000

-0.013
0.647

0.033
0.256

-0.016
0.584

-0.041
0.151

Extension 0.068
0.019

0.055
0.055

-0.135
0.000

0.043
0.139

0.129
0.000

0.052
0.072

0.0710
0.014

Flexion 0.127
0.000

0.054
0.061

0.002
0.940

0.097
0.001

0.141
0.000

0.166
0.000

0.119
0.000

Ulnar Deviation 0.116
0.000

0.072
0.012

0.110
0.000

0.111
0.000

0.123
0.000

0.138
0.000

0.106
0.000

Radial Deviation 0.121
0.000

0.075
0.009

0.112
0.000

0.097
0.001

0.130
0.000

0.123
0.000

0.133
0.000

Hyper-Extension 0.033
0.250

0.045
0.118

0.054
0.061

0.044
0.122

0.051
0.076

0.043
0.136

0.085
0.003

Hyper-Flexion 0.021
0.470

-0.006
0.848

-0.083
0.004

-0.014
0.625

0.033
0.248

0.021
0.464

-0.021
0.475
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ตารางความสัมพันธของสัดสวนมือขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวา (สวนที่สอง)
ความกวางของ

น้ิวหัวแมมือ
ความหนาของ
น้ิวหัวแมมือ

ความกวางของ
น้ิวช้ี

ความหนา
ของน้ิวช้ี

ความกวาง
ของ

น้ิวกลาง

ความหนา
ของ

น้ิวกลาง

ความกวาง
ของน้ิวนาง

ความหนาของ
น้ิวหัวแมมือ

0.501
0.000

ความกวางของ
น้ิวช้ี

0.595
0.000

0.365
0.000

ความหนาของน้ิวช้ี 0.424
0.000

0.387
0.000

0.487
0.000

ความกวางของ
น้ิวกลาง

0.615
0.000

0.466
0.000

0.707
0.000

0.481
0.000

ความหนาของ
น้ิวกลาง

0.496
0.000

0.438
0.000

0.552
0.000

0.608
0.000

0.664
0.000

ความกวางของ
น้ิวนาง

0.604
0.000

0.503
0.000

0.674
0.000

0.477
0.000

0.808
0.000

0.602
0.000

ความหนาของ
น้ิวนาง

0.493
0.000

0.450
0.000

0.557
0.000

0.535
0.000

0.635
0.000

0.749
0.000

0.687
0.000

ความกวางของ
น้ิวกอย

0.646
0.000

0.475
0.000

0.664
0.000

0.427
0.000

0.717
0.000

0.561
0.000

0.755
0.000

ความหนาของ
น้ิวกอย

0.510
0.000

0.458
0.000

0.547
0.000

0.501
0.000

0.582
0.000

0.612
0.000

0.600
0.000

ความกวางของฝา
มือ

0.574
0.000

0.485
0.000

0.543
0.000

0.428
0.000

0.601
0.000

0.575
0.000

0.620
0.000

ความกวางของฝา
มือรวม

น้ิวหัวแมมือ

0.523
0.000

0.451
0.000

0.532
0.000

0.431
0.000

0.595
0.000

0.548
0.000

0.598
0.000

ความหนาของฝา
มือ

0.471
0.000

0.372
0.000

0.512
0.000

0.467
0.000

0.571
0.000

0.592
0.000

0.543
0.000

ความหนาของฝา
มือรวม

น้ิวหัวแมมือ

0.480
0.000

0.348
0.000

0.512
0.000

0.413
0.000

0.568
0.000

0.512
0.000

0.541
0.000

ขนาดเสนผาน
ศูนยกลางสูงสุด
ของการจับวัตถุ

ทรงกลม,ทรงกรวย

-0.041
0.150

0.093
0.001

-0.006
0.827

0.008
0.781

-0.038
0.193

-0.028
0.327

-0.017
0.544

ความยาวสูงสุด
ของการกางมือ

0.355
0.000

0.236
0.000

0.367
0.000

0.255
0.000

0.400
0.000

0.317
0.000

0.370
0.000

ความยาวสูงสุด
ของการกางมือใน
การจับวัตถุทรง
กลม,ทรงกรวย

0.111
0.000

0.135
0.000

0.135
0.000

0.120
0.000

0.140
0.000

0.166
0.000

0.148
0.000
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ตาราง ความสัมพันธของสัดสวนมือขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวา สวนที่สอง (ตอ)
ความกวางของ

น้ิวหัวแมมือ
ความหนาของ
น้ิวหัวแมมือ

ความกวางของ
น้ิวช้ี

ความหนา
ของน้ิวช้ี

ความกวาง
ของ

น้ิวกลาง

ความหนา
ของ

น้ิวกลาง

ความกวาง
ของน้ิวนาง

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิวของ

น้ิวหัวแมมือ

0.291
0.000

0.142
0.000

0.229
0.000

0.198
0.000

0.289
0.000

0.271
0.000

0.252
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว
ของน้ิวหวัแมมือ

0.242
0.000

0.341
0.000

0.204
0.000

0.142
0.000

0.257
0.000

0.270
0.000

0.295
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิวของ

น้ิวช้ี

0.234
0.000

0.229
0.000

0.239
0.000

0.135
0.000

0.297
0.000

0.226
0.000

0.266
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวช้ี

0.292
0.000

0.289
0.000

0.279
0.000

0.177
0.000

0.333
0.000

0.310
0.000

0.327
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวช้ี

0.240
0.000

0.291
0.000

0.268
0.000

0.165
0.000

0.273
0.000

0.263
0.000

0.272
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิวของ

น้ิวกลาง

0.254
0.000

0.199
0.000

0.240
0.000

0.121
0.000

0.262
0.000

0.200
0.000

0.234
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง
น้ิวของน้ิวกลาง

0.278
0.000

0.274
0.000

0.260
0.000

0.142
0.000

0.326
0.000

0.306
0.000

0.302
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวกลาง

0.274
0.000

0.386
0.000

0.281
0.000

0.194
0.000

0.317
0.000

0.312
0.000

0.354
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิวของ

น้ิวนาง

0.186
0.000

0.233
0.000

0.182
0.000

0.120
0.000

0.240
0.000

0.195
0.000

0.277
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวนาง

0.310
0.000

0.379
0.000

0.346
0.000

0.209
0.000

0.391
0.000

0.298
0.000

0.423
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวนาง

0.314
0.000

0.304
0.000

0.297
0.000

0.163
0.000

0.352
0.000

0.287
0.000

0.394
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิวของ

น้ิวกอย

0.189
0.000

0.324
0.000

0.184
0.000

0.107
0.000

0.201
0.000

0.152
0.000

0.209
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวกอย

0.323
0.000

0.383
0.000

0.260
0.000

0.148
0.000

0.366
0.000

0.335
0.000

0.372
0.000
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ตารางสวนที่สอง ความสัมพันธของสัดสวนมือขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวา (ตอ)
ความกวางของ

น้ิวหัวแมมือ
ความหนาของ
น้ิวหัวแมมือ

ความกวางของ
น้ิวช้ี

ความหนา
ของน้ิวช้ี

ความกวาง
ของ

น้ิวกลาง

ความหนา
ของ

น้ิวกลาง

ความกวาง
ของน้ิวนาง

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวกอย

0.303
0.000

0.375
0.000

0.195
0.000

0.108
0.000

0.208
0.000

0.253
0.000

0.277
0.000

Supination 0.263
0.000

-0.101
0.000

0.289
0.000

0.139
0.000

0.237
0.000

0.118
0.000

0.221
0.000

Pronation -0.243
0.000

-0.140
0.000

-0.352
0.000

-0.263
0.000

-0.399
0.000

-0.324
0.000

-0.322
0.000

Extension 0.011
0.695

-0.204
0.000

-0.062
0.030

-0.040
0.164

-0.079
0.006

-0.134
0.000

-0.058
0.045

Flexion -0.122
0.000

0.017
0.549

-0.166
0.000

-0.096
0.001

-0.177
0.000

-0.108
0.000

-0.143
0.000

Ulnar Deviation 0.106
0.000

0.072
0.012

0.134
0.000

0.027
0.356

0.148
0.000

-0.030
0.291

0.157
0.000

Radial Deviation 0.181
0.000

0.058
0.044

0.176
0.000

0.041
0.153

0.173
0.000

0.007
0.821

0.182
0.000

Hyper-Extension 0.083
0.004

-0.117
0.000

0.141
0.000

0.070
0.015

0.121
0.000

0.065
0.023

0.070
0.015

Hyper-Flexion -0.052
0.073

-0.172
0.000

-0.119
0.000

-0.135
0.000

-0.201
0.000

-0.167
0.000

-0.137
0.000

ตารางความสัมพันธของสัดสวนมือขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวา (สวนที่สาม)

ความหนาของ
น้ิวนาง

ความกวางของ
น้ิวกอย

ความหนาของ
น้ิวกอย

ความกวาง
ของฝามือ

ความกวาง
ของฝามือ

รวม
น้ิวหัวแมมือ

ความหนา
ของฝามือ

ความหนา
ของฝามือ

รวม
น้ิวหัวแมมือ

ความกวางของ
น้ิวกอย

0.611
0.000

ความหนาของ
น้ิวกอย

0.699
0.000

0.638
0.000

ความกวางของฝา
มือ

0.582
0.000

0.604
0.000

0.568
0.000

ความกวางของฝา
มือรวม

น้ิวหัวแมมือ

0.566
0.000

0.542
0.000

0.525
0.000

0.794
0.000

ความหนาของฝา
มือ

0.590
0.000

0.532
0.000

0.537
0.000

0.536
0.000

0.529
0.000
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ตาราง ความสัมพันธของสัดสวนมือขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวา สวนที่สาม (ตอ)

ความหนาของ
น้ิวนาง

ความกวางของ
น้ิวกอย

ความหนาของ
น้ิวกอย

ความกวาง
ของฝามือ

ความกวาง
ของฝามือ

รวม
น้ิวหัวแมมือ

ความหนา
ของฝามือ

ความหนา
ของฝามือ

รวม
น้ิวหัวแมมือ

ความหนาของฝา
มือรวม

น้ิวหัวแมมือ

0.498
0.000

0.561
0.000

0.497
0.000

0.582
0.000

0.536
0.000

0.546
0.000

ขนาดเสนผาน
ศูนยกลางสูงสุด
ของการจับวัตถุ
ทรงกลม,ทรง

กรวย

0.001
0.959

-0.029
0.322

-0.033
0.256

0.088
0.002

0.203
0.000

-0.020
0.484

-0.042
0.144

ความยาวสูงสุด
ของการกางมือ

0.295
0.000

0.374
0.000

0.243
0.000

0.466
0.000

0.584
0.000

0.358
0.000

0.310
0.000

ความยาวสูงสุด
ของการกางมือ
ในการจับวัตถุ
ทรงกลม,ทรง

กรวย

0.164
0.000

0.145
0.000

0.181
0.000

0.203
0.000

0.207
0.000

0.159
0.000

0.111
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว

ของน้ิวหวัแมมือ

0.252
0.000

0.259
0.000

0.222
0.000

0.292
0.000

0.350
0.000

0.201
0.000

0.269
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว
ของน้ิวหวัแมมือ

0.266
0.000

0.288
0.000

0.210
0.000

0.311
0.000

0.352
0.000

0.221
0.000

0.253
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว

ของน้ิวช้ี

0.243
0.000

0.292
0.000

0.238
0.000

0.322
0.000

0.380
0.000

0.294
0.000

0.239
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวช้ี

0.297
0.000

0.296
0.000

0.211
0.000

0.405
0.000

0.395
0.000

0.388
0.000

0.239
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวช้ี

0.269
0.000

0.276
0.000

0.241
0.000

0.298
0.000

0.331
0.000

0.264
0.000

0.243
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว
ของน้ิวกลาง

0.201
0.000

0.265
0.000

0.197
0.000

0.340
0.000

0.352
0.000

0.240
0.000

0.283
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง
น้ิวของน้ิวกลาง

0.302
0.000

0.259
0.000

0.228
0.000

0.388
0.000

0.336
0.000

0.311
0.000

0.185
0.000
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ตาราง ความสัมพันธของสัดสวนมือขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวา สวนที่สาม (ตอ)

ความหนาของ
น้ิวนาง

ความกวางของ
น้ิวกอย

ความหนาของ
น้ิวกอย

ความกวาง
ของฝามือ

ความกวาง
ของฝามือ

รวม
น้ิวหัวแมมือ

ความหนา
ของฝามือ

ความหนา
ของฝามือ

รวม
น้ิวหัวแมมือ

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวกลาง

0.311
0.000

0.339
0.000

0.289
0.000

0.380
0.000

0.437
0.000

0.305
0.000

0.286
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว

ของน้ิวนาง

0.263
0.000

0.244
0.000

0.233
0.000

0.378
0.000

0.358
0.000

0.225
0.000

0.149
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวนาง

0.378
0.000

0.382
0.000

0.266
0.000

0.418
0.000

0.359
0.000

0.345
0.000

0.208
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวนาง

0.329
0.000

0.374
0.000

0.307
0.000

0.349
0.000

0.370
0.000

0.315
0.000

0.267
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว

ของน้ิวกอย

0.238
0.000

0.185
0.000

0.209
0.000

0.339
0.000

0.340
0.000

0.219
0.000

0.136
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวกอย

0.341
0.000

0.325
0.000

0.310
0.000

0.441
0.000

0.380
0.000

0.368
0.000

0.258
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวกอย

0.285
0.000

0.284
0.000

0.270
0.000

0.346
0.000

0.317
0.000

0.280
0.000

0.211
0.000

Supination 0.127
0.000

0.252
0.000

0.112
0.000

0.068
0.018

0.039
0.178

0.115
0.000

0.224
0.000

Pronation -0.292
0.000

-0.335
0.000

-0.298
0.000

-0.234
0.000

-0.186
0.000

-0.371
0.000

-0.363
0.000

Extension -0.083
0.004

-0.064
0.026

-0.147
0.000

-0.107
0.000

-0.083
0.004

-0.170
0.000

-0.048
0.094

Flexion -0.128
0.000

-0.152
0.000

-0.127
0.000

-0.029
0.308

-0.036
0.207

-0.096
0.001

-0.174
0.000

Ulnar Deviation 0.013
0.646

0.164
0.000

0.016
0.590

0.084
0.004

0.063
0.029

0.018
0.534

0.122
0.000

Radial Deviation 0.060
0.036

0.217
0.000

0.064
0.027

0.118
0.000

0.082
0.004

0.027
0.356

0.190
0.000

Hyper-Extension 0.074
0.010

0.080
0.006

-0.046
0.112

0.066
0.021

0.041
0.151

0.038
0.185

0.118
0.000

Hyper-Flexion -0.168
0.000

-0.099
0.001

-0.171
0.000

-0.049
0.091

-0.065
0.024

-0.163
0.000

-0.062
0.030
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ตารางความสัมพันธของสัดสวนมือขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวา (สวนที่สี่)
ขนาดเสนผาน

ศูนยกลาง
สูงสุดของการ
จับวัตถุทรง

กลม,ทรงกรวย

ความยาว
สูงสุดของการ

กางมือ

ความยาวสูงสุด
ของการกางมือ
ในการจับวัตถุ
ทรงกลม,ทรง

กรวย

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว

ของ
น้ิวหัวแมมือ

ความยาว
ของกระดูก

ปลายน้ิวของ
น้ิวหัวแมมือ

ความยาว
ของกระดูก
โคนน้ิวของ

น้ิวช้ี

ความยาว
ของกระดูก
ทอนกลาง

น้ิวของน้ิวช้ี

ความยาวสูงสุด
ของการกางมือ

0.366
0.000

ความยาวสูงสุด
ของการกางมือ
ในการจับวัตถุ
ทรงกลม,ทรง

กรวย

0.122
0.000

0.323
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว

ของน้ิวหวัแมมือ

0.206
0.000

0.361
0.000

0.044
0.129

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว
ของน้ิวหวัแมมือ

0.340
0.000

0.351
0.000

0.092
0.001

0.413
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว

ของน้ิวช้ี

0.282
0.000

0.345
0.000

0.076
0.008

0.355
0.000

0.351
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอน

กลางน้ิวของน้ิวช้ี

0.234
0.000

0.414
0.000

0.191
0.000

0.358
0.000

0.362
0.000

0.525
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวช้ี

0.295
0.000

0.364
0.000

0.102
0.000

0.217
0.000

0.390
0.000

0.317
0.000

0.411
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว
ของน้ิวกลาง

0.309
0.000

0.434
0.000

0.136
0.000

0.364
0.000

0.350
0.000

0.546
0.000

0.486
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอน
กลางน้ิวของ

น้ิวกลาง

0.326
0.000

0.383
0.000

0.129
0.000

0.339
0.000

0.411
0.000

0.476
0.000

0.578
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวกลาง

0.303
0.000

0.418
0.000

0.142
0.000

0.232
0.000

0.454
0.000

0.368
0.000

0.389
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว

ของน้ิวนาง

0.350
0.000

0.347
0.000

0.113
0.000

0.243
0.000

0.288
0.000

0.382
0.000

0.374
0.000
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ตารางความสัมพันธของสัดสวนมือขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวา สวนที่สี่ (ตอ)
ขนาดเสนผาน

ศูนยกลาง
สูงสุดของการ
จับวัตถุทรง

กลม,ทรงกรวย

ความยาว
สูงสุดของการ

กางมือ

ความยาวสูงสุด
ของการกางมือ
ในการจับวัตถุ
ทรงกลม,ทรง

กรวย

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว

ของ
น้ิวหัวแมมือ

ความยาว
ของกระดูก

ปลายน้ิวของ
น้ิวหัวแมมือ

ความยาว
ของกระดูก
โคนน้ิวของ

น้ิวช้ี

ความยาว
ของกระดูก
ทอนกลาง

น้ิวของน้ิวช้ี

ความยาวของ
กระดูกทอน
กลางน้ิวของ

น้ิวนาง

0.277
0.000

0.348
0.000

0.183
0.000

0.250
0.000

0.368
0.000

0.377
0.000

0.486
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวนาง

0.256
0.000

0.379
0.000

0.228
0.000

0.232
0.000

0.341
0.000

0.350
0.000

0.345
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว

ของน้ิวกอย

0.363
0.000

0.383
0.000

0.204
0.000

0.252
0.000

0.380
0.000

0.350
0.000

0.431
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอน
กลางน้ิวของ

น้ิวกอย

0.241
0.000

0.382
0.000

0.205
0.000

0.297
0.000

0.366
0.000

0.387
0.000

0.522
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวกอย

0.346
0.000

0.386
0.000

0.192
0.000

0.245
0.000

0.422
0.000

0.289
0.000

0.319
0.000

Supination -0.155
0.000

0.033
0.247

-0.016
0.577

0.165
0.000

-0.029
0.320

0.064
0.025

0.155
0.000

Pronation 0.207
0.000

-0.029
0.312

-0.004
0.880

-0.091
0.002

-0.059
0.042

-0.082
0.004

-0.166
0.000

Extension 0.122
0.000

0.052
0.070

-0.048
0.094

0.109
0.000

-0.028
0.330

0.058
0.043

-0.007
0.816

Flexion 0.205
0.000

0.077
0.008

0.025
0.392

-0.034
0.242

0.030
0.295

-0.012
0.681

-0.051
0.075

Ulnar Deviation -0.057
0.046

0.109
0.000

0.040
0.167

0.066
0.022

0.003
0.914

0.140
0.000

0.125
0.000

Radial Deviation -0.079
0.006

0.061
0.034

0.017
0.556

0.135
0.000

0.038
0.187

0.204
0.000

0.162
0.000

Hyper-Extension -0.038
0.185

0.094
0.001

-0.036
0.212

0.099
0.001

-0.030
0.294

0.063
0.029

0.057
0.049

Hyper-Flexion 0.067
0.020

0.017
0.554

0.027
0.345

0.060
0.038

-0.032
0.266

-0.064
0.027

-0.085
0.003
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ตารางความสัมพันธของสัดสวนมือขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวา (สวนที่หา)

ความยาวของ
กระดูกปลาย
น้ิวของน้ิวช้ี

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว
ของน้ิวกลาง

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง
น้ิวของน้ิวกลาง

ความยาวของ
กระดูกปลาย

น้ิวของ
น้ิวกลาง

ความยาว
ของกระดูก
โคนน้ิวของ

น้ิวนาง

ความยาว
ของกระดูก
ทอนกลาง

น้ิวของ
น้ิวนาง

ความยาว
ของกระดูก

ปลายน้ิว
ของน้ิวนาง

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว
ของน้ิวกลาง

0.290
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง
น้ิวของน้ิวกลาง

0.405
0.000

0.512
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวกลาง

0.510
0.000

0.407
0.000

0.478
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว

ของน้ิวนาง

0.269
0.000

0.511
0.000

0.410
0.000

0.379
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวนาง

0.321
0.000

0.414
0.000

0.583
0.000

0.423
0.000

0.444
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวนาง

0.459
0.000

0.304
0.000

0.371
0.000

0.526
0.000

0.326
0.000

0.488
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว

ของน้ิวกอย

0.379
0.000

0.407
0.000

0.454
0.000

0.404
0.000

0.488
0.000

0.434
0.000

0.312
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวกอย

0.285
0.000

0.385
0.000

0.493
0.000

0.420
0.000

0.367
0.000

0.520
0.000

0.395
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวกอย

0.407
0.000

0.377
0.000

0.396
0.000

0.457
0.000

0.325
0.000

0.384
0.000

0.460
0.000

Supination -0.065
0.024

0.135
0.000

0.032
0.266

-0.020
0.486

-0.004
0.890

0.051
0.074

0.025
0.393

Pronation -0.025
0.384

-0.055
0.055

-0.061
0.033

-0.062
0.031

0.009
0.748

-0.148
0.000

-0.168
0.000

Extension -0.023
0.420

0.121
0.000

0.033
0.253

-0.027
0.351

0.020
0.494

-0.049
0.091

-0.059
0.041

Flexion 0.107
0.000

0.021
0.463

0.062
0.031

0.118
0.000

0.064
0.027

0.042
0.140

0.021
0.468

Ulnar Deviation 0.021
0.458

0.240
0.000

0.105
0.000

0.119
0.000

0.126
0.000

0.188
0.000

0.077
0.007
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ตาราง ความสัมพันธของสัดสวนมือขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวา สวนที่หา (ตอ)

ความยาวของ
กระดูกปลาย
น้ิวของน้ิวช้ี

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว
ของน้ิวกลาง

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง
น้ิวของน้ิวกลาง

ความยาวของ
กระดูกปลาย

น้ิวของ
น้ิวกลาง

ความยาว
ของกระดูก
โคนน้ิวของ

น้ิวนาง

ความยาว
ของกระดูก
ทอนกลาง

น้ิวของ
น้ิวนาง

ความยาว
ของกระดูก

ปลายน้ิว
ของน้ิวนาง

Radial Deviation 0.018
0.525

0.225
0.000

0.127
0.000

0.099
0.001

0.127
0.000

0.154
0.000

0.092
0.001

Hyper-Extension 0.038
0.182

0.067
0.020

0.042
0.140

-0.007
0.804

0.028
0.332

0.059
0.040

0.042
0.145

Hyper-Flexion -0.043
0.137

0.008
0.773

-0.051
0.074

-0.027
0.346

-0.060
0.036

-0.132
0.000

-0.042
0.148

ตารางความสัมพันธของสัดสวนมือขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวา (สวนที่หก)
ความยาว

ของกระดูก
โคนน้ิวของ

น้ิวกอย

ความยาว
ของกระดูก

ทอนกลางน้ิว
ของน้ิวกอย

ความยาวของ
กระดูกปลาย

น้ิวของน้ิวกอย
Supination Pronation Extension Flexion

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวกอย

0.492
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวกอย

0.461
0.000

0.537
0.000

Supination -0.208
0.000

0.006
0.845

-0.189
0.000

Pronation 0.031
0.279

-0.162
0.000

0.029
0.310

-0.331
0.000

Extension -0.070
0.015

-0.095
0.001

-0.051
0.074

0.242
0.000

0.247
0.000

Flexion 0.139
0.000

0.036
0.216

0.140
0.000

-0.095
0.001

0.291
0.000

-0.015
0.594

Ulnar Deviation 0.053
0.067

0.100
0.000

-0.073
0.011

0.299
0.000

-0.075
0.009

0.062
0.031

0.044
0.125

Radial Deviation 0.055
0.057

0.119
0.000

0.028
0.327

0.436
0.000

-0.129
0.000

0.116
0.000

0.083
0.004

Hyper-Extension -0.098
0.001

-0.057
0.047

-0.106
0.000

0.338
0.000

-0.191
0.000

0.169
0.000

-0.039
0.171
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ตาราง ความสัมพันธของสัดสวนมือขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวา สวนที่หก (ตอ)
ความยาวของ
กระดูกโคน

น้ิวของ
น้ิวกอย

ความยาวของ
กระดูกทอน
กลางน้ิวของ

น้ิวกอย

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวกอย
Supination Pronation Extension Flexion

Hyper-Flexion -0.053
0.068

-0.063
0.027

0.006
0.839

0.100
0.001

0.281
0.000

0.283
0.000

0.268
0.000

ตารางความสัมพันธของสัดสวนมือขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือขวา (สวนที่เจ็ด)
Ulnar Deviation Radial Deviation Hyper-Extension Hyper-Flexion

Radial Deviation 0.569
0.000

Hyper-Extension 0.118
0.000

0.155
0.000

Hyper-Flexion -0.037
0.194

0.052
0.072

0.049
0.090 1
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ค.2 ผลการวิเคราะหความสัมพันธของสัดสวนมือซายและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือซาย
ตารางความสัมพันธของสัดสวนมือซายและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือซาย (สวนที่หน่ึง)

ความยาวของ
มือ

ความยาวของ
ฝามือ

ความยาวของ
น้ิวหัวแมมือ

ความยาวของ
น้ิวชี้

ความยาว
ของน้ิวกลาง

ความยาว
ของน้ิวนาง

ความยาว
ของน้ิวกอย

ความยาวของฝามือ
0.796
0.000

ความยาวของ
น้ิวหัวแมมือ

0.559
0.000

0.456
0.000

ความยาวของน้ิวชี้
0.755
0.000

0.457
0.000

0.505
0.000

ความยาวของ
น้ิวกลาง

0.836
0.000

0.541
0.000

0.459
0.000

0.812
0.000

ความยาวของน้ิวนาง
0.812
0.000

0.513
0.000

0.454
0.000

0.789
0.000

0.855
0.000

ความยาวของน้ิวกอย
0.726
0.000

0.496
0.000

0.485
0.000

0.635
0.000

0.689
0.000

0.753
0.000

ความกวางของ
น้ิวหัวแมมือ

0.477
0.000

0.420
0.000

0.297
0.000

0.388
0.000

0.383
0.000

0.425
0.000

0.361
0.000

ความหนาของ
น้ิวหัวแมมือ

0.388
0.000

0.311
0.000

0.314
0.000

0.302
0.000

0.295
0.000

0.365
0.000

0.317
0.000

ความกวางของน้ิวชี้
0.286
0.000

0.305
0.000

0.260
0.000

0.271
0.000

0.241
0.000

0.266
0.000

0.207
0.000

ความหนาของน้ิวชี้
0.314
0.000

0.334
0.000

0.299
0.000

0.259
0.000

0.268
0.000

0.300
0.000

0.230
0.000

ความกวางของ
น้ิวกลาง

0.345
0.000

0.364
0.000

0.294
0.000

0.278
0.000

0.246
0.000

0.282
0.000

0.263
0.000

ความหนาของ
น้ิวกลาง

0.317
0.000

0.327
0.000

0.251
0.000

0.221
0.000

0.227
0.000

0.262
0.000

0.237
0.000

ความกวางของ
น้ิวนาง

0.328
0.000

0.346
0.000

0.267
0.000

0.250
0.000

0.230
0.000

0.268
0.000

0.203
0.000

ความหนาของน้ิวนาง
0.306
0.000

0.273
0.000

0.243
0.000

0.224
0.000

0.230
0.000

0.244
0.000

0.220
0.000

ความกวางของ
น้ิวกอย

0.350
0.000

0.340
0.000

0.315
0.000

0.278
0.000

0.265
0.000

0.288
0.000

0.281
0.000

ความหนาของ
น้ิวกอย

0.281
0.000

0.245
0.000

0.172
0.000

0.189
0.000

0.200
0.000

0.209
0.000

0.178
0.000

ความกวางของฝามือ
0.526
0.000

0.461
0.000

0.331
0.000

0.421
0.000

0.428
0.000

0.487
0.000

0.395
0.000

ความกวางของฝามือ
รวมน้ิวหัวแมมือ

0.574
0.000

0.506
0.000

0.444
0.000

0.439
0.000

0.444
0.000

0.491
0.000

0.449
0.000

ความหนาของฝามือ
0.351
0.000

0.316
0.000

0.268
0.000

0.250
0.000

0.281
0.000

0.290
0.000

0.292
0.000
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ตารางความสัมพันธของสัดสวนมือซายและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือซาย สวนที่หน่ึง (ตอ)
ความยาวของ

มือ
ความยาวของ

ฝามือ
ความยาวของ
น้ิวหัวแมมือ

ความยาวของ
น้ิวช้ี

ความยาว
ของ

น้ิวกลาง

ความยาว
ของน้ิวนาง

ความยาว
ของน้ิวกอย

ความหนาของฝา
มือรวม

น้ิวหัวแมมือ

0.364
0.000

0.329
0.000

0.215
0.000

0.276
0.000

0.273
0.000

0.322
0.000

0.276
0.000

ขนาดเสนผาน
ศูนยกลางสูงสุด
ของการจับวัตถุ

ทรงกลม,ทรงกรวย

0.461
0.000

0.329
0.000

0.294
0.000

0.414
0.000

0.425
0.000

0.420
0.000

0.422
0.000

ความยาวสูงสุดของ
การกางมือ

0.581
0.000

0.474
0.000

0.390
0.000

0.521
0.000

0.501
0.000

0.526
0.000

0.515
0.000

ความยาวสูงสุดของ
การกางมือในการ
จับวัตถุทรงกลม

,ทรงกรวย

0.233
0.000

0.160
0.000

0.072
0.000

0.206
0.000

0.184
0.000

0.156
0.000

0.147
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิวของ

น้ิวหัวแมมือ

0.386
0.000

0.332
0.000

0.268
0.000

0.337
0.000

0.304
0.000

0.321
0.000

0.331
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว
ของน้ิวหวัแมมือ

0.418
0.000

0.374
0.000

0.382
0.000

0.384
0.000

0.344
0.000

0.358
0.000

0.349
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิวของ

น้ิวช้ี

0.475
0.000

0.418
0.000

0.283
0.000

0.433
0.000

0.394
0.000

0.417
0.000

0.424
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวช้ี

0.475
0.000

0.321
0.000

0.374
0.000

0.518
0.000

0.461
0.000

0.476
0.000

0.449
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวช้ี

0.499
0.000

0.381
0.000

0.371
0.000

0.517
0.000

0.442
0.000

0.436
0.000

0.366
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิวของ

น้ิวกลาง

0.614
0.000

0.480
0.000

0.343
0.000

0.486
0.000

0.501
0.000

0.539
0.000

0.493
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง
น้ิวของน้ิวกลาง

0.578
0.000

0.436
0.000

0.415
0.000

0.503
0.000

0.521
0.000

0.541
0.000

0.464
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวกลาง

0.555
0.000

0.414
0.000

0.416
0.000

0.446
0.000

0.474
0.000

0.511
0.000

0.419
0.000

ความยาวของกระดูก
โคนน้ิวของน้ิวนาง

0.582
0.000

0.438
0.000

0.362
0.000

0.473
0.000

0.469
0.000

0.557
0.000

0.475
0.000
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ตาราง ความสัมพันธของสัดสวนมือซายและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือซาย สวนที่หน่ึง (ตอ)
ความยาวของ

มือ
ความยาวของ

ฝามือ
ความยาวของ
น้ิวหัวแมมือ

ความยาวของ
น้ิวช้ี

ความยาว
ของ

น้ิวกลาง

ความยาว
ของน้ิวนาง

ความยาว
ของน้ิวกอย

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวนาง

0.534
0.000

0.412
0.000

0.402
0.000

0.470
0.000

0.464
0.000

0.519
0.000

0.452
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวนาง

0.546
0.000

0.410
0.000

0.401
0.000

0.511
0.000

0.442
0.000

0.508
0.000

0.452
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิวของ

น้ิวกอย

0.544
0.000

0.411
0.000

0.399
0.000

0.507
0.000

0.471
0.000

0.510
0.000

0.544
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวกอย

0.492
0.000

0.391
0.000

0.406
0.000

0.470
0.000

0.412
0.000

0.480
0.000

0.544
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวกอย

0.552
0.000

0.418
0.000

0.356
0.000

0.505
0.000

0.472
0.000

0.519
0.000

0.569
0.000

Supination -0.104
0.556

0.006
0.829

0.043
0.140

-0.006
0.845

-0.032
0.268

-0.069
0.017

-0.063
0.028

Pronation -0.058
0.044

-0.094
0.862

-0.178
0.000

-0.036
0.207

-0.005
0.862

-0.022
0.445

-0.054
0.060

Extension -0.013
0.652

0.044
0.124

-0.056
0.050

0.026
0.368

0.052
0.070

0.007
0.817

-0.009
0.764

Flexion 0.134
0.000

0.094
0.001

0.065
0.025

0.081
0.005

0.103
0.000

0.162
0.000

0.142
0.000

Ulnar Deviation 0.057
0.049

0.063
0.028

0.095
0.001

0.052
0.072

0.060
0.037

0.097
0.001

0.053
0.063

Radial Deviation 0.107
0.000

0.054
0.060

0.082
0.004

0.156
0.000

0.156
0.000

0.201
0.000

0.147
0.000

Hyper-Extension -0.071
0.014

-0.034
0.232

0.020
0.488

0.016
0.584

0.017
0.546

-0.043
0.131

-0.021
0.460

Hyper-Flexion -0.043
0.134

-0.083
0.004

-0.045
0.116

0.012
0.685

0.010
0.722

-0.004
0.885

-0.070
0.014
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ตารางความสัมพันธของสัดสวนมือซายและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือซาย (สวนที่สอง)
ความกวางของ

น้ิวหัวแมมือ
ความหนาของ
น้ิวหัวแมมือ

ความกวางของ
น้ิวช้ี

ความหนา
ของน้ิวช้ี

ความกวาง
ของ

น้ิวกลาง

ความหนา
ของ

น้ิวกลาง

ความกวาง
ของน้ิวนาง

ความหนาของ
น้ิวหัวแมมือ

0.637
0.000

ความกวางของ
น้ิวช้ี

0.656
0.000

0.434
0.000

ความหนาของน้ิวช้ี 0.524
0.000

0.522
0.000

0.509
0.000

ความกวางของ
น้ิวกลาง

0.681
0.000

0.445
0.000

0.753
0.000

0.506
0.000

ความหนาของ
น้ิวกลาง

0.572
0.000

0.517
0.000

0.531
0.000

0.742
0.000

0.617
0.000

ความกวางของ
น้ิวนาง

0.662
0.000

0.464
0.000

0.746
0.000

0.521
0.000

0.808
0.000

0.581
0.000

ความหนาของ
น้ิวนาง

0.481
0.000

0.464
0.000

0.461
0.000

0.629
0.000

0.497
0.000

0.760
0.000

0.544
0.000

ความกวางของ
น้ิวกอย

0.662
0.000

0.410
0.000

0.686
0.000

0.435
0.000

0.701
0.000

0.480
0.000

0.757
0.000

ความหนาของ
น้ิวกอย

0.486
0.000

0.433
0.000

0.454
0.000

0.538
0.000

0.503
0.000

0.666
0.000

0.515
0.000

ความกวางของฝา
มือ

0.661
0.000

0.558
0.000

0.569
0.000

0.462
0.000

0.634
0.000

0.532
0.000

0.630
0.000

ความกวางของฝา
มือรวม

น้ิวหัวแมมือ

0.635
0.000

0.552
0.000

0.562
0.000

0.469
0.000

0.599
0.000

0.523
0.000

0.584
0.000

ความหนาของฝา
มือ

0.524
0.000

0.435
0.000

0.481
0.000

0.451
0.000

0.501
0.000

0.501
0.000

0.501
0.000

ความหนาของฝา
มือรวม

น้ิวหัวแมมือ

0.557
0.000

0.487
0.000

0.437
0.000

0.569
0.000

0.457
0.000

0.528
0.000

0.478
0.000

ขนาดเสนผาน
ศูนยกลางสูงสุด
ของการจับวัตถุ

ทรงกลม,ทรงกรวย

0.043
0.140

0.049
0.091

-0.169
0.000

-0.026
0.366

-0.095
0.001

-0.059
0.039

-0.113
0.000

ความยาวสูงสุด
ของการกางมือ

0.478
0.000

0.292
0.000

0.359
0.000

0.283
0.000

0.393
0.000

0.236
0.000

0.345
0.000

ความยาวสูงสุด
ของการกางมือใน
การจับวัตถุทรง
กลม,ทรงกรวย

0.125
0.000

0.038
0.183

0.094
0.001

0.080
0.005

0.116
0.000

0.093
0.001

0.064
0.026
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ตาราง ความสัมพันธของสัดสวนมือซายและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือซาย สวนที่สอง (ตอ)
ความกวางของ
น้ิวหัวแมมือ

ความหนาของ
น้ิวหัวแมมือ

ความกวางของ
น้ิวชี้

ความหนาของ
น้ิวชี้

ความกวาง
ของน้ิวกลาง

ความหนา
ของน้ิวกลาง

ความกวาง
ของน้ิวนาง

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิวของ

น้ิวหัวแมมือ

0.169
0.000

0.100
0.000

0.147
0.000

0.168
0.000

0.163
0.000

0.150
0.000

0.159
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิวของ

น้ิวหัวแมมือ

0.337
0.000

0.222
0.000

0.388
0.000

0.309
0.000

0.397
0.000

0.319
0.000

0.373
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิวของ

น้ิวชี้

0.296
0.000

0.236
0.000

0.214
0.000

0.192
0.000

0.307
0.000

0.202
0.000

0.277
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวชี้

0.335
0.000

0.301
0.000

0.298
0.000

0.281
0.000

0.350
0.000

0.230
0.000

0.315
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิวของ

น้ิวชี้

0.442
0.000

0.308
0.000

0.326
0.000

0.260
0.000

0.323
0.000

0.256
0.000

0.318
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิวของ

น้ิวกลาง

0.355
0.000

0.339
0.000

0.219
0.000

0.186
0.000

0.269
0.000

0.201
0.000

0.233
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง
น้ิวของน้ิวกลาง

0.346
0.000

0.308
0.000

0.282
0.000

0.232
0.000

0.340
0.000

0.260
0.000

0.305
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิวของ

น้ิวกลาง

0.459
0.000

0.385
0.000

0.299
0.000

0.305
0.000

0.368
0.000

0.316
0.000

0.345
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิวของ

น้ิวนาง

0.324
0.000

0.275
0.000

0.173
0.000

0.144
0.000

0.232
0.000

0.123
0.000

0.228
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวนาง

0.369
0.000

0.323
0.000

0.289
0.000

0.227
0.000

0.411
0.000

0.298
0.000

0.380
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิวของ

น้ิวนาง

0.427
0.000

0.358
0.000

0.256
0.000

0.305
0.000

0.293
0.000

0.354
0.000

0.352
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิวของ

น้ิวกอย

0.335
0.000

0.310
0.000

0.178
0.000

0.203
0.000

0.268
0.000

0.186
0.000

0.260
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวกอย

0.384
0.000

0.329
0.000

0.346
0.000

0.244
0.000

0.445
0.000

0.286
0.000

0.382
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิวของ

น้ิวกอย

0.362
0.000

0.318
0.000

0.220
0.000

0.260
0.000

0.295
0.000

0.268
0.000

0.264
0.000
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ตาราง ความสัมพันธของสัดสวนมือซายและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือซาย สวนที่สอง (ตอ)

ความกวางของ
น้ิวหัวแมมือ

ความหนาของ
น้ิวหัวแมมือ

ความกวางของ
น้ิวช้ี

ความหนา
ของน้ิวช้ี

ความกวาง
ของ

น้ิวกลาง

ความหนา
ของ

น้ิวกลาง

ความกวาง
ของน้ิวนาง

Supination -0.011
0.696

-0.155
0.000

0.285
0.000

-0.039
0.174

0.194
0.000

-0.119
0.000

0.247
0.000

Pronation -0.262
0.000

-0.178
0.000

-0.354
0.000

-0.147
0.000

-0.341
0.000

-0.195
0.000

-0.349
0.000

Extension -0.170
0.000

-0.196
0.000

-0.074
0.010

-0.134
0.000

-0.114
0.000

-0.193
0.000

-0.044
0.124

Flexion -0.061
0.034

-0.033
0.247

-0.184
0.000

-0.102
0.000

-0.159
0.000

-0.154
0.000

-0.151
0.000

Ulnar Deviation 0.075
0.009

0.037
0.201

0.238
0.000

-0.029
0.310

0.202
0.000

-0.046
0.110

0.234
0.000

Radial Deviation 0.055
0.056

0.088
0.002

0.169
0.000

0.015
0.596

0.130
0.000

-0.021
0.457

0.175
0.000

Hyper-Extension -0.088
0.002

-0.109
0.000

0.102
0.000

-0.018
0.533

0.006
0.826

-0.095
0.001

0.073
0.011

Hyper-Flexion -0.131
0.000

-0.135
0.000

-0.067
0.019

-0.156
0.000

-0.149
0.000

-0.180
0.000

-0.112
0.000

ตารางความสัมพันธของสัดสวนมือซายและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือซาย (สวนที่สาม)

ความหนาของ
น้ิวนาง

ความกวางของ
น้ิวกอย

ความหนาของ
น้ิวกอย

ความกวาง
ของฝามือ

ความกวาง
ของฝามือ

รวม
น้ิวหัวแมมือ

ความหนา
ของฝามือ

ความหนา
ของฝามือ

รวม
น้ิวหัวแมมือ

ความกวางของ
น้ิวกอย

0.429
0.000

ความหนาของ
น้ิวกอย

0.627
0.000

0.436
0.000

ความกวางของฝา
มือ

0.487
0.000

0.631
0.000

0.498
0.000

ความกวางของฝา
มือรวม

น้ิวหัวแมมือ

0.474
0.000

0.589
0.000

0.466
0.000

0.818
0.000

ความหนาของฝา
มือ

0.477
0.000

0.464
0.000

0.455
0.000

0.542
0.000

0.504
0.000

ความหนาของฝา
มือรวม

น้ิวหัวแมมือ

0.465
0.000

0.470
0.000

0.400
0.000

0.516
0.000

0.479
0.000

0.448
0.000
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ตาราง ความสัมพันธของสัดสวนมือซายและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือซาย สวนที่สาม (ตอ)

ความหนาของ
น้ิวนาง

ความกวางของ
น้ิวกอย

ความหนาของ
น้ิวกอย

ความกวาง
ของฝามือ

ความกวาง
ของฝามือ

รวม
น้ิวหัวแมมือ

ความหนา
ของฝามือ

ความหนา
ของฝามือ

รวม
น้ิวหัวแมมือ

ขนาดเสนผาน
ศูนยกลางสูงสุด
ของการจับวัตถุ
ทรงกลม,ทรง

กรวย

-0.070
0.015

-0.038
0.182

-0.052
0.068

0.070
0.016

0.190
0.000

-0.050
0.082

0.031
0.289

ความยาวสูงสุด
ของการกางมือ

0.236
0.000

0.403
0.000

0.220
0.000

0.473
0.000

0.554
0.000

0.301
0.000

0.372
0.000

ความยาวสูงสุด
ของการกางมือ
ในการจับวัตถุ
ทรงกลม,ทรง

กรวย

0.105
0.000

0.073
0.011

0.094
0.001

0.135
0.000

0.175
0.000

0.085
0.000

0.133
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว

ของน้ิวหวัแมมือ

0.087
0.002

0.182
0.000

0.100
0.000

0.152
0.000

0.188
0.000

0.090
0.002

0.184
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว
ของน้ิวหวัแมมือ

0.297
0.000

0.334
0.000

0.289
0.000

0.330
0.000

0.330
0.000

0.240
0.000

0.289
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว

ของน้ิวช้ี

0.118
0.000

0.271
0.000

0.124
0.000

0.320
0.000

0.337
0.000

0.205
0.000

0.253
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวช้ี

0.244
0.000

0.268
0.000

0.196
0.000

0.354
0.000

0.365
0.000

0.246
0.000

0.251
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวช้ี

0.241
0.000

0.339
0.000

0.157
0.000

0.357
0.000

0.392
0.000

0.221
0.000

0.270
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว
ของน้ิวกลาง

0.201
0.000

0.278
0.000

0.221
0.000

0.378
0.000

0.364
0.000

0.210
0.000

0.316
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง
น้ิวของน้ิวกลาง

0.249
0.000

0.258
0.000

0.223
0.000

0.353
0.000

0.347
0.000

0.279
0.000

0.265
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวกลาง

0.290
0.000

0.374
0.000

0.219
0.000

0.398
0.000

0.428
0.000

0.268
0.000

0.340
0.000
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ตาราง ความสัมพันธของสัดสวนมือซายและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือซาย สวนที่สาม (ตอ)

ความหนาของ
น้ิวนาง

ความกวางของ
น้ิวกอย

ความหนาของ
น้ิวกอย

ความกวาง
ของฝามือ

ความกวาง
ของฝามือ

รวม
น้ิวหัวแมมือ

ความหนา
ของฝามือ

ความหนา
ของฝามือ

รวม
น้ิวหัวแมมือ

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว

ของน้ิวนาง

0.134
0.000

0.276
0.000

0.118
0.000

0.347
0.000

0.356
0.000

0.158
0.000

0.234
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวนาง

0.279
0.000

0.334
0.000

0.247
0.000

0.407
0.000

0.353
0.000

0.288
0.000

0.275
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวนาง

0.353
0.000

0.371
0.000

0.231
0.000

0.393
0.000

0.439
0.000

0.286
0.000

0.314
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว

ของน้ิวกอย

0.209
0.000

0.284
0.000

0.173
0.000

0.388
0.000

0.372
0.000

0.242
0.000

0.250
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวกอย

0.299
0.000

0.347
0.000

0.221
0.000

0.394
0.000

0.386
0.000

0.345
0.000

0.255
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวกอย

0.239
0.000

0.300
0.000

0.196
0.000

0.384
0.000

0.398
0.000

0.248
0.000

0.311
0.000

Supination -0.117
0.000

0.221
0.000

-0.065
0.024

0.045
0.122

-0.062
0.032

0.028
0.334

-0.092
0.001

Pronation -0.172
0.000

-0.299
0.000

-0.188
0.000

-0.255
0.000

-0.240
0.000

-0.334
0.000

-0.155
0.000

Extension -0.141
0.000

-0.067
0.020

-0.156
0.000

-0.092
0.001

-0.108
0.004

-0.149
0.000

-0.133
0.000

Flexion -0.124
0.000

-0.084
0.004

-0.185
0.000

-0.061
0.033

-0.044
0.127

-0.150
0.000

-0.055
0.057

Ulnar Deviation 0.009
0.757

0.181
0.000

-0.020
0.489

0.104
0.000

0.085
0.003

0.044
0.126

0.071
0.013

Radial Deviation 0.043
0.137

0.174
0.000

0.047
0.104

0.146
0.000

0.146
0.000

0.010
0.724

0.085
0.003

Hyper-Extension -0.139
0.000

0.072
0.012

-0.092
0.001

-0.005
0.857

-0.056
0.050

-0.051
0.076

-0.080
0.006

Hyper-Flexion -0.135
0.000

-0.036
0.214

-0.110
0.000

-0.061
0.035

-0.052
0.072

-0.266
0.000

-0.188
0.000
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ตารางความสัมพันธของสัดสวนมือซายและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือซาย (สวนที่สี่)
ขนาดเสนผาน

ศูนยกลาง
สูงสุดของการ
จับวัตถทุรง

กลม,ทรงกรวย

ความยาว
สูงสุดของการ

กางมอื

ความยาวสงูสุด
ของการกางมือ
ในการจับวัตถุ
ทรงกลม,ทรง

กรวย

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว

ของ
น้ิวหัวแมมือ

ความยาวของ
กระดูกปลาย

น้ิวของ
น้ิวหัวแมมือ

ความยาว
ของกระดูก
โคนน้ิวของ

น้ิวชี้

ความยาว
ของกระดูก
ทอนกลาง

น้ิวของน้ิวชี้

ความยาวสงูสุดของ
การกางมือ

0.287
0.000

ความยาวสงูสุดของ
การกางมือในการ
จับวัตถทุรงกลม

,ทรงกรวย

0.193
0.000

0.313
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิวของ

น้ิวหัวแมมือ

0.170
0.000

0.228
0.000

0.085
0.129

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิวของ

น้ิวหัวแมมือ

0.193
0.000

0.358
0.000

0.087
0.001

0.372
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิวของ

น้ิวชี้

0.227
0.000

0.341
0.000

0.074
0.008

0.268
0.000

0.198
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวชี้

0.186
0.000

0.372
0.000

0.106
0.000

0.217
0.000

0.278
0.000

0.378
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิวของ

น้ิวชี้

0.239
0.000

0.398
0.000

0.214
0.000

0.200
0.000

0.380
0.000

0.358
0.000

0.424
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิวของ

น้ิวกลาง

0.293
0.000

0.374
0.000

0.111
0.000

0.281
0.000

0.284
0.000

0.520
0.000

0.383
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง
น้ิวของน้ิวกลาง

0.207
0.000

0.371
0.000

0.145
0.000

0.223
0.000

0.274
0.000

0.409
0.000

0.459
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิวของ

น้ิวกลาง

0.285
0.000

0.385
0.000

0.132
0.000

0.243
0.000

0.373
0.000

0.344
0.000

0.357
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิวของ

น้ิวนาง

0.313
0.000

0.416
0.000

0.083
0.000

0.218
0.000

0.266
0.000

0.409
0.000

0.335
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวนาง

0.191
0.000

0.388
0.000

0.157
0.000

0.186
0.000

0.317
0.000

0.369
0.000

0.479
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิวของ

น้ิวนาง

0.282
0.000

0.412
0.000

0.165
0.000

0.266
0.000

0.383
0.000

0.287
0.000

0.372
0.000
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ตาราง ความสัมพันธของสัดสวนมือซายและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือซาย สวนที่สี่ (ตอ)
ขนาดเสนผาน

ศูนยกลาง
สูงสุดของการ
จับวัตถทุรง

กลม,ทรงกรวย

ความยาว
สูงสุดของการ

กางมอื

ความยาวสงูสุด
ของการกางมือ
ในการจับวัตถุ
ทรงกลม,ทรง

กรวย

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว

ของ
น้ิวหัวแมมือ

ความยาวของ
กระดูกปลาย

น้ิวของ
น้ิวหัวแมมือ

ความยาว
ของกระดูก
โคนน้ิวของ

น้ิวชี้

ความยาว
ของกระดูก
ทอนกลาง

น้ิวของน้ิวชี้

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิวของ

น้ิวกอย

0.275
0.000

0.385
0.000

0.111
0.000

0.254
0.000

0.243
0.000

0.410
0.000

0.335
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวกอย

0.160
0.000

0.388
0.000

0.105
0.000

0.231
0.000

0.342
0.000

0.357
0.000

0.441
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิวของ

น้ิวกอย

0.338
0.000

0.468
0.000

0.119
0.000

0.270
0.000

0.380
0.000

0.364
0.000

0.381
0.000

Supination -0.220
0.000

-0.006
0.832

-0.053
0.063

0.033
0.257

0. 179
0.000

0.014
0.618

0.090
0.002

Pronation 0.187
0.000

-0.012
0.676

0.048
0.098

-0.003
0.930

-0.119
0.000

-0.088
0.002

-0.197
0.000

Extension 0.057
0.046

0.036
0.211

-0.043
0.137

-0.053
0.064

0.048
0.094

-0.034
0.237

-0.022
0.441

Flexion
0.241
0.000

0.096
0.001

0.028
0.337

0.094
0.001

-0.053
0.063

0.011
0.698

0.033
0.254

Ulnar Deviation -0.141
0.000

0.151
0.000

-0.032
0.267

0.052
0.072

0.061
0.035

0.102
0.000

0.090
0.002

Radial Deviation -0.030
0.295

0.197
0.000

0.025
0.389

0.013
0.643

0.100
0.001

0.160
0.000

0.090
0.002

Hyper-Extension -0.121
0.000

0.053
0.064

-0.028
0.330

0.003
0.928

0.052
0.072

0.057
0.049

-0.032
0.261

Hyper-Flexion 0.070
0.015

0.070
0.015

0.042
0.148

0.002
0.935

-0.037
0.203

-0.034
0.241

-0.073
0.011

ตารางความสัมพันธของสัดสวนมือซายและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือซาย (สวนที่หา)

ความยาวของ
กระดูกปลาย
น้ิวของน้ิวช้ี

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว
ของน้ิวกลาง

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง
น้ิวของน้ิวกลาง

ความยาวของ
กระดูกปลาย

น้ิวของ
น้ิวกลาง

ความยาว
ของกระดูก
โคนน้ิวของ

น้ิวนาง

ความยาว
ของกระดูก
ทอนกลาง

น้ิวของ
น้ิวนาง

ความยาว
ของกระดูก

ปลายน้ิว
ของน้ิวนาง

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว
ของน้ิวกลาง

0.333
0.000
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ตาราง ความสัมพันธของสัดสวนมือซายและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือซาย สวนที่หา (ตอ)

ความยาวของ
กระดูกปลาย
น้ิวของน้ิวช้ี

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว
ของน้ิวกลาง

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง
น้ิวของน้ิวกลาง

ความยาวของ
กระดูกปลาย

น้ิวของ
น้ิวกลาง

ความยาว
ของกระดูก
โคนน้ิวของ

น้ิวนาง

ความยาว
ของกระดูก
ทอนกลาง

น้ิวของ
น้ิวนาง

ความยาว
ของกระดูก

ปลายน้ิว
ของน้ิวนาง

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง
น้ิวของน้ิวกลาง

0.359
0.000

0.534
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวกลาง

0.460
0.000

0.398
0.000

0.422
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว

ของน้ิวนาง

0.375
0.000

0.595
0.000

0.404
0.000

0.443
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวนาง

0.323
0.000

0.422
0.000

0.559
0.000

0.381
0.000

0.414
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวนาง

0.488
0.000

0.352
0.000

0.415
0.000

0.594
0.000

0.368
0.000

0.439
0.000

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว

ของน้ิวกอย

0.306
0.000

0.512
0.000

0.403
0.000

0.358
0.000

0.521
0.000

0.374
0.000

0.383
0.000

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวกอย

0.297
0.000

0.401
0.000

0.496
0.000

0.335
0.000

0.384
0.000

0.568
0.000

0.403
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวกอย

0.395
0.000

0.376
0.000

0.395
0.000

0.487
0.000

0.417
0.000

0.405
0.000

0.532
0.000

Supination -0.065
0.024

0.014
0.620

0.006
0.825

-0.091
0.002

-0.023
0.417

0.096
0.001

-0.033
0.251

Pronation -0.082
0.005

-0.065
0.025

-0.081
0.005

-0.064
0.025

-0.025
0.386

-0.173
0.000

-0.101
0.000

Extension 0.009
0.753

-0.059
0.041

-0.050
0.084

-0.041
0.151

-0.027
0.341

-0.033
0.249

0.014
0.638

Flexion 0.029
0.314

0.058
0.042

0.082
0.004

0.065
0.023

0.114
0.000

0.032
0.272

0.003
0.909

Ulnar Deviation 0.015
0.593

0.132
0.000

0.117
0.000

0.015
0.606

0.140
0.000

0.135
0.000

0.020
0.484
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ตาราง ความสัมพันธของสัดสวนมือซายและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือซาย สวนที่หา (ตอ)

ความยาวของ
กระดูกปลาย
น้ิวของน้ิวช้ี

ความยาวของ
กระดูกโคนน้ิว
ของน้ิวกลาง

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง
น้ิวของน้ิวกลาง

ความยาวของ
กระดูกปลาย

น้ิวของ
น้ิวกลาง

ความยาว
ของกระดูก
โคนน้ิวของ

น้ิวนาง

ความยาว
ของกระดูก
ทอนกลาง

น้ิวของ
น้ิวนาง

ความยาว
ของกระดูก

ปลายน้ิว
ของน้ิวนาง

Radial Deviation 0.103
0.000

0.134
0.000

0.212
0.000

0.141
0.000

0.149
0.000

0.154
0.000

0.118
0.000

Hyper-Extension 0.014
0.625

-0.076
0.009

-0.068
0.018

-0.072
0.013

-0.103
0.000

-0.031
0.281

0.026
0.365

Hyper-Flexion 0.000
0.997

-0.050
0.083

-0.106
0.000

-0.006
0.830

-0.003
0.927

-0.064
0.027

-0.017
0.565

ตารางความสัมพันธของสัดสวนมือซายและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือซาย (สวนที่หก)
ความยาว

ของกระดูก
โคนน้ิวของ

น้ิวกอย

ความยาว
ของกระดูก

ทอนกลางน้ิว
ของน้ิวกอย

ความยาวของ
กระดูกปลาย

น้ิวของน้ิวกอย
Supination Pronation Extension Flexion

ความยาวของ
กระดูกทอนกลาง

น้ิวของน้ิวกอย

0.494
0.000

ความยาวของ
กระดูกปลายน้ิว

ของน้ิวกอย

0.440
0.000

0.516
0.000

Supination -0.040
0.161

0.085
0.003

-0.123
0.000

Pronation -0.069
0.016

-0.222
0.000

-0.033
0.255

-0.300
0.000

Extension -0.066
0.021

-0.070
0.016

-0.010
0.732

0.270
0.000

0.217
0.000

Flexion 0.082
0.004

0.048
0.094

0.027
0.344

-0.049
0.091

0.260
0.000

0.047
0.104

Ulnar Deviation 0.142
0.000

0.187
0.000

0.011
0.694

0.347
0.000

-0.108
0.000

0.150
0.031

0.099
0.001

Radial Deviation 0.163
0.000

0.155
0.000

0.079
0.006

0.149
0.000

-0.024
0.405

0.097
0.001

0.083
0.004

Hyper-Extension -0.042
0.142

0.011
0.711

-0.067
0.020

0.409
0.000

0.036
0.211

0.267
0.000

-0.033
0.249

Hyper-Flexion -0.072
0.012

-0.139
0.000

-0.085
0.003

0.092
0.001

0.304
0.000

0.240
0.000

0.228
0.000
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ตารางความสัมพันธของสัดสวนมือซายและพิสัยของการเคลื่อนไหวของมือซาย (สวนที่เจ็ด)

Ulnar Deviation Radial Deviation Hyper-Extension Hyper-Flexion

Radial Deviation 0.565
0.000

Hyper-Extension 0.219
0.000

0.165
0.000

Hyper-Flexion 0.120
0.000

0.130
0.000

0.200
0.000 1
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ค.3 ผลการวิเคราะหความสัมพันธของสัดสวนเทาขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาขวา

ตาราง ความสัมพันธของสัดสวนเทาขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาขวา (สวนที่หน่ึง)

ความยาวของ
เทา

ความยาวสวน
โคงของเทา

ความยาวจาก
สนเทาถึง

ตาตุมดานใน

ความยาวจาก
สนเทาถึง
ตาตุมดาน

นอก

ความยาวจาก
สนเทาถึง
น้ิวกอย

ความกวาง
ของเทา

ความกวาง
ของสนเทา

ความยาวสวน
โคงของเทา

0.926
0.000

ความยาวจาก
สนเทาถึง

ตาตุมดานใน

0.510
0.000

0.471
0.000

ความยาวจาก
สนเทาถึง
ตาตุมดาน

นอก

0.414
0.000

0.386
0.000

0.482
0.000

ความยาวจาก
สนเทาถึง
น้ิวกอย

0.866
0.000

0.849
0.000

0.454
0.000

0.356
0.000

ความกวาง
ของเทา

0.613
0.000

0.621
0.000

0.386
0.000

0.390
0.000

0.556
0.000

ความกวาง
ของสนเทา

0.565
0.000

0.554
0.000

0.397
0.000

0.408
0.000

0.528
0.000

0.574
0.000

ความกวางจาก
ตาตุมดาน

นอกถึงตาตุม
ดานใน

0.608
0.000

0.592
0.000

0.379
0.000

0.400
0.000

0.565
0.000

0.617
0.000

0.615
0.000

ความกวางคร่ึง
เทา

0.624
0.000

0.615
0.000

0.394
0.000

0.466
0.000

0.551
0.000

0.639
0.000

0.623
0.000

ความสูงของ
ตาตุมดานใน

0.485
0.000

0.453
0.000

0.278
0.000

0.062
0.031

0.486
0.000

0.339
0.000

0.366
0.000

ความสูงของ
ตาตุมดาน

นอก

0.384
0.000

0.399
0.000

0.186
0.000

0.135
0.000

0.385
0.000

0.267
0.000

0.289
0.000

ความสูงจาก
ความยาวของ

คร่ึงเทา

0.400
0.000

0.367
0.000

0.249
0.000

0.037
0.196

0.433
0.000

0.359
0.000

0.401
0.000
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ตาราง ความสัมพันธของสัดสวนเทาขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาขวา สวนที่หน่ึง (ตอ)

ความยาวของ
เทา

ความยาวสวน
โคงของเทา

ความยาวจาก
สนเทาถึง

ตาตุมดานใน

ความยาวจาก
สนเทาถึง
ตาตุมดาน

นอก

ความยาวจาก
สนเทาถึง
น้ิวกอย

ความกวาง
ของเทา

ความกวาง
ของสนเทา

การวัดรอบ
สวนโคงของ

เทา

0.726
0.000

0.689
0.000

0.490
0.000

0.370
0.000

0.665
0.000

0.754
0.000

0.640
0.000

การวัดรอบ
หลังเทา

0.651
0.000

0.627
0.000

0.446
0.000

0.336
0.000

0.612
0.000

0.661
0.000

0.685
0.000

การวัดรอบ
สวนท่ียาว

ท่ีสุดของสน
เทา

0.795
0.000

0.756
0.000

0.455
0.000

0.401
0.000

0.751
0.000

0.607
0.000

0.617
0.000

การวัดรอบ
สวนท่ีส้ันท่ีสุด

ของสนเทา

0.708
0.000

0.669
0.000

0.362
0.000

0.387
0.000

0.649
0.000

0.547
0.000

0.633
0.000

การวัดรอบขอ
เทา

0.399
0.000

0.444
0.000

0.310
0.000

0.288
0.000

0.376
0.000

0.468
0.000

0.512
0.000

การวัดรอบ
สวนตรงกลาง

ของเทา

0.682
0.000

0.674
0.000

0.481
0.000

0.349
0.000

0.646
0.000

0.714
0.000

0.697
0.000

Dorsi Flexion 0.025
0.378

0.033
0.252

0.024
0.408

0.174
0.000

0.009
0.751

0.131
0.000

0.044
0.123

Plantar
Flexion

-0.065
0.024

-0.051
0.076

-0.078
0.006

-0.048
0.095

-0.085
0.003

0.062
0.032

-0.027
0.355

Eversion -0.058
0.044

0.027
0.340

-0.114
0.000

0.025
0.380

-0.071
0.013

0.075
0.009

-0.074
0.010

Inversion -0.074
0.011

-0.026
0.361

-0.039
0.173

0.062
0.032

-0.068
0.019

-0.017
0.552

-0.064
0.026

Pronation 0.070
0.015

0.067
0.019

0.029
0.310

0.126
0.000

0.067
0.019

0.063
0.029

0.001
0.959

Supination 0.134
0.000

0.067
0.019

0.105
0.000

0.135
0.000

0.146
0.000

0.074
0.010

0.106
0.000
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ตาราง ความสัมพันธของสัดสวนเทาขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาขวา (สวนที่สอง)
ความกวางจาก

ตาตุมดาน
นอกถึงตาตุม

ดานใน

ความกวางคร่ึง
เทา

ความสูงของ
ตาตุมดานใน

ความสูงของ
ตาตุมดาน

นอก

ความสูงจาก
ความยาวของ

คร่ึงเทา

การวัดรอบ
สวนโคงของ

เทา

การวัดรอบ
หลังเทา

ความกวางคร่ึง
เทา

0.675
0.000

ความสูงของ
ตาตุมดานใน

0.306
0.000

0.266
0.000

ความสูงของ
ตาตุมดาน

นอก

0.286
0.000

0.259
0.000

0.353
0.000

ความสูงจาก
ความยาวของ

คร่ึงเทา

0.392
0.000

0.232
0.000

0.615
0.000

0.382
0.000

การวัดรอบ
สวนโคงของ

เทา

0.678
0.000

0.708
0.000

0.509
0.000

0.360
0.000

0.558
0.000

การวัดรอบ
หลังเทา

0.678
0.000

0.638
0.000

0.562
0.000

0.356
0.000

0.602
0.000

0.794
0.000

การวัดรอบ
สวนท่ียาว

ท่ีสุดของสน
เทา

0.652
0.000

0.636
0.000

0.464
0.000

0.410
0.000

0.490
0.000

0.717
0.000

0.699
0.000

การวัดรอบ
สวนท่ีส้ัน

ท่ีสุดของสน
เทา

0.638
0.000

0.595
0.000

0.433
0.000

0.351
0.000

0.405
0.000

0.634
0.000

0.662
0.000

การวัดรอบขอ
เทา

0.604
0.000

0.492
0.000

0.306
0.000

0.120
0.000

0.288
0.000

0.490
0.000

0.590
0.000

การวัดรอบ
สวนตรงกลาง

ของเทา

0.728
0.000

0.737
0.000

0.569
0.000

0.360
0.000

0.591
0.000

0.858
0.000

0.903
0.000

Dorsi Flexion 0.051
0.074

0.049
0.091

-0.076
0.008

-0.047
0.105

-0.109
0.000

-0.026
0.361

0.001
0.959

Plantar
Flexion

-0.038
0.192

0.017
0.562

-0.034
0.241

-0.128
0.000

-0.098
0.001

-0.021
0.458

-0.038
0.189

Eversion -0.018
0.539

-0.019
0.505

-0.180
0.000

-0.086
0.003

-0.220
0.000

-0.104
0.000

-0.108
0.000
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ตาราง ความสัมพันธของสัดสวนเทาขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาขวา สวนที่สอง (ตอ)
ความกวางจาก

ตาตุมดาน
นอกถึงตาตุม

ดานใน

ความกวางคร่ึง
เทา

ความสูงของ
ตาตุมดานใน

ความสูงของ
ตาตุมดาน

นอก

ความสูงจาก
ความยาวของ

คร่ึงเทา

การวัดรอบ
สวนโคงของ

เทา

การวัดรอบ
หลังเทา

Inversion -0.074
0.010

-0.098
0.001

-0.123
0.000

-0.131
0.000

-0.262
0.000

-0.180
0.000

-0.129
0.000

Pronation -0.012
0.678

0.026
0.362

-0.081
0.005

-0.065
0.024

-0.035
0.230

-0.003
0.920

-0.035
0.222

Supination 0.105
0.000

0.155
0.000

0.065
0.023

0.010
0.727

0.091
0.001

0.152
0.000

0.118
0.000

ตาราง ความสัมพันธของสัดสวนเทาขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาขวา (สวนที่สาม)
การวัดรอบ
สวนท่ียาว

ท่ีสุดของสน
เทา

การวัดรอบ
สวนท่ีส้ัน

ท่ีสุดของสน
เทา

การวัดรอบขอ
เทา

การวัดรอบ
สวนตรงกลาง

ของเทา
Dorsi Flexion Plantar

Flexion Eversion

การวัดรอบ
สวนท่ีส้ัน

ท่ีสุดของสน
เทา

0.794
0.000

การวัดรอบขอ
เทา

0.384
0.000

0.451
0.000

การวัดรอบ
สวนตรงกลาง

ของเทา

0.714
0.000

0.660
0.000

0.632
0.000

Dorsi Flexion 0.072
0.013

0.040
0.165

0.035
0.224

0.007
0.817

Plantar
Flexion

-0.033
0.253

-0.036
0.207

-0.077
0.007

-0.051
0.077

0.108
0.000

Eversion -0.073
0.011

-0.028
0.328

0.009
0.763

-0.084
0.003

0.287
0.000

0.305
0.000

Inversion -0.186
0.000

-0.113
0.000

0.045
0.114

-0.098
0.001

0.211
0.000

0.188
0.000

0.278
0.000

Pronation 0.028
0.329

0.032
0.262

0.006
0.842

-0.037
0.199

0.145
0.000

0.120
0.000

0.062
0.030

Supination 0.207
0.000

0.090
0.002

-0.011
0.691

0.111
0.000

0.006
0.824

0.088
0.002

-0.131
0.000
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ตาราง ความสัมพันธของสัดสวนเทาขวาและพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาขวา (สวนที่สี่)
Inversion Pronation Supination

Pronation 0.181
0.000

Supination 0.033
0.247

0.298
0.000 1
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ค.4 ผลการวิเคราะหความสัมพันธของสัดสวนเทาซายและพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาซาย

ตาราง ความสัมพันธของสัดสวนเทาซายและพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาซาย (สวนที่หน่ึง)

ความยาวของ
เทา

ความยาวสวน
โคงของเทา

ความยาวจาก
สนเทาถึง

ตาตุมดานใน

ความยาวจาก
สนเทาถึง
ตาตุมดาน

นอก

ความยาวจาก
สนเทาถึง
น้ิวกอย

ความกวาง
ของเทา

ความกวาง
ของสนเทา

ความยาวสวน
โคงของเทา

0.924
0.000

ความยาวจาก
สนเทาถึง

ตาตุมดานใน

0.384
0.000

0.380
0.000

ความยาวจาก
สนเทาถึง
ตาตุมดาน

นอก

0.477
0.000

0.475
0.000

0.425
0.000

ความยาวจาก
สนเทาถึง
น้ิวกอย

0.872
0.000

0.883
0.000

0.289
0.000

0.430
0.000

ความกวาง
ของเทา

0.565
0.000

0.573
0.000

0.303
0.000

0.320
0.000

0.555
0.000

ความกวาง
ของสนเทา

0.580
0.000

0.585
0.000

0.392
0.000

0.505
0.000

0.576
0.000

0.480
0.000

ความกวางจาก
ตาตุมดาน

นอกถึงตาตุม
ดานใน

0.619
0.000

0.626
0.000

0.252
0.000

0.368
0.000

0.628
0.000

0.573
0.000

0.541
0.000

ความกวางคร่ึง
เทา

0.644
0.000

0.624
0.000

0.342
0.000

0.411
0.000

0.619
0.000

0.662
0.000

0.598
0.000

ความสูงของ
ตาตุมดานใน

0.496
0.000

0.470
0.000

0.226
0.000

0.181
0.031

0.495
0.000

0.414
0.000

0.335
0.000

ความสูงของ
ตาตุมดาน

นอก

0.383
0.000

0.412
0.000

0.077
0.007

0.152
0.000

0.445
0.000

0.304
0.000

0.302
0.000

ความสูงจาก
ความยาวของ

คร่ึงเทา

0.285
0.000

0.299
0.000

0.259
0.000

0.111
0.196

0.353
0.000

0.273
0.000

0.359
0.000
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ตาราง ความสัมพันธของสัดสวนเทาซายและพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาซาย สวนที่หน่ึง (ตอ)

ความยาวของ
เทา

ความยาวสวน
โคงของเทา

ความยาวจาก
สนเทาถึง

ตาตุมดานใน

ความยาวจาก
สนเทาถึง
ตาตุมดาน

นอก

ความยาวจาก
สนเทาถึง
น้ิวกอย

ความกวาง
ของเทา

ความกวาง
ของสนเทา

การวัดรอบ
สวนโคงของ

เทา

0.683
0.000

0.662
0.000

0.390
0.000

0.399
0.000

0.662
0.000

0.788
0.000

0.595
0.000

การวัดรอบ
หลังเทา

0.642
0.000

0.631
0.000

0.321
0.000

0.395
0.000

0.674
0.000

0.630
0.000

0.672
0.000

การวัดรอบ
สวนท่ียาว

ท่ีสุดของสน
เทา

0.779
0.000

0.747
0.000

0.346
0.000

0.423
0.000

0.747
0.000

0.544
0.000

0.603
0.000

การวัดรอบ
สวนท่ีส้ันท่ีสุด

ของสนเทา

0.671
0.000

0.666
0.000

0.308
0.000

0.420
0.000

0.680
0.000

0.524
0.000

0.609
0.000

การวัดรอบขอ
เทา

0.342
0.000

0.386
0.000

0.305
0.000

0.405
0.000

0.381
0.000

0.384
0.000

0.473
0.000

การวัดรอบ
สวนตรงกลาง

ของเทา

0.654
0.000

0.656
0.000

0.352
0.000

0.412
0.000

0.684
0.000

0.715
0.000

0.660
0.000

Dorsi Flexion 0.059
0.000

0.096
0.001

-0.006
0.839

0.136
0.000

0.067
0.019

0.056
0.051

0.027
0.343

Plantar
Flexion

-0.027
0.347

-0.049
0.092

-0.108
0.000

-0.121
0.095

-0.086
0.003

-0.013
0.643

-0.077
0.008

Eversion -0.042
0.146

-0.014
0.636

-0.082
0.004

0.013
0.640

0.010
0.735

-0.037
0.204

-0.080
0.005

Inversion -0.161
0.000

-0.072
0.013

0.027
0.341

0.067
0.020

-0.082
0.004

-0.023
0.415

-0.041
0.151

Pronation 0.084
0.003

0.047
0.101

-0.033
0.246

0.005
0.872

0.099
0.001

0.049
0.090

0.074
0.010

Supination 0.202
0.000

0.173
0.000

0.043
0.134

0.084
0.004

0.214
0.000

0.115
0.000

0.127
0.000
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ตาราง ความสัมพันธของสัดสวนเทาซายและพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาซาย (สวนที่สอง)
ความกวางจาก

ตาตุมดาน
นอกถึงตาตุม

ดานใน

ความกวางคร่ึง
เทา

ความสูงของ
ตาตุมดานใน

ความสูงของ
ตาตุมดาน

นอก

ความสูงจาก
ความยาวของ

คร่ึงเทา

การวัดรอบ
สวนโคงของ

เทา

การวัดรอบ
หลังเทา

ความกวางคร่ึง
เทา

0.652
0.000

ความสูงของ
ตาตุมดานใน

0.452
0.000

0.438
0.000

ความสูงของ
ตาตุมดาน

นอก

0.394
0.000

0.330
0.000

0.400
0.000

ความสูงจาก
ความยาวของ

คร่ึงเทา

0.389
0.000

0.212
0.000

0.543
0.000

0.322
0.000

การวัดรอบ
สวนโคงของ

เทา

0.678
0.000

0.766
0.000

0.577
0.000

0.382
0.000

0.474
0.000

การวัดรอบ
หลังเทา

0.678
0.000

0.702
0.000

0.593
0.000

0.414
0.000

0.578
0.000

0.782
0.000

การวัดรอบ
สวนท่ียาว

ท่ีสุดของสน
เทา

0.622
0.000

0.610
0.000

0.583
0.000

0.372
0.000

0.436
0.000

0.690
0.000

0.684
0.000

การวัดรอบ
สวนท่ีส้ัน

ท่ีสุดของสน
เทา

0.607
0.000

0.560
0.000

0.514
0.000

0.347
0.000

0.467
0.000

0.655
0.000

0.658
0.000

การวัดรอบขอ
เทา

0.557
0.000

0.451
0.000

0.259
0.000

0.170
0.000

0.427
0.000

0.490
0.000

0.558
0.000

การวัดรอบ
สวนตรงกลาง

ของเทา

0.755
0.000

0.805
0.000

0.580
0.000

0.395
0.000

0.546
0.000

0.866
0.000

0.891
0.000

Dorsi Flexion -0.082
0.004

0.007
0.810

-0.106
0.000

-0.066
0.022

-0.116
0.000

-0.013
0.641

-0.068
0.019

Plantar
Flexion

-0.149
0.000

-0.009
0.747

-0.050
0.081

-0.052
0.073

-0.162
0.000

-0.029
0.306

-0.107
0.000

Eversion -0.130
0.000

-0.121
0.000

-0.135
0.000

0.005
0.852

-0.109
0.000

-0.095
0.001

-0.116
0.000
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ตาราง ความสัมพันธของสัดสวนเทาซายและพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาซาย สวนที่สอง (ตอ)
ความกวางจาก

ตาตุมดาน
นอกถึงตาตุม

ดานใน

ความกวางคร่ึง
เทา

ความสูงของ
ตาตุมดานใน

ความสูงของ
ตาตุมดาน

นอก

ความสูงจาก
ความยาวของ

คร่ึงเทา

การวัดรอบ
สวนโคงของ

เทา

การวัดรอบ
หลังเทา

Inversion -0.115
0.000

-0.178
0.000

-0.297
0.000

-0.070
0.015

-0.017
0.550

-0.158
0.000

-0.182
0.000

Pronation -0.045
0.115

0.075
0.009

0.042
0.143

-0.050
0.081

-0.037
0.193

0.015
0.599

-0.041
0.152

Supination 0.110
0.000

0.185
0.000

0.143
0.000

0.093
0.001

0.045
0.119

0.159
0.000

0.169
0.000

ตารางความสัมพันธของสัดสวนเทาซายและพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาซาย (สวนที่สาม)
การวัดรอบ
สวนท่ียาว

ท่ีสุดของสน
เทา

การวัดรอบ
สวนท่ีส้ัน

ท่ีสุดของสน
เทา

การวัดรอบขอ
เทา

การวัดรอบ
สวนตรงกลาง

ของเทา
Dorsi Flexion Plantar

Flexion Eversion

การวัดรอบ
สวนท่ีส้ัน

ท่ีสุดของสน
เทา

0.772
0.000

การวัดรอบขอ
เทา

0.386
0.000

0.490
0.000

การวัดรอบ
สวนตรงกลาง

ของเทา

0.689
0.000

0.663
0.000

0.586
0.000

Dorsi Flexion -0.011
0.703

-0.016
0.589

0.066
0.224

-0.037
0.198

Plantar
Flexion

-0.039
0.179

-0.062
0.032

-0.092
0.001

-0.092
0.001

0.118
0.000

Eversion -0.194
0.000

-0.092
0.001

-0.020
0.479

-0.130
0.000

0.276
0.000

0.097
0.001

Inversion -0.209
0.000

-0.111
0.000

0.097
0.001

-0.144
0.000

0.364
0.000

0.071
0.014

0.318
0.000

Pronation 0.076
0.008

0.052
0.073

0.057
0.048

0.023
0.420

0.220
0.000

0.113
0.000

0.075
0.009

Supination 0.212
0.000

0.148
0.000

0.081
0.005

0.173
0.000

0.160
0.824

0.116
0.000

0.036
0.211
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ตารางความสัมพันธของสัดสวนเทาซายและพิสัยของการเคลื่อนไหวของเทาซาย (สวนที่สี่)
Inversion Pronation Supination

Pronation 0.136
0.000

Supination -0.027
0.349

0.377
0.000 1



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง

ภาพการวัดขนาดและการเคลื่อนไหวของมือและเทา
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การวัดขนาดมือ

ลําดับ รายการ ภาพประกอบการวัด

1 ความยาวของมือ

2 ความยาวของฝามือ

3 ความยาวของน้ิวหัวแมมือ

4 ความยาวของน้ิวชี้
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การวัดขนาดมือ (ตอ)

ลําดับ รายการ ภาพประกอบการวัด

5 ความยาวของน้ิวกลาง

6 ความยาวของน้ิวนาง

7 ความยาวของน้ิวกอย

8 ความกวางของน้ิวหัวแมมือ
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การวัดขนาดมือ (ตอ)

ลําดับ รายการ ภาพประกอบการวัด

9 ความหนาของน้ิวหัวแมมือ

10 ความกวางของน้ิวชี้

11 ความหนาของน้ิวชี้

12 ความกวางของน้ิวกลาง
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การวัดขนาดมือ (ตอ)

ลําดับ รายการ ภาพประกอบการวัด

13 ความหนาของน้ิวกลาง

14 ความกวางของน้ิวนาง

15 ความหนาของน้ิวนาง

16 ความกวางของน้ิวกอย
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การวัดขนาดมือ (ตอ)

ลําดับ รายการ ภาพประกอบการวัด

17 ความหนาของน้ิวกอย

18 ความกวางของฝามือ

19 ความกวางของฝามือรวม
น้ิวหัวแมมือ

20 ความหนาของฝามือ
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การวัดขนาดมือ (ตอ)

ลําดับ รายการ ภาพประกอบการวัด

21 ความหนาของฝามือรวมน้ิวหัวแมมือ

22
ขนาดเสนผานศูนยกลางสูงสุดของ
การจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวย

23 ความยาวสูงสุดของการกางมือ

24
ความยาวสูงสุดของการกางมือใน
การจับวัตถุทรงกลม,ทรงกรวย



 

 

 

 

 

 

 

 

247

การวัดขนาดมือ (ตอ)

ลําดับ รายการ ภาพประกอบการวัด

25
ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของ
น้ิวหัวแมมือ

26
ความยาวของกระดูกปลายน้ิวของ
น้ิวหัวแมมือ

27 ความยาวของกระดูกโคนน้ิวของ
น้ิวชี้

28 ความยาวของกระดูกทอนกลางนิว้ของ
นิ้วช้ี

29 ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของนิ้วช้ี
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การวัดขนาดมือ (ตอ)

ลําดับ รายการ ภาพประกอบการวัด

30 ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของ
นิ้วกลาง

31
ความยาวของกระดูกทอนกลางนิว้ของ
นิ้วกลาง

32
ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของ
นิ้วกลาง

33
ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของ
นิ้วนาง

34 ความยาวของกระดูกทอนกลางนิว้ของ
นิ้วนาง
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การวัดขนาดมือ (ตอ)

ลําดับ รายการ ภาพประกอบการวัด

35
ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของ
นิ้วนาง

36 ความยาวของกระดูกโคนนิ้วของ
นิ้วกอย

37
ความยาวของกระดูกทอนกลางนิว้ของ
นิ้วกอย

38
ความยาวของกระดูกปลายนิ้วของ
นิ้วกอย
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การวัดการเคลื่อนไหวของมือ

ลําดับ รายการ ภาพประกอบการวัด

1 Supination

2 Pronation
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การวัดการเคลื่อนไหวของมือ (ตอ)

ลําดับ รายการ ภาพประกอบการวัด

3 Extension

4 Flexion
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การวัดการเคลื่อนไหวของมือ (ตอ)

ลําดับ รายการ ภาพประกอบการวัด

5 Ulnar Deviation

6 Radial Deviation
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การวัดการเคลื่อนไหวของมือ (ตอ)

ลําดับ รายการ ภาพประกอบการวัด

7 Hyper-Extension

8 Hyper-Flexion
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การวัดขนาดเทา

ลําดับ รายการ ภาพประกอบการวัด

1 ความยาวของเทา

2 ความยาวสวนโคงของเทา

3 ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานใน

4 ความยาวจากสนเทาถึงตาตุมดานนอก

5 ความยาวจากสนเทาถึงนิ้วกอย
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การวัดขนาดเทา (ตอ)

ลําดับ รายการ ภาพประกอบการวัด

6 ความกวางของเทา

7 ความกวางของสนเทา

8
ความกวางจากตาตุมดานนอกถึงตาตุม
ดานใน

9 ความกวางครึ่งเทา
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การวัดขนาดเทา (ตอ)

ลําดับ รายการ ภาพประกอบการวัด

10 ความสูงของตาตุมดานใน

11 ความสูงของตาตุมดานนอก

12 ความสูงจากความยาวของครึ่งเทา

13 การวัดรอบสวนโคงของเทา
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การวัดขนาดเทา (ตอ)

ลําดับ รายการ ภาพประกอบการวัด

14 การวัดรอบหลังเทา

15 การวัดรอบสวนที่ยาวที่สุดของสนเทา

16 การวัดรอบสวนที่ส้ันที่สุดของสนเทา

17 การวัดรอบขอเทา
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การวัดขนาดเทา (ตอ)

ลําดับ รายการ ภาพประกอบการวัด

18 การวัดรอบสวนตรงกลางของเทา

การวัดการเคลื่อนไหวของเทา

ลําดับ รายการ ภาพประกอบการวัด

1 Dorsi Flexion
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การวัดการเคลื่อนไหวของเทา (ตอ)

ลําดับ รายการ ภาพประกอบการวัด

2 Plantar Flexion

3 Eversion
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การวัดการเคลื่อนไหวของเทา (ตอ)

ลําดับ รายการ ภาพประกอบการวัด

4 Inversion

5 Pronation
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การวัดการเคลื่อนไหวของเทา (ตอ)

ลําดับ รายการ ภาพประกอบการวัด

6 Supination
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ภาคผนวก จ

บทความทางวิชาการที่ไดรับการตีพิมพเผยแพรในระหวางศึกษา
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รายช่ือบทความที่ไดรับการตีพิมพเผยแพรในระหวางศึกษา

พรศิริ จงกล  และภรภัทร ศิลปศาสตร 2557. การศึกษาความเหมาะสมของท่ีน่ังรอรถโดยสารใน
เขตเทศบาลนครนครราชสีมาตอการใชงานของผูสูงอายุ. การประชุมวิชาการและนําเสนอ
ผลงานวิจัย คร้ังที่ 5. 11-12 กันยายน. ณ ศูนยกลาง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
อีสาน.

Thienpratharn, S., Jongkol, P., Nutkhum, W. Sinlapasat, P., 2016. Hand and foot
anthropometry of elderly. 10th South East Asian Technical University Consortium

(SEATUC) Symposium.
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ประวัติผูเขียน

นายภรภัทร ศิลปศาสตร เกิดวันอังคารที่ 1 สิงหาคม พ.ศ.2532 เร่ิมศึกษาชั้นประถมศึกษาป
ที่ 1-3 ที่โรงเรียนมารีพิทักษ อําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย ชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 ที่โรงเรียน
อนุบาลประโคนชัย(อํานวยกิจราษฎรวิทยาคาร) ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 ที่โรงเรียนประโคนชัย
พิทยาคม อําเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาวิศวกรรมศาสตรบัณฑิต
(วิศวกรรมอุตสาหการ) สํานักวิชาวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี จังหวัด
นครราชสีมา ใน พ.ศ. 2556 และเขาศึกษาระดับปริญญาโททางวิศวกรรมศาสตร (วิศวกรรม
อุตสาหการ) ที่มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี พ.ศ. 2558 และมีผลงานทางวิชาการดังปรากฎ
รายละเอียดในภาคผนวก จ.


