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ค าอธิบายสัญลกัษณ์และค าย่อ 

 
n   =  air change rate per hour  
q   =  fresh air flow through the room 
 V  =  volume of the room  

n   =  ขนาดตวัอยา่งท่ีค านวณได ้
N   = จ านวนผูใ้ชอ้าคารท่ีทราบค่า 

e   =  ความคลาดเคล่ือนท่ีจะยอมรับได ้(allowable error) 
Watt total   = ผลรวมก าลงัไฟฟ้าติดตั้งของโคมไฟ (หลอดไฟรวมบลัลาสต)์ (W) 
A total     = ผลรวมของพื้นท่ีใชส้อยทั้งหมดของอาคาร ( M2) 
L    =  ความยาวบริเวณพื้นท่ีท่ีตอ้งการตรวจวดั (M) 
W   =  ความกวา้งของบริเวณพื้นท่ีท่ีตอ้งการตรวจวดั (M) 
Hm  =  ความสูงจากดวงโคมถึงพื้นท่ีใชง้าน (M) 
Q    = อตัราการไหลของอากาศ (M3/S) 
A     = พื้นท่ีหนา้ตดัของจุดท่ีอากาศเคล่ือนท่ีผา่น ( M2) 
v    = ความเร็วเฉล่ีย (M/S) 
AC   =   อตัราการระบายอากาศต่อชัว่โมง (Air Change) (ft3) 
Q   =   อตัราการไหลอากาศ (ft3/S ) 
W    =   ความกวา้งของห้อง (ft) 
L    =   ความยาวของห้อง (ft) 
H    =   ความสูงของหอ้ง (ft) 
T    =  เวลาการท างานทียอมรับใหไ้ดรั้บเสียง (ชัว่โมง) 
l    = ระดบัเสียง (เดซิเบลเอ) 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
บทที ่1 
บทน า 

 
1.1  ความส าคญัและทีม่าของปัญหาการวจิัย 

ปัจจุบนั หน่วยงานต่างๆ มีความต่ืนตวัท่ีจะช่วยผลกัดนัให้มีการแกไ้ขปัญหาดา้นพลงังาน
และปัญหาด้านส่ิงแวดล้อม สังเกตได้จากการส่งเสริมให้มีการลดใช้ทรัพยากรธรรมชาติและ
พลงังานในรูปแบบต่างๆ เช่น รณรงค์ให้ปิดไฟแสงสว่างในช่วงพกักลางวนั ก าหนดอุณหภูมิห้อง
ท างานไม่เกิน 25 องศาเซลเซียส การใช้วสัดุท่ีไม่ท าลายชั้นโอโซน เป็นตน้ หน่วยงานต่างๆ จึงมี
แผนในการก าหนดแผนเพื่อน าองคก์รเขา้สู่การเป็นอาคารเขียว 

ส าหรับอาคารเขียวในปัจจุบนั เป็นการศึกษาเชิงการจดัการและมีเกณฑ์มาตรฐานต่างๆ
มากมาย ไม่ว่าจะเป็นมาตรฐานในประเทศและนอกประเทศ โดยมาตรฐานแต่ละอย่างมกัจะมี
รูปแบบการประเมิน โดยแบ่งออกเป็น 7-8 หมวดหมู่ โดยข้ึนอยู่กับชนิดของการประเมินนั้นๆ 
ลกัษณะของเกณฑ์มาตรฐานต่างๆก็จะมุ่งเน้นในด้านการจดัการพลงังานและส่ิงแวดล้อม มกัจะ
ควบคุมตั้งแต่การออกนโยบายขององค์กรโดยผูบ้ริหารองค์กรนั้น การบริหารผงับริเวณพื้นท่ี
โครงการ การจดัการการใชน้ ้ า การจดัการพลงังานไม่วา่จะเป็นแสงสวา่งและอุปกรณ์เคร่ืองมือท่ีใช้
ไฟฟ้า การจดัการสภาพแวดล้อมภายในอาคาร การควบคุมป้องกันผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม
ภายนอกอาคารหรือโครงการ จนถึงการส่งเสริมนวตักรรมท่ีจะช่วยการเป็นอาคารเขียวได ้ เกณฑ์
มาตรฐานอาคารเขียวในปัจจุบนัท่ีมีอยู่ดงัตารางท่ี 1.1(มาตรฐานอาคารเขียวประเทศต่างๆ) เป็น
มาตรฐานอาคารเขียวท่ีใชท้ัว่ไปตามกลุ่มประเทศต่างๆ (http://www2.oie.go.th/GWoods/) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www2.oie.go.th/GWoods/
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ตารางท่ี 1.1 มาตรฐานอาคารเขียวประเทศต่างๆ 
ประเทศ ช่ือเกณฑ์มาตรฐานอาคารเขียว 

นานาชาติ World Green Building Council 
ญ่ีปุ่น CASBEE 
จีน China Green Building Network 
อินเดีย Green Rating for Integrated Habitat Assessment (GRIHA) 
ออสเตรเลีย The National Australian Built Environment Rating System (NABERS)  

Green Building Council of Australia 
นิวซีแลนด์ New Zealand Green Building Council (NZ GBC) 
ฟินแลนด์ ENVIRONMENTAL CLASSIFICATION - PromisE 
ฝร่ังเศส HQE 
เยอรมนี DGNB (The German Sustainable Building Council) 
เกาหลี Korean Green Building Council (KGBC) 
เนเธอร์แลนด์ Dutch Green Building Council (DGBC) 

BREEAM Netherlands 
สหราชอาณาจกัร BREEAM 
สหรัฐอเมริกา Leadership in Energy and Environmental Design(LEED) 
ไทย Thai's Rating of Energy and Environmental Sustainability (TREES) 

เกณฑก์ารประเมินอาคารเขียวภาครัฐ (กรมควบคุมมลพิษ) 
 

อาคารบรรณสาร 2 ศูนยบ์รรณสารและส่ือการศึกษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสุรนารี เป็น
อาคารหน่ึงท่ีมีการใชพ้ลงังานค่อนขา้งสูงไม่วา่จะเป็นพลงังานไฟฟ้าและน ้ า โดยการใชพ้ลงังานใน
อาคารส่วนใหญ่เป็นกิจกรรมท่ีเป็นภารกิจของศูนยบ์รรณสารฯ ท่ีมีหนา้ท่ีให้บริการดา้นสารสนเทศ 
การคน้ควา้ การประชุม อบรม ฯลฯ ตามท่ีมหาวิทยาลยัก าหนด ดงัตารางท่ี 1.2 ซ่ึงถือวา่กิจกรรมท่ี
เกิดข้ึนนั้นเป็นกิจกรรมท่ีจ าเป็นและเกิดข้ึนเป็นประจ า จากการเก็บขอ้มูลสถิติการใชพ้ลงังานของ
ส่วนอาคารสถานท่ี ไม่วา่จะเป็นพลงังานไฟฟ้าหรือน ้า พบวา่ยงัมีการใชท่ี้อยูใ่นเกณฑ์สูง ดงัปริมาณ
การใชก้ระแสไฟฟ้าประจ าปีงบประมาณ 2554–2555 จึงสนใจท่ีจะหาแนวทางในการลดใชพ้ลงังาน
และใชท้รัพยากร 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

3 
 

 
 

ตารางท่ี 1.2 ลกัษณะการใชง้านแยกตามชนิดของพลงังาน 
ชนิดของทรัพยากรณ์ ลกัษณะการใชง้าน 
พลงังานไฟฟ้า - แสงสวา่งภายในโครงการ เช่น แสงสวา่งในอาคาร นอกอาคาร ลาน

จอดรถ 
- เคร่ืองปรับอากาศภายในโครงการ 
- อุปกรณ์โสตทศัน์ต่างๆ เช่น คอมพิวเตอร์ โปรเจคเตอร์ เคร่ืองเสียง 
จอแสดงผลอตัโนมติั เป็นตน้ 

น ้า - หอ้งสุขาภายในโครงการ 
- รดน ้าตน้ไมภ้ายในและภายนอกอาคาร 
- ลา้งสารเคมี 

 

1.2  วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

1. เพื่อศึกษาเกณฑก์ารประเมินทางพลงังานและส่ิงแวดลอ้มส าหรับอาคารบรรณสาร 2 
2. เพื่อประเมินอาคารบรรณสารฯ ตามเกณฑก์ารประเมิน  
3. เพื่อเสนอแนะแนวทางปรับปรุงอาคารบรรณสารฯใหก้ารเขา้เกณฑก์ารประเมินอาคาร

เขียวภาครัฐ (กรณีอาคารเดิม)  
4. เพื่อสรุปผลและจดัท าแผนแม่บท ส าหรับอาคารบรรณสาร 2 
 

1.3  ขอบเขตของการวจิัย 

1) ขอบเขตพื้นท่ีส่วนศึกษาวิจยั กรณีศึกษา อาคารบรรณสาร 2 เท่านั้น ก าหนดขอบเขต
พื้นท่ีศึกษาเฉพาะอาคารบรรณสาร 2 ศูนยบ์รรณสารและส่ือการศึกษา มหาวทิยาลยัเทคโนโลยสุีร
นารี ซ่ึงเป็นอาคารขนาด 6,500 ตารางเมตร จ านวน 4 ชั้น พื้นท่ีบริเวณรอบอาคาร 13,428.35 ตาราง
เมตร 
 2) ขอบเขตดา้นเน้ือหาการศึกษาวจิยั การศึกษาใชเ้กณฑก์ารประเมินอาคารเขียวภาครัฐ 
(กรณีอาคารเดิม) กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม เกณฑแ์ละ
แนวทางในการจดัการส่ิงแวดลอ้มส าหรับอาคารส านกังานเขียว กรณีอาคารเดิมฉบบัน้ี ออกแบบไว้
เพื่อใชก้บัอาคารส านกังานทุกขนาดท่ีมีการใชห้รือไม่ใชเ้คร่ืองปรับอากาศ เพื่อประเมิน สถานภาพ
การใชอ้าคารเทียบกบัระดบัการเป็นอาคารส านกังานเขียว 
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1.4  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
1) ทราบเกณฑก์ารประเมินทางพลงังานและส่ิงแวดลอ้มส าหรับอาคารบรรณสารฯ 2 
2) มีแนวทางปรับปรุงอาคารบรรณสารฯใหก้ารเขา้เกณฑ์การประเมินอาคารเขียว 
3) มีแผนแม่บทส าหรับอาคารบรรณสาร 2 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
บทที ่2 

ปริทัศน์วรรณกรรมและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
   

2.1  บทน า 
 เน่ืองการศึกษาเก่ียวกบัอาคารเขียว เป็นการศึกษาเชิงการจดัการและมีเกณฑ์มาตรฐานต่างๆ
มากมาย ไม่ว่าจะเป็นมาตรฐานในประเทศและนอกประเทศ โดยมาตรฐานแต่ละอย่างมกัจะมี
รูปแบบการประเมิน โดยแบ่งออกเป็น 7-8 หมวดหมู่ โดยข้ึนอยู่กับชนิดของการประเมินนั้นๆ 
ดงันั้นจึงขอเสนอวรรณกรรมหรือบทความท่ีเก่ียวขอ้งกบัมาตรฐานในการเป็นอาคารเขียว พร้อมกบั
ตามดว้ยวรรณกรรมหรือบทความท่ีเก่ียวกบัหมวดหมู่ภายในเกณฑก์ารประเมิน 
 2.1.1  เกณฑ์ประเมินของประเทศสหรัฐอเมริกา LEED   
  เกณฑ์ประเมินของประเทศสหรัฐอเมริกา LEED (Leadership in Energy and 
Environmental Design) เร่ิมในปี 1994 โดยนกัวิทยาศาสตร์ ช่ือ Robert K. Watson จาก Natural 
Resources Defense Council ร่วมกบัองคก์รไม่หวงัผลก าไร ตวัแทนภาครัฐ สถาปนิก นกัพฒันา
ท่ีดิน วศิวกร มณัฑนากร ภูมิสถาปนิก ผูจ้ดัการโครงสร้าง ผูเ้ช่า และเจา้หนา้ท่ีรัฐและผูน้ าในวงการ
อุตสาหกรรม ตั้งแต่ปี 1994 ถึง 2006 LEED มีการเติบโตจากมาตรฐานเดียวส าหรับการก่อสร้าง สู่
ระบบการเปรียบเทียบมาตรฐาน 6 มาตรฐานซ่ึงครอบคลุมทุกแง่มุมในเร่ืองการพฒันาและ
กระบวนการก่อสร้าง ซ่ึง LEED เติบโตจากอาสาสมคัรเพียง 6คนสู่ 200 คน โดยมีคณะกรรมการ 20 
คณะ และเจา้หนา้ท่ีผูเ้ช่ียวชาญเกือบ 150 คน ปัจจุบนัการออกแบบอาคารเขียวเป็นเร่ืองท่ีไดรั้บความ
สนใจ อย่างกวา้งขวาง มาตรฐานท่ีใช้ในการออกแบบอาคารเขียวท่ีมีผูนิ้ยมใชม้ากท่ีสุดอนัหน่ึงคือ 
LEED ซ่ึงย่อมาจาก Leadership in Energy and Environmental Design ซ่ึงพฒันาโดย USGBC 
(United States Green Building Council) ประเทศสหรัฐอเมริกา (http://www2.oie.go.th/GWoods/) 
 

เกณฑก์ารประเมินของ LEED ยงัแบ่งออกเป็นหลายแบบ เพื่อความเหมาะสมในการใชง้าน 
- LEED for Building Design and Construction (LEED BD+C) ใชส้ าหรับประเมินอาคารท่ี

สร้างใหม่ หรืออาคารท่ีปรับปรุงใหญ่ โดยออกแบบส าหรับอาคารส านกังานเป็นหลกั แต่สามารถใช้
กบัอาคารประเภทอ่ืนๆไดด้ว้ย เช่น สรรพสินคา้ โรงแรม โรงงาน เป็นตน้ 

- LEED for Operation and Maintenance (LEED O+M) ส าหรับอาคารท่ีสร้างเสร็จแลว้ท่ี
ตอ้งการดูแลรักษาอาคารใหเ้ป็นอาคารเขียว โดยอาคารท่ีผา่นแลว้การรับรองประเภท LEED BC+D 
แลว้ สามารถสมคัรขอการรับรองประเภทน้ีต่อไดด้ว้ย 

http://www2.oie.go.th/GWoods/
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 - LEED for Homes ส าหรับบา้นพกัอาศยั 
 - LEED for School ส าหรับโรงเรียนตั้งแต่อนุบาลถึงมธัยมปลาย 
 - LEED for Health Care ส าหรับสถานพยาบาลต่างๆ 
 - LEED for Core and Shell (LEED CS) ส าหรับอาคารท่ีผูป้ระกอบการจะสร้างแต่เปลือก
อาคารคือกรอบผนงัภายนอกและหลงัคา และส่วนท่ีเป็นแกนบริการของอาคาร ซ่ึงส่วนใหญ่ก็คือ
ลิฟต ์บนัไดและช่องท่อต่างๆ นัน่เอง แลว้ท าการตลาดเพื่อขายหรือให้เช่าพื้นท่ีภายใน โดยผูเ้ช่าจะ
เป็นผูม้าตกแต่งกั้นพื้นท่ีภายในเอง 
 - LEED for Interior Design & Construction เป็นแนวทางการตกแต่งภายในส าหรับผูเ้ช่า
อาคารและผูอ้อกแบบ 
 - LEED for Neighborhood Development เป็นแนวทางการพฒันาชุมชน หมู่บา้น การเขา้ถึง
บริการขนส่งสาธารณะ และการใชป้ระโยชน์ท่ีดินร่วมกบัพื้นท่ีพาณิชยกรรม 
การพิจารณาอาคารเป็น 3 ส่วน คือ การออกแบบ การก่อสร้าง การจดัการภายในอาคาร ดงัรูปท่ี 2.1 
(การพิจารณาอาคาร 3 ส่วน) 
 

 
 

รูปท่ี 2.1 การพิจารณาอาคาร 3 ส่วน 
ท่ีมา : http://www.thaiblogonline.com/sodpichai.blog?PostID=26126 

 
โดยท่ีแต่ละส่วนจะประกอบไปดว้ยเน้ือหาของการประเมินท่ีเหมือนกนั คือ 5+2 หมวดหลกั ไดแ้ก่ 
การใช้ประโยชน์จากท่ีตั้งและย ัง่ยืน ประสิทธิภาพการใช้น ้ า พลงังานและบรรยากาศวสัดุและ
ทรัพยากร คุณภาพสภาพแวดลอ้มภายในอาคาร นวตักรรมในการออกแบบ ล าดบัความส าคญัของ
ทอ้งถ่ิน 

http://www.thaiblogonline.com/sodpichai.blog?PostID=26126
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 การประเมินผลไดก้ าหนดการประเมินไว ้5 หลกั โดย USGBC LEED 2009 เวอร์ชัน่ 3 ใน
ระบบ LEED 2009 มีคะแนนฐาน 100 คะแนน บวกกบั 6 คะแนนพิเศษส าหรับนวตักรรมใหม่ใน
เร่ืองการออกแบบ และ 4 คะแนนส าหรับความส าคญัของทอ้งท่ี ซ่ึงการประเมินจะไดเ้ป็น 4 ระดบั 
ดงัรูปท่ี 2.2 (ระดบัคะแนน LEED ) (วงพลอย ปาลภิบาล,2556) 
 

 
 

รูปท่ี 2.2 ระดบัคะแนน LEED 
ท่ีมา : http://www.thaiblogonline.com/sodpichai.blog?PostID=26126 

 
โดยมีรายระเอียดดงัน้ี 

1. ท่ีตั้งโครงการ 26 คะแนนส่ิงท่ีตอ้งท าก่อน คือ เร่ืองการลดมลพิษจากกิจกรรมทางการ
ก่อสร้าง 

เร่ืองท่ีไดค้ะแนน 
1.1 การเลือกท่ีตั้ง 
1.2 ความหนาแน่นของการพฒันาและการเช่ือมต่อกบัชุมชน 
1.3 การพฒันาใหม่ 
1.4 ขนส่งมวลชนทางเลือกเช่น การเข้าถึงของระบบขนส่งสาธารณะ จกัรยาน 

ยานพาหนะประหยดัน ้ามนัและปล่อยมลพิษนอ้ย 
1.5 การพฒันาพื้นท่ีตั้งโครงการเช่น ท่ีอยูท่ี่ปลอดภยั,มีพื้นท่ีวา่งมากท่ีสุด 
1.6  การออกแบบเก่ียวกบัน ้าฝน เช่น การควบคุมปริมาณ,การควบคุมคุณภาพ 
1.7 ผลจากพื้นท่ีเขตร้อน เช่น มีหลงัคา,ไม่มีหลงัคา 
1.8 การลดมลพิษจากแสง 

 2.   ประสิทธิภาพการใชน้ ้า 10 คะแนนส่ิงท่ีตอ้งท าก่อน คือ การลดการใชน้ ้า 
เร่ืองท่ีไดค้ะแนน  

2.1 ภูมิสถาปัตยกรรมท่ีใชน้ ้าเตม็ประสิทธิภาพ 

http://www.thaiblogonline.com/sodpichai.blog?PostID=26126
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2.2 เทคโนโลยนี ้าทิ้ง 
2.3 การลดการใชน้ ้า 

 3.  พลงังานและบรรยากาศ 35 คะแนนส่ิงท่ีตอ้งท าก่อน คือ อ านาจพื้นฐานระบบพลงังาน
อาคาร และการใชพ้ลงังานใหน้อ้ยท่ีสุด และการจดัการสารท าความเยน็พื้นฐาน 
เร่ืองท่ีไดค้ะแนน  

 3.1 การใชพ้ลงังานอยา่งเหมาะสม 
3.2 พลงังานหมุนเวยีน 
3.3 อ านาจการท าใหดี้ข้ึน 
3.4 การจดัการสารท าความเยน็ท่ีดีข้ึน 
3.5 การประเมินและพิสูจน์ 
3.6 พลงังานทดแทน 

 หมวดพลังงานเป็นหมวดท่ีมีคะแนนมากท่ีสุด เพราะเป็นหมวดท่ีท าให้เกิดผลกระทบ
ส่ิงแวดลอ้มไดม้าก ดงัรูปท่ี 2.3 (สัดส่วนความส าคญัของเกณฑก์ารประเมิน) ซ่ึงประกอบดว้ยเกณฑ์
บงัคบั 3 ขอ้  LEED ถือวา่การทดสอบการท างานของระบบเป็นส่ิงส าคญัมาก โดยจะตอ้งแต่งตั้ง
ผูรั้บผิดชอบในการทดสอบ (Commissioning Authority) ท่ีมีประสบการณ์ดา้นการทดสอบอย่าง
นอ้ย 2 ปี โดยตอ้งไม่เป็นบุคคลเดียวกบัผูอ้อกแบบหรือผูรั้บเหมา และตอ้งรายงานผลการตรวจสอบ
ใหเ้จา้ของทราบโดยตรง ระบบท่ีตอ้งทดสอบการท างาน อยา่งนอ้ยท่ีสุดจะตอ้งประกอบดว้ย ระบบ
ปรับอากาศและระบายอากาศ ระบบแสงสว่าง ระบบน ้ าร้อน ระบบพลงังานหมุนเวียน ซ่ึงสามารถ
ท าไดโ้ดยการจ าลองค่าพลงังานของอาคารทั้งหมด (Whole building simulation) ดว้ยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ เปรียบเทียบระหว่างอาคารท่ีออกแบบและอาคารอา้งอิง (Baseline building) ตาม
วิธีการค านวณท่ีระบุใน ASHRAE 90.1-2007  Appendix G ทั้งน้ีอาคารท่ีออกแบบตอ้งมีค่าใชจ่้าย
ดา้นพลงังานต ่ากวา่อยา่งนอ้ย10% แต่ถา้เป็นอาคารส านกังาน หรือ ร้านคา้ปลีกขนาดไม่เกิน 20,000 
ตร.ฟุต (1,858 ตร.ม.) หรือ คลงัสินคา้ขนาดไม่เกิน 50,000 ตร.ฟุต (4,645 ตร.ม.) ก็อาจใชว้ิธีท  าตาม
ขอ้ก าหนดท่ีระบุใน ASHRAE Advance Energy Design Guideโดยไม่ตอ้งใช้วิธีจ  าลองโดย
คอมพิวเตอร์ หรือท าตามขอ้ก าหนดใน Advanced Buildings Core Performance Guide ซ่ึงสามารถ
ใช้ได้กับอาคารขนาดไม่เกิน 100,000 ตารางฟุต (9,290 ตารางเมตร) ท่ีไม่ใช่สถานพยาบาล 
คลงัสินคา้ หรือ หอ้งปฏิบติัการ 
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รูปท่ี 2.3 สัดส่วนความส าคญัของเกณฑก์ารประเมิน 
ท่ีมา : http://tboake.com/carbon-aia/carbon_definition.html 

 
 4. วสัดุ และแหล่งท่ีมา 14 คะแนน ส่ิงท่ีตอ้งท าก่อน คือ การเก็บของท่ีสามารถน ามาผลิต
ใหม่ได ้
 เร่ืองท่ีไดค้ะแนน 

4.1  การน าอาคารมาใชใ้หม่ เช่น เก็บผนงั พื้น และหลงัคาไว ้เก็บวสัดุงาน
สถาปัตยกรรมภายในท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัโครงสร้างมาใช ้

4.2 การจดัการของเสียจากการก่อสร้าง 
4.3 การน าวสัดุกลบัมาใชใ้หม ่
4.4 ส่ิงท่ีน าไปผลิตใหม่ได ้
4.5 วสัดุทอ้งถ่ิน 
4.6 วสัดุท่ีสามารถน ามาใชใ้หม่ได ้
4.7 ไมป้ลูกทดแทน 

 5. คุณภาพส่ิงแวดลอ้มภายใน 15 คะแนน ส่ิงท่ีตอ้งท าก่อน ลดการใชอ้ากาศจากภายใน
อาคาร และควบคุมอากาศไม่พึงประสงค ์

5.1 การตรวจวดัการถ่ายอากาศจากภายนอก 
5.2 เพิ่มการหมุนเวยีนอากาศ 
5.3 การวางแผนการจดัการคุณภาพอากาศ เช่นช่วงการก่อสร้าง ก่อนการก าหนด

ปริมาณขั้นต ่า 

http://tboake.com/carbon-aia/carbon_definition.html


 

 

 

 

 

 

 

 

10 
 

5.4 วสัดุท่ีปล่อยสารนอ้ยเช่น วสัดุยดึติด การทาสี การเคลือบ ระบบพื้น ไมเ้ทียม 
5.5 การควบคุมการปล่อยสารของวสัดุภายในอาคาร 
5.6 ระบบการควบคุม เช่น แสง สภาวะสบาย 
5.7 สภาวะสบาย เช่น การออกแบบ การยนืยนัความถูกตอ้ง 
5.8 แสงธรรมชาติและทศันียภาพเช่น แสงธรรมชาติ ทศันียภาพ 
BONUS+ นวตักรรม6 คะแนน 
- นวตักรรมการออกแบบ 
- การเป็นท่ียอมรับจาก LEED 
+ ความส าคญัของทอ้งท่ี 4 คะแนนความส าคญัของทอ้งท่ี 

 

 2.1.2  เกณฑ์การประเมินอาคารเขียวภาครัฐ (กรณอีาคารเดิม)  
   เกณฑ์การประเมินอาคารเขียวภาครัฐ(กรณีอาคารเดิม) ของ กรมควบคุมมลพิษ 
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มไดจ้ดัท าระบบการจดัการส่ิงแวดลอ้มของภาครัฐ ใน
ปี 2554 โดยสร้างกลไกเพื่อให้ภาครัฐเกิดความตระหนกัและเขา้ร่วมการประเมินอาคารตามเกณฑ์
อาคารเขียวท่ีไดจ้ดัท าข้ึน พร้อมการด าเนินการให้ภาครัฐสามารถท าการประเมินอาคารของตนเอง
ได้ โดยจัดให้มีการให้ความรู้ความเข้าใจเร่ืองอาคารเขียว เกณฑ์และแนวทางในการจัดการ
ส่ิงแวดลอ้มส าหรับอาคารส านกังานเขียว โดยการฝึกอบรมเชิงปฏิบติัการแก่บุคลากรของหน่วยงาน
อาคารราชการ เพื่อให้เกิดความตระหนกั สามารถน าความรู้และประสบการณ์ท่ีได้ไปใช้ในการ
ตรวจประเมินอาคาร และจดัท าระบบฐานขอ้มูลเพื่อให้ภาครัฐสามารถรายงานผลการประเมิน
อาคารเขา้สู่ระบบฐานขอ้มูล (http://greenbuilding.pcd.go.th/) 
การส่งเสริมให้หน่วยงานภาครัฐน าเกณฑ์อาคารเขียวไปปฏิบติัให้เกิดผลเป็นรูปธรรมนั้น จะเป็น
ตวัอยา่งกบัภาคเอกชน ซ่ึงหากมีการเพิ่มจ านวนอาคารเขียวใหม้ากข้ึนจนเกิดเป็นกลุ่มอาคารตวัอยา่ง
ท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม ย่อมจะสอดคล้องกบัทิศทางการพฒันาประเทศท่ีมุ่งสู่เศรษฐกิจสีเขียว 
(Green Economy) ท่ี เน้นการใช้เทคโนโลยีสีเขียว การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมี
ประสิทธิภาพ การด าเนินการตามมติคณะรัฐมนตรีในการใช้สินค้าและบริการท่ีเป็นมิตรกับ
ส่ิงแวดลอ้ม รวมถึงการส่งเสริมให้ผูผ้ลิต หรือผูป้ระกอบการ มีการพฒันาสินคา้และบริการท่ีเป็น
มิตรกบัส่ิงแวดลอ้มมากข้ึนดว้ย ทั้งน้ี เพื่อเป็นการลดการใชท้รัพยากรธรรมชาติ ลดปัญหาโลกร้อน 
ลดปัญหามลพิษ การปฏิบติัตามกฎหมาย การมีสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม และความเป็นมิตรกบั
ส่ิงแวดลอ้มภายนอก โดยก าหนดออกเป็น 7 หมวดในการวเิคราะห์ ไดแ้ก่ 

 

http://greenbuilding.pcd.go.th/
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หมวดท่ี 1 การบริหารจดัการใหเ้ป็นอาคารส านกังานเขียว 
หมวดท่ี 2 ผงับริเวณ และงานภูมิสถาปัตยกรรม 
หมวดท่ี 3 การใชน้ ้า 
หมวดท่ี 4 พลงังาน 
หมวดท่ี 5 สภาวะแวดลอ้มภายในอาคาร 
หมวดท่ี 6 การป้องกนัผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มภายนอกอาคาร 

  หมวดท่ี 7 นวตักรรม 

ส าหรับเกณฑท่ี์ใชศึ้กษามีอยู ่2 ประเภท คือ   
(1) เกณฑท่ี์ตอ้งผา่น (Prerequisite) หมายถึง เกณฑท่ี์อาคารตอ้งด าเนินการใหไ้ดต้ามท่ีระบุ

ไว ้ทุกเกณฑ ์จึงจะไดรั้บการประเมินตามเกณฑท่ี์ใหค้ะแนนต่อไป โดยค่าท่ีใชอ้า้งอิงในเกณฑส่์วน
น้ี ไดจ้าก ค่ามาตรฐานหรือท่ีระบุไวใ้นกฎหมาย หรือขอ้บงัคบัต่างๆ  

(2) เกณฑท่ี์ใหค้ะแนน (Credit) เป็นเกณฑใ์ชพ้ิจารณาใหค้ะแนน เพื่อประเมินวา่อาคาร
ดงักล่าว เป็นอาคารส านกังานเขียวหรือไม่ 

 2.1.2.1  การให้คะแนน 
เกณฑท่ี์ก าหนดข้ึนมามีลกัษณะ ไดแ้ก่ เกณฑ์ท่ีไม่มีขอ้ปลีกยอ่ยในการ

ใหค้ะแนน และเกณฑท่ี์มาขอ้ปลีกยอ่ยในการใหค้ะแนน ซ่ึงการใหค้ะแนนจะเป็นดงัน้ี 
  

(1) กรณีเกณฑท่ี์ไม่มีขอ้ปลีกยอ่ยในการใหค้ะแนน ตวัอยา่งเช่น  
หมวดท่ี 1 การบริหารจดัการอาคารให้เป็นอาคารส านกังานเขียว 

ล าดับที ่ เกณฑ์การประเมิน คะแนน 
1.1 ความมุ่งมัน่ในการเป็นอาคารส านกังานเขียว  
1.1.1 มีการประกาศนโยบายและไดท้  ากิจกรรมต่างๆ เพื่อผลกัดนัใหเ้ป็น

อาคารส านกังานเขียว มาอยา่งต่อเน่ือง 
1 

 
กรณีน้ีหากผูรั้บผดิชอบอาคารแสดงใหเ้ห็นวา่เป็นไปตามเกณฑข์า้งตน้ จะให ้1 คะแนน แต่หากไม่ 
สามารถแสดงใหเ้ห็นไดว้า่เป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดจะไม่ใหค้ะแนน เป็นตน้ 
 (2) กรณีเกณฑท่ี์มีขอ้ปลีกยอ่ยในการใหค้ะแนน ซ่ึงหมายถึงในเกณฑเ์ดียวกนัจะแบ่งการ
ให ้คะแนนเป็นหลายชั้น ตวัอยา่งเช่น 
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หมวดท่ี 3 การใชน้ ้า 
ล าดับที ่ เกณฑ์การประเมิน คะแนน 

3.1 การใชน้ ้า  
3.1.4 สัดส่วนปริมาณการใชน้ ้าท่ีลดลงไดเ้ม่ือเปรียบเทียบกบัเกณฑ์

มาตรฐานของอาคาร ประเภทนั้นๆ 
   - ไม่นอ้ยกวา่ ร้อยละ 10 
   - ไม่นอ้ยกวา่ ร้อยละ 20 
   - ไม่นอ้ยกวา่ ร้อยละ 30 

 
 

1 
1 
1 

 
กรณีน้ีจะเป็นการใหค้ะแนนแบบสะสม หากผูรั้บผดิชอบอาคารแสดงใหเ้ห็นวา่ 

ปริมาณการใช้น ้ าของอาคารเฉล่ียเท่ากบั 3.4 ลิตร/ตารางเมตร/วนั ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบกบั
เกณฑ์มาตรฐานของอาคารประเภทน้ีเท่ากบั 3.8 ลิตร/ตารางเมตร/วนั จะเท่ากบัลดลงไดร้้อยละ 10 
จะได ้1คะแนน หากมีปริมาณการใช้น ้ า = 3.0 ลิตร/ตารางเมตร/วนั ซ่ึงเท่ากบัลดลงจากเกณฑ์
มาตรฐานได้ร้อยละ 20 จึงเท่ากบัผ่านเกณฑ์การลด ปริมาณการใช้น ้ าได้ไม่น้อยกว่าร้อยละ 10 
มาแลว้ชั้นหน่ึง ดงันั้น อาคารน้ีจะไดค้ะแนนในเกณฑข์อ้น้ี เท่ากบั 2 คะแนน ในท านองเดียวกนัหาก
ปฏิบติัไดต้ามเกณฑ์ไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 30 ก็จะไดค้ะแนนรวม เท่ากบั 3 คะแนน เป็นตน้   ส าหรับ
คะแนนเตม็จะลดลงตามคะแนนทั้งหมดของเกณฑท่ี์ไม่ตอ้งประเมิน ส าหรับอาคารนั้นๆ 
ในการศึกษาวิจยัไดก้ าหนดเกณฑ์ตามมาตรฐานเกณฑ์การประเมินโดยการศึกษาจะมีการจ าแนก
สัดส่วนการคิดคะแนนเป็น 4 ส่วน โดยแบ่งคะแนนส่วนท่ี 1-3 เป็นอตัราส่วน 1 : 6 : 3 ตามล าดบั 
ยกเวน้ส่วนท่ี 4 นวตักรรม เป็นคะแนนพิเศษท่ีจะน าไปรวมกบั คะแนนท่ีไดจ้ากการประเมิน โดยไม่
ตอ้งเพิ่มคะแนนเตม็ตามไปดว้ย ดงัตารางท่ี2.1 (คะแนนรวมของอาคารตามเกณฑก์ารประเมิน) 
 
ตารางท่ี 2.1  คะแนนรวมของอาคารตามเกณฑก์ารประเมิน 

การแบ่งสัดส่วนการให้คะแนน การประเมินคะแนนของอาคาร 

ส่วนที่ คะแนนเต็ม หมวดที่ คะแนนเต็ม 

การประเมินนโยบายของผู้บริหาร 
1.นโยบาย 5 1.การบริหารจดัการอาคารให้เป็นอาคาร

ส านกังานเขียว 
5 

รวมคะแนนส่วนที ่1 5 รวมคะแนนหมวดที1่ 5 

การประเมินประสิทธิภาพ 
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ตารางท่ี 2.1  คะแนนรวมของอาคารตามเกณฑก์ารประเมิน (ต่อ) 
การแบ่งสัดส่วนการให้คะแนน การประเมินคะแนนของอาคาร 

ส่วนที่ คะแนนเต็ม หมวดที่ คะแนนเต็ม 

2.ส่ิงแวดล้อม 31 2.ผงับริเวณ และงานภูมิสถาปัตยกรรม 8 
3.การใชน้ ้า 6 
5.สภาพแวดลอ้มภายในอาคาร 5 
6.การป้องกนัผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม
ภายนอก 

12 

รวมคะแนนส่วนที2่ 31 รวมคะแนนหมวดที6่+5+3+2 31 
3.พลงังาน 16 4.พลงังาน 16 
คะแนนรวมส่วนที3่ 16 คะแนนรวมหมวดที4่ 16 

คะแนนรวมทั้งหมด 52 คะแนนรวมทั้งหมด 52 
4.นวตักรรม 3 7.นวตักรรม 3 

 
อตัราส่วนคะแนนในส่วนท่ี 2 ส่ิงแวดลอ้ม ประกอบดว้ย หมวดท่ี 2,3,5 และ6 โดยคิดเป็น

อตัราส่วน 1.5 : 1.5 : 1 : 2 ตามล าดบัและคะแนนในหมวดนวตักรรม เป็นคะแนนพิเศษท่ีจะน าไป
รวมกับคะแนนท่ีได้จากการประเมิน โดยไม่ต้องเพิ่มคะแนนเต็มตามไปด้วย นอกจากเกณฑ์
มาตรฐานต่างๆท่ีก าหนดแลว้ในการประเมินการเป็นอาคารเขียว ยงัมีกฎหมายขอ้บงัคบั มาตรฐาน
ต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งในขอ้ก าหนดของเกณฑ ์ไดแ้ก่ 
พระราชบัญญตัิการส่งเสริมการอนุรักษ์พลงังาน พ.ศ.2535  

พระราชบัญญัติการส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน พ.ศ.2535 ซ่ึงแก้ไขเพิ่มเติมโดย
พระราชบญัญติัการส่งเสริมการอนุรักษพ์ลงังาน (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ.2550 ก าหนดให้ กลุ่มเป้าหมาย คือ 
อาคารทุกประเภทท่ีมีความตอ้งการท่ีจะเขา้ร่วมโครงการ (ประกอบดว้ย อาคารควบคุม และอาคารท่ี
ไม่ควบคุม) มีหน้าท่ีตอ้งดูแลการใช้พลงังานอย่างมีประสิทธิภาพและด าเนินการอนุรักษ์พลงังาน
อย่างเป็นระบบ (http://www.eppo.go.th/admin/cab/law/2-1.pdf)โดยอาคารควบคุม คือ อาคารท่ี
ไดรั้บอนุมติัจากผูจ้  าหน่ายให้ใช้เคร่ืองวดัไฟฟ้า หรือ ติดตั้งหมอ้แปลงไฟฟ้าชุดเดียว หรือหลายชุด
รวมกัน ขนาดตั้งแต่ 1,000 กิโลวตัต์ หรือ 1,175 กิโลโวลท์แอมแปร์ข้ึนไป เข้าข่ายเป็นอาคาร
ค วบ คุ ม (http://www.dede.go.th/dede/images/stories/energysaving12/14_2552.pdf) ซ่ึ ง มี หน้ า ท่ี
ส าคญัตามท่ี บญัญติัไว ้ดงัน้ี  

- จดัใหมี้ผูรั้บผดิชอบดา้นพลงังาน  

http://www.eppo.go.th/admin/cab/law/2-1.pdf
http://www.dede.go.th/dede/images/stories/energysaving12/14_2552.pdf


 

 

 

 

 

 

 

 

14 
 

- ส่งขอ้มูลเก่ียวกบัการผลิต การใชพ้ลงังาน และการอนุรักษพ์ลงังาน  
- บนัทึกขอ้มูลการใชพ้ลงังาน การติดตั้งหรือเปล่ียนแปลงเคร่ืองจกัร หรืออุปกรณ์ท่ีมี ผล 
ต่อการใชพ้ลงังานและการอนุรักษพ์ลงังาน  

- ตรวจสอบและวเิคราะห์การปฏิบติัตามเป้าหมาย แผนอนุรักษพ์ลงังานและวธีิการจดัการ 
 
กฎกระทรวงก าหนดประเภท หรือ ขนาดของอาคาร และ มาตรฐาน หลกัเกณฑ์และวธีิการ

ในการออกแบบอาคารเพือ่การอนุรักษ์พลงังาน พ.ศ. 2552 
 ก าหนดค่าถ่ายเทความร้อนรวมของผนงัขา้งนอกอาคาร (วตัตต่์อตารางเมตร) และค่า
ก าลงัไฟฟ้าส่องสวา่งสูงสุด (วตัตต่์อตารางเมตรของพื้นท่ีใชง้าน) ดงัตารางท่ี 2.2 (ค่าก าลงัไฟฟ้า
ส่องสวา่งสูงสุด) โดยอาคารท่ีมีการใชง้านพื้นท่ีหลายลกัษณะ พื้นท่ีแต่ละส่วนตอ้งใชค้่าในตาราง
ตามลกัษณะการใชง้านของพื้นท่ีส่วน
(http://www.dede.go.th/dede/images/stories/energysaving12/18_2552.pdf) 
 
ตารางท่ี 2.2 ค่าก าลงัไฟฟ้าส่องสวา่งสูงสุด 

ประเภทอาคาร 
ค่าก าลงัไฟฟ้าส่องสว่างสูงสุด 

(วตัต์)/ตารางเมตรของพืน้ทีใ่ช้งาน) 

(ก) สถานศึกษา ส านกังาน 
(ข) โรงมหรสพ ศูนยก์ารคา้ สถานบริการ

หา้งสรรพสินคา้ อาคารชุมนุมคน 
(ค) โรงแรม สถานพยาบาล อาคารชุด 

14 
18 
12 

 
กฎกระทรวงแรงงาน เร่ือง ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความ

ปลอดภัย อาชีว อนามัยและสภาพแวดล้อมในการท างานเกีย่วกบัความร้อน แสงสว่างและเสียง พ.ศ. 
2549  
 ก าหนดค่าของความเขม้ของแสงในพื้นท่ีต่างๆดงัตารางท่ี 2.3 (ความเขม้ของแสงส าหรับ
พื้นท่ีแต่ละประเภท) ท่ีจะระบุพื้นท่ี ประเภทของการใช้และหน่วยความเขม้ของแสงสวา่งมีหน่วย
เป็นLUX (http://www.labour.go.th/th/webimage/images/law/doc/safty_hot_2549.pdf) 
 กฎกระทรวงฉบับที่39 (พ.ศ.2537) และ ข้อบัญญัติ กรุงเทพมหานคร เร่ือง ควบคุมอาคาร 
พ.ศ.2544 ข้อ 67 การระบายอากาศในอาคารทีม่ีการปรับภาวะอากาศด้วยระบบการปรับอากาศ  

http://www.dede.go.th/dede/images/stories/energysaving12/18_2552.pdf
http://www.labour.go.th/th/webimage/images/law/doc/safty_hot_2549.pdf
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 กฎกระทรวงฉบบัท่ี39 (พ.ศ.2537) และ ขอ้บญัญติั กรุงเทพมหานคร เร่ือง ควบคุมอาคาร 
พ.ศ.2544  ขอ้ 67  การระบายอากาศในอาคารท่ีมีการปรับภาวะอากาศดว้ยระบบการปรับอากาศ  
เป็นขอ้บญัญติัของกรุงเทพมหานครเก่ียวกบัการควบคุมอาคารมีทั้งหมด 11 หมวด โดยขอ้บญัญติั
เร่ืองการระบายอากาศจะอยูใ่นหมวดท่ี 7 วา่ดว้ยเร่ืองของระบบการจดัแสงสวา่ง การระบายอากาศ 
การระบายน ้ า และการก าจดัมูลฝอยและส่ิงปฏิกูล ขอ้ท่ี 67 ดงัตารางท่ี 2.4 (อตัราการระบายอากาศ
ในสถานท่ีต่างๆ) ท่ีระบุการระบายอากาศในอาคารท่ีมีการปรับภาวะอากาศด้วยระบบการปรับ
อากาศตอ้งมีการน าอากาศภายนอกเขา้มาในพื้นท่ีปรับภาวะอากาศหรือดูดอากาศจากภายในพื้นท่ี
ปรับภาวะอากาศออกไปไม่นอ้ยกวา่อตัราเท่าไรต่อสถานท่ี  
(http://ptech.pcd.go.th/cac/images/Law/mall/2.bkk_building_2544.pdf) 
 

ตารางท่ี 2.3 ความเขม้ของแสงส าหรับพื้นท่ีแต่ละประเภท 
สถานท่ี (ประเภทการใช)้ หน่วยความเขม้ของแสงสวา่ง (lux) 

ทางเขา้ 
- ทางเขา้ห้องโถง หรือหอ้งพกัคอย 

 
200 

- บริเวณโตะ๊ประชาสัมพนัธ์ หรือโตะ๊ติดต่อลูกคา้ 400 
- ประตูทางเขา้ใหญ่ของสถานประกอบกิจการ 50 
- ป้อมยาม 100 
พื้นท่ีสัญจร 
- ทางเดินในพื้นท่ีสัญจรเบาบาง 

 
20 

- ทางเดินในพื้นท่ีสัญจรหนาแน่น 50 
- บนัได 50 
หอ้งฝึกอบรมและหอ้งบรรยาย 
- พื้นท่ีทัว่ไป 

 
300 

หอ้งคอมพิวเตอร์ 
- บริเวณทัว่ไป 

 
400 

- งานบนัทึกขอ้มูล 600 
- บริเวณท่ีแสงขอ้มูล (จอภาพและเคร่ืองพิมพ)์ 600 
หอ้งประชุม 
- หอ้งประชุม 

 
300 

 

http://ptech.pcd.go.th/cac/images/Law/mall/2.bkk_building_2544.pdf
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ตารางท่ี 2.3 ความเขม้ของแสงส าหรับพื้นท่ีแต่ละประเภท (ต่อ) 
สถานท่ี (ประเภทการใช)้ หน่วยความเขม้ของแสงสวา่ง (lux) 

งานธุรการ 
- หอ้งถ่ายเอกสาร 

 
300 

- หอ้งนิรภยั 100 
- งานพิมพดี์ด การเขียน การอ่าน และการจดัเก็บเอกสาร
อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 

400 

- การท างานท่ีมีสีของช้ินงานกบัสีของพื้นผวิกลมกลืนกนั 600 
โรงอาหาร 
- พื้นท่ีทัว่ไป 

 
200 

- บริเวณโตะ๊เก็บเงิน 300 
หอ้งครัว 
- พื้นท่ีทัว่ไป 

 
200 

- บริเวณท่ีปรุงอาหารและท่ีท าความสะอาด 300 
หอ้งสุขา 
- หอ้งสุขา 

 
100 

 
ตารางท่ี 2.4 อตัราการระบายอากาศในสถานท่ีต่างๆ 

ล าดบัท่ี สถานท่ี (ประเภทการใช)้ 
อตัราระบายอากาศ 
(ลบ.ม/ชม./ตร.ม.) 

1 หา้งสรรพสินคา้ (ทางเดินชมสินคา้) 2 
2 ส านกังาน 2 
3 สถานท่ีส าหรับติดต่อธุรกิจในธนาคาร 2 
4 หอ้งพกัในโรงแรมหรืออาคารชุด 2 
5 หอ้งปฏิบติัการ 2 
6 ร้านตดัผม 3 
7 สถานบริหารร่างกาย 5 
8 ร้านเสริมสวย 5 
9 หอ้งประชุม 6 
10 หอ้งน ้า ห้องส้วม 10 
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ตารางท่ี 2.4 อตัราการระบายอากาศในสถานท่ีต่างๆ (ต่อ) 

ล าดบัท่ี สถานท่ี (ประเภทการใช)้ 
อตัราระบายอากาศ 
(ลบ.ม/ชม./ตร.ม.) 

11 สถานท่ีจ าหน่ายอาหารและเคร่ืองด่ืม (ห้อง
รับประทานอาหาร) 

10 

12 หอ้งครัว 10 
13 สถานพยาบาล 

- หอ้งคนใช ้
- หอ้งผา่ตดัและห้องท าคลอด 
- หอ้งช่วยชีวิตฉุกเฉิน 
- หอ้ง ไอ.ซี.ย ูและหอ้ง ซี.ซี.ย ู

 
2 
8 
5 
5 

 
ปัญหาเสียงดังและหูตึงจากการท างาน  

ปัญหาเสียงดังและหูตึงจากการท างาน ของสถาบนัความปลอดภัยในการท างานกรม
สวสัดิการและคุม้ครองแรงงานไดเ้รียบเรียงเป็นหนงัสือถาม-ตอบ เก่ียวกบัปัญหาเสียงดงัของการ
ท างานเพื่อให้ความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัอนัตรายของเสียงดงั แนวทางป้องกนัปัญหาหูตึงจากการ
ท างานซ่ึงประกอบดว้ย การเฝ้าระวงัดา้นส่ิงแวดลอ้ม และสุขภาพคนงานการควบคุมคุณภาพการ
ตรวจการไดย้นิ การเลือกและการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัส าหรับคนงาน การจดัท าโครงการอนุรักษก์าร
ไดย้นิการตรวจสอบประสิทธิภาพการด าเนินงาน รวมถึงแนวทางการวนิิจฉยัเงินทดแทนเม่ือคนงาน
หูตึงจากการท างาน เป็นตน้ โดยก าหนดระดบัเสียงตามประเภทต่างๆดงัตารางท่ี2.5(ระดบัเสียงท่ีมี
ผลกระทบต่อการไดย้นิ) มีหน่วยเป็น (เดซิเบลเอ) และแสดงผลกระทบต่อการไดย้ินของมนุษย  ์(สม
พิศ พนัธุเจริญศรี) 
ซ่ึงหูตึงจากการท างานในท่ีมีเสียงดงั มีสาเหตุดงัน้ี 

1. ระดบัความดงัของเสียง หากท างานในท่ีมีเสียงท่ีดงัเกิน 80 เดซิเบลเอ ข้ึนไป เป็น
ระยะเวลานานๆ จะมีโอกาสสูญเสียการไดย้ินเสียงยิ่งดงัมากความเส่ียงต่อการหูตึงยิ่งมีมากข้ึนดว้ย
อยา่งไรก็ตามโดยทัว่ไประดบัเสียงท่ีมีการเฝ้าระวงัในภาคอุตสาหกรรม คือ 85 เดซิเบลเอ ข้ึนไป 

2. ความถ่ีของเสียง เสียงความถ่ีสูง หรือเสียงแหลมจะท าลายประสาทการไดย้ินไดม้ากกวา่
เสียงทุม้ 

3. ลกัษณะของเสียง เสียงกระแทกจะท าลายประสาทการไดย้นิมากกวา่เสียงดงัต่อเน่ือง 
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4. ระยะเวลาท างาน คนท่ีท างานในท่ีมีเสียงดงั นานหลายปีหรือไดรั้บเสียงดงันานเกินไป
ในแต่ละวนั โอกาสหูเส่ือมจะมีเพิ่มข้ึนดงัตารางท่ี3-6 

5. ความไวต่อเสียง หรือความทนของหู ยงัไม่สามารถอธิบายไดว้า่ท าไมบางคนหูเส่ือมเร็ว
กวา่บางคน ทั้งๆ ท่ีท  างานในท่ีเดียวกนั 

6. การใช้อุปกรณ์ป้องกนัเสียงดงั สามารถป้องกนัหูตึงไดห้ากอุปกรณ์นั้นมีคุณภาพ และ
ผูใ้ชส้วมใส่อยา่งถูกตอ้ง 
 นอกจากน้ี  คนท่ีท างานเก่ียวขอ้งกบัสารตวัท าละลายคนสูบบุหร่ี คนเป็นโรคเบาหวาน คน
ท่ีต่อมไทรอยด์ท างานผิดปกติหากท างานในท่ีมีเสียงดงัเกิน 85 เดซิเบลเอ ข้ึนไป จะมีความเส่ียงต่อ
การเกิดอาการหูตึงเพิ่มข้ึน 
 
ตารางท่ี 2.5 ระดบัเสียงท่ีมีผลกระทบต่อการไดย้นิ 

ตวัอยา่งแหล่งก าเนิดเสียง ระดบัเสียง (เดซิเบลเอ) ผลกระทบต่อระบบการไดย้ิน 
เสียงระเบิด อาวธุสงคราม 150 ท าลายประสาทการไดย้นิทนัที 
เสียงปืนยาว 140 ท าลายประสาทการไดย้นิในช่วยสั้น 
เคร่ืองบินเจท็ออก 130 ปวดหู 
เคร่ืองไซเรนรถพยาบาล 120 ประสาทหูบางส่วนถูกท าลาย 
เล่ือยยนต ์เล่ือยไฟฟ้า 115 ประสาทหูบางส่วนถูกท าลาย 

ภายหลงัการสัมผสัเสียง 30 วนิาที 
เสียงรถแทรกเตอร์ขนาดเล็ก 105 ประสาทหูบางส่วนถูกท าลาย 
เสียงย  ้าหมุด 103 ประสาทหูบางส่วนถูกท าลาย 
เคร่ืองเจียรนยั เคร่ืองตดัหญา้ 100 ประสาทหูบางส่วนถูกท าลาย 

ภายหลงัการสัมผสัเสียง 15 นาที 
สวา่น 98 ประสาทหูบางส่วนถูกท าลาย 
เคร่ืองขดัสายพาน 93 ประสาทหูบางส่วนถูกท าลาย 
เสียงในถนนท่ีมีการจราจรคบั
คัง่ 

85 ประสาทหูบางส่วนถูกท าลาย 
ภายหลงัการสัมผสัเสียง  8 ชัว่โมง 

เสียงเคร่ืองเป่าผม 80 ประสาทหูบางส่วนอาจถูกท าลาย 
ส านกังาน  60 ไม่ท าลายประสาทการไดย้นิ แต่อาจ

ฟังเสียงสนทนาทางโทรศพัทไ์ม่
ชดัเจน 
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ตารางท่ี 2.5 ระดบัเสียงท่ีมีผลกระทบต่อการไดย้นิ (ต่อ) 
ตวัอยา่งแหล่งก าเนิดเสียง ระดบัเสียง (เดซิเบลเอ) ผลกระทบต่อระบบการไดย้ิน 

เสียงในชนบทห่างไกลถนน 50 ฟังสบาย 
หอ้งนอนทัว่ไป 30 ไม่รบกวนการนอน 

 
ตารางท่ี 2.6 ระดบัเสียงต่อเวลาการท างาน 
เวลาการท างาน 
ท่ีไดรั้บเสียง 
(ชัว่โมง) 

ระดบัเสียงเฉล่ียตลอดเวลา
การท างาน (TWA) ไม่เกิน 
(เดซิเบลเอ) 

เวลาการท างาน
ท่ีไดรั้บเสียง 
(ชัว่โมง) 

ระดบัเสียงเฉล่ียตลอดเวลา
การท างาน (TWA) ไม่เกิน 
(เดซิเบลเอ) 

12 87 3 97 
8 90 2 100 
7 91 1 1/2 102 
6 92 1 105 
5 93 1/2 110 
4 95 ¼ หรือนอ้ยกวา่ 115 

 
กฎกระทรวงฉบับที่51 (พ.ศ.2541) ออกตามความในพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ.2522 
มาตรฐานคุณภาพน า้ทิง้ของอาคารประเภทต่าง ๆ  
 มาตรฐานคุณภาพน ้ าทิ้งท่ีกฎกระทรวงก าหนด เป็นการก าหนดตามประเภทของอาคารดงั
ตารางท่ี 2.7 (มาตรฐานคุณภาพน ้ าส าหรับอาคารแต่ละประเภท) และตารางท่ี 2.8 (ขนาดของอาคาร
ท่ีก าหนดมาตรฐานระบายน ้ าทิ้ง) ท่ีขนาดของอาคารท่ีก าหนดมาตรฐานระบายน ้ าทิ้งโดยจะ
ก าหนดค่าความเป็นกรด-ด่าง ค่าความเป็นพิษของน ้ า ซ่ึงน ้ าทิ้ง หมายความวา่ น ้ าจากอาคารท่ีผา่น
ระบบบ าบดัน ้าเสียแลว้ จนมีคุณภาพตามมาตรฐานคุณภาพน ้าทิ้งท่ีก าหนดส าหรับการท่ีจะระบายลง
แหล่งรองรับน ้ าทิ้ง  มาตรฐานในข้อ 2-10 มีหน่วยเป็น มิลลิกรัม/ลูกบาศก์เดซิเมตร 
(http://www.coe.or.th/co15law/act_control/building/L%2051.pdf) 
 
ตารางท่ี 2.7 มาตรฐานคุณภาพน ้าส าหรับอาคารแต่ละประเภท 

มาตรฐานคุณภาพน า้ทิง้ 
อาคารประเภท 

ก ข ค ง จ 
1. พีเอช 5 – 9 5 – 9 5 – 9 5 – 9 5 – 9 

http://www.coe.or.th/co15law/act_control/building/L%2051.pdf
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ตารางท่ี 2.7 มาตรฐานคุณภาพน ้าส าหรับอาคารแต่ละประเภท (ต่อ) 

มาตรฐานคุณภาพน า้ทิง้ 
อาคารประเภท 

ก ข ค ง จ 
2. บีโอดี ไม่เกิน  20 30 40 50 200 
3. ปริมาณสารแขวนลอย ไม่เกิน 30 40 50 50 60 
4. ปริมาณสารละลายท่ีเพิ่มข้ึนจากน ้า
ใช ้ไม่เกิน 

500 500 500 500 - 

5. ปริมาณตะกอนหนกั ไม่เกิน 0.5 0.5 0.5 0.5 - 
6. ทีเคเอ็น ไม่เกิน 35 35 40 40 - 
7. ออร์แกนิก-ไนโตรเจน ไม่เกิน 10 10 15 15 . 
8. แอมโมเนีย – ไนโตรเจน ไม่เกิน - - 25 25 - 
9. น ้ามนัและไขมนั ไม่เกิน 20 20 20 20 100 
10. ซลัไฟด ์ไม่เกิน 1.0 1.0 3.0 4.0 - 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 2.8 ขนาดของอาคารท่ีก าหนดมาตรฐานระบายน ้าทิ้ง 

ประเภทอาคาร 
ขนาดของอาคารทีก่ าหนดมาตรฐานระบายน า้ทิง้ 

ก ข ค ง จ 
1.อาคารชุดตามกฎหมายวา่ดว้ยอาคารชุด (หอ้งนอน) ≥500  100 - ‹ 500 ‹ 100  - - 
2.โรงแรมตามกฎหมายวา่ดว้ยโรงแรม (หอ้ง) ≥200  60 - ‹ 200 ‹ 60  - - 

3. โรงพยาบาลของราชการหรือสถานพยาบาลตามกฎหมายวา่ดว้ยสถานพยาบาล 
(เตียง) 

≥30 10 - ‹ 30 - ‹ 10 - 

4. สถานศึกษา (ตารางเมตร) ≥2,500 5,000 - ‹ 25,000 - ‹ 5,000 - 

5. อาคารท่ีท าการของราชการ รัฐวสิาหกิจ องคก์ารระหวา่งประเทศหรือเอกชน 
(ตารางเมตร) 

≥5,500 10,000 -55,000 5,000- ‹ 
10,000 

‹ 1,000 - 

6. หา้งสรรพสินคา้ หรือศูนยก์ารคา้ (ตารางเมตร) ≥2,500 5,000 - ‹ 25,000 1,000 - ‹ 
5,000 

‹ 1,000 - 

7. ตลาด (ตารางเมตร) ≥2,500  1,500- ‹2,500 1,000 - ‹5,000 500 - ‹1,000 - 
8. ภตัตาคารหรือร้านอาหาร (ตารางเมตร) ≥2,500  1,500-‹2,500 250 - ‹ 500 100 - ‹ 250 ‹ 100 

9. หอพกัตามกฎหมาย (หอ้ง) - ≥250 50 - ‹ 250 
หอ้ง 

10 - ‹ 50หอ้ง - 

10.สถานบริการตามกฎหมายวา่ดว้ยสถานบริการ (ตารางเมตร) - ≥5,000  1,000 - ‹ 
5,000 

‹ 1,000 - 

11. อาคารท่ีก่อสร้างในท่ีดินของบุคคลท่ีไดรั้บอนุญาตใหจ้ดัสรรท่ีดินตามกฎหมายวา่
ดว้ยการจดัสรรท่ีดิน (หลงั) 

- - 10 - ‹ 100  - - 

12. อาคารอยูอ่าศยัร่วม (ตารางเมตร) - ›10,000 ›250 - ‹ 
10,000 

‹ 2,000 - 
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2.2  ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง 
 2.2.1  การส่องสว่างภายใน 
  การส่องสวา่งภายใน หมายถึง การส่องสวา่งภายในอาคาร เช่น ส านกังาน บา้นอยู่
อาศยั โรงแรม โรงเรียน เป็นตน้ การส่องสวา่งภายในอาคารมีความส าคญั 2 ประการ คือ 
การใหแ้สงสวา่งเพื่อใชง้านไดส้ะดวกสบาย และ การใหแ้สงเพื่อใหเ้กิดความสวยงาม การส่องสวา่ง
ภายในเพื่อให้ใชง้านไดน้ั้น หมายถึง ตอ้งให้ไดร้ะดบัแสงสว่างอยู่ในเกณฑ์ท่ีท างานไดโ้ดยไม่ตอ้ง
เพ่งสายตามมากเกินไป ส่วนการส่องสวา่งเพื่อให้เกิดความสวยงาม ก็ตอ้งอาศยัความมีศิลป์ในตวั
เพื่อพิจารณาในแง่การใชแ้สงแบบเอฟเฟค (Effect Lighting) 
  ระบบการให้แสงสว่างพื้นฐานประกอบไปดว้ย ระบบการให้แสงหลกั (Primary 
Lighting System) และระบบการใหแ้สงรอง (Secondary Lighting System) 
  ระบบการใหแ้สงหลกั หมายถึงแสงพื้นฐานท่ีตอ้งใชเ้พื่อการใชง้านซ่ึงแยกออกได้
เป็นระบบต่างๆ ดงัน้ี 

1) แสงสว่างทัว่ไป คือการให้แสงกระจายทัว่ไปกนัทั้งบริเวณพื้นท่ีใช้
งาน ซ่ึงใชก้บัแสงสวา่งท่ีไม่มากจนเกินไป เช่น ส านกังาน เป็นตน้ 

2) แสงสว่างเฉพาะท่ี คือ การให้แสงสว่างเฉพาะท่ีท างานเท่านั้น เพื่อ
การประหยดัพลงังานไฟฟ้า โดยไม่ตอ้งสม ่าเสมอเหมือนแบบแรก 

3) แสงสว่างเฉพาะท่ีและทัว่ไป คือ การให้แสงสว่างทั้งแบบทัว่ไปทั้ง
บริเวณ และเฉพาะท่ีท่ีท างาน มกัใชก้บังานท่ีตอ้งการความสวา่งสูงซ่ึง
ไม่สามารถใหแ้สงแบบแสงสวา่งทัว่ไปได ้

ระบบการให้แสงรอง หมายถึง การให้แสงนอกเหนือจากแสงหลกัเพื่อให้เกิดความสวยงามเพื่อ
ความสบายตา ซ่ึงแยกออกไดด้งัน้ี 

1) แสงสว่างแบบส่องเน้น เป็นการให้แสงส่องเน้นท่ีวตัถุใดวตัถุหน่ึง
เพื่อใหเ้กิดความสนใจ 

2) แสงสวา่งแบบเอฟเฟค หมายถึง แสงเพื่อสร้างบรรยากาศท่ีน่าสนใจ
แต่ไม่ไดส่้องเนน้วตัถุเพื่อเรียกร้องความสนใจ 

3) แสงสวา่งตกแต่ง เป็นแสงท่ีไดจ้ากโคมหรือหลอดท่ีสวยงามเพื่อสร้าง
จุดสนใจ 

4) แสงสว่างงานสถาปัตย ์คือการให้แสงสว่างเพื่อให้สัมพนัธ์กบังาน
ทาง สถาปัตย ์
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5) แสงสวา่งตามอารมณ์ แสงประเภทน้ีไม่ใช่เทคนิคการใหแ้สงพิเศษแต่
อยา่งไรแต่อาศยัการใชส้วติยห์รือตวัหร่ีไฟเพื่อสร้างบรรยากาศ 

ระบบการใหแ้สงหลกั หมายถึง การใหแ้สงให้เพียงพอเพื่อการใชง้าน เช่น ห้องท างานตอ้งให้ความ
วา่งท่ีโต๊ะท างานให้มีความสวา่งไม่น้อยกว่า 500 ลกัซ์ เป็นตน้ การให้แสงสว่างทีดีควรมีทั้งระบบ
การใหแ้สงสวา่งหลกัและการใหแ้สงสวา่งรอง (ช านาญ ห่อเกียรติ,2540) 

2.2.2  การระบายอากาศ (Air Change)  
  การระบายอากาศส าหรับพื้นท่ีทัว่ไป 
  อตัราการระบายอากาศของอาคาร ตอ้งมีอตัราไม่น้อยกว่าท่ีก าหนดในมาตรฐาน
การระบายอากาศ เพื่อคุณภาพอากาศภายในท่ียอมรับได้ ของวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย
(มาตรฐาน ว.ส.ท.3010) พื้นท่ีใชเ้พื่อกิจกรรมอุตสาหกรรม ตอ้งจดัให้มีการระบายอากาศทัว่ไป เพื่อ
ทดแทนอากาศท่ีมีส่ิงปนเป้ือนโดยวิธีธรรมชาติท่ีมีกระแสลมไหลผ่าน หรือจดัให้มีการระบาย
อากาศด้วยวิธีกล ส าหรับอากาศท่ีมีส่ิงปนเป้ือนต้องได้รับการท าความสะอาดก่อนท่ีจะน ามา
หมุนเวียนใช้ใหม่และตอ้งจดัการให้มีระบบระบายอากาศเฉพาะท่ี เพื่อก าจดัความช้ืน กล่ิน ควนั 
ก๊าซ ละอองน ้ า ความร้อน ฝุ่ น หรือสาอ่ืนๆท่ีมีปริมาณมากจนก่อให้เกิดการระคายเคือง หรือการ
เจ็บป่วยกบัผูใ้ช้อาคาร พื้นท่ีส าหรับใช้เพื่อเก็บของตอ้งจดัให้มีการระบายอากาศดว้ยวิธีกลโดยมี
อตัราไม่น้อยกว่า 2 เท่าของปริมาตรห้องต่อชั่วโมง ในขณะท่ีมีคนใช้งานต้องมีช่องเปิดออกสู่
ภายนอกไม่น้อยกวา่ 10 เปอร์เซ็นต์ของพื้นท่ีห้อง (วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรม
ราชูปถมัภ)์ 
  การระบายอากาศเฉพาะท่ี  
  การระบายอากาศเฉพาะท่ี หมายถึง การน าสารปนเป้ือนท่ีก าลงัเคล่ือนท่ีจากแหล่ง
สู่ส่ิงแวดล้อมการท างานไปก าจดัก่อนปล่อยอากาศสะอาดออกสู่บรรยากาศภายนอกโดยระบบ
ระบายอากาศ ซ่ึงถูกออกแบบมาเพื่อรวบรวมสารปนเป้ือนท่ีแหล่งหรือใกลก้บัแหล่งของสารนั้น 
ก่อนท่ีสารจะฟุ้งกระจายหรือระเหยข้ึนสู่อากาศในระดบัหายใจของผูป้ฏิบติังาน ดงันั้น การระบาย
อากาศแบบเฉพาะท่ีจึงเป็นมาตรการควบคุมสารปนเป้ือนท่ีแหล่งท่ีมีประสิทธิภาพสูง และประหยดั
พลงังาน เน่ืองจากมีอตัราการไหลของอากาศสู่ภายนอกต ่า จึงใช้พลงังานในการเคล่ือนอากาศต ่า 
องคป์ระกอบของระบบประกอบไปดว้ย ฮูด ระบบท่อ เคร่ืองท าความสะอาดอากาศ พดัลม  
อากาศทดแทนและหมุนเวียนเขา้สู่ระบบระบายอากาศ วตัถุประสงคข์องการหมุนเวียนและการน า
อากาศภายนอกเขา้มาในอาคารนั้น นอกจากเพื่อทดแทนอากาศท่ีระบายออกไปเพื่อให้ระบบระบาย
อากาศเฉพาะท่ีสามารถท างานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพแลว้ ยงัมีวตัถุประสงคเ์พื่อความสบายของผู ้
อยู่อาศยั การระบายอากาศท่ีมีสารปนเป้ือนออกไปโดยไม่น าอากาศมาทดแทนอย่างเหมาะสมนั้น 
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อาจจะท าให้ความดนับรรยากาศภายในอาคารนั้นต ่ากวา่ภายนอกและอาจท าให้เกิดปัญหาเช่น เปิด
ประตูยากเน่ืองจากแรงดนักดบนประตู นอกจากนั้นอากาศท่ีมาในอาคารตามธรรมชาติทางช่องเปิด
ต่างๆ เช่น ประตูหน้าต่าง น้ีอาจปนเป้ือนและมีคุณภาพท่ีไม่เหมาะสม เน่ืองจากไม่ไดผ้่านการท า
ความสะอาดและการปรับสภาพใหเ้หมาะสมก่อนน ามาเขา้อาคาร 
โดยธรรมชาติเม่ืออากาศปริมาณหน่ึงถูกระบายออกไปจากอาคาร อากาศท่ีเท่ากนัจะไหลเขา้มา
แทนท่ีเสมอ ส าหรับการระบายอากาศแบบเฉเพาะท่ี อตัราการระบายอากาศออกจะต ่ากวา่ท่ีควรเป็น
หรือท่ีออกแบบไว ้หากบรรยากาศในหอ้งหรืออาคารนั้นต ่ากวา่บรรยากาศภายนอก และถา้ห้องหรือ
อาคารนั้นปิดสนิทอากาศภายนอกไม่สามารถเคล่ือนท่ีเขา้มาได ้จะท าให้อตัราการระบายอากาศ
ลดลงในระดบัก่อใหเ้กิดอนัตรายได ้(วนัทนี พนัธ์ุประสิทธ์ิ,2549) 
  อตัราการระบายอากาศขั้นต ่า 
  อตัราการระบายอากาศขั้นต ่า (Air Change Rate per Hour) = อตัราการแลกเปล่ียน
อากาศ หรือ เติมอากาศใหม่ ต่อ ชัว่โมง ค านวณได้จากปริมาตรอากาศของห้องนั้น โดยทัว่ไปจะ
แบ่งตามประเภทการใชง้าน เช่น พื้นท่ีพกัอาศยั ตอ้งการ 0.35 air change per hour ส าหรับอตัราการ
ระบายอากาศเนน้ปริมาตรอากาศใหม่ท่ีตอ้งเติมในห้อง (ข้ึนอยูก่บัขนาดห้อง) อตัราการเติมอากาศ 
(CFM) = Cubic foot per minute คือ อตัราการเติมอากาศ หรือ การร่ัวซึมของอากาศทั้งเขา้และออก  
ใชก้บัการวดัคุณภาพอากาศภายในหอ้ง และการวดัอตัราการร่ัวซึมในห้องปรับอากาศ เช่น พื้นท่ีพกั
อาศยั ตอ้งการไม่น้อยกว่า 15 CFM/คน อตัราการเติมอากาศเน้นปริมาตรอากาศใหม่ท่ีตอ้งเติมใน
หอ้งผา่นชอ้งเปิดใดๆ ต่อคน 
  หน่วยในการวดัปริมาณลมจะใช้เป็น CFM (ลูกบาศก์ฟุตต่อนาที) ซ่ึงการวดั
ปริมาณลม สามารถหาไดโ้ดยการวดัความเร็วลม ท่ีผา่นพื้นท่ีหนา้ตดัของอุปกรณ์หรือหวัจ่าย (อคัร
เดช สินธุภคั,2540) 
 
ตารางท่ี 2.9 การหาอตัราการเติมอากาศ 

 Imperial Units SI Units 
สูตร n = 60 q / V n = 3600 q / V 
n = air change rate per hour   
q = fresh air flow through the room cfm m3/s 
V= volume of the room cm m3 
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2.2.3  น า้และการจัดการน า้เสีย 
การลดปริมาณการใช้น ้ า อุปกรณ์ประหยดัน ้ าต้องได้รับการรับรองมาตรฐาน

ผลิตภณัฑ์ อุตสาหกรรมด้านส่ิงแวดล้อม โดยอตัราการใช้น ้ าจะศึกษาจากขอ้ก าหนดมาตรฐาน
ผลิตภณัฑ์ อุตสาหกรรมและศึกษาจากฉลากของผลิตภณัฑ์ อุปกรณ์แบบธรรมดาท่ีไม่มีการรับรอง
มาตรฐานผลิตภณัฑ์ อุตสาหกรรม อตัราการใช้น ้ าจะศึกษาจากค่ามาตรฐาน National Plumbing 
Code 
 
 

  
 

ก๊อกน ้าแบบใชปุ่้มกดในการเปิดปิดน ้า                   ก๊อกน ้าแบบอตัโนมติั 
 

  

โถสุขภณัฑป์ระหยดัน ้า 

 

รูปท่ี 2.4 ตวัอยา่งอุปกรณ์ประหยดัน ้า 
ทีม่า : http://ptech.pcd.go.th/cac/sources/building/images/building/CT/waste_water.pdf 
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การน ากลับมาใช้ซ ้า/การใช้ใหม่ การเวียนน ้ ามาใชซ้ ้ าจากน ้ าใช ้(Gray Water) ในการน าน ้ า

กลบัมาใชซ้ ้ านั้นจะสามารถน ามาใชไ้ดก้บัอาคารท่ีพกัอาศยัท่ีมีพื้นท่ีสวน การน าน ้ ามาใชโ้ดยใชบ้่อ
พกัน ้าโดยจะมีวธีิการ คือ น ้าท่ีผา่นการใชง้านจะไหลมารวมกนัท่ีบ่อพกัน ้ าก่อนท่ีจะใชเ้คร่ืองสูบน ้ า 
สูบเพื่อน าไปใชใ้นการรดน ้าตน้ไมว้ธีิการน้ีจ าเป็นควรเพิ่มเติมอุปกรณ์ คือ เคร่ืองสูบน ้ าใชไ้ฟฟ้า ท่อ
คอนกรีตเพื่อน ามาใชเ้ป็นถงัพกัน ้ า ท่อ PVC และอุปกรณ์ประกอบท่อซ่ึงมีลกัษณะในการออกแบบ
ระบบรดน ้าตน้ไม ้ 

การน าน า้ฝนกลับมาใช้ใหม่ ในการน าน ้ าฝนกลบัมาใชใ้หม่นั้นสามารถใชไ้ดก้บัอาคารทุก
ประเภท ไม่ควรใชน้ ้าฝนแรกของฤดู เพื่อใหฝ้นแรกไดท้ าความ สะอาดรางรับน ้า และ ฝุ่ นละอองท่ี 
ยงัปนเป้ือนในอากาศ ระบบเก็บกกัน ้ าฝน เป็นการน าน ้ าฝนกลับมาใช้ใหม่จ  าเป็นตอ้งเพิ่มเติม
อุปกรณ์ เช่น รางรับน ้ าฝน ถงัเก็บน ้ า และ เคร่ืองสูบน ้ า น ้ าฝนจากหลงัคาจะไหลลงไปสู่ถงัเก็บน ้ า
ขนาดใหญ่ หรือบ่อเก็บน ้าท่ีอยูใ่นชั้นใตดิ้น โดยน ้าฝนจะไหลผา่นแผน่กรองก่อนไหลลงไปสู่ถงัเก็บ 
น ้ าฝนท่ีเก็บไวส้ามารถน ากลบัมาใชใ้นห้องสุขา ลา้งท าความสะอาดพื้น และรดน ้ าตน้ไม ้โดยตอ้ง
ผา่นค่ามาตรฐานคุณภาพน ้ า ดงันั้นจึงจ าเป็นตอ้งตรวจวิเคราะห์คุณภาพน ้ าก่อนน าไปใชง้านตาม
ความเหมาะสม 
 การปรับเปล่ียนพฤติกรรมการใช้น า้ อยา่เปิดน ้าทิ้งโดยเปล่าประโยชน์ และควรลา้งท าความ
สะอาดวสัดุ อาหารในอ่างหรือภาชนะท่ีมีการเก็บน ้ าไวเ้พียงพอ ตรวจสอบการร่ัวไหลของน ้ า เพื่อ
ลดการสูญเสียน ้ า ไม่ควรใช้สายยางและเปิดน ้ าไหลตลอดเวลา ในขณะท่ีลา้งรถ ลา้งพื้น หรือ
อุปกรณ์ต่างๆ การเช็ดพื้น ควรใชภ้าชนะรองน ้ าและซกัลา้งอุปกรณ์ใน ภาชนะก่อนท่ีจะน าไปเช็ดถู 
การรดน ้าตน้ไม ้ควรใชฝั้กบวัรดน ้ าตน้ไมแ้ทนการใชส้ายยางต่อจากก๊อกน ้ าโดยตรง ก็ควรใชส้ปริง
เกอร์ หรือใชน้ ้าท่ีเหลือจากกิจกรรมอ่ืนมารดตน้ไม ้ก็จะช่วยประหยดัน ้าลงได ้
การใช้น า้อย่างคุ้มค่า ติดตั้งมาตรวดัน ้ าและอุปกรณ์ควบคุมระดบัท่ีท่อส่งน ้ าหลกั อุดรอยร่ัว หรือ
เปล่ียนท่อท่ีช ารุด ติดตั้งอุปกรณ์อตัโนมติัควบคุมการไหลของน ้ าในท่อ ท าแถบสีแยกให้ชดัเจน
ระหวา่งท่อน ้ าทิ้งและท่อน ้ าดี น าน ้ าลา้งในอ่างลา้งท่ีสะอาดท่ีสุดกลบัมาใชใ้หม่ หลีกเล่ียงการลา้ง
ระบบน ้าลน้ 

การปรับปรุงระบบบ าบัดน า้เสีย ควบคุมปริมาณน ้ าเสียท่ีเขา้ระบบให้เหมาะสม หรือตาม
ค่าท่ีไดอ้อกแบบไวเ้พื่อให้ระบบมีประสิทธิภาพดี ควรมีการก าจดัตะกอนจากระบบบ าบดัอย่าง
เหมาะสมควรแยกรางระบายน ้ าฝนออกจากระบบบ าบดั เพื่อป้องกนัไม่ให้ปริมาณน ้ าเขา้ระบบมาก
เกินกวา่ค่าท่ีออกแบบ พิจารณาน าเอาน ้ าเสียท่ีมีการปนเป้ือนนอ้ยกลบัมาใชใ้หม่ หรือน ้ าเสียท่ีผา่น
การบ าบดักลบัมาใช้ เช่น รดน ้ าตน้ไม ้ติดตั้งระบบตรวจวดัทางส่ิงแวดล้อมเพื่อตรวจวดัการใช้
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ทรัพยากร เช่น ติดตั้งเคร่ืองวดัออกซิเจนละลายในถงัเติมอากาศ ท าแผนการสุ่มตวัอย่างและ
วเิคราะห์ผลเพื่อพฒันาระบบการเก็บขอ้มูล เพื่อการบ าบดัอยา่งถูกวธีิ เช่น ตรวจวดั SVI , MLSS 

เปล่ียนแปลงเทคโนโลยีการบ าบัดน า้เสีย เปล่ียนการออกแบบใหม่หรือปรับปรุงระบบ
บ าบดัใหมี้ประสิทธิภาพ และสามารถบ าบดัน ้ าเสียไดต้ามมาตรฐาน เพิ่มระบบอตัโนมติัเขา้ช่วย ท า
ให้การท างานของระบบเป็นไปอยา่งต่อเน่ือง ท าให้ระบบไดป้ระสิทธิภาพสูง ปรับปรุงขอ้จ ากดัใน
การปฏิบติังาน เช่น ไม่วางส่ิงกีดขวางระบบ ท าให้สามารถเขา้ถึงระบบหรืออุปกรณ์ ท าให้ง่ายต่อ
การดูแลและบ ารุงรักษา ปรับปรุงคุณภาพอุปกรณ์ให้อยูใ่นสภาพดี พร้อมใช้งาน ใช้เทคโนโลยี
ใหม่ๆ เขา้มาช่วย หรือปรับปรุงระบบบ าบดัใหมี้ประสิทธิภาพดีข้ึนโดยการเพิ่มอุปกรณ์ ท่ีมีคุณภาพ
ดีกวา่เดิม หรือการเติมเช้ือจุลินทรีย ์(EM) เพิ่มประสิทธิภาพในระบบบ าบดัทางชีวภาพ 

ปรับปรุงกระบวนการด าเนินการ มีแผนงาน กระบวนการท างานและขั้นตอนบ ารุงรักษา
ระบบบ าบดัท่ีชดัเจน มีการบนัทึกการปฏิบติังาน หากมีความผิดปกติ หรือปัญหาเก่ียวกบัระบบ
บ าบดั หรืออุปกรณ์ต่างๆจะไดมี้ขอ้มูลหรือสามารถแกไ้ขไดท้นัท่วงที มีการฝึกอบรมให้ความรู้กบั
เจา้หนา้ท่ีผูเ้ก่ียวขอ้ง 
(http://ptech.pcd.go.th/cac/sources/building/images/building/CT/waste_water.pdf) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที ่3 
วธีิการด าเนินการวจิยั 

 

3.1  บทน า 
 การออกแบบหรือปรับปรุงอาคารให้เป็นอาคารเขียว มีแนวโนม้การออกแบบอาคารไม่วา่

จะเป็นส านกังาน โรงงาน คอนโดมิเนียม โรงพยาบาล โรงเรียน เป็นตน้ ปัจจุบนัจึงมกัถูกออกแบบ
โดยใชเ้กณฑ์อาคารเขียว (Green Building Criterion) ในอดีตมีการพฒันาเกณฑ์อาคารเขียวมาจาก
ต่างประเทศ และก็มีการน าเกณฑ์ในต่างประเทศท่ีเป็นท่ีแพร่หลายยอมรับ เช่น เกณฑ์ LEED 
(Leadership in Energy and Environmental Design) ของประเทศสหรัฐอเมริกา เกณฑ์ BREEAM 
(Building Research Establishment Environmental Assessment) ของประเทศองักฤษ เกณฑ์ Green 
Star ของประเทศออสเตรเลีย เกณฑ์ CASBEE (Comprehensive Assessment System for Building 
Environmental Efficiency) ของประเทศญ่ีปุ่น เป็นตน้  

เกณฑ์เหล่าน้ีถูกเลือกและน ามาดัดแปลงใช้ในแต่ละประเทศตามลักษณะภูมิประเทศ 
ลกัษณะภูมิอากาศ กฏระเบียบท่ีใชใ้นการออกแบบแต่ละประเทศอาจจะต่างกนั ดงันั้นเกณฑ์บาง
เกณฑ์อาจจะตอ้งน ามาประยุกตแ์ละใช้ให้เหมาะสม  รวมทั้งพฒันาข้ึนมาเป็นเกณฑ์ใหม่ในแต่ละ
ประเทศเอง เช่น ในประเทศไทยก็มีการพฒันาเกณฑ์ TREES ของสถาบนัอาคารเขียวไทยข้ึนมา ซ่ึง
เกณฑน้ี์ก็พฒันาข้ึนมาจากเกณฑ ์LEED เพื่อใชส้าหรับโครงการต่างๆในประเทศไทย โดยเป็นความ
ร่วมมือกนัระหวา่งสภาสถาปนิกสยาม และวิศวกรรมสถาน นอกจากน้ียงัมีเกณฑ์ของกรมควบคุม
มลพิษของกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเป็นเกณฑ์ท่ีพฒันามาจากเกณฑ์ LEED 
และเกณฑ์ของกระทรวงพลงังาน จุดมุ่งหมายของเกณฑ์ก็เพื่อนาไปใช้ในอาคารภาครัฐ เป็นตน้ 
อย่างไรก็ตามเกณฑ์ต่างๆ ท่ีมีใช้ในปัจจุบนัก็มกัจะดูท่ีองค์ประกอบหลกัคลา้ยกนั เช่น การใช้
พลงังาน (Energy) สภาวะแวดลอ้มภายในอาคาร (Indoor Air Quality) การใชน้า้ (Water) การใช้
วสัดุ (Material) การพฒันาพื้นท่ีภายนอกอาคารอยา่งย ัง่ยนื (Sustainable Site)  
  ประโยชน์ของการเป็นอาคารเขียวสาหรับเจา้ของอาคารมีหลายดา้น  เช่น อาคารมีมูลค่า
สูงข้ึน เน่ืองจากผูใ้ชอ้าคารไดรั้บผลประโยชน์มาก การเช่าอาคารเขียวในต่างประเทศ ผูเ้ช่าให้ความ
สนใจมากข้ึน และสามารถตั้งราคาค่าเช่าพื้นท่ีไดสู้งข้ึน เน่ืองจากผูท่ี้จะมาใชอ้าคารมีความมัน่ใจวา่ 
ค่าใชจ่้ายของอาคารดา้นการใชพ้ลงังาน และน ้ าจะลดลง ผูอ้ยูอ่าศยัมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน นอกจากน้ี
ยงัแสดงให้เห็นว่าเจา้ของโครงการมีความสนใจและใส่ใจต่อผูท่ี้จะมาอยู่อาศยั คิดถึงประโยชน์
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ส่วนรวม มีจุดมุ่งหมายท่ีจะไม่ท าลายสภาพแวดลอ้มทั้งภายใน และภายนอกโครงการ นบัเป็นวิธีท่ี
ช่วยส่งเสริมภาพลกัษณ์ของธุรกิจนั้นๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี เน่ืองจากเป็นตวัช้ีวดัให้บุคคลภายนอกเห็นถึง
ความรับผิดชอบของเจา้ของอาคารท่ีมีต่อสังคมส่วนรวม ผูใ้ชง้าน และผูอ้ยูอ่าศยัอีกดว้ย ทั้งน้ียงัสา
มารช่วยประชาสัมพนัธ์ให้กบัเจา้ของอาคารในเร่ือง CSR (Corporate Social Responsibility) ให้กบั
สังคมอีกดว้ย ส าหรับการศึกษาวจิยัน้ีมุ่งเนน้หาแนวทางการปรับปรุงอาคารเพื่อเป็นอาคารเขียว ตาม
มาตรฐานท่ีทาง กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มก าหนด โดยใช้
กรณีศึกษาของ อาคารบรรณสาร2 มหาวทิยาลยัเทคโนโลยสุีรนารี ซ่ึงเป็นอาคารของภาครัฐ 
 โดยแนวทางในการศึกษา จะท าการศึกษาทั้งหมด 7 หมวด ประกอบไปดว้ย 

หมวดท่ี 1 การบริหารจดัการใหเ้ป็นอาคารส านกังานเขียว 
หมวดท่ี 2 ผงับริเวณ และงานภูมิสถาปัตยกรรม 
หมวดท่ี 3 การใชน้ ้า 
หมวดท่ี 4 พลงังาน 
หมวดท่ี 5 สภาวะแวดลอ้มภายในอาคาร 
หมวดท่ี 6 การป้องกนัผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มภายนอกอาคาร 
หมวดท่ี 7 นวตักรรม 

 แผนงานวิจยัทั้งหมดแสดงดงัรูปท่ี 3.1(ขั้นตอนการด าเนินงานวิจยั) วิธีการทดสอบและ
จ านวน รายละเอียดแต่ละขั้นตอนการทดสอบดงัจะไดก้ล่าวในหวัขอ้ต่อไป 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 3.1 ขั้นตอนการด าเนินงานวจิยั 
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3.2  ข้อมูลทัว่ไปของอาคาร 

 ช่ืออาคาร  : อาคารบรรณสาร2 
ช่ือหน่วยงาน : ศูนยบ์รรณสารและส่ือการศึกษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลย ี  

สุรนารี 
ท่ีอยู ่  : 111 ถนนมหาวทิยาลยั ต าบล สุรนารี อ าเภอ เมือง  

จงัหวดั นครราชสีมา 30000 
 เบอร์โทรติดต่อ  : 04422-3062 
 จ านวนชั้นทั้งหมด : 4 ชั้น 
 ประเภทอาคาร  : อาคารส านกังาน 
 พื้นท่ีใชส้อยส่วนใหญ่ : 6500 ตารางเมตร เป็นพื้นท่ีปรับอากาศ 
 ปีท่ีอาคารสร้างเสร็จ : หลงัปี 2554 
 วนัและเวลาท าการ : ระหวา่งเปิดภาคการศึกษา 

 วนัจนัทร์ - วนัศุกร์ เวลา 08.00 - 20.00 น 
 วนัเสาร์ - วนัอาทิตย ์เวลา 09.00 - 17.00 น. 
 ปิดวนัหยดุตามประกาศของมหาวทิยาลยั 
ระหวา่งสอบกลางภาคและปลายภาคการศึกษา 
 วนัจนัทร์ - วนัศุกร์ เวลา 08.00 - 24.00 น 
 วนัเสาร์ - วนัอาทิตย ์และวนัหยุดตามประกาศ

ของมหาวทิยาลยั เวลา 09.00 - 24.00 น. 
ระหวา่งปิดภาคการศึกษา 
 วนัจนัทร์ - วนัศุกร์ เวลา 08.30 - 16.30 น. 
 ปิดเสาร์ อาทิตย์ และปิดวนัหยุดตามประกาศ

ของมหาวทิยาลยั 
จ านวนเจา้หนา้ท่ีทั้งหมดท่ีปฏิบติังาน : 17 คน โดย ฝ่ายบริการสารสนเทศ  11 คน 

      ฝ่ายบริการส่ือการศึกษา 6 คน 
จ านวนผูม้าติดต่อและใชบ้ริการ : 506878 คน (จากรายงานประจ าปีศูนยบ์รรณ        

สารฯ ปี 2554) 
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3.3  ลกัษณะของปัญหาทีศึ่กษา 
 ในการศึกษาการปรับปรุงอาคารตามมาตรฐานของอาคารเขียว ในกรณีศึกษาของอาคาร
บรรณสาร 2 นั้น ลักษณะของปัญหาท่ีพบมี 2 ลักษณะ คือ ปัญหาจากภายในหน่วยงาน และ
ภายนอกหน่วยงาน 
 ภายในหน่วยงาน เป็นปัญหาในลกัษณะความเขา้ใจในมาตรฐานอาคารเขียวของบุคลากร
ในหน่วยงาน การใหค้วามส าคญัของปัญหา การใหค้วามร่วมมือ 
 ภายนอกหน่วยงาน เป็นปัญหาของขอ้มูลท่ีน ามาประกอบในการจะปรับปรุงอาคารตาม
มาตรฐานอาคารเขียว เช่น ขอ้มูลการบ ารุงรักษา อตัราการใชต่้างท่ีไม่เป็นปัจจุบนั 
 ลกัษณะของปัญหาท่ีพบในการศึกษา กรณีศึกษา อาคารบรรณสาร2 นั้นเกิดจากหน่วยงาน
ท่ีรับผดิชอบยงัไม่ใหค้วามส าคญัเท่าท่ีควร จึงท าใหก้ารปรับปรุงอาคารเป็นไปไดย้ากข้ึน 

 

3.4  วธิีการด าเนินการวจิัย  
 การด าเนินการวิจยั จะแยกตามหมวดท่ีเกณฑ์การประเมินก าหนดไวท้ั้งหมด 7 หมวด โดย
เร่ิมจาก 
 หมวดที ่1 การบริหารจดัการใหเ้ป็นอาคารส านกังานเขียว 
    การบริหารจดัการให้เป็นอาคารส านกังานเขียว เป็นการประยุกต์ใช้ ISO 14001 
ซ่ึงเป็นมาตรฐานวา่ดว้ยระบบการจดัการส่ิงแวดลอ้ม (Environmental Management System, EMS) 
ท่ีมีขั้นตอนหลกั 5 ขั้นตอน ประกอบดว้ย 

(1) การก าหนดนโยบายส่ิงแวดลอ้ม 
(2) การวางแผนจดัการ 
(3) การน าไปใชแ้ละการปฏิบติั 
(4) การตรวจสอบและแกไ้ข 
(5) การทบทวนจดัการ 

การก าหนดนโยบายส่ิงแวดล้อม เป็นส่ิงท่ีถูกก าหนดหรือได้รับความเห็นชอบมาจาก
ผูบ้ริหารระดบัสูงขององคก์ร ถือเป็นการให้ค  ามัน่สัญญาหรือค าปฏิญาณขององคก์รท่ีจะด าเนินงาน
ดา้นการจดัการส่ิงแวดลอ้มอยา่งเป็นระบบและถูกตอ้งตามกฎหมายโดยมีการก าหนดวตัถุประสงค ์
และเป้าหมายของการจดัการส่ิงแวดล้อมท่ีชดัเจน เพื่อน าไปสู่การจดัการส่ิงแวดล้อมขององค์กร
อยา่งต่อเน่ือง เช่น การแต่งตั้งตวัแทนของฝ่ายบริหารดา้นส่ิงแวดลอ้ม (Environmental Management 
Representative , EMR) คณะท างานด้านส่ิงแวดล้อม อุปกรณ์เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ต่างๆ และ
งบประมาณ เป็นตน้ 
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หลงัจากมีการก าหนดนโยบายส่ิงแวดลอ้ม และวางแผนการจดัการแลว้ คือ การน าไปใช้
และการปฏิบติั โดยเฉพาะในส่วนของงานระบบต่างๆ ของอาคาร เช่น ระบบปรับอากาศ ระบบ
สุขาภิบาล ระบบบ าบดัน ้ าเสีย เป็นตน้ ซ่ึงทั้งหมดตอ้งการการดูแลบ ารุงรักษาท่ีถูกตอ้งและ
สม ่าเสมอ จึงจะท าใหก้ารอนุรักษพ์ลงังาน และการจดัการของเสียจากการใชง้านอาคารเป็นไปอยา่ง
มีประสิทธิภาพ การมีคู่มือการใชง้านและดูแลรักษาระบบต่างๆ พร้อมทั้งการให้การอบรมควบคู่กนั
ไปจึงมีความจ าเป็น ในหมวดน้ีจะเป็นการเก็บขอ้มูลในรูปแบบการส ารวจ ตรวจสอบเป็นหลกั โดย
วิธีการจะแสดงดงัรูปท่ี 3.2 (รายการส ารวจตรวจสอบการบริหารจดัการให้เป็นอาคารส านักงาน
เขียว) ซ่ึงจะระบุรายละเอียดแต่ละขั้นตอนในการส ารวจ ตรวจสอบ 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
รูปท่ี 3.2 รายการส ารวจตรวจสอบการบริหารจดัการให้เป็นอาคารส านกังานเขียว 

  

1) การประกาศนโยบาย เป็นการศึกษาตรวจสอบส่ือท่ีใช้ประกาศนโยบายและ
วิสัยทศัน์ของผูบ้ริหาร และตรวจสอบแผนปฏิบติัการและผลการด าเนินการตามแผน เช่น ค าสั่งที
เป็นลายลกัษณ์อกัษร เป็นตน้ 

2) การอบรมและแนะน าการใช้งาน เป็นการศึกษาตรวจสอบตรวจสอบว่ามีคู่มือใช้
งานและรักษาระบบต่อไปน้ีครบถว้นหรือไม่ 

(1) ระบบปรับอากาศ 
(2) ระบบไฟฟ้า 
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(3) ระบบสุขาภิบาล 
(4) ระบบบ าบดัน ้าเสีย 
ตรวจสอบวา่มีการใหก้ารฝึกอบรมผูรั้บผดิชอบในการใชง้านและบ ารุงรักษาอาคาร

ตามคู่มือท่ีระบุไวข้า้งตน้หรือไม่ สัมภาษณ์ผูรั้บผดิชอบดูแลระบบต่างๆ เพื่อสอบถามถึงการใชคู้่มือ
ในการปฏิบติังาน ตรวจสอบวา่มีคู่มือใชง้านอาคารส าหรับผูใ้ชง้านทัว่ไป 

3) การส่ือสาร เป็นการศึกษาตรวจสอบส่ือประชาสัมพนัธ์ภายในอาคาร  สัมภาษณ์
เจา้หนา้ท่ีท่ีปฏิบติังานในอาคารเพื่อตรวจสอบการรับทราบขอ้มูลข่าวสารและการเขา้ร่วมกิจกรรม
จากโปสเตอร์หรือส่ิงอ่ืนๆ ท่ีใช้ส่ือประชาสัมพนัธ์ภายในอาคารโดยมีวิธีก าหนดจ านวนตวัอย่าง 
ดงัน้ี 

(1) จ านวนประชากรนอ้ยกวา่ หรือเท่ากบั 1,000 คน ใช้การสุ่มสัมภาษณ์เป็น
จ านวนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 30 ของจ านวนเจา้หนา้ท่ีผูใ้ชง้านในอาคาร 

(2) จ านวนผูใ้ชอ้าคารมากกวา่ 1,000 คนสามารถวิธีของ Taro Yamane (1973) 
โดยก าหนดให ้ความคลาดเคล่ือนในทางสถิติท่ียอมรับไดมี้ค่าไม่เกินร้อยละ 5 
ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ ร้อยละ 95 (e<0.05, a = 0.05) แลว้ค านวณหาจ านวน
ตวัอยา่งโดยรวมไดต้ามสูตร 

     n = 
 

     
                                        (3.1) 

 
 ผลการด าเนินงาน เป็นการศึกษาส ารวจตรวจสอบค าสั่งแต่งตั้งคณะท างานและ

ติดตามประเมินผลการจดัการส่ิงแวดล้อมหรืออยู่ในคณะกรรมการอ่ืนๆ ท่ีมีบทบาททางด้าน
ส่ิงแวดล้อมตรวจสอบผลการด าเนินงานและผลการประเมินการจดัการส่ิงแวดล้อมของอาคาร
ในช่วง 1 ปียอ้นหลงั และแผนการด าเนินงานในระยะต่อไป 

4) งบประมาณสนับสนุน ตรวจสอบแผนงานและการจดัสรรงบประมาณในการ
ด าเนินการใหบ้รรลุการเป็นอาคารส านกังานเขียวในปีปัจจุบนัและล่วงหนา้อยา่งนอ้ย 1 ปี 

หมวดที ่2 ผงับริเวณ และงานภูมิสถาปัตยกรรม 
     ในหมวดท่ี 2 เป็นการศึกษาขอ้มูลผงับริเวณ และงานภูมิสถาปัตยกรรมเพื่อการ
ป้องกนัการพฒันาอาคารหรือส่ิงปลูกสร้างต่างๆ ท่ีอาจไม่สอดคลอ้งกบัการเป็นอาคารส านกังาน
เขียวและเพื่อปรับสภาวะภูมิอากาศจุลภาค (Microclimate) และสร้างสภาพแวดลอ้มท่ีดีใหแ้ก่ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

34 

 

โครงการโดยรายละเอียดขั้นตอนในการศึกษาจะแสดงดงัรูปท่ี 3.3 (รายการส ารวจตรวจสอบผงั
บริเวณ และงานภูมิสถาปัตยกรรม) เก่ียวกบัการศึกษา ส ารวจ การเก็บขอ้มูลวจิยั 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

  รูปท่ี 3.3 รายการส ารวจตรวจสอบผงับริเวณ และงานภูมิสถาปัตยกรรม 
 

 ในการศึกษาในหมวดท่ี 2 จะแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ผงับริเวณ และงานภูมิสถาปัตยกรรม 

1) ผงับริเวณ  

(1) ผงับริเวณหลกั ตรวจสอบการมีผงับริเวณของอาคารตามพื้นท่ี
รับผิดชอบและตรวจสอบความถูกตอ้งของรายละเอียดในผงัเทียบกบัสภาพจริงในปัจจุบนั และ
พิจารณาส่วนท่ีจะมีการเปล่ียนแปลงในอนาคตวา่จะมีผลกระทบต่อความเป็นอาคารส านกังานเขียว 

2) งานภูมิสถาปัตยกรรม 

(1) ไมย้นืตน้ ส ารวจจ านวนตน้ไมย้ืนตน้ท่ีมีความสูง 7.5 เมตรข้ึนไป 
หรือท่ีมีขนาดความกวา้งเส้นผา่นศูนยก์ลางของเรือนยอด เม่ือโตเต็มท่ีไม่นอ้ยกวา่ 4.5 เมตร แลว้
น ามาเทียบเฉล่ียกบัขนาดพื้นท่ีเปิดโล่งทั้งหมด การพิจารณาจ านวนตน้ ขนาดความสูง และขนาด
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ทรงพุม่ ใหใ้ชก้ารนบั การใชเ้คร่ืองมือวดั หรือการประมาณ โดยมุ่งเนน้ให้เกิดร่มเงาเป็นหลกัดงัรูป
ท่ี 3.4 (ลกัษณะของตน้ไมต้ามเกณฑก์ าหนด) 

 

 
 

 รูปท่ี 3.4 ลกัษณะของตน้ไมต้ามเกณฑก์ าหนด 
ท่ีมา : http://www.oocities.org/taooop/vers16/n-a-roo16.html 

 

(2) พื้นท่ีน ้าซึมผา่น ตรวจสอบจากแบบและส ารวจขนาดพื้นท่ีน ้ าซึม
ผา่นลงดินไดจ้ริงแลว้เปรียบเทียบสัดส่วนกบัขนาดพื้นท่ีโครงการจดัท าเอกสารท่ีระบุถึงต าแหน่ง
และขนาดของพื้นท่ีท่ีน ้าซึมผา่นไดจ้ากผลการส ารวจ ซ่ึงมีวตัถุประสงคเ์พื่อลดปริมาณและชะลอน ้ า
ไหลนอง (Water Run-off) จากพื้นดาดแข็งในงานภูมิสถาปัตยกรรมลงสู่ทางระบายน ้ าสาธารณะ
และแหล่งน ้ าธรรมชาติ โดยมีตวัอย่างลกัษณะดงัรูปท่ี 3.5 (พื้นท่ีท่ีน ้ าซึมผ่านได้) เก่ียวกบัพื้นท่ี
น ้าซึมผา่นหรือเป็นพื้นดิน 

 

 

 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=vtS_7Vz0V1kLlM&tbnid=_WDFDLgI5Itl7M:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.oocities.org/taooop/vers16/n-a-roo16.html&ei=LLrHUv-0O4330gXFmoCwDg&bvm=bv.58187178,d.bGQ&psig=AFQjCNGqpgnDgVQJ7i_D1DPSm9FQby-cSQ&ust=1388907269368893
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รูปท่ี 3.5 พื้นท่ีท่ีน ้าซึมผา่นได ้

ท่ีมา : http://thinkofliving.com/wp-content/uploads/2012/11/Screen-Shot-2555-11-08-at-1.54.08-    
          PM.jpeg 
 

(3) สัดส่วนหลังคาเขียว ตรวจสอบจากแบบและส ารวจพื้นท่ีจริง 
จดัท าเอกสารท่ีระบุถึงชนิดของพืชพรรณ ต าแหน่ง และขนาดพื้นท่ีหลงัคาเขียว หรือดาดฟ้าท่ีปก
คลุมดว้ยพืชพรรณและสัดส่วนของพื้นท่ีหลงัคาเขียว เม่ือเปรียบเทียบกบัพื้นท่ีหลงัคาหรือดาดฟ้า
ทั้งหมด โดยหกัพื้นท่ีส่วนของงานระบบออกก่อนท าการค านวณโดยวตัถุประสงคเ์พื่อลดภาวะเกาะ
ความร้อนในเมือง (Urban Heat Island) และปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ส าหรับหลงัคา
เขียว (Green Roof) หมายรวมถึง หลงัคาของอาคารท่ีปิดทบัดว้ยบางส่วนหรือทั้งหมดดว้ยพืชพรรณ
และดิน หรือเคร่ืองปลูกอยา่งอ่ืนบนแผน่กนัน ้า 

(4) พื้นท่ีดาดแข็ง พื้นดาดแข็ง หมายรวมถึง ถนน ลานจอดรถ ลาน
อเนกประสงค์ ทางเดิน คอร์ทกีฬา ฯลฯ ทั้งท่ีอยูภ่ายใตห้ลงัคาและกลางแจง้ ในการตรวจสอบจะ
ตรวจสอบจากแบบหรือส ารวจพื้นท่ีจริง จดัท าแผนผงัและค านวณสัดส่วนพื้นท่ีดาดแข็งท่ีอยู่
ภายนอกอาคารท่ีโดนแดด เปรียบเทียบกบัขนาดพื้นท่ีดาดแข็งทั้งหมดของโครงการ ซ่ึงจะมีพื้นท่ี
ดาดแขง็ท่ีอยูภ่ายนอกอาคารซ่ึงโดนแดด ไม่เกินร้อยละ 50 ของขนาดพื้นท่ีดาดแขง็ทั้งหมด 

http://thinkofliving.com/wp-content/uploads/2012/11/Screen-Shot-2555-11-08-at-1.54.08-
http://thinkofliving.com/wp-content/uploads/2012/11/Screen-Shot-2555-11-08-at-1.54.08-PM.jpeg
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(5) พืชพรรณให้ร่มเงาแก่อาคาร ส ารวจพืชพรรณท่ีให้ร่มเงาแก่
อาคารโดยปลูกตน้ไมอ้ยา่งนอ้ย 1 ตน้ต่อความยาว 4 เมตรของความยาวอาคารในแต่ละดา้น ส าหรับ
วตัถุประสงค์เพื่อป้องกนัรังสีดวงอาทิตยเ์ขา้สู่อาคาร ซ่ึงต าแหน่งการปลูกตน้ไมใ้หญ่และไมพุ้่มท่ี
เหมาะสมในงานภูมิสถาปัตยกรรมมีผลต่อการประหยดัพลงังานภายในอาคาร การปลูกพืชพรรณ
ช่วยให้เกิดร่มเงาแก่ผนังอาคารและควบคุมทิศทางของกระแสลม ท าให้อาคารท่ีไม่ใช้
เคร่ืองปรับอากาศมีการไหลเวียนของกระแสลมท่ีดี  (Good Ventilation) และอาคารท่ีใช้
เคร่ืองปรับอากาศมีอุณหภูมิของผนงัอาคารลดลง 

 หมวดที ่3 การใชน้ ้า 
      ในหมวดน้ีมีวตัถุประสงคห์ลกั คือ เพื่อสร้างจิตส านึกให้บุคลากรภายในองคก์ร
ตระหนกัถึงการใชท้รัพยากรน ้ าของอาคารเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ และประสิทธิผล และเพื่อ
เพิ่มประสิทธิภาพการใชท้รัพยากรน ้ าของอาคารให้เกิดประโยชน์สูงสุด รายการการตรวจสอบจะ
แสดงดงัรูปท่ี 3.6 (รายการตรวจสอบการใชน้ ้า)  

 
 

 
 

 

 

 

 
รูปท่ี 3.6 รายการตรวจสอบการใชน้ ้า 

 
 ในการศึกษาหมวดท่ี 3 เร่ืองการใช้น ้ า จะมีหน่วยในการเก็บขอ้มูลทั้งหมด 4 หน่วย ไดแ้ก่ 
การรณรงคป์ระชาสัมพนัธ์ น าน ้าทิ้งกลบัมาใชใ้หม ่ติดตามตรวจสอบการใชน้ ้ า สัดส่วนปริมาณการ
ใช ้

(1) การรณรงค์ประชาสัมพนัธ์ ตรวจสอบนโยบาย  แผนปฏิบติัการ 
และผลการด าเนินการตามแผนสังเกตจากโปสเตอร์หรือส่ืออ่ืนๆ  ท่ีใช้ส่ือประชาสัมพนัธ์ภายใน
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อาคาร หรือสัมภาษณ์เจา้หน้าท่ีท่ีปฏิบติังานในอาคาร โดยการสุ่มสัมภาษณ์เป็นจ านวน ดว้ยวิธี
เดียวกนักบัการสุ่มตวัอยา่งในหมวดท่ี 1 

(2) น าน ้ าทิ้งกลบัมาใชใ้หม่ ตรวจสอบนโยบาย แผนปฏิบติัการ และ
ผลการด าเนินการตามแผน 

(3) ติดตามตรวจสอบการใชน้ ้ า ตรวจสอบการติดตั้งมาตรวดัน ้ ายอ่ย
ในส่วนท่ีใชก้บัอาคารและท่อเมนอ่ืนๆ ไดแ้ก่ ท่อเมนส าหรับรดน ้ าตน้ไมแ้ละพื้นท่ีลา้งรถ จากแบบ
ระบบสุขาภิบาล ตรวจสอบการติดตั้งจริงและการใชง้านไดจ้ริง ตรวจสอบการติดตามการใช้น ้ า 
โดยพิจารณาจากการบนัทึกขอ้มูลอตัราการใช้น ้ า ในส่วนของอาคารและส่วนอ่ืนๆ โดยต่อเน่ือง 
อยา่งนอ้ยเดือนละ 1 คร้ัง ตลอดจนแนวทางการป้องกนัแกไ้ขใหก้ารใชน้ ้าเป็นไปอยา่งคุม้ค่า 

(4) สัดส่วนปริมาณการใช ้ตรวจสอบปริมาณการใชน้ ้ าของอาคารใน
แต่ละเดือนจากใบเสร็จค่าน ้ าประปา (หกั น ้ าใชใ้นส่วนอ่ืนๆ ออก) ยอ้นหลงัเป็นระยะเวลา 1 ปี นบั
จากวนัตรวจประเมิน แลว้น ามาเฉล่ียกบัพื้นท่ีอาคารทั้งหมด หรือจ านวนผูใ้ช้อาคาร โดยน ามา
เปรียบเทียบกบัเกณฑม์าตรฐานของแต่ละประเภทอาคาร 

 หมวดที ่4 พลงังาน 
     ในหมวดน้ีมีวตัถุประสงคห์ลกัเพื่อให้การอนุรักษพ์ลงังานในอาคารเป็นไปอยา่ง
มีประสิทธิภาพและย ัง่ยนื ใหบุ้คลากรในองคก์ร ผูใ้ชอ้าคารมีจิตส านึกร่วมกนัในการด าเนินกิจกรรม
ดา้นการอนุรักษ ์ให้มีการก าหนดมาตรการ/เป้าหมายในการอนุรักษพ์ลงังาน จดัท าแผนปฏิบติังาน
ด าเนินการตามแผนปฏิบติังาน และทบทวนแผนการปฏิบติังานอย่างเป็นรูปธรรมและย ัง่ยืน 
ส่งเสริมการอนุรักษพ์ลงังานในอาคาร โดยจะครอบคลุมพลงังานท่ีใชใ้นอาคาร ไม่วา่จะเป็นไฟฟ้า
แสงสวา่ง ระบบปรับอากาศ และพลงังานหมุนเวียนภายในอาคาร รายละเอียดการวิเคราะห์ดงัรูปท่ี 
3.7 (รายการตรวจสอบการใชพ้ลงังาน) ท่ีระบุหน่วยในการวเิคราะห์ขอ้มูล  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 3.7 รายการตรวจสอบการใชพ้ลงังาน 
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ในหมวดท่ี 4 เร่ืองพลงังานมีหน่วยย่อยอีก 6 หน่วย ได้แก่ การด าเนินงาน การจดัสรร
บุคลากร ปริมาณการใชพ้ลงังาน ระบบปรับอากาศ ระบบไฟฟ้าแสงสวา่ง และพลงังานหมุนเวียน 
โดยในหน่วยยอ่ยจะมีขอ้ยอ่ยอีก เร่ิมจาก 

1) การด าเนินงาน  

(1) การก าหนดมาตรการ/เป้าหมาย ตรวจเอกสารรายงานการจดั
การพลงังาน มาตรการ เป้าหมาย และแผนปฏิบติังานดา้นการอนุรักษพ์ลงังาน ผลด าเนินการตาม
แผนปฏิบติังาน และทบทวนแผนการปฏิบติังาน 

(2) การรณรงคส์ร้างจิตส านึก ตรวจสอบเอกสารรายงานสรุปการจดั
อบรมสัมมนาดา้นการอนุรักษพ์ลงังาน โดยมีการลงลายมือช่ือหวัหนา้หน่วยงานและส ารวจการมีอยู่
จริงของส่ือประชาสัมพนัธ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมอนุรักษพ์ลงังานท่ีบุคลากรเห็นไดโ้ดยง่าย 

2) การจดัสรรบุคลากรรับผดิชอบดา้นการอนุรักษพ์ลงังาน 

(1) มีบุคลากรท่ีท าหน้าท่ี ส าหรับอาคารควบคุมตามพระราชบญัญติั
การส่งเสริมการอนุรักษพ์ลงังาน (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ.2550 จะตอ้งมีผูรั้บผิดชอบดา้นพลงังาน (อาคาร) 
อยา่งนอ้ย 1 คนส าหรับอาคารท่ีไม่ใช่อาคารควบคุม จะตอ้งมีเจา้หนา้ท่ีรับผิดชอบกิจกรรมดา้นการ
อนุรักษพ์ลงังานในอาคารของตน 1 คน โดยไดรั้บมอบหมายจากหวัหนา้หน่วยงานเป็นลายลกัษณ์
อกัษร 

3) ปริมาณการใชพ้ลงังาน 

สัดส่วนปริมาณการใช ้ตรวจสอบใบเสร็จค่าไฟฟ้ายอ้นหลงัทุกเดือนเป็นระยะเวลา 1 ปี นบั
จากวนัท่ีรับการตรวจประเมินตรวจสอบรายการค านวณปริมาณการใชไ้ฟฟ้าเทียบกบัค่ามาตรฐาน
ของ สนพ. โดยพิจารณาอาคารบรรณสาร2 เป็นอาคารส านกังานทัว่ไป อยูใ่นกลุ่มยอ่ย 1 - 01 มีสูตร
ไฟฟ้ามาตรฐาน   ไฟฟ้ามาตรฐาน    

     =  (1.586 × จ  านวนบุคลากร + 0.002 × พื้นท่ีใชส้อย + 0.403  
          × จ  านวนชัว่โมงท าการ + 0.008 × จ านวนผูใ้ชบ้ริการ) × อุณหภูมิ                       (3.2) 

 
4) ระบบปรับอากาศ 

(1) การเลือกใชเ้คร่ืองปรับอากาศ ตรวจสอบค่า COP หรือ EER หรือ 
KW/TR ของเคร่ืองปรับอากาศท่ีใชใ้นโครงการจากเอกสารรับรองประสิทธิภาพเคร่ืองปรับอากาศ 
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และเคร่ืองท าความเยน็จากหน่วยงานท่ีเช่ือถือไดห้รือเอกสารจากผูผ้ลิต แลว้น ามาเปรียบเทียบกบั
ค่าท่ีก าหนดตาม “ประกาศกฎกระทรวง เร่ือง การก าหนดค่าสัมประสิทธ์ิสมรรถนะขั้นต ่า ค่า
ประสิทธิภาพการใหค้วามเยน็และค่าพลงัไฟฟ้าต่อตนัความเยน็ของระบบปรับอากาศท่ีติดตั้งใชง้าน
ในอาคาร พ.ศ.2552” ออกตามความใน พ.ร.บ.การส่งเสริมการอนุรักษ์พลงังาน (ฉบบัท่ี 2) 
พ.ศ.2550 

(2) การแยกโซนควบคุมภายในอาคาร ตรวจสอบการแยกโซน
ควบคุมการท างานของระบบปรับอากาศจากแบบระบบปรับอากาศตรวจสอบการติดตั้งจริงและ
ทดลองใชง้านเคร่ืองปรับอากาศและอุปกรณ์ควบคุมโดยการเปิด - ปิด และปรับตั้งอุณหภูมิของ
เคร่ืองปรับอากาศ 

(3) การแยกโซนควบคุมบริเวณริมนอกอาคาร ตรวจสอบการแยก
โซนควบคุมการท างานของระบบปรับอากาศจากแบบระบบปรับอากาศตรวจสอบการติดตั้งจริง
และทดลองใชง้านเคร่ืองปรับอากาศและอุปกรณ์ควบคุมโดยการเปิด - ปิด และปรับตั้งอุณหภูมิของ
เคร่ืองปรับอากาศ 

(4) การก าหนดการซ่อมบ ารุง ตรวจสอบเอกสารการซ่อมบ ารุงท่ี
แสดงวนั เวลา ต าแหน่งท่ีติดตั้งเคร่ืองปรับอากาศและรายละเอียดการซ่อมบ ารุง โดยมีผูรั้บผิดชอบ
ดา้นพลงังาน (อาคาร) ลงนาม 

5) ระบบไฟฟ้าแสงสวา่ง 

(1) ก าลังไฟฟ้าของระบบแสงสว่างอาคาร ตรวจสอบแบบระบบ
ไฟฟ้าแสงสว่างเพื่อค านวณค่าก าลังไฟฟ้าส่องสว่าง ในกรณีท่ีมีการติดตั้งไม่ตรงกับแบบให้
ตรวจสอบต าแหน่งอีกคร้ัง และค านวณค่าโดยอา้งอิงจากแบบใหม่จากสูตรดงัต่อไปน้ี 

 จากการตรวจสอบระบบไฟฟ้าแสงสวา่งเพื่อค านวณค่าก าลงัไฟฟ้าส่องสวา่ง  
 
 ค่าก าลงัไฟฟ้าส่องสวา่ง =  Watt total / A total                                                 (3.3) 
 

  การแยกการเปิด-ปิดไฟฟ้าส่องสว่างเป็นโซน ตรวจสอบการแยกโซนควบคุมการ
เปิด-ปิดไฟฟ้าส่องสวา่ง จากแบบระบบไฟฟ้าส่องสวา่ง โดยค านวณโซนควบคุมการเปิด - ปิดไฟฟ้า
ส่องสวา่งต่อตารางเมตร แลว้เปรียบเทียบกบัเกณฑ์ตรวจสอบการติดตั้งจริงและทดลองเปิด – ปิด
สวทิช์ไฟฟ้าแสงสวา่ง 
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6) พลงังานหมุนเวยีน 
(1) มีการผลิตพลงังานหมุนเวียนใชภ้ายในอาคาร มีทางเลือกในการ

ตรวจ ดงัน้ี  
ทางเลือกท่ี 1 ตรวจสอบแบบในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัระบบผลิตพลงังานจากแหล่ง

พลงังานหมุนเวียนและรายการค านวณปริมาณพลงังานท่ีผลิตได้เปรียบเทียบกบัปริมาณการใช้
พลงังานทั้งหมดของอาคาร 

ทางเลือกท่ี 2  ตรวจสอบการติดตั้งและบนัทึกการผลิตพลงังานหมุนเวียนรายเดือน
ตลอด 1 ปียอ้นหลงั นบัจากตรวจสอบ แลว้น าค่าเฉล่ียมาเปรียบเทียบกบัปริมาณการใชพ้ลงังาน
ทั้งหมดของอาคาร 

 หมวดที ่5 สภาพแวดลอ้มภายในอาคาร 
                 ในหมวดน้ีมุง้เน้นในการดูแลสภาพแวดล้อมภายในอาคารท่ีอาจส่งผลต่อผูใ้ช้

อาคาร ประกอบไปดว้ย ความสว่างภายใน คุณภาพของอากาศ การป้องกนัควนับุหร่ีภายในพื้นท่ี
อาคาร ระดบัของเสียงในอาคาร ความปลอดภยัของอาคาร และการใชว้ ัสดุท่ีปลดปล่อยมลพิษนอ้ย
โดยโครงสร้างในการศึกษาดงัรูปท่ี 3.8 (รายการตรวจสอบสภาพแวดลอ้มภายในอาคาร) ซ่ึงเป็น
โครงสร้างในการเก็บขอ้มูลเพื่อน ามาวจิยั 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 3.8 รายการตรวจสอบสภาพแวดลอ้มภายในอาคาร 
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ส าหรับในหมวดท่ี 5 จะมีหัวขอ้ในการเก็บขอ้มูล 6 เร่ือง ได้แก่ ความสว่าง คุณภาพอากาศ การ
ป้องกนัควนับุหร่ี เส่ียง ความปลอดภยัของอาคาร และวสัดุท่ีปล่อยมลพิษนอ้ย ส าหรับเร่ืองคุณภาพ
อากาศจะมีรายละเอียดปีกยอ่ยอีก 4 เร่ือง โดยหวัขอ้ทั้ง 6 หวัขอ้จะอธิบายดงัน้ี 

(1) ความสว่าง ตรวจสอบแบบระบบไฟฟ้าส่องสว่าง และรายการ
ค านวณระบบไฟฟ้าส่องสวา่งส ารวจสถานท่ีจริงและอาจตรวจวดัค่าความส่องสวา่ง โดยใชเ้คร่ืองวดั
ความเขม้แสง (Lux Meter) ตามความจ าเป็น เช่น พื้นท่ีท่ีเปล่ียนสภาพการใชส้อยต่างไปจากแบบ
ก่อสร้าง บริเวณท่ีมีการเปล่ียนแปลงหลอดไฟฟ้าต่างไปจากแบบ  แนวทางการวดัท าการวดั 2 แบบ 
คือ 

แบบจุดการท างาน (Spot Measurement ) คือ เป็นการตรวจวดัความเขม้แสงสวา่งบริเวณท่ี
พนกังานตอ้งท างานโดยใชส้ายตาเฉพาะจุดหรือตอ้งใชส้ายตาอยูก่บัท่ีในการท างาน ตรวจวดัในจุด
ท่ีสายตากระทบช้ินงานหรือจุดท่ีท างานของพนกังาน (Point of Work) โดยวางเคร่ืองวดัแสงในแนว
ระนาบเดียวกบัช้ินงาน หรือพื้นผวิท่ีสายตาตกกระทบ แลว้อ่านค่า ค่าท่ีอ่านไดน้ าไปเปรียบเทียบกบั
มาตรฐานตามกฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอ
นามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบั ความร้อน แสงสวา่ง และเสียง พ.ศ. 2549 

แบบวัดแสงเฉล่ียพื้นท่ีท่ัวไป (Area Measurement) คือ ตรวจวดัความเขม้แสงสว่างใน
บริเวณพื้นท่ีทัว่ไปภายในสถานประกอบกิจการ เช่น ทางเดิน และบริเวณพื้นท่ีใชป้ระโยชน์ โดย
แบ่งพื้นท่ีทั้งหมดออกเป็น 2 x 2 ตารางเมตร โดยถือเซลรับแสงในแนวระนาบสูงจากพื้น 30 น้ิว (75 
เซนติเมตร) แลว้อ่านค่า (ในขณะท่ีวดันั้นตอ้งมิให้เงาของผูว้ดับงัแสงสวา่ง) น าค่าท่ีวดัไดม้าหา
ค่าเฉล่ีย 
 

 
 

รูปท่ี 3.9 เคร่ืองวดัแสง Data logging Light meter 



 

 

 

 

 

 

 

 

44 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 3.10 ลกัษณะการตรวจวดัแสง 
 

 โดยค่าท่ีวดัไดจ้ะน ามาเปรียบเทียบกบัมาตรฐานค่าเฉล่ียความเขม้ของแสงสวา่ง ณ 
บริเวณพื้นท่ีทัว่ไป ซ่ึงวิธีการตรวจวดัระดบัความส่องสวา่งคือ การตรวจวดัแบบพื้นท่ีจะใชว้ิธี การ
วดัหาค่าระดบัความส่องสว่างโดยพิจารณาจากพื้นท่ีท่ีท าการส ารวจ ท าไดโ้ดยหาค่า Room Index 
(RI) 

RI  =                                                      (3.4) 

 
เม่ือไดค้่า RI แลว้ จึงท าการก าหนดจ านวนจุดตรวจขั้นต ่าท่ีตอ้งท าการตรวจวดั ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 3.1 จ  านวนจุดวดั Room Index (RI) 

Room Index จ านวนจุดตรวจวดัขั้นต ่า 
นอ้ยกวา่ 1 9 
1 แต่นอ้ยกวา่ 2 16 
2 แต่นอ้ยกวา่ 3 25 
มากกวา่ 3 36 

 
(2) คุณภาพอากาศ ตรวจสอบการติดตั้งและสภาพการใช้งานจริงของพดัลม

ระบายอากาศ เทียบกบัแบบระบบระบายอากาศว่าตรงกนัหรือไม่ หาอตัราการระบายอากาศของ
อาคาร ส าหรับอาคารบรรณสาร2 เป็นอาคารท่ีมีการเขา้ออกเป็นประจ า ซ่ึงมีช่องระบายอากาศอยู ่3 
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แบบ คือ ประตูทางเข้าอาคาร ช่องระบายอากาศในห้องน ้ า พดัลมระบายอากาศในห้อง ในการ
ตรวจวดัอตัราการระบายอากาศ หาจากอตัราการไหลของอากาศเขา้มาแทนท่ีซ่ึงควรเท่ากบัอตัรา
การระบายออกไป  

  (2.1)   การค านวณหาอตัราการไหลของอากาศท่ีเขา้มาทดแทนท า
ไดโ้ดยการระบุช่องจ่ายอากาศทั้งหมดท่ีน าอากาศเขา้สู่อาคาร และท าการวดัขนาดของช่องกระจาย
อากาศและความเร็วลมผา่นช่องกระจาย โดยการค านวณอตัราการไหลของอากาศ ใชสู้ตรค านวณ
ดงัน้ี 

 
    Q = Av                                                (3.5) 
 
จากนั้น ท าการค านวณอตัราการระบายอากาศ ตามกฎหมายก าหนด โดยใชสู้ตรดงัน้ี 
 

      AC  =                                                     (3.6) 

 
  เม่ือไดค้่า อตัราการระบายอากาศแลว้น ามาเปรียบเทียบกบัขอ้ก าหนดท่ีระบุไวใ้น
กฎกระทรวงฉบบัท่ี 39 (พ.ศ.2537) และขอ้บญัญติักรุงเทพมหานคร เร่ืองควบคุมอาคาร พ.ศ.2544 
ขอ้ 67 การระบายอากาศในอาคารท่ีมีการปรับภาวะอากาศดว้ยระบบการปรับอากาศ 
    (2.2) ตรวจสอบเอกสารแสดงชนิดของแผงกรองอากาศท่ีใช้ใน
โครงการ เช่น เอกสารวสัดุหรืออุปกรณ์ท่ีไดรั้บอนุมติัใหใ้ชใ้นโครงการโดยแผงกรองอากาศจะตอ้ง
ประสิทธิภาพอยา่งนอ้ย MERV 7 ตามมาตรฐาน ASHRAE Standard 52.2 หรือร้อยละ 25-30 ตาม
มาตรฐาน ASHRAE Standard 52.1 Dust Spot หรือมาตรฐานอ่ืนท่ีมีความน่าเช่ือถือเทียบเท่า 

(2.3) ตรวจสอบการติดตั้งจริงและสภาพแวดลอ้มรอบๆ ช่องน า
อากาศเขา้ทั้งหมด เพื่อประเมินโอกาสท่ีมลพิษจะเขา้สู่อาคารได ้ โดยพิจารณาจากหลกัเกณฑ์ท่ี
ก าหนดโดยกฎกระทรวงฉบบัท่ี 39 คือ ห่างจากแหล่งท่ีเกิดอากาศเสีย ช่องระบายอากาศทิ้ง ไม่นอ้ย
กวา่ 5 - 10 เมตร สูงจากพื้นดินไม่นอ้ยกวา่ 1.5 เมตร ห่างจากหอระบายความร้อนไม่ต ่ากวา่ 10 เมตร 
(ถา้มี) 

(2.4) ห้องเคร่ืองปรับอากาศตอ้งไม่มีการเก็บของ ตรวจสอบการ
ดูแลรักษาหอ้งเคร่ืองปรับอากาศใหไ้ม่มีการเก็บของและมีการท าความสะอาดอยา่งสม ่าเสมอ 

(3) การป้องกนัควนับุหร่ีภายในพื้นท่ีอาคาร ตรวจสอบลกัษณะพื้นท่ีสูบ
บุหร่ีท่ีจดัไว ้ เปรียบเทียบกบัท่ีระบุไวใ้นประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบบัท่ี 9) พ.ศ.2540 



 

 

 

 

 

 

 

 

46 
 

 

ตรวจสอบระยะห่างและเคร่ืองหมายหรือสัญลกัษณ์แสดงเขตห้ามสูบบุหร่ีหนา้ช่องทางท่ีควนับุหร่ี
จะเขา้ไปในอาคารได ้

(4) ระดบัเสียง ส ารวจสภาพพื้นท่ีจริง แลว้ท าการตรวจวดั และค านวณ
ค่าระดบัเสียงเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ท่ีก าหนด อน่ึง เน่ืองจากยงัไม่มีการก าหนดวิธีตรวจวดัระดบั
ความดงัของเสียงในอาคารส านกังานจึงอนุโลมใช้วิธีการตรวจวดัและค านวณค่าระดบัเสียงตาม
ประกาศกรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน เร่ืองหลกัเกณฑ์วิธีด าเนินการตรวจวดัและวิเคราะห์
สภาวะการท างานเก่ียวกบัระดบัความร้อน แสงสว่าง หรือเสียงภายในสถานประกอบกิจการ 
ระยะเวลาและประเภทกิจการท่ีตอ้งด าเนินการ พ.ศ.2550 ส าหรับมาตรฐานระดบัเสียงท่ียอมให้
ลูกจา้งไดรั้บตลอดเวลาการท างานในแต่ละวนั ดงัตารางท่ี 3.2 (มาตรฐานระดบัเสียงท่ียอมให้ลูกจา้ง
ไดรั้บตลอดเวลาการท างานในแต่ละวนั) 

 
ตารางท่ี 3.2 มาตรฐานระดบัเสียงท่ียอมใหลู้กจา้งไดรั้บตลอดเวลาการท างานในแต่ละวนั 
เวลาการท างาน 
ท่ีไดรั้บเสียง 
(ชัว่โมง) 

ระดบัเสียงเฉล่ีย 
ตลอดเวลาการท างาน 
(TWA) ไม่เกิน (เดซิเบล
เอ) 

เวลาการท างานท่ี
ไ ด้ รั บ เ สี ย ง 
(ชัว่โมง) 

ระดบัเสียงเฉล่ียตลอดเวลา
การท างาน (TWA) ไม่เกิน 
(เดซิเบลเอ) 

12 87 3 97 
8 90 2 100 
7 91 1 1/2 102 
6 92 1 105 
5 93 1/2 110 
4 95 ¼ หรือนอ้ยกวา่ 115 

   
ส าหรับเวลาการท างานท่ีได้รับเสียงและระดับเสียงเฉล่ียตลอดเวลาการท างาน (Time 

Weighted Average, TWA) ให้ใชค้่ามาตรฐานท่ีก าหนดในตารางขา้งตน้เป็นล าดบัแรก หากไม่มีค่า
มาตรฐานท่ีก าหนดตรงตามตารางใหค้  านวณจากสูตร ดงัน้ี 
 

T =                                                                                    (3.7) 

 
  เม่ือ   T  หมายถึง เวลาการท างานทียอมรับใหไ้ดรั้บเสียง (ชัว่โมง) 
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   l  หมายถึง ระดบัเสียง (เดซิเบลเอ) 
 
  ในกรณีค่าระดบัเสียงเฉล่ียตลอดเวลาการท างาน (TWA) ท่ีไดจ้ากการค านวณมีเศษ
ทศนิยม ให้ตดัเศษทศนิยมออก และการท างานในแต่ละวนัระดบัเสียงท่ีน ามาเฉล่ียตลอดระยะเวลา
การท างาน (TWA) จะมีระดบัเสียงสูงสุด (Peak) เกิน 140 เดซิเบลเอ ได ้ 
  การตั้งเคร่ืองวดัเสียง ทั้งหมด 17  จุดในอาคาร โดยตั้งสูงจากพื้นไม่น้อยกวา่1.2 - 
1.5 เมตร โดยในรัศมี 1 เมตร ตามแนวราบรอบไมโครโฟน ตอ้งไม่มีก าแพงหรือส่ิงอ่ืนใด ท่ีมี
คุณสมบติัในการสะทอ้นเสียงกีดขวางอยู่ และตอ้งห่างจากช่องหน้าต่าง หรือช่องทางออกนอก
อาคาร อยา่งนอ้ย 1.5 เมตร 

 

 
 
 

รูปท่ี 3.11 เคร่ืองวดัเสียงแบบแยกความถ่ี 
 

(5) ความปลอดภยัของอาคาร ตรวจรายงานการตรวจสอบอาคาร 
(6) การใช้วสัดุและครุภัณฑ์ท่ีปลดปล่อยมลพิษน้อย ตรวจสอบ

เอกสารหลกัฐานการจดัซ้ือจดัจา้งวสัดุและครุภณัฑ์ ผ่านการรับรองฉลากเขียว หรือสินคา้และ
บริการท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดล้อมหรือเทียบเท่าเป็นรายประเภทแล้วเปรียบเทียบกับปริมาณการ
จดัซ้ือจดัจา้งวสัดุหรือครุภณัฑ์ประเภทนั้นๆ ทั้งหมดตวัอยา่งรายการและเกณฑ์ขอ้ก าหนดส าหรับ
สินคา้และบริการท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม 
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 หมวดที ่6 การป้องกนัผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มภายนอกอาคาร 
                              ในหมวดท่ี 6 จะเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกับการป้องกันผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม
ภายนอกอาคาร เช่น ควบคุมและป้องกนัเช้ือลีจิโอเนลลาในหอผึ่งเยน็ของอาคาร อนัเป็นตน้เหตุของ
การเกิดโรคลีเจียนแนร์ ลดปัญหาการเกิดสภาวะเรือนกระจกเน่ืองจากการปลดปล่อยสารท าความ
เยน็ออกจากระบบปรับอากาศ ป้องกนัผลกระทบจากมลพิษทางอากาศภายนอกอาคารจากการใช้
ห้องครัว ป้องกันผลกระทบจากมลพิษอากาศท่ีปล่อยออกจากอาคาร ป้องกันผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม เน่ืองจากน ้าเสียจากการใชอ้าคาร ป้องกนัการร่ัวซึมของท่อรวบรวมน ้าเสีย และสามารถ
รวบรวมน ้ าเสียได้ทุกแหล่งก าเนิดจากการใช้น ้ าของอาคาร ป้องกันไม่ให้น ้ าฝนกับน ้ าเสียไหล
รวมกันไปบ าบดัยงัระบบบ าบัดน ้ าเสีย ประเมินศักยภาพระบบบ าบดัน ้ าเสียท่ีมีอยู่ในปัจจุบัน 
ป้องกนัผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม เน่ืองจากน ้าเสียจากการใชอ้าคาร คดัแยกประเภทของขยะมูลฝอย
ก่อนน าไปก าจดั ลดปริมาณการใช้ขยะมูลฝอยของอาคาร รวบรวมและจดัเก็บขยะไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
และเหมาะสมตามหลกัสุขาภิบาล ลดผลกระทบจากการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยท่ีรอน าไปก าจดั ลด
ผลกระทบจากความร้อนท่ีถูกปล่อยออกสู่ภายนอกอาคาร จ ากดัการสะทอ้นของแสงจา้ (Glareness) 
จากตวัอาคาร โดยโครงสร้างการศึกษาดงัรูปท่ี 3.12(รายการตรวจสอบการป้องกนัผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดล้อมภายนอกอาคาร) ส าหรับในการศึกษาการป้องกนัผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมภายนอก
อาคาร 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

รูปท่ี 3.12 รายการตรวจสอบการป้องกนัผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มภายนอกอาคาร 
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 ในหมวดท่ี 6 จะมีการเก็บขอ้มูลทั้งหมด 5 เร่ือง คือ มลพิษทางอากาศ น ้ าเสีย ขยะมูลฝอย
และของเสียอนัตราย ความร้อน และการลดแสงสะทอ้นจากอาคาร โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

(1) มลพิษทางอากาศ จะมีรายการยอ่ยอีก 4 เร่ืองดงัน้ี 
(1.1) ตรวจสอบแบบก่อสร้าง และเอกสารแสดงรายละเอียด

ทางเทคนิคของหอผึ่งเยน็ซ่ึงสอดคลอ้งกบัท่ีระบุไวใ้นส่วนท่ี 2 หอผึ่งเยน็ในประกาศกรมอนามยั 
ตรวจสอบการติดตั้งจริงและวิธีการบ ารุงรักษา เพื่อป้องกนัเช้ือแองลีจิโอเนลลาในหอผึ่งเยน็ ตอ้ง
เป็นไปตามประกาศของกรมอนามยัครบถว้น(ส าหรับมีหอผึ่งเยน็ ถา้ไม่มีไม่ตอ้งตรวจสอบ) 

(1.2) ตรวจสอบแบบระบบปรับอากาศของอาคาร  และ
เอกสารแสดงรายละเอียดทางเทคนิคของเคร่ืองปรับอากาศ /เคร่ืองท าน ้ าเยน็ หาชนิดของสารท า
ความเยน็วา่เป็นไปตามมาตรฐานหรือไม่ 

(1.3) ตรวจสอบเอกสารการออกแบบระบบบ าบัดมลพิษ
อากาศจากห้องครัว ส ารวจสภาพการใชง้านจริง และตรวจสอบแผนบ ารุงรักษาระบบบ าบดัมลพิษ
และการปฏิบติัจริงจากบนัทึกการบ ารุงรักษา (หากอาคารไม่มีห้องประกอบอาหาร ไม่ตอ้งประเมิน
เกณฑข์อ้น้ี) 

(1.4) ตรวจสอบเอกสารการออกแบบระบบบ าบัดมลพิษ
อากาศหรือวิธีการดกัจบัสารพิษห้องปฏิบติัการและห้องเก็บส ารวจสภาพการใช้งานจริง และ
ตรวจสอบแผนบ ารุงรักษาระบบบ าบดัมลพิษและการปฏิบติัจริงจากบนัทึกการบ ารุงรักษา  (หาก
อาคารไม่มีหอ้งประกอบอาหาร ไม่ตอ้งประเมินเกณฑข์อ้น้ี) 

(2) น ้าเสีย จะมีรายการยอ่ยอีก 5 เร่ืองดงัน้ี 
(2.1) วเิคราะห์น ้าทิ้ง ซ่ึงกฎหมายก าหนดไวจ้ะตอ้งอยูใ่นเกณฑ์

มาตรฐานน ้ าทิ้ง ตามท่ีทางราชการก าหนดทุกพารามิเตอร์ ( หากอาคารใชร้ะบบบ าบดัน ้ าเสียรวม
ของกลุ่มอาคารหรือของทอ้งถ่ินหรือผูไ้ด้รับอนุญาตให้รับน ้ าเสียมารวมบ าบดั ไม่ตอ้งประเมิน
เกณฑน้ี์ ) 

โดยกฎกระทรวงฉบบัท่ี  51 (พ.ศ.2541) ออกตามความในพระราชบญัญติัควบคุมอาคาร 
พ.ศ.2522 ไดก้ าหนดมาตรฐานคุณภาพน ้ าทิ้งของอาคารประเภทต่างๆดงัตารางท่ี 3.3 (มาตรฐาน
คุณภาพน ้าทิ้งของอาคารประเภทต่างๆ) 
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ตารางท่ี 3.3  มาตรฐานคุณภาพน ้าทิ้งของอาคารประเภทต่างๆ 

มาตรฐานคุณภาพน า้ทิง้ 
อาคารประเภท 

ก ข ค ง จ 
1.พีเอช 5 – 9 5 – 9 5 – 9 5 – 9 5 – 9 
2.บีโอดี ไม่เกิน 
(มิลลิกรัม/ลูกบาศกเ์ดซิเมตร) 

20 30 40 50 200 

3.ปริมาณสารแขวนลอย ไม่
เกิน 
(มิลลิกรัม/ลูกบาศกเ์ดซิเมตร) 

30 40 50 50 60 

4.ปริมาณสารละลายท่ีเพิ่มข้ึน
จากน ้าใช ้ไม่เกิน 
(มิลลิกรัม/ลูกบาศกเ์ดซิเมตร) 

500 500 500 500 - 

5. ปริมาณตะกอนหนกั ไม่เกิน 
(มิลลิกรัม/ลูกบาศกเ์ดซิเมตร) 

0.5 0.5 0.5 0.5 - 

6.ทีเคเอน็ ไม่เกิน 
(มิลลิกรัม/ลูกบาศกเ์ดซิเมตร) 

35 35 40 40 - 

7. ออร์แกนิก-ไนโตรเจน ไม่
เกิน 
(มิลลิกรัม/ลูกบาศกเ์ดซิเมตร) 

10 10 15 15 . 

8. แอมโมเนีย – ไนโตรเจน ไม่
เกิน 
(มิลลิกรัม/ลูกบาศกเ์ดซิเมตร) 

- - 25 25 - 

9. น ้ามนัและไขมนั ไม่เกิน 
(มิลลิกรัม/ลูกบาศกเ์ดซิเมตร) 

20 20 20 20 100 

10.ซลัไฟด ์ไม่เกิน 
(มิลลิกรัม/ลูกบาศกเ์ดซิเมตร) 

1.0 1.0 3.0 4.0 - 

 
ส าหรับประเภทของอาคาร กฎกระทรวงฉบบัท่ี 51 (พ.ศ.2541) ออกตามความใน

พระราชบญัญติัควบคุมอาคาร พ.ศ.2522 ก าหนดไวด้งัน้ี 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 3.4 ขนาดของอาคารท่ีก าหนดมาตรฐานน ้าทิ้ง 

ประเภทอาคาร 
ขนาดของอาคารทีก่ าหนดมาตรฐานระบายน า้ทิง้ 

ก ข ค ง จ 
1.อาคารชุดตามกฎหมายวา่ดว้ยอาคารชุด ≥500 หอ้งนอน 100 - ‹ 500 หอ้งนอน ‹ 100 หอ้งนอน - - 
2.โรงแรมตามกฎหมายวา่ดว้ยดว้ยโรงแรม ≥200 หอ้ง 60 - ‹ 200 หอ้ง ‹ 60  หอ้ง - - 
3.โรงพยาบาลของราชการหรือสถานพยาบาลตาม
กฎหมายวา่ดว้ยสถานพยาบาล 

≥30 เตียง 10 - ‹ 30 เตียง - ‹ 10 เตียง - 

4. สถานศึกษา ≥2,500 ตร.ม. 5,000 - ‹ 25,000 ตร.ม. - ‹ 5,000 ตร.ม. - 
5. อาคารท่ีท าการของราชการ รัฐวสิาหกิจ องคก์าร
ระหวา่งประเทศหรือเอกชน 

≥5,500 ตร.ม. 10,000 -55,000 ตร.ม 5,000- ‹ 10,000 ตร.ม. ‹ 1,000 ตร.ม. - 

6. หา้งสรรพสินคา้ หรือศูนยก์ารคา้ ≥2,500 ตร.ม. 5,000 - ‹ 25,000 ตร.ม. 1,000 - ‹ 5,000 ตร.ม. ‹ 1,000 ตร.ม. - 
7. ตลาด ≥2,500 ตร.ม. 1,500 - ‹ 2,500 ตร.ม. 1,000 - ‹5,000 ตร.ม. 500 - ‹1,000 

ตร.ม. 
- 

8. ภตัตาคารหรือร้านอาหาร ≥2,500 ตร.ม. 1,500 - ‹ 2,500 ตร.ม. 250 - ‹ 500 ตร.ม. 100 - ‹ 250 
ตร.ม. 

‹ 100 ตร.
ม. 

9. หอพกัตามกฎหมาย - ≥250 หอ้ง 50 - ‹ 250 หอ้ง 10 - ‹ 50 หอ้ง - 
10.สถานบริการตามกฎหมายวา่ดว้ยสถานบริการ - ≥5,000 ตร.ม. 1,000 - ‹ 5,000 ตร.ม. ‹ 1,000 ตร.ม. - 
11. อาคารท่ีก่อสร้างในท่ีดินของบุคคลท่ีไดรั้บอนุญาตให้
จดัสรรท่ีดินตามกฎหมายวา่ดว้ยการจดัสรรท่ีดิน 

- - 10 - ‹ 100 หลงั - - 

12. อาคารอยูอ่าศยัร่วม - ›10,000 ตร.ม. ›250 - ‹ 10,000 ตร.ม. ‹2,000 ตร.ม. - 
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ในการทดสอบน ้าเพื่อหาค่ามาตรฐานน ้ าทิ้ง จะท าการเก็บตวัอยา่งน ้ าทิ้งแลว้น ามาวิเคราะห์
เพื่อหาค่าในห้องปฏิบติัการ โดยวิธีการวิเคราะห์จะประกอบไปดว้ย Multi probe meter, Dried at 
103-105๐C, BOD 5 day test, Separatory funnel extraction, Kjeldahl Method  

(2.2) ตรวจสอบเอกสารการออกแบบระบบรวบรวมน ้ าเสียจาก
แหล่งก าเนิดทั้งภายใน และภายนอกอาคาร ตรวจสอบการติดตั้งจริงเทียบกบัท่ีระบุในแบบ 

(2.3) ตรวจสอบเอกสารการออกแบบระบบระบายน ้ าฝนและ
ระบบรวบรวมน ้าเสีย ตรวจสอบการติดตั้งจริงเทียบกบัท่ีระบุในแบบ 

(2.4) ตรวจสอบเอกสารการออกแบบระบบบ าบัดน ้ าเสีย 
ส ารวจสภาพการใชง้านจริง และประเมินความสามารถของระบบบ าบดัน ้ าเสีย โดยใชข้อ้มูลจากน ้ า
เสียท่ีเขา้ระบบในปัจจุบนั 

(2.5) กรณีบ าบดัเอง ให้ตรวจสอบระบบเก็บรวบรวม ระบบ
บ าบดั และผลการตรวจวิเคราะห์น ้ าทิ้งเปรียบเทียบกบัมาตรฐานท่ีทางราชการก าหนด กรณีท่ี
ส่งออกไปบ าบดั ให้ตรวจสอบวิธีการเก็บรวบรวมน ้ าเสียท่ีเห็นไดช้ดัเจนวา่แยกจากระบบบ าบดัน ้ า
เสียของอาคาร พร้อมทั้งตรวจสอบการป้องกนัการหก ร่ัวไหลออกสู่ส่ิงแวดลอ้ม เอกสารน าส่งและ
ผูรั้บไปก าจดัซ่ึงตอ้งไดรั้บอนุญาตตามกฎหมาย 

(3) ขยะมูลฝอยและของเสียอนัตราย จะมีรายการยอ่ยอีก 5 เร่ืองดงัน้ี 
(3.1) มีการคดัแยกขยะ ไดแ้ก่ ขยะทัว่ไป ขยะรีไซเคิล และขยะ

อนัตราย ตั้งแต่แหล่งก าเนิด ตรวจสอบภาชนะในการองรับขยะมูลฝอยแต่ละประเภท ตรวจสอบ
ความถูกตอ้งเหมาะสมของลกัษณะการจดัวางหรือติดตั้งภาชนะรองรับ ขยะมูลฝอย เช่น ไม่ควรวาง
กีดขวางทางหนีไฟ เป็นตน้ 

(3.2) มีการส่งเสริมและประเมินผลตามหลกัของ 4 Rs ไดแ้ก่ 
“ลดการใช”้(Reduce) “การน ากลบัคืน” (Recovery) “การใชซ้ ้ า” (Reuse) และ“การน ากลบัมาใช้
ใหม่” (Recycle) โดยจดัเก็บขอ้มูลตามหลกัการทางสถิติ ตรวจสอบรายงาน/เอกสารเก่ียวกบัการ
ส่งเสริมและประเมินผล 4Rs โดยหลกัการทางสถิติยอ้นหลงั 1 ปี ก่อนท่ีไดรั้บการตรวจประเมิน 

(3.3) มีจุดรวบรวมและจดัเก็บขยะ (Storage) โดยแบ่งเป็นขยะ
ทัว่ไป ขยะรีไซเคิลและขยะอนัตราย เพื่อรอการก าจดั ส ารวจจุดรวบรวมและจดัเก็บขยะ (Storage) 
แต่ละประเภท 

(3.4) จดัเก็บ รวบรวม และก าจดัของเสียและขยะมูลฝอย ตาม
หลกัสุขาภิบาล ตรวจสอบและรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัวธีิการจดัเก็บ รวบรวม และก าจดัของเสียและ
ขยะมูลฝอย ตามหลกัสุขาภิบาล รวมทั้งการน าของเสียและขยะมูลฝอยไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 



 

 

 

 

 

 

 

 

53 
 

ตรวจสอบวิธีการขนส่งของเสียและขยะมูลฝอย ตรวจสอบผูท่ี้จดัเก็บของเสียและขยะมูลฝอย 
ตรวจสอบวธีิการน าของเสียและขยะมูลฝอยไปก าจดัตามหลกัสุขาภิบาล 

(3.5) ไม่มีการแพร่กระจายของขยะมูลฝอย น ้ าเสีย และกล่ิน
จากขยะมูลฝอยก่อนน าไปก าจดัตรวจสอบบริเวณท่ีพกัขยะมูลฝอยวา่มีการป้องกนัสัตวคุ์ย้เข่ีย มีการ
ป้องกนัน ้าเสียจากขยะมูลฝอยร่ัวไหล หรือมีการดกัน ้ าเสียจากท่ีพกัขยะมูลฝอยเขา้สู่ระบบบาบดัน ้ า
เสียและมีระบบบ าบดัหรือป้องกนักล่ินจากขยะท่ีอยูใ่นสภาพเรียบร้อยและใชง้านไดห้รือไม่ 

(4) ความร้อน เคร่ืองท าความเยน็ชนิดระบายความร้อนดว้ยอากาศอยูใ่น
ต าแหน่งท่ีไม่ก่อให้เกิดความเดือดร้อนร าคาญต่อสภาพแวดลอ้มใกลเ้คียงอาคาร (หากอาคารไม่ใช้
เคร่ืองปรับอากาศไม่ตอ้งประเมินเกณฑ์น้ี) ตรวจสอบการติดตั้งจริงและสภาพแวดลอ้มโดยรอบท่ี
อาจไดรั้บผลกระทบ ตวัอยา่ง เช่น เส้นทางเดินเทา้ไม่อยูใ่นทิศทางท่ีระบายลมร้อนออกมา เส้นทาง
เดินเทา้อยู่ไกลเกินกว่าท่ีจะได้รับลมร้อนท่ีระบายออกมา มีการป้องกนัมิให้ลมร้อนสร้างความ
เดือดร้อนร าคาญกบัผูส้ัญจร เช่น ก าแพงป้องกนัหรือยกชุดระบายความร้อน (Condensing Unit) ให้
สูง ชุดระบายความร้อน อยูห่่างจากช่องน าอากาศเขา้ไม่นอ้ยกวา่ 5 เมตร และสูงไม่นอ้ยกวา่ 3 เมตร 
ดงัรูปท่ี 3.13 (ตวัอยา่งการชุดระบายความร้อน ท่ีไม่ก่อใหเ้กิดความเดือดร้อนร าคาญต่อผูส้ัญจร) 

 

 
 

     รูปท่ี 3.13 ตวัอยา่งการวาง ชุดระบายความร้อน ท่ีไม่ก่อใหเ้กิดความเดือดร้อนร าคาญต่อผูส้ัญจร 
 

(5) การลดแสงสะทอ้นจากอาคาร ใชว้สัดุท่ีเป็นผิวของผนงัอาคารหรือ
ท่ีใชต้กแต่งผิวภายนอกอาคารท่ีมีปริมาณการสะทอ้นแสงไดไ้ม่เกินร้อยละ 30 ตรวจสอบชนิดของ
วสัดุท่ีเป็นผิวภายนอกของผนงัอาคาร หรือท่ีใช้ตกแต่งผิวภายนอกอาคารจากแบบก่อสร้าง เช่น 
กระจกและผนงัผิวมนั และขอ้มูลการสะทอ้นแสงของวตัถุนั้นจากผูผ้ลิต ตวัอยา่ง เช่น การระบุการ
สะทอ้นแสงของกระจก (Visible Rays Reflectance Out หรือ Ref.Out) ซ่ึงท าให้สามารถเลือกใช้
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กระจกไดต้ามเกณฑ์ประเมิน ตรวจสอบการติดตั้งจริงเทียบกบัแบบ รวมทั้งสังเกตการสะทอ้นแสง
จา้จากอาคาร ส าหรับประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม ฉบบัท่ี 2367(พ.ศ.2541) เร่ือง แกไ้ขมาตรฐาน
ผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรมกระจกโพลตสีตดัแสง ก าหนดค่าความส่งผา่นรังสีโซลาร์ของกระจกโพลต
สีตดัแสง ดงัน้ี 

 
ตารางท่ี 3.5  ค่าความส่งผา่นรังสีโซลาร์ของกระจกโพลตสีตดัแสง 

กระจกโพลตสีตดัแสง ความส่งผา่นรังสีโซลาร์ท่ีความหนา 5 มิลลิเมตร 
สีฟ้า 70.0 % 
สีชา  

75.0 % สีบรอนซ์ 
สีอ่ืนๆ 

  
 หมวดที ่7 นวตักรรม 

                 ในหมวดท่ี 7 น้ี เป็นรายละเอียดเก่ียวกบัการพฒันาการดา้นการอนุรักษพ์ลงังาน
และส่ิงแวดลอ้มภายในและภายนอกอาคาร (ท่ีไม่มีระบุไวใ้นแบบประเมิน) เช่น มีเทคโนโลยี กล
ยทุธ์ หรือวธีิการท่ีเป็นนวตักรรม โดย นวตักรรม คือ ความคิด การปฏิบติั หรือส่ิงปฏิบติัใหม่ๆ ท่ียงั
ไม่เคยมีใชม้าก่อน หรือเป็นการพฒันาดดัแปลงมาจากของเดิมท่ีมีอยูแ่ลว้ให้ทนัสมยัยิ่งข้ึน หรือน า
นวตักรรมมาใชจ้ะช่วยให้การท างานนั้นไดผ้ลดีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงกวา่เดิม ทั้งยงั
ช่วยประหยดัเวลาและแรงงานไดด้ว้ยการมีนวตักรรมในองคก์ร แบ่งได ้3 ประเภท คือ 

1. นวตักรรมผลิตภณัฑ ์
2. นวตักรรมกระบวนการ 
3. นวตักรรมการจดัการ 

นวตักรรมในท่ีน้ีแยกเป็น 2 กรณี คือ กรณีท่ีเป็นการด าเนินการท่ีไม่มีอยูใ่นเกณฑ์การ
ประเมินท่ีก าหนดไว ้ และกรณีท่ีพฒันาจากเกณฑ์ประเมินจนท าให้ไดผ้ลท่ีดีกวา่ซ่ึงตรวจประเมิน
โดยตรวจสอบเอกสารการศึกษา วจิยั พฒันาและออกแบบปรับปรุงโดยมีเอกสารยืนยนัผลการศึกษา
ทดลองหรือประมาณการจากการใชง้านจริง และตอ้งเป็นการด าเนินงาน การออกแบบหรือวิธีการ
จดัการท่ีรับรองไดว้า่เกิดจากการพฒันาใหม่ตามนิยามของ “นวตักรรม” ท่ีระบุไวข้า้งตน้ 
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3.3  ประเภทของเกณฑ์ประเมนิอาคาร 
 ส าหรับเกณฑ์ท่ีใช้ประเมินท่ีทางกรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม มีอยู ่2 ประเภท คือ 
  (1) เกณฑ์ท่ีตอ้งผา่น (Prerequisite) หมายถึง เกณฑ์ท่ีอาคารตอ้งด าเนินการให้ได้
ตามท่ีระบุไว ้ทุกเกณฑ์ จึงจะไดรั้บการประเมินตามเกณฑ์ท่ีให้คะแนนต่อไป โดยค่าท่ีใชอ้า้งอิงใน
เกณฑส่์วนน้ี ไดจ้ากค่ามาตรฐานหรือท่ีระบุไวใ้นกฎหมาย หรือขอ้บงัคบัต่างๆ 

(2) เกณฑ์ท่ีให้คะแนน (Credit) เป็นเกณฑ์ใชพ้ิจารณาให้คะแนน เพื่อประเมินวา่
อาคารดงักล่าวเป็นอาคารส านกังานเขียวหรือไม่ 

 

3.4  การให้คะแนน 
เกณฑ์ท่ีก าหนดข้ึนมามีลกัษณะ ได้แก่ เกณฑ์ท่ีไม่มีขอ้ปลีกย่อยในการให้คะแนน และ

เกณฑท่ี์มีขอ้ปลีกยอ่ยในการใหค้ะแนน ซ่ึงการใหค้ะแนนจะเป็น ดงัน้ี  
(1) กรณีเกณฑท่ี์ไม่มีขอ้ปลีกยอ่ยในการใหค้ะแนน ตวัอยา่ง เช่น  

 
ตารางท่ี 3.6 ลกัษณะเกณฑท่ี์ไม่มีขอ้ปลีกยอ่ยในการใหค้ะแนน 

       หมวดท่ี 1  การบริหารจดัการอาคารใหเ้ป็นอาคารส านกังานเขียว 
ล าดบัท่ี เกณฑก์ารประเมิน คะแนน 

1.1 ความมุ่งมัน่ในการเป็นอาคารส านกังานเขียว  
1.1.1 มีการประกาศนโยบายและได้ท ากิจกรรมต่างๆ 

เพื่อผลกัดนัใหเ้ป็นอาคารส านกังานเขียว มาอยา่ง
ต่อเน่ือง 

1 

 
กรณีน้ีหากเจา้ของอาคารแสดงให้เห็นวา่เป็นไปตามเกณฑ์ขา้งตน้ จะให้ 1 คะแนน แต่

หากไม่ สามารถแสดงใหเ้ห็นไดว้า่เป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดจะไม่ใหค้ะแนน เป็นตน้ 
(2) กรณีเกณฑท่ี์มีขอ้ปลีกยอ่ยในการใหค้ะแนน ซ่ึงหมายถึงในเกณฑ์เดียวกนั

จะแบ่งการให ้คะแนนเป็นหลายชั้น ตวัอยา่งเช่น 
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ตารางท่ี 3.7 ลกัษณะเกณฑท่ี์มีขอ้ปลีกยอ่ยในการใหค้ะแนน 
      หมวดท่ี 3  การใชน้ ้า 

ล าดบัท่ี เกณฑก์ารประเมิน คะแนน 
3.1 การใชน้ ้า  
3.1.4 สัดส่วนปริมาณการใชน้ ้ าท่ีลดลงไดเ้ม่ือเปรียบเทียบกบัเกณฑ์

มาตรฐานของอาคาร ประเภทนั้นๆ 
- ไม่นอ้ยกวา่ ร้อยละ 10 
 - ไม่นอ้ยกวา่ ร้อยละ 20 
 - ไม่นอ้ยกวา่ ร้อยละ 30 
 

 
 
1 
1 
1 

 
กรณีน้ีจะเป็นการใหค้ะแนนแบบสะสม กล่าวคือ หากเจา้ของอาคารแสดงใหเ้ห็นวา่ปริมาณ

การใชน้ ้ าของอาคารเฉล่ียอยูท่ี่ 3.4 ลิตร/ตารางเมตร/วนั ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบกบัเกณฑ์มาตรฐานของ
อาคารประเภทน้ี  ท่ี 3.8 ลิตร/ตารางเมตร/วนั จะเท่ากบัลดลงไดร้้อยละ 10 จะได ้1 คะแนน หากมี
ปริมาณการใชน้ ้ าเท่ากบั 3.0 ลิตร/ตารางเมตร/วนั ซ่ึงเท่ากบัลดลงจากเกณฑ์มาตรฐานไดร้้อยละ 20 
จึงเท่ากบัผา่นเกณฑก์ารลด ปริมาณการใชน้ ้าไดไ้ม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 10 มาแลว้ชั้นหน่ึง ดงันั้น อาคาร
น้ีจะไดค้ะแนนในเกณฑ์ขอ้น้ี เท่ากบั 2 คะแนน ในท านองเดียวกนัหากปฏิบติัไดต้ามเกณฑ์ไม่นอ้ย
กว่าร้อยละ 30 ก็จะได้คะแนนรวม เท่ากบั 3 คะแนน เป็นตน้   ส าหรับคะแนนเต็มจะลดลงตาม
คะแนนทั้งหมดของเกณฑท่ี์ไม่ตอ้งประเมิน ส าหรับอาคารนั้นๆ 

 

3.5  การประเมนิผลการเป็นอาคารส านักงานเขยีว 
 ทุกอาคารท่ีขอรับการประเมินจะตอ้งผา่น “เกณฑ์ท่ีตอ้งผา่น” ทุกเกณฑ์ จากนั้นน าคะแนน
รวม ท่ีไดท้ั้ง 7 หมวด มาประเมินคะแนนรวม ซ่ึงแบ่งสัดส่วนการคิดคะแนนเป็น 4 ส่วน โดยแบ่ง
คะแนนส่วนท่ี 1 – 3 เป็นอตัราส่วน 1 : 6 : 3 ตามล าดบั ยกเวน้ส่วนท่ี 4 นวตักรรม เป็นคะแนนพิเศษ
ท่ีจะน าไปรวมกบั คะแนนท่ีไดจ้ากการประเมิน โดยไม่ตอ้งเพิ่มคะแนนเต็มตามไปดว้ย ดงัตารางท่ี 
3.8 
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ตารางท่ี 3.8  คะแนนการประเมินผลการเป็นอาคารเขียว 
การแบ่งสัดส่วนการใหค้ะแนน การประเมินคะแนนของอาคาร 

ส่วนท่ี คะแนนเตม็ หมวดท่ี คะแนน
เตม็ 

การประเมินนโยบายของผูบ้ริหาร 
1.นโยบาย 5 1.การบริหารจดัการอาคารให้เป็น

อาคารส านกังานเขียว 
5 

รวมคะแนนส่วนท่ี 1 5 รวมคะแนนหมวดท่ี1 5 
การประเมินประสิทธิภาพ 
2.ส่ิงแวดลอ้ม 31 2.ผงับริเวณ และงานภูมิ

สถาปัตยกรรม 
8 

3.การใชน้ ้า 6 
5.สภาพแวดลอ้มภายในอาคาร 5 
6.การป้องกนัผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดลอ้มภายนอก 

12 

รวมคะแนนส่วนท่ี2 31 รวมคะแนนหมวดท่ี 6+5+3+2 31 
3.พลงังาน 16 4.พลงังาน 16 
คะแนนรวมส่วนท่ี3 16 คะแนนรวมหมวดท่ี4 16 
คะแนนรวมทั้งหมด 52 คะแนนรวมทั้งหมด 52 
4.นวตักรรม 3 7.นวตักรรม 3 

  
ในการประเมินคะแนนรวมของอาคาร ท าไดโ้ดยน าคะแนนรวมท่ีไดจ้ากผลการประเมิน

อาคาร  แต่ละหมวดมาคิดเป็นร้อยละของคะแนนเต็มตามสัดส่วนท่ีก าหนด ตวัอย่าง ตารางท่ี 3.9 
(การคิดร้อยละของคะแนนเตม็ตามสัดส่วนท่ีก าหนด) 
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ตารางท่ี 3.9 การคิดร้อยละของคะแนนเตม็ตามสัดส่วนท่ีก าหนด 
      หมวดท่ี 1  การบริหารจดัการใหเ้ป็นอาคารส านกังานเขียว 

ล าดบั
ท่ี 

เกณฑก์ารประเมิน คะแนนเตม็ คะแนนท่ีได ้

1.1 
ความมุ่งมัน่ในการเป็นอาคารเขียว   

1.1.1 มีการประกาศนโยบายและได้ท ากิจกรรมต่างๆ เพื่อ
ผลกัดนัใหเ้ป็น อาคารส านกังานเขียวมาอยา่งต่อเน่ือง 

1 1 

1.1.2 ให้การอบรมตามคู่มือแนะน าการใช้งานและบ ารุงรักษา
ระบบต่างๆ ท่ีเหมาะสมกบัการเป็นอาคารส านกังานเขียว 
ส าหรับเจา้หนา้ท่ี ท่ีเก่ียวขอ้งของอาคาร 

1 0 

1.1.3 มีการส่ือสาร เช่น กระจายเสียง ติดโปสเตอร์ เป็นตน้ เพื่อ
สร้าง ความตระหนักและความร่วมมือในการประกอบ
กิจกรรมของเจา้หนา้ท่ี ของอาคาร 

1 0 

1.1.4 มีผลการด าเนินงานและติดตามประเมินผลการจดัการ
ส่ิงแวดลอ้ม เพื่อเป็นอาคารส านกังานเขียว 

1 1 

1.1.5 มีงบประมาณสนับสนุนการด าเนินการเพื่อเป็นอาคาร
ส านกังานเขียว อยา่งต่อเน่ือง 

1 1 

คะแนนรวมหมวดท่ี1 5 3 
คิดเป็นร้อยละของคะแนนเตม็ 10 6 

[(3/5) x 10] 

 

 

 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
บทที ่4 

ผลการศึกษา และวเิคราะห์ผล 
 

4.1  บทน า 
 บทน้ีจะน าเสนอผลการศึกษาวิจยั ของอาคารบรรณสาร2 โดยใช้เกณฑ์ของกรมควบคุม
มลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ เป็นเคร่ืองมือในการศึกษา เพื่อหาแนวทางปรับปรุงอาคาร
บรรณสารฯให้การเขา้เกณฑ์การประเมินอาคารเขียว โดยจะน าเสนอผลการศึกษาของอาคารบรรณ
สาร2 ทา้ยสุดน าเสนอแนวทางการประเมินค่าใช้จ่ายในการปรับปรุงอาคารบรรณสาร2ตามเกณฑ์
อาคารเขียว 
 

4.2  การวเิคราะห์ข้อมูลแยกตามหมวดหมู่ 
 ในการวิเคราะห์ขอ้มูลจะท าการแยกตามหมวดหมู่ท่ีไดก้  าหนดในเกณฑ์ประเมินของกรม
ควบคุมมลพิษ โดยจะระบุคะแนนท่ีไดแ้ละคะแนนเตม็ก ากบัไวใ้นแต่ละขอ้ดงัน้ี 
 
 หมวดที ่1  การบริหารจดัการใหเ้ป็นอาคารส านกังานเขียว 

 1.1  ความมุ่งมัน่ในการเป็นอาคารเขียว 
 1.1.1 มีการประกาศนโยบายและไดท้  ากิจกรรมต่างๆ เพื่อผลกัดนัใหเ้ป็น อาคาร

ส านกังาน   เขียวมาอยา่งต่อเน่ือง 

 สภาพปัจจุบัน : อาคารบรรณสาร2 มีนโยบายในการส่งเสริมการบริหารจดั
การพลงังาน การจดัการส่ิงแวดล้อม เช่น การรณรงค์ปิดไฟฟ้าแสงสว่างในเวลาพกักลางวนั การ
ก าหนดการเปิด-ปิดเคร่ืองปรับอากาศ 

 ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : - 

 สรุป : คะแนนท่ีได ้ 1  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 
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 1.1.2  ให้การอบรมตามคู่มือแนะน าการใช้งานและบ ารุงรักษาระบบต่างๆ ท่ี
เหมาะสมกบัการเป็นอาคารส านกังานเขียว ส าหรับเจา้หนา้ท่ี ท่ีเก่ียวขอ้งของอาคาร 

 สภาพปัจจุบัน : ในการตรวจสอบอาคารบรรณสาร2 พบว่า ไม่มีคู่มือใชง้าน
และรักษา เช่น ระบบปรับอากาศ ระบบไฟฟ้า ระบบสุขาภิบาล และระบบบ าบดัน ้าเสีย 

 ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : จดัท าคู่มือการใชง้านและบ ารุงรักษาระบบวิศวกรรม
ภายในอาคารจดัท าคู่มือการใช้งานและดูแลรักษาระบบปรับอากาศ ระบบไฟฟ้าแสงสว่าง ระบบ 
ระบายอากาศ ระบบสุขาภิบาล และระบบอ านวยความสะดวก (Facilities) อ่ืนๆ ให้กบั เจา้หนา้ท่ีท่ี
เก่ียวขอ้งของอาคาร พร้อมทั้งให้การฝึกอบรม โดยการฝึกอบรมควร เน้นการฝึกปฏิบติังานจริง 
ร่วมกบัการฟังสัมมนา 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 0  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

 1.1.3  มีการส่ือสาร เช่น กระจายเสียง ติดโปสเตอร์ เป็นต้น เพื่อสร้าง ความ
ตระหนกัและความร่วมมือในการประกอบกิจกรรมของเจา้หนา้ท่ี ของอาคาร 

 สภาพปัจจุบัน  : การส ารวจอาคารบรรณสาร2 พบว่า ยงัไม่มีรูปแบบการ
ส่ือสารใดๆท่ีจะให้ได้รับความร่วมมือจากทุกฝ่ายในการส่งเสริมหรือสนับสนุนเพื่อเป็นอาคาร
ส านกังานเขียว 

 ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : จดัให้มีการส่ือสารในรูปแบบต่างๆแก่ผูใ้ช้อาคารเพื่อ
สร้างความตระหนักและความร่วมมือในการประกอบกิจกรรมของเจา้หน้าท่ีของอาคารจดัท าส่ือ
ประชาสัมพนัธ์และท ากิจกรรมส่งเสริมสนบัสนุนการเป็นและรักษาสภาพ การเป็นอาคารส านกังาน
เขียวโดยต่อเน่ือง 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 0  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

 1.1.4  มีผลการด าเนินงานและติดตามประเมินผลการจัดการส่ิงแวดล้อม เพื่อเป็น
อาคารส านกังานเขียว 

 สภาพปัจจุบัน : ในอาคารมีการเก็บสถิติของยอดค่าไฟฟ้าในอาคารบรรณสาร

2 เพื่อดูผลของการก าหนดนโยบายของทางศูนย ์

  ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : - 
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  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 1  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

 1.1.5  มีงบประมาณสนับสนุนการด าเนินการเพื่อเป็นอาคารส านกังานเขียว อย่าง
ต่อเน่ือง 

 สภาพปัจจุบัน : ในการส ารวจอาคารบรรณสาร2  พบวา่ ยงัไม่มีค  าสั่งแต่งตั้ง
คณะท างานในการรับผิดชอบ เก่ียวกบัการเป็นส านกังานเขียวจึงยงัไม่มีผลการด าเนินงานใดๆและ
ผลการด าเนินการจดัการส่ิงแวดลอ้มยอ้นหลงั 

 ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : จดัท าเร่ืองของบประมาณ และจดัสรรงบประมาณท่ี
จ าเป็นในการด าเนินการจดัการส่ิงแวดลอ้มในปีงบประมาณถดัไป 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 0  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

หมวดที ่2 ผงับริเวณ และงานภูมิสถาปัตยกรรม 

 2.1  ผงับริเวณ 
 2.1.1  มีผงับริเวณของอาคารและองค์ประกอบหลักท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบนัและท่ีจะ
เกิดข้ึนในอนาคตในพื้นท่ีโครงการ 
  สภาพปัจจุบัน : มีผงับริเวณแสดงอาคารและองคป์ระกอบหลกัของอาคาร ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัสภาพในปัจจุบนั อาคารบรรณสาร2  ศูนยบ์รรณสารและส่ือการศึกษา  มหาวิทยาลยั
เทคโนโลยีสุรนารี เป็นอาคารขนาด 6,500 ตารางเมตร จ านวน 4 ชั้น พื้นท่ีรอบอาคาร 13428.35 
ตารางเมตร เป็นอาคารใชส้ าหรับการใหบ้ริการสารสนเทศต่างๆ การให้บริการสืบคน้ฐานขอ้มูลแก่
นักศึกษาและบุคลากร ตั้ งอยู่ในมหาวิทยาลัย  เลขท่ี 111 ถ.มหาวิทยาลัย ต.สุรนารี อ.เมือง                
จ.นครราชสีมา  30000 
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      รูปท่ี 4.1 อาคารบรรณสาร2   

  ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : - 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 1  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

 2.2  งานภูมิสถาปัตยกรรม 
  2.2.1 มีตน้ไมย้นืตน้ไม่นอ้ยกวา่ 1 ตน้ต่อพื้นท่ีเปิดโล่ง 100 ตารางเมตร 
               สภาพปัจจุบัน : ในพื้นท่ีรอบอาคารบรรณสาร2  มีตน้ไมใ้หญ่ ความสูง 7.5 
เมตรข้ึนไป และเส้นผา่นศูนยก์ลางไม่นอ้ยกวา่ 4.5 เมตร จ านวน 14 ตน้ (ตามเกณฑก์ารประเมิน
อาคารเขียวภาครัฐ กรณีอาคารเดิม ของกรมควบคุมมลพิษ) จากขนาดของพื้นท่ีรอบอาคารเท่ากบั 
13428.35 ตารางเมตร จะตอ้งมีจ านวนไมย้นืตน้ไม่นอ้ยกวา่ 135 ตน้ 
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รูปท่ี 4.2 ลกัษณะพื้นท่ีรอบอาคารบรรณสาร2 

 

  ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : ส ารวจจ านวนและระบุต าแหน่งของตน้ไมย้ืนตน้ 
(โดยตน้ไมย้ืนตน้นั้นตอ้งมีขนาด ความกวา้งเส้นผ่านศูนยก์ลางของเรือนยอดเม่ือโตเต็มท่ีไม่น้อย
กวา่ 4.5 เมตร) ลงใน ผงัส ารวจหากตอ้งปลูกตน้ไมย้ืนตน้เพิ่มเพื่อให้เป็นไปตามเกณฑ์การประเมิน 
ตอ้งไม่ใช้ตน้ไม ้ท่ียา้ยโดยการขุดล้อมมาจากพื้นท่ีอ่ืนเพื่อน ามาปลูกในโครงการ ยกเวน้ตน้ไมท่ี้ 
เพาะข้ึนจากเรือนเพาะช า 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 0  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

 

 2.2.2 มีพื้นท่ีท่ีน ้าสามารถซึมผา่นลงดินไดไ้ม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 5 ของขนาดพื้นท่ี

โครงการ 

   สภาพปัจจุบัน : จากวตัถุประสงคข์องเกณฑ์เพื่อลดปริมาณและชะลอน ้ าไหล
นอง (Water Run-off) จากพื้นดาดแข็งในงานภูมิสถาปัตยกรรมลงสู่ทางระบายน ้ าสาธารณะและ
แหล่งน ้ าธรรมชาติ โดย ขอ้มูลลกัษณะพื้นท่ีโครงการ อาคารบรรณสาร2พื้นท่ีโครงการทั้งหมด 
15,233.35 ตารางเมตร ดงัตารางท่ี 4.1 (ขนาดพื้นท่ีอาคารบรรณสาร 2) เม่ือน ามาเทียบตามท่ีเกณฑ์
ก าหนดท่ีระบุไม่น้อยกว่าร้อยละ 5 ของขนาดพื้นท่ีโครงการ พบว่า พื้นท่ีโครงการคิดเป็นร้อยละ 
เท่ากบั 51.257 ของพื้นท่ีโครงการทั้งหมด 
 
   ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : - 
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  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 1  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

 

 ตารางท่ี 4.1 ขนาดพื้นท่ีอาคารบรรณสาร 2  
ประเภท ลกัษณะ จ านวน หน่วย 

พื้นท่ีดาดแขง็ 
ถนน 3,053.65 ตารางเมตร 
ท่ีจอดรถ มีหลงัคาคลุม 2,566.45 ตารางเมตร 

พื้นท่ีน ้าซึมผา่น สนามหญา้ 7,808.25 ตารางเมตร 
พื้นท่ีอาคาร พื้นท่ีอาคาร 1,805.00 ตารางเมตร 

รวม 15,233.35 ตารางเมตร 
 

 

 

  
รูปท่ี 4.3 ลกัษณะพื้นท่ีโครงการ 

 
 2.2.3  สัดส่วนขนาดพื้น ท่ีหลังคาเขียวหรือดาดฟ้า ท่ีปกคลุมด้วยพืชพรรณ
เปรียบเทียบกบัหลงัคาหรือดาดฟ้าทั้งหมด 

 สภาพปัจจุบัน : จากวตัถุประสงคข์องเกณฑ์ท่ีก าหนดพื้นท่ีหลงัคาเขียว เพื่อ
ลดภาวะเกาะความร้อนในเมือง (Urban Heat Island) และปริมาณ ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) 
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ในการส ารวจอาคารบรรณสาร 2 ไม่พบพื้นท่ีหลงัคาเขียวหรือดาดฟ้าท่ีปกคลุมด้วยพืชพรรณซ่ึง
พื้นท่ีส่วนใหญ่จะเป็นในส่วนของหลงัคาเหล็ก และพื้นท่ีดาดแขง็ 

 ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : เน่ืองจากอาคารบรรณสาร2 ไม่มีพื้นท่ีดาดฟ้าท่ีเหมาะ
แก่การปลูกพืชพรรณ จึงไม่สามารถด าเนินการตามเกณฑ์ข้อน้ีได้ นอกจากว่าอาคารจะท าการ
ก่อสร้างเพิ่มเติมส่วนของทางดาดฟ้าเพื่อใหเ้หมาะสมกบัการปลูกพืชพนัธ์ุต่างๆ 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 0  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

  2.2.4  มีพื้นท่ีดาดแข็งท่ีอยู่ภายนอกอาคารซ่ึงโดนแดดไม่เกินร้อยละ 50 ของขนาด

พื้นท่ีดาดแขง็ทั้งหมด 

  สภาพปัจจุบัน : จากวตัถุประสงคข์องเกณฑ์เพื่อลดการเกิดความร้อนและลด
การสะท้อนรังสีอาทิตย์เข้าสู่อาคารจากพื้นท่ีดาดแข็ง จึงท าการส ารวจตรวจวดัพื้นท่ีดาดแข็ง
โครงการทั้งหมด   5620.1 ตารางเมตร พบว่า พื้นท่ีหลงัคาคลุม 2566.45 ตารางเมตรคิดเป็นร้อยละ 
45.665 ของพื้นทีหลงัคาคลุมเทียบกบัพื้นท่ีดาดแขง็ทั้งหมด 

  ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : - 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 1  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

  2.2.5 มีตน้ไมห้รือพืชพรรณใหร่้มเงาแก่อาคาร 

          สภาพปัจจุบัน : จากการส ารวจพืชพรรณท่ีให้ร่มเงาแก่อาคารโดยปลูกตน้ไม้
อยา่งนอ้ย 1 ตน้ต่อความยาว 4 เมตร ของความยาวอาคารในแต่ละดา้น พบวา่อาคารบรรณสาร 2 มี
ตน้ไมใ้ห้ร่มเงาแก่อาคารเพียง 1 ต้นเท่านั้น บริเวณด้านหน้าอาคาร นอกนั้นเป็นต้นไม้ท่ีอยู่ใน
บริเวณรอบอาคาร ซ่ึงไม่สามารถให้ร่มเงาแก่อาคารได ้ (ตามเกณฑ์การประเมินอาคารเขียวภาครัฐ 
กรณีอาคารเดิม ของกรมควบคุมมลพิษ) จากขอ้ก าหนดตามเกณฑ์การประเมินอาคารเขียวภาครัฐ
(กรณีอาคารเดิม) ท่ีระบุไวว้า่ พืชพรรณท่ีใหร่้มเงาแก่อาคารควรมีระยะห่างอยา่งนอ้ย 1 ตน้ต่อความ
ยาว 4 เมตร ของความยาวอาคารในแต่ละด้าน เม่ือน ามาวิเคราะห์หาสัดส่วนพื้นท่ีทั้ งหมด ต่อ
จ านวนตน้ไม ้พบวา่พื้นท่ีป้องกนัรังสีดวงอาทิตยเ์ขา้สู่อาคารนอ้ยมากจึงไม่เขา้เกณฑ ์

 ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : ปลูกพืชพรรณรอบๆอาคารบรรณสาร2 โดยอาจเป็น
ตน้ไมใ้หญ่หรือไมพุ้ม่ ท่ีสามารถใหร่้มเงาแก่ตวัอาคารได ้

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 0  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 
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หมวดที ่3 การใชน้ ้า 

3.1  การใชน้ ้า 
      3.1.1  มีการรณรงค/์ประชาสัมพนัธ์เก่ียวกบัการประหยดัน ้า 
   สภาพปัจจุบัน : ไม่มีนโยบาย แผนปฏิบติัการ และผลการด าเนินการตาม
แผน หรือโปสเตอร์หรือส่ืออ่ืนๆท่ีใชส่ื้อประชาสัมพนัธ์ภายในอาคารจากการส ารวจพื้นท่ีในอาคาร
บรรณสาร 2 ไม่พบส่ือประชาสัมพนัธ์ใดๆท่ีสร้างจิตส านึกให้บุคลากร ผูใ้ช้อาคาร ภายในองคก์ร
ตระหนกัถึงการใชท้รัพยากรน ้ าของอาคารและไดท้  าการสุ่มสัมภาษณ์ผูใ้ชอ้าคาร จากวิธีของ Taro 
Yamane ดงัสมการท่ี 3.1  

 ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : จดัท าเอกสาร/ส่ือ เพื่อเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์ในดา้น
การใชท้รัพยากรน ้า และมี การจดัท าแผนปฏิบติัการ รวมทั้งติดตามผลการด าเนินงานตามแผนอยา่ง
ต่อเน่ือง เปิดโอกาสให้พนักงานมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น และข้อเสนอแนะต่างๆ 
หลงัจากท่ีมีการประชาสัมพนัธ์ไปแลว้ เพื่อเสริมสร้างการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีได ้จดัการรณรงค์
ข้ึน 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 0  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

 3.1.2  มีการน าน ้าทิ้งกลบัมาใชใ้หม่ 
   สภาพปัจจุบัน : จากการตรวจสอบอาคารแลว้พบวา่ อาคารบรรณสาร 2 ไม่
มีการน าน ้ าทิ้งกลบัมาใช้ใหม่ น ้ าทิ้งจะถูกปล่อยลงบ่อบ าบดัแลว้จึงปล่อยออกสู่ภายนอกพร้อม
ตรวจสอบนโยบาย แผนปฏิบติัการ ก็ยงัไม่มีขอ้มูล 

  ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : จดัท าระบบบริหารจดัการน ้ าทิ้งทั้งระบบ น ้ าเสียท่ีผา่น
การบ าบดัแลว้ จนมีคุณสมบติัเหมาะสมแก่ การน าไปใช้ใหม่ การน าไปใชใ้หม่ ไดแ้ก่ น าไปรดน ้ า
ตน้ไม ้น าไปราดส้วม หรืออ่ืนๆ โดยมีวตัถุประสงคเ์พี่อประหยดัน ้าจากน ้าประปา 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 0  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

  3.1.3  มีการติดตามตรวจสอบการใชน้ ้าของอาคาร 

  สภาพปัจจุบัน : อาคารด าเนินการไม่สอดคลอ้งกบัเกณฑ์จดัการส่ิงแวดลอ้ม
ส าหรับอาคารส านกังานเขียวเน่ืองจากทางศูนยบ์รรณสารและส่ือการศึกษา ยงัไม่มีการด าเนินการ
ดา้นการจดัการอาคารเพื่อรองรับการเป็นอาคารเขียว จึงไม่มีการก าหนดรูปแบบ ขั้นตอนในการ
บริหารการจดัการน ้าในอาคาร 
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  ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : ติดตั้งมาตรวดัน ้ ายอ่ยในส่วนท่ีใชก้บัอาคารและท่อเมน
อ่ืนๆ เช่น ท่อเมนส าหรับรดน ้ าตน้ไม ้ เป็นตน้ บนัทึกอตัราการใช้น ้ าในส่วนของอาคารและส่วน
อ่ืนๆ ต่อเน่ืองอยา่งนอ้ยเดือนละ 1 คร้ัง ตลอดจนแนวทางการป้องกนัแกไ้ขให้การใชน้ ้ าเป็นไปอยา่ง
คุม้ค่า 
 
  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 0  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

 

  3.1.4  สัดส่วนปริมาณการใช้น ้ าท่ีลดลงได้ เม่ือเปรียบเทียบกบัเกณฑ์มาตรฐาน
ของอาคาร ประเภทนั้น ๆ 
   สภาพปัจจุบัน : จาก เกณฑ์มาตรฐานปริมาณน ้ าใช้ต่อขนาดพื้นท่ีทั้งหมด
ของอาคารต่อวนั ของ ส านกังานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ท่ีก าหนดไว้
วา่ อาคารส านกังาน มีเกณฑ์มาตรฐานการใชน้ ้ า เท่ากบั 3.8 ลิตร/ตารางเมตร/วนั หรือ 70 ลิตร/คน/
วนั ได้น ามาเปรียบเทียบข้อมูลการใช้น ้ าของอาคารบรรณสาร2 โดยท าการเปรียบเทียบช่วง
ปีงบประมาณ 2556 ทั้งหมด 9 เดือน ดงัตารางท่ี 3.2 (ขอ้มูลการใช้น ้ าอาคารบรรณสาร2) พบว่ามี
อตัราการใชน้ ้าเฉล่ีย เท่ากบั 3.089 ลิตร/ตารางเมตร/วนั ซ่ึงถือวา่อยูใ่นเกณฑท่ี์ก าหนด 

เดือน เลขท่ีอ่าน 
หน่วยท่ีเพิ่ม
(m3=1000L) 

พื้นท่ี 
(m2) 

สัดส่วนการ
ใชน้ ้าต่อ
พื้นท่ี 

สัดส่วนใชน้ ้าต่อ
วนั 

ต.ค.55 1133 51 6,500  24,700 7.846 
พ.ย.55 1210 77 6,500  24,700 3.117 
ธ.ค.55 1273 63 6,500  24,700 2.550 
ม.ค.56 1297 24 6,500  24,700 0.971 
ก.พ.56 1364 67 6,500  24,700 2.712 
มี.ค.56 1449 85 6,500  24,700 3.441 
เม.ย.56 1498 49 6,500  24,700 1.983 
พ.ค.56 1570 72 6,500  24,700 2.914 

 
 ตารางท่ี 4.2 ขอ้มูลการใชน้ ้าอาคารบรรณสาร2 
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เดือน เลขท่ีอ่าน 
หน่วยท่ีเพิ่ม
(m3=1000L) 

พื้นท่ี 
(m2) 

สัดส่วนการ
ใชน้ ้าต่อ
พื้นท่ี 

สัดส่วนใชน้ ้าต่อ
วนั 

มิ.ย.56 1626 56 6,500  24,700 2.267 
ค่าเฉล่ียการใชน้ ้า/ต่อวนั 3.089 

   

  ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : - 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 3  คะแนน คะแนนเตม็ 3  คะแนน 

 หมวดที ่4 พลงังาน 

 4.1  การด าเนินงานดา้นการจดัการพลงังาน 
 4.1.1  ก าหนดมาตรการเป้าหมายในการอนุรักษ์ พลงังาน จดัท าแผนปฏิบติังาน/
ด าเนินการตามแผนปฏิบติังาน และทบทวนแผนปฏิบติังาน 

- ใหใ้ชเ้กณฑต์ามกฎหมายควบคุมอาคาร 

  สภาพปัจจุบัน : ในการก าหนดมาตรการ/เป้าหมายในการอนุรักษ์พลงังาน 
ของอาคารบรรณสาร2 พบมีการก าหนดมาตรการในการลดการใช้พลังงานโดยมอบหมาย 
คณะท างานอนุรักษพ์ลงังานของศูนยท์  าหนา้ท่ีรับผดิชอบ ดูแลอาคารดา้นอนุรักษพ์ลงังาน 

  ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : - 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ ผา่น คะแนนเตม็ ตอ้งผา่น 

 4.1.2  มีการรณรงคแ์ละสร้างจิตส านึกต่อความส าคญัของการอนุรักษพ์ลงังานให้กบั
บุคลากรผูใ้ชอ้าคาร 
 สภาพปัจจุบัน : จากการตรวจสอบเอกสารวาระการประชุมของทางหวัหน้า
ฝ่าย มีการขอความร่วมมือในการช่วย ปิดไฟ ปิดเคร่ืองปรับอากาศ ในเวลาพกักลางวนั และในส่วน
ท่ีไม่ไดใ้ชง้าน โดยทางผูอ้  านวยการศูนยบ์รรณสารและส่ือการศึกษาเป็นผูแ้จง้ 
 
  ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : - 

 ตารางท่ี 4.2 ขอ้มูลการใชน้ ้าอาคารบรรณสาร2 (ต่อ) 
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  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 1  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

 4.2  จดัสรรบุคลากรรับผดิชอบดา้นการอนุรักษพ์ลงังาน 
 4.2.1 มีบุคลากรท่ีท าหนา้ท่ีรับผดิชอบดา้นการอนุรักษพ์ลงังาน 
   สภาพปัจจุบัน : อาคารบรรณสาร 2 ยงัมีการก าหนดผูรั้บผิดชอบดา้นการ
อนุรักษพ์ลงังาน โดยไดรั้บมอบหมายเป็นลายลกัษอ์กัษรจากหวัหนา้หน่วยงาน ดงัรูปท่ี 4.6 เพื่อท า
หน้าท่ี วางมาตรการในการประหยดัพลงังานไฟฟ้า และก าหนดแผนปฏิบติังานในการลดการใช้
พลงังานให้บรรลุตามมติคณะรัฐมนตรี อยา่งนอ้ยร้อยละ 10  ประกอบไปดว้ยคณะท างานท่ีเป็น
พนกังานประจ าศูนยบ์รรณสารและส่ือการศึกษา รวมทั้งส้ิน 7 คน ซ่ึง ส าหรับอาคารควบคุมตาม
พระราชบญัญติัการส่งเสริมการอนุรักษพ์ลงังาน (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ.2550 จะตอ้งมีผูรั้บผิดชอบดา้น
พลงังาน (อาคาร) อย่างน้อย 1 คน และส าหรับอาคารท่ีไม่ใช่อาคารควบคุม จะตอ้งมีเจา้หน้าท่ี
รับผิดชอบกิจกรรมด้านการ อนุรักษ์พลงังานในอาคารของตน 1 คน โดยได้รับมอบหมายจาก
หวัหนา้หน่วยงานเป็น ลายลกัษณ์อกัษร 
 

 

 

รูปท่ี 4.4 บนัทึกการแต่งตั้งคณะท างานประหยดัพลงังาน 
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  ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : - 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ ผา่น คะแนนเตม็ ตอ้งผา่น 

 4.3  ปริมาณการใชพ้ลงังาน 

 4.3.1 สัดส่วนการใช้พลงังานของอาคารท่ีเทียบเท่า หรือต ่ากว่าค่ามาตรฐานการ
จดัการใชพ้ลงังานส าหรับหน่วยงานราชการ ของส านกันโยบายและแผนพลงังาน(สนพ.) 

ช่วงเวลา จ านวนหน่วย (KWh/เดือน) จ านวนเงิน (บาท) 
ต.ค.54 57,200.00 144,536.72 
พ.ย.54 68,800.00 173,983.35 
ธ.ค.54 50,400.00 129,918.55 
ม.ค.55 48,800.00 127,546.37 
ก.พ.55 65,600.00 171,677.26 
มี.ค.55 66,000.00 170,251.33 
เม.ย.55 61,600.00 162,984.22 
พ.ค.55 57,600.00 151,077.22 
มิ.ย.55 62,400.00 183,266.53 
ก.ค.55 84,400.00 246,186.79 
ส.ค.55 77,600.00 228,369.03 

 สภาพปัจจุบัน : จากขอ้มูลจ านวนผูม้าใชบ้ริการ การปรับตั้งอุณหภูมิใชง้าน
ของหอ้งปรับอากาศ รวมถึงขอ้มูลการใชง้านอาคารเบ้ืองตน้ สามารถประเมินจ านวนหน่วยการใช้
พลงังานไฟฟ้ามาตรฐานส าหรับหน่วยราชการของอาคารบรรณสาร2 โดยใชสู้ตรการค านวณดงั
สมการท่ี 3.2และพิจารณาอาคารบรรณสาร2 เป็นอาคารส านกังานทัว่ไป อยูใ่นกลุ่มยอ่ย 1 ‟ 01 โดย
ท่ีผลรวมของจ านวนหน่วยการใชไ้ฟฟ้า (จากมิเตอร์) ช่วงเดือน ต.ค.2554 - ก.ย.2555 มีค่าเท่ากบั 
736,800.00 KWH/ปี เปรียบเทียบกบัหน่วยไฟฟ้ามาตรฐาน (สนพ.) ท่ีค  านวณได ้เท่ากบั 67,034.25 
KWH/ปีเม่ือเปรียบเทียบระหวา่งค่าจ านวนหน่วยไฟฟ้าท่ีใชจ้ริงกบัค่ามาตรฐานของ (สนพ.) แลว้ 
พบวา่จ านวนหน่วยการใชพ้ลงังานไฟฟ้าจริงต่อปี (โดยรวม) สูงกวา่ค่ามาตรฐานของ (สนพ.) 
669,765.75 KWH/ปี ดงัตารางท่ี 3.3 (จ  านวนหน่วยค่าไฟอาคารบรรณสาร2 ปีงบประมาณ 2555) 

ตารางท่ี 4.3 จ  านวนหน่วยค่าไฟอาคารบรรณสาร2 ปีงบประมาณ 2555 
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ตารางท่ี 4.3 จ  านวนหน่วยค่าไฟอาคารบรรณสาร2 ปีงบประมาณ 2555 (ต่อ) 
ช่วงเวลา จ านวนหน่วย (KWh/เดือน) จ านวนเงิน (บาท) 
ก.ย.55 36,400.00 115,490.64 
รวม 736,800.00 2,005,287.99 

 

 ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : ใช้ค่าปริมาณการใช้พลงังานท่ีบนัทึกไวม้าก าหนด
เป้าหมายการลดการใชพ้ลงังาน และ วิเคราะห์หาวิธีท่ีจะท าให้การใชพ้ลงังานลดลงได ้ดงัตวัอยา่ง
ต่อไปน้ี  มีการจดบันทึกจ านวนบุคคลภายนอก ท่ีมาใช้บ ริการอาคาร ท าความสะอาด
เคร่ืองปรับอากาศอย่างสม ่าเสมอ ลดอุณหภูมิอากาศท่ีเขา้สู่ภายในอาคาร ใช้อุปกรณ์ปรับความเร็ว
รอบมอเตอร์เคร่ืองสูบน ้ าเย็นและ มอเตอร์เคร่ืองส่งจ่ายลมเย็น การเลือกใช้อุปกรณ์ส่องสว่าง
ประสิทธิภาพสูง เช่น หลอดไฟฟ้าท่ีผา่นการรับรอง ฉลากเขียว หรือ เบอร์ 5 ใช้แสงธรรมชาติให้
ความสวา่งภายในอาคาร 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 0  คะแนน คะแนนเตม็ 4  คะแนน 

 4.4  ระบบปรับอากาศ (ในกรณีท่ีอาคารไม่มีการใชเ้คร่ืองปรับอากาศ ไม่ตอ้งประเมินใน
หมวดน้ี) 
 4.4.1  ใช้ เค ร่ืองปรับอากาศ ท่ี มีประสิท ธิภาพไม่ต ่ ากว่าค่ า ท่ีก าหนดไว้ใน
กฎกระทรวงฉบบัท่ี 1 (ประกาศเม่ือปี พ.ศ.2538) ออกตามความใน พ.ร.บ.การส่งเสริมการอนุรักษ์
พลงังาน พ.ร.บ.2535  อย่างน้อยเป็นปริมาณ     ร้อยละ 50 ของจ านวนตนัความเย็นทั้งหมด และ
เคร่ืองปรับอากาศท่ีสั่งซ้ือใหม่หลงั พ.ร.บ.การส่งเสริมการอนุรักษพ์ลงังาน พ.ศ.2550 มีผลบงัคบัใช้
ตอ้งผา่นเกณฑป์ระสิทธิภาพตามกฎหมายระบุ 

  สภาพปัจจุบัน : จากการตรวจสอบค่า COP หรือ EER หรือ KW/TR ของ
เคร่ืองปรับอากาศท่ีใช้ในบรรณสาร 2  จากเอกสารรับรองประสิทธิภาพเคร่ืองปรับอากาศ และ
เคร่ืองท าความเยน็จาก หน่วยงานท่ีเช่ือถือได ้ แลว้น ามาเปรียบเทียบกบัค่าท่ีก าหนด ตาม “ประกาศ
กฎกระทรวง เร่ือง การก าหนดค่าสัมประสิทธ์ิสมรรถนะขั้นต ่า  ค่าประสิทธิภาพการให้ความเยน็
และค่าพลงัไฟฟ้าต่อตนัความเยน็ของระบบปรับอากาศท่ี ติดตั้งใชง้านในอาคาร พ.ศ.2552” ออก
ตามความใน พ.ร.บ.การส่งเสริมการอนุรักษ์ พลงังาน (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ.2550  แลว้พบว่าอาคาร
บรรณสาร 2 มีเคร่ืองปรับอากาศ 2 ประเภท คือ 
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1) เคร่ืองส่งลมเยน็แบบ Air Handling Unit (AHU) จ  านวนทั้งส้ิน   10   เคร่ือง 
2) เคร่ืองส่งลมเยน็แบบ (Ceiling/floor type)จ านวนทั้งส้ิน  22 เคร่ือง 

 โดยพิจารณาเปรียบเทียบประสิทธิภาพของเคร่ืองปรับอากาศแต่ละขนาดและ
ประเภทตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไวใ้นกฎกระทรวง ฉบบัท่ี 1 (พ.ศ.2538) ออกตามความใน พ.ร.บ.การ
ส่งเสริมการอนุรักษ์พลงังานพ.ศ.2535 และท่ีสั่งซ้ือใหม่หลงั พ.ร.บ.การส่งเสริมการอนุรักษ์
พลงังาน พ.ศ.2550 มีผลบงัคบัใชน้ั้น พบวา่เคร่ืองปรับอากาศทั้งหมดร้อยละ 100 มีประสิทธิภาพสูง
กว่า ท่ีกฎหมายก าหนด ดังตัวอย่าง รูป ท่ี  4 . 7  (ตัวอย่างการตรวจสอบค่ าประสิทธิภาพ
เคร่ืองปรับอากาศ) 

 

 

 

รูปท่ี 4.5 ตวัอยา่งการตรวจสอบค่าประสิทธิภาพเคร่ืองปรับอากาศ 

  ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : - 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 3  คะแนน คะแนนเตม็ 3  คะแนน 

 4.4.2  แยกโซนการควบคุมอุณหภูมิอากาศภายในเป็นโซนยอ่ย โซนละไม่เกิน 200 

ตารางเมตร 
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  สภาพปัจจุบัน : จากการตรวจสอบการแยกโซนการควนคุมอุณหภูมิ
ภายในอาคารของอาคารบรรณสาร2 พบว่า มีการแยกโซนการควบคุมอุณหภูมิอย่างชดัเจน เช่น 
หอ้งคน้ควา้เด่ียวหอ้งคน้ควา้กลุ่ม หอ้งประชุม ห้องอบรม แมก้ระทั้งพื้นท่ีทัว่ไปในบริเวณอาคารซ่ึง
มีพื้นท่ีไม่เกิน 200 ตารางเมตร 

  ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : - 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 1  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

 4.4.3  แยกโซนการควบคุมอุณหภูมิระหวา่งบริเวณริมนอกอาคาร (ท่ีมีระยะห่างจาก
ผนังภายนอกอาคารเขา้มา 4.5-6.0 เมตร ออกจากบริเวณภายในอาคารและแยกโซนการควบคุม
อุณหภูมิบริเวณริมนอก) อาคารออกตามทิศ 

   สภาพปัจจุบัน : มีการแยกโซนควบคุมอุณหภูมิระหวา่งบริเวณริมนอกอาคาร
ออกจากบริเวณภายในอาคาร ชั้นท่ี 3 ดงัรูปท่ี 4.7 (ลกัษณะการแยกโซนควบคุมอุณหภูมิ) 

 

 

 

รูปท่ี 4.6 ลกัษณะการแยกโซนควบคุมอุณหภูมิ 

ท่ีมา : ผงักิจกรรม 5ส ศูนยบ์รรณสารและส่ือการศึกษา 
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  ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : - 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 1  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

 4.4.4  มีก าหนดการซ่อมบ ารุงระบบปรับอากาศเป็นประจ า 
  สภาพปัจจุบัน : จากการตรวจสอบก าหนดการซ่อมบ ารุงระบบปรับอากาศ 
แลว้พบว่ายงัไม่มีการก าหนดการซ่อมบ ารุงระบบอากาศท่ีแน่นอน (หากพบปัญหาถึงท าการแจง้
ปัญหาไปยงัส่วนอาคารสถานท่ี) 

 ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : ควรมีการจดัท าแผนและเอกสารรายงานการซ่อมบ ารุง
รวมทั้งการท าความสะอาด ระบบปรับอากาศเป็นประจ า อยา่งนอ้ยปีละ 2 คร้ัง 
 
  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 0 คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

 4.5  ระบบไฟฟ้าและแสงสวา่ง 
 4.5.1  ก าลังไฟฟ้าของระบบไฟฟ้าแสงสว่างของอาคาร ไม่เกินค่าท่ีก าหนดตาม
กฎกระทรวงก าหนดประเภทหรือขนาดของอาคาร และมาตรฐาน หลกัเกณฑ์และวิธีการในการ
ออกแบบอาคารเพื่อการอนุรักษพ์ลงังาน พ.ศ.2552 ออกตามความใน พ.ร.บ.การส่งเสริมการอนุรักษ์
พลงังาน พ.ศ.2550 

  สภาพปัจจุบัน : จากการตรวจสอบระบบไฟฟ้าแสงสว่างเพื่อค านวณค่า
ก าลงัไฟฟ้าส่องสวา่ง ดงัสมการท่ี 3.3 พบวา่ผลรวมของระบบไฟฟ้าแสงสวา่งของอาคารบรรณสาร 
เท่ากบั 28,890 วตัต ์ ผลรวมพื้นท่ีใชส้อยทั้งหมดของอาคาร เท่ากบั 6,500 ตารางเมตร ค่าก าลงัไฟฟ้า
ส่องสวา่ง เท่ากบั   4.4446 วตัต ์/ตารางเมตร  

  ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : - 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 1 คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

  4.5.2  แยกการเปิดปิดไฟฟ้าส่องสวา่งเป็นโซน 
 สภาพปัจจุบัน : จากการส ารวจพื้นท่ีอาคารบรรณสาร2 พบวา่มีการแยกสวิตซ์
เปิด-ปิดไฟฟ้าแสงสว่างเป็นโซน เช่น บริเวณหน้าลิฟท์ บริเวณหน้าประตู บริเวณเคร่ืองยืม-คืน
อตัโนมติั ก็จะมีสวติซ์พื้นท่ีละ 1 สวติซ์เท่านั้นในส่วนของพื้นท่ีหอประวติั สวิตซ์ไฟฟ้าแสงสวา่งจะ
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อยู ่ณ ห้องควบคุม ซ่ึงจะมีการท า สัญลกัษณ์สี - ขอ้ความ ของพื้นท่ีท่ีสวิตซ์ควบคุมอยู ่ ดงัรูปท่ี 4.8 
(ลกัษณะการแยกสวติซ์เปิด-ปิดไฟฟ้าแสงสวา่ง) 

 

 

 

รูปท่ี 4.7 ลกัษณะการแยกสวติซ์เปิด-ปิดไฟฟ้าแสงสวา่ง 

 

  ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ :- 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 1 คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

 4.6  พลงังานหมุนเวยีน 
  4.6.1  มีการผลิตพลงังานหมุนเวยีนภายในอาคาร หรือในพื้นท่ีโครงการ 
   สภาพปัจจุบัน : อาคารบรรณสาร2 ยงัไม่มีการผลิตพลงังานหมุนเวียนเพื่อใช้
ภายในอาคาร ไม่วา่จะเป็นในรูปแบบของพลงังาน แสงอาทิตย ์ลม ชีวมวล น ้า  เป็นตน้เพราะยงัไม่มี
การก าหนดนโยบายในการใชพ้ลงังานหมุนเวยีนในอาคาร 

  ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : ศึกษาเปรียบเทียบวิธีการผลิตพลงังานหมุนเวียนเพื่อ
คดัเลือกวิธีการท่ีเหมาะสม เช่น พลงังานไฟฟ้าจากเซลล์แสงอาทิตย ์เป็นตน้ เพื่อใชใ้นอาคารหรือ
ขายกลบัสู่ระบบสายส่ง 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 0 คะแนน คะแนนเตม็ 2  คะแนน 
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หมวดที ่5 สภาวะแวดลอ้มภายในอาคาร 

5.1  ความส่องสวา่งขั้นต ่า 
 5.1.1  ค่าความส่องสว่างจากแสงประดิษฐ์(ไม่รวมแสงธรรมชาติ)ในพื้นท่ีใช้สอย
ของอาคาร ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดในกฎกระทรวงแรงงานเร่ืองก าหนดมาตรฐานในการบริหารและ
จดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานเก่ียวกบัความร้อน แสง
สวา่ง และเสียง พ.ศ.2549 

 

ต าแหน่ง จ านวนจุดวดั จ านวนจุดท่ีผา่น % การผา่น 
ชั้นท่ี 1 92 46 50 
ชั้นท่ี 2 60 26 43.333 
ชั้นท่ี 3 117 27 23.076 
ชั้นท่ี 4 55 16 29.090 
รวม 324 115 35.493 

   

  ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : ภายหลงัการเปล่ียนแปลงใดๆ ตอ้งท าการสอบถามถึง
ผลกระทบต่อการปฏิบติังานของ เจา้หนา้ท่ีท่ีปฏิบติังานบริเวณนั้นๆ ดว้ย ทั้งน้ี เพื่อให้เกิดประโยชน์
สูงสุดจาก การเปล่ียนแปลง 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ ไม่ผา่น คะแนนเตม็ ตอ้งผา่น 

 สภาพปัจจุบัน : ผลจากการตรวจวดัค่าความส่องสวา่งจากแสงประดิษฐ(์ไม่
รวมแสงจากธรรมชาติ) โดยใชเ้กณฑท่ี์ก าหนดในกฎกระทรวงแรงงาน เร่ืองก าหนด มาตรฐานใน
การบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างาน
เก่ียวกบัความร้อน แสงสวา่ง และเสียง พ.ศ.2549 พบวา่ ค่าความส่องสวา่งของอาคารบรรณสาร 2ท่ี
ผา่นมาตรฐานเท่ากบั  35.493 ซ่ึงท าใหอ้าคารบรรณสารฯยงัไม่ผา่นตามมาตรฐาน ดงัขอ้มูลใน
ตารางท่ี 4.5(ค่าความส่องสวา่งจากแสงประดิษฐข์องอาคารบรรณสารฯ2) ท่ีเป็นการสรุปค่าท่ีท าการ
ตรวจวนัในพื้นท่ีต่างๆในแต่ละชั้นของอาคาร ซ่ึงใชค้่าความส่องสวา่งจากแสงประดิษฐเ์ท่านั้น 

ตารางท่ี 4.4 ค่าความส่องสวา่งจากแสงประดิษฐข์องอาคารบรรณสารฯ2 
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5.2  คุณภาพอากาศในอาคาร 
 5.2.1  อตัราการระบายอากาศในพื้นท่ีปรับอากาศและไม่ปรับอากาศ ผ่านเกณฑ์ท่ี
ก าหนดในกฎกระทรวง ฉบบัท่ี 39 พ.ศ.2537 ออกตามความในพระราชบญัญติัควบคุมอาคาร พ.ศ.
2522 
 สภาพปัจจุบัน : อาคารบรรณสาร2 เป็นอาคารท่ีมีการเขา้ออกเป็นประจ า ซ่ึงมี
ช่องระบายอากาศอยู่ 3 แบบ คือ ประตูทางเขา้อาคาร ช่องระบายอากาศในห้องน ้ า พดัลมระบาย
อากาศในหอ้ง ในการตรวจวดัอตัราการระบายอากาศ หาจากอตัราการไหลของอากาศเขา้มาแทนท่ี
ซ่ึงควรเท่ากบัอตัราการระบายออกไป การค านวณหาอตัราการไหลของอากาศท่ีเขา้มาทดแทนท าได้
โดยการระบุช่องจ่ายอากาศทั้งหมดท่ีน าอากาศเขา้สู่อาคาร และท าการวดัขนาดของช่องกระจาย
อากาศและความเร็วลมผา่นช่องกระจาย โดยการค านวณอตัราการไหลของอากาศ ใชสู้ตรค านวณ
ดงัสมการท่ี 3.5 และสมการท่ี 3.6 โดยขอ้มูลท่ีไดแ้สดงในตารางท่ี 4.5 (อตัราการไหลของอากาศใน
แต่ละชั้น) และตารางท่ี 4.6 (อตัราการระบายอากาศของอาคาร)  พบวา่อาคารบรรณสาร2 มีอตัรา
การระบายอากาศ ท่ีผา่นเกณฑข์อ้ก าหนด 
 
ตารางท่ี 4.5 อตัราการไหลของอากาศในแต่ละชั้น 
จุดตรวจวดั พื้นท่ีหนา้ตดั (A) 

(ft2) 
ความเร็วเฉล่ีย(V) 

(ft/min) 
อตัราการไหล(Q) 

(ft3/min) 
ชั้นท่ี 1 2.775 11,388 31,601 
ชั้นท่ี 2 2.775 32,536 90,287 
ชั้นท่ี 3 2.775 18,164 50,405 
ชั้นท่ี 4 2.775 9,240 25,641 

 

ตารางท่ี 4.6 อตัราการระบายอากาศของอาคาร 
จุดตรวจวดั ขนาดห้อง (ft3) อตัราการไหลอากาศ (ft3/min) 

ชั้นท่ี 1 286,858.27 31,601 
ชั้นท่ี 2 273,349.71 90,287 
ชั้นท่ี 3 293,850.93 50,405 
ชั้นท่ี 4 145,786.51 25,641 

รวม 999,845.43 197,934 
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 อตัราการระบายอากาศต่อชัว่โมงของอาคาร = 5.0514 ลูกบาศกเ์มตร/ชัว่โมง/ตร.ม 

  ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : - 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ ผา่น คะแนนเตม็ ตอ้งผา่น 

  5.2.2  เคร่ืองส่งลมเยน็ท่ีมีอตัราการส่งลมเยน็ตั้งแต่ 1,000ลิตรต่อวินาทีข้ึนไป ตอ้งมี
แผงกรองอากาศท่ีมีประสิทธิภาพอยา่งน้อย MERV 7 (Minimum Efficiency Reporting Value 
ระดบัท่ี 7)ตามมาตรฐาน ASHRAE Standard 52.2 หรือร้อยละ25-30 ตามมาตรฐาน ASHRAE 
Standard 52.1Dust Spot หรือมาตรฐานอ่ืนท่ีมีความน่าเช่ือถือเทียบเท่า 

  สภาพปัจจุบัน : เคร่ืองส่งลมเยน็ของอาคารบรรณสาร2 มีทั้งหมด 2 ประเภท 
คือ 

1) เคร่ืองส่งลมเยน็แบบ Air Handling Unit (AHU)จ  านวนทั้งส้ิน 10 เคร่ือง 

2) เคร่ืองส่งลมเยน็แบบ (Ceiling/floor type)จ านวนทั้งส้ิน  22 เคร่ือง 

   ซ่ึงเคร่ืองส่งลมเยน็ทั้ง 2 แบบน้ี ติดตั้งพร้อมการก่อสร้างอาคาร บรรณสาร2 และ
เป็น ยี่ห้อเดียวกนั คือ STAR-Air และไดท้  าการตรวจสอบผลิตภณัฑ์จากโบรชวัร์ของสินคา้ พบว่า 
สินคา้ไดรั้บมาตรฐานผลิตภณัฑ์หลาย มาตรฐาน จึงเช่ือไดว้า่แผงกรองอากาศท่ีติดอยูใ่นผลิตภณัฑ์
น่าจะมีประสิทธิภาพอยา่งนอ้ย MERV 7ตามมาตรฐาน ASHRAE Standard 52.2 

  ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : - 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ ผา่น คะแนนเตม็ ตอ้งผา่น 

  5.2.3  ช่องน าอากาศเขา้ไม่อยูต่  าแหน่งท่ีรับมลพิษจากภายนอกอาคาร 
 สภาพปัจจุบัน : จากตรวจสอบการติดตั้งจริงและสภาพแวดลอ้มรอบๆ ช่อง
น าอากาศเขา้ทั้งหมด เพื่อ ประเมินโอกาสท่ีมลพิษจะเขา้สู่อาคารได ้โดยพิจารณาจากหลกัเกณฑ์ท่ี
ก าหนด โดยกฎกระทรวงฉบบัท่ี 39 พบว่าช่องน าอากาศเขา้อาคารบรรณสาร2 ทั้งหมด ห่างจาก
แหล่งก าเนิดมลพิษตามท่ีกฎกระทรวงฉบบัท่ี 39 ไดก้ าหนด 

  ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : - 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 1 คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 
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 5.2.4  หอ้งเคร่ืองปรับอากาศตอ้งไม่มีการเก็บของ และมีการท าความสะอาดอยูเ่สมอ 
   สภาพปัจจุบัน : จากการส ารวจห้องเคร่ืองปรับอากาศ ชั้น 1 ภายในห้อง  
ส านกังานฝ่ายบริการสารสนเทศ พบการเก็บอุปกรณ์ส านกังานไวภ้ายในห้องเคร่ืองปรับอากาศโดย
ไม่มีการการท าความสะอาดเป็นประจ า ดงัรูปท่ี 4.11(สภาพของห้องเคร่ืองปรับอากาศท่ีไม่ผ่าน
เกณฑ)์ 

 

 

 

รูปท่ี 4.8 สภาพของหอ้งเคร่ืองปรับอากาศท่ีไม่ผา่นเกณฑ์ 

  ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : ควรมีการเก็บอุปกรณ์ไวใ้นห้องเก็บของท่ีเป็นสัดส่วนมี
การตรวจสอบและท าความสะอาดห้องเคร่ืองปรับอากาศอยู่เสมอ และควรมีการติดป้ายแสดง
ขอ้ความหา้มใหมี้การเก็บของอยูใ่นต าแหน่งท่ีจะมองเห็นไดอ้ยา่งชดัเจน 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 0 คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

 5.3  การป้องกนัควนับุหร่ีในพื้นท่ีอาคาร 

 5.3.1  พื้นท่ีสูบบุหร่ีอยูใ่นต าแหน่งท่ีห่างจากประตู หน้าต่าง หรือช่องน าอากาศเขา้

ไม่นอ้ยกวา่ 10 เมตร 

   สภาพปัจจุบัน : จากตรวจสอบลกัษณะพื้นท่ีสูบบุหร่ีท่ีจดัไว ้เปรียบเทียบกบัท่ีระบุ
ไวใ้นประกาศ กระทรวงสาธารณสุข (ฉบบัท่ี 9) พ.ศ.2540 และ ตรวจสอบระยะห่างกบัเคร่ืองหมาย
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หรือสัญลกัษณ์แสดงเขตห้ามสูบบุหร่ี หนา้ช่องทางท่ีควนับุหร่ีจะเขา้ไปในอาคารได ้พบวา่ อาคาร
บรรณสาร2 ยงัไม่ไดก้  าหนดพื้นท่ีส าหรับสูบบุหร่ีจึงไม่สามารถประเมินในขอ้น้ีได ้
  ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : จดัพื้นท่ีสูบบุหร่ีให้เป็นไปตามประกาศกระทรวง
สาธารณสุข (ฉบบัท่ี 9) พ.ศ.2540 ท าเคร่ืองหมายหรือสัญลักษณ์แสดงเขตห้ามสูบบุหร่ี โดยมี
ระยะห่างจากหนา้ช่องทาง ท่ีควนับุหร่ีจะเขา้ไปในอาคารตามท่ีก าหนดไว ้รณรงคใ์ห้เจา้หนา้ท่ีท่ีสูบ
บุหร่ี (ถา้มี) เลิกสูบบุหร่ี 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 0 คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

5.4  ระดบัเสียงภายในอาคาร 
 5.4.1  ระดบัเสียงในพื้นท่ีท างานไม่เกินเกณฑท่ี์ราชการก าหนด 
  สภาพปัจจุบัน : เน่ืองจากยงัไม่มีการก าหนดวิธีตรวจวดัระดบัความดงัของ
เสียงในอาคารส านกังาน จึงใชว้ธีิการตรวจวดัและค านวณค่าระดบัเสียงตามประกาศกรมสวสัดิการ
และ คุ้มครองแรงงาน เร่ืองหลักเกณฑ์วิธีด า เนินการตรวจวดัและวิเคราะห์สภาวะการท างาน 
เก่ียวกบัระดบัความร้อน แสงสวา่ง หรือเสียงภายในสถานประกอบกิจการ ระยะเวลา และประเภท
กิจการท่ีตอ้งด าเนินการ พ.ศ.2550 ผลจากการวดัระดบัเสียงพื้นท่ีปฏิบติังานในอาคารบรรณสาร 2  
ทั้ง 17 จุด ดงัตารางท่ี 4.8 (จ านวนจุดการตรวจวดัเสียงของอาคาร) ในการก าหนดจุดใช้หลกัการ
เฉล่ียพื้นท่ีโดยเนน้บริเวณใกลจุ้ดก าเนิดเสียง เช่น บริเวณเคร่ืองปรับอากาศ เคร่ืองถ่ายเอกสาร พบวา่
ค่าเฉล่ียของจุดตรวจวดัต่าง มีค่าไม่เกิน 60 เดซิเบล ซ่ึงถือวา่อยูใ่นเกณฑ ์
 
ตารางท่ี 4.7 จ านวนจุดการตรวจวดัเสียงของอาคาร  

สถานท่ี จ านวนจุดการวดั 
ชั้นท่ี 1 5 
ชั้นท่ี 2 5 
ชั้นท่ี 3 5 
ชั้นท่ี 4 2 

รวม 17 
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  การก าหนดจุดใช้หลักการเฉล่ียพื้นท่ีโดยเน้นบริเวณใกล้จุดก าเนิดเสียง เช่น บริเวณ
เคร่ืองปรับอากาศ เคร่ืองถ่ายเอกสารเป็นตน้ โดยมีค่าวดัไดด้งัรูปท่ี 4.12 (กราฟแสดงระดบัเสียงใน
พื้นท่ีอาคารบรรณสาร2) 

 ช้ันที ่1 
จุดท่ี 1 บริเวณท่ีนัง่อ่านนิตยสาร (เกา้อ้ีเหลือง ม่วง)เร่ิมตรวจวดัเวลาประมาณ   9.00 น.  - 

19.30 น.ช่วงเวลา 19.30 น. จะมีเสียงสัญญาณปิดหอ้งสมุด 
 

 

 

จุดท่ี 2 บริเวณหน้าเคาท์เตอร์ เร่ิมตรวจวดัเวลาประมาณ 9.27  น.  - 19.30 น. มีการ
ตรวจวดัสัญาณไฟไหมช่้วงเชา้ช่วงเวลา 19.30 น. จะมีเสียงสัญญาณปิดหอ้งสมุด 
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จุดท่ี 3 ออฟฟิต เร่ิมตรวจวดัเวลาประมาณ 9.00 น. - 19.30 น. ช่วงเวลา 19.30 น.  ออฟฟิต
ปิด ไม่มีคนอยู ่ 

 

 

 

จุดท่ี 4 ห้องท าเอกสาร เร่ิมตรวจวดัเวลาประมาณ 9.00 น.  - 19.30 น.ช่วงเวลา 17.00 ห้อง
ปิดไม่มีคนอยู ่
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จุดท่ี 5 ร้านกาแฟ เร่ิมตรวจวดัเวลาประมาณ 9.00 น.  - 19.30 น. 
 

 

 
ช้ันที ่2 บริเวณหอประวติัมหาวทิยาลยั เร่ิมตรวจวดัเวลาประมาณ 9.00 น.  - 16.30 น. 
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ช้ันที ่3 บริเวณโถงอ่านหนงัสือ เร่ิมตรวจวดัเวลาประมาณ 9.00 น.  - 19.30 น. 
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ช้ันที ่4 โถงหนา้หอ้งประชุม เร่ิมตรวจวดัเวลาประมาณ 9.00 น.  - 19.30 น. 
 

 

 

 
รูปท่ี 4.9 กราฟแสดงระดบัเสียงในพื้นท่ีอาคารบรรณสาร2 

 
ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : - 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 1 คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

  5.5  ความปลอดภยัอาคาร 
  5.5.1 มีการตรวจสอบความปลอดภยัของอาคารตามท่ีก าหนดไวใ้น พ.ร.บ.ควบคุม
อาคาร ฉบบัท่ี 3 พ.ศ.2543 
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   สภาพปัจจุบัน : อาคารบรรณสาร2 ยงัไม่มีรายงานการตรวจสอบอาคารตาม
กฎกระทรวง พ.ศ.2548 ออกตาม ความใน พ.ร.บ.ควบคุมอาคาร พ.ศ.2522 

 ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : ด าเนินการตรวจสอบประเภทของอาคารท่ีเขา้ข่ายตอ้ง
ตรวจสอบอาคาร ตาม พ.ร.บ. จดัหาผูต้รวจสอบอาคาร ด าเนินการตรวจสอบอาคาร จดัส่งรายงาน
ผลการตรวจสอบอาคารต่อเจา้พนกังานทอ้งถ่ิน 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ ไม่ผา่น คะแนนเตม็ ตอ้งผา่น 

 5.6  การใชว้สัดุและครุภณัฑท่ี์ปลดปล่อยมลพิษนอ้ย 
 5.6.1  ใชว้สัดุและครุภณัฑ์ท่ีผา่นการรับรองฉลากส่ิงแวดลอ้ม เช่น ฉลากเขียว หรือ
สินคา้ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม หรือเทียบเท่า เฉล่ียรวมไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 60 ของจ านวนท่ีจดัซ้ือจดั
จา้ง ยอ้นหลงั 1 ปีนบัจากวนัท่ีรับการประเมิน 

   สภาพปัจจุบัน : จากตรวจสอบเอกสารหลกัฐานการจดัซ้ือจดัจา้งวสัดุและ
ครุภัณฑ์ ว่าผ่านการรับรองฉลาก เขียว หรือสินค้าและบริการท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อมหรือ
เทียบเท่าหรือเปล่า จากทางหน่วยงานพสัดุ พบว่า ไม่ไดก้  าหนดลงในSpecification ในการจดัซ้ือ
อุปกรณ์แต่อยา่งไร 

 ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : ประชาสัมพนัธ์มติคณะรัฐมนตรีเม่ือวนัท่ี 22 มกราคม 
2551 ท่ีเห็นชอบให้ หน่วยงานภาครัฐเพือด าเนินการจดัซ้ือจดัจา้งสินคา้และบริการท่ีเป็นมิตรกบั
ส่ิงแวดลอ้ม ให้ทุกฝ่ายรับทราบ ประชาสัมพนัธ์ให้เจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัซ้ือจดัจา้ง ทราบ
แหล่งขอ้มูลของ สินคา้และบริการท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มรายการสินคา้และบริการท่ีเป็นมิตรกบั
ส่ิงแวดลอ้ม สามารถสืบคน้ไดจ้ากคู่มือการ จดัซ้ือจดัจา้งสินคา้และบริการท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม 
หรือเวบ็ไซตข์อง กรมควบคุมมลพิษ (http://www.pcd.go.th) 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ 0  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

หมวดที ่6 การป้องกนัผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มภายนอกอาคาร 

 6.1 มลพิษทางอากาศ 
 6.1.1 ปฏิบัติตามประกาศของกรมอนามัย เร่ืองข้อปฏิบัติ การควบคุมเช้ือ ลีจิ
โอเนลลา ในหอผึ่งเยน็ของอาคารในประเทศไทย(หากอาคารไม่มีหอผึ่งเยน็ ไม่ตอ้งประเมินเกณฑ์
ขอ้น้ี) 

http://www.pcd.go.th/
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  สภาพปัจจุบัน : ส าหรับระบบปรับอากาศของอาคารบรรณสาร 2 ไม่มีการ

ติดตั้งหอผึ่งเยน็ จึงไม่ประเมินในขอ้น้ี 

   ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : - 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ ผา่น คะแนนเตม็ ตอ้งผา่น 
 
 6.1.2  ใชส้ารท าความเยน็ท่ีส่งผลต่อสภาวะเรือนกระจกนอ้ย เช่น R134 (ระบบปรับ
อากาศ อยา่งนอ้ยร้อยละ 50 ของจ านวนเคร่ืองปรับอากาศหรือเคร่ืองท าน ้าเยน็ทั้งหมด) 
 สภาพปัจจุบัน : เคร่ืองปรับอากาศท าความเยน็ในอาคารบรรณสาร 2 เป็น

เคร่ืองปรับอากาศขนาดท าความเยน็ไม่ต ่ากวา่ 32,000 BTU ซ่ึงใชส้ารท าความเยน็ R22 ทั้งหมด ดงั

ตวัอยา่งรูปท่ี 4.13 (สารท าความเยน็ท่ีใชใ้นเคร่ืองปรับอากาศ) 

 

 

 

รูปท่ี 4.10 สารท าความเยน็ท่ีใชใ้นเคร่ืองปรับอากาศ 

  ส่ิงท่ีตอ้งด าเนินการ : - 

สรุป : คะแนนท่ีได ้ 1  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 
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 6.1.3  กรณีท่ีมีห้องประกอบอาหาร ตอ้งมีระบบบ าบดักล่ิน ควนั ก่อนปล่อยออก
จากอาคาร หากอาคารไม่มีหอ้งประกอบอาหารไม่ตอ้งประเมินเกณฑน้ี์ 
  สภาพปัจจุบัน : อาคารบรรณสาร 2 มีห้องประกอบอาหารในส่วนของร้านคา้
และไม่มีระบบบ าบดัมลพิษทางอากาศอาหารในร้านคา้ ส่วนใหญ่เป็นอาหารประเภทส าเร็จรูป 
 ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : จดัให้มีระบบบ าบดักล่ิน ควนั จากห้องครัว พร้อมทั้ง
จดัท าแผนการบ ารุงรักษาระบบ บ าบดัมลพิษดงักล่าว 

สรุป : คะแนนท่ีได ้ 0  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

 6.1.4  กรณีมีแหล่งก าเนิดมลพิษทางอากาศประเภทอ่ืนๆ เช่น ห้องปฏิบติัการ ห้อง
เก็บสารเคมี ซ่ึงมีไอระเหยท่ีเป็นพิษ เป็นตน้ ตอ้งมีระบบบ าบดัมลพิษทางอากาศก่อนปล่อยออกจาก
อาคาร หากอาคารไม่มีแหล่งก าเนิดมลพิษดงักล่าว ไม่ตอ้งประเมินเกณฑน้ี์ 
 สภาพปัจจุบนั : จากการส ารวจพื้นท่ีของอาคารบรรณสาร2 พบวา่ ในพื้นท่ี
ของอาคารบรรณสาร2 ไม่มีหอ้งเก็บสารเคมี ไวใ้นอาคาร 

  ส่ิงท่ีตอ้งด าเนินการ  : - 

สรุป : คะแนนท่ีได ้ 1  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

6.2  น ้าเสีย 
 6.2.1  ผลการวเิคราะห์น ้ าทิ้งซ่ึงกฎหมายก าหนดไว ้จะตอ้งอยูใ่นเกณฑ์มาตรฐานน ้ า
ทิ้งตามท่ีราชการก าหนดทุกพารามิเตอร์ หากอาคารใช้ระบบบ าบดัน ้ าเสียรวมกลุ่มอาคารหรือ
ทอ้งถ่ิน หรือผูไ้ดรั้บอนุญาตใหรั้บน ้าเสีย 
  สภาพปัจจุบัน  : จากการเก็บตวัอยา่งน ้ าทิ้งแบบผสม (Composite Sampling) 
ทุกชัว่โมง ในช่วงเวลาท างาน เช่น หน่วยงานราชการ 8.30-16.30 น. เพื่อท าการวิเคราะห์น ้ าทิ้งอยา่ง
สม ่าเสมอ เพื่อน าผลการวิเคราะห์มาเปรียบเทียบกบัมาตรฐานน ้ าทิ้งตามท่ีระบุไวใ้นกฎกระทรวง
ฉบบัท่ี 51 (พ.ศ.2541) ออกตามความในพระราชบญัญติัควบคุมอาคาร พ.ศ.2522 น ามาวิเคราะห์ใน
ห้องปฏิบติัการไดผ้ลการวิเคราะห์ โดยมีวิธีการวิเคราะห์ทั้งหมด 5 ประเภท ผลท่ีออกมาถือว่า 
คุณภาพน ้าทิ้งของอาคารบรรณสาร2 ผา่นเกณฑน์ ้าทิ้งตามท่ีราชการก าหนด ดงัรูป 4.14 (รายงานผล
การวเิคราะห์น ้าทิ้ง) โดยขั้นตอนในการเก็บจะแสดงในภาคผนวก 
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รูปท่ี 4.11 รายงานผลการวเิคราะห์น ้าทิ้ง 

   ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : - 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ ผา่น คะแนนเตม็ ตอ้งผา่น 

  6.2.2 มีการรวบรวมน ้าเสียจากทุกแหล่งก าเนิดน ้าเสียทั้งภายในและภายนอกอาคาร
ไดท้ั้งหมด ไปยงัระบบบ าบดัน ้าเสียของอาคาร 
  สภาพปัจจุบัน : อาคารบรรณสาร2มีการรวบรวมน ้ าเสียจากทุกแหล่งก าเนิด
น ้ าเสียภายใน อาคารไดท้ั้งหมด ไปยงัระบบบ าบดัน ้ าเสียของอาคารส่วนจากภายนอกจะมีเฉพาะ
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น ้าฝนเท่านั้นโดยแยกระบบท่อน ้าทิ้งต่อลงยงัท่อระบายน ้ารอบอาคาร ดงัรูปท่ี 4.15 (ระบบบ าบดัน ้ า
เสียของอาคารและแนวท่อน ้าฝน) 

 

 
 

 

 
รูปท่ี 4.12 ระบบบ าบดัน ้าเสียของอาคารและแนวท่อน ้าฝน 

  ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ  : - 

สรุป : คะแนนท่ีได ้ 1  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 
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  6.2.3  มีการแยกระบบระบายน ้ าฝนและระบบรวบรวมน ้ าเสียออกจากกันอย่าง
ชดัเจนหรือมีการจดัท าระบบในการแยกน ้ าฝน เช่น บ่อผนัน ้ าเสีย (Combined Sewer Overflow : 
CSC) 
 สภาพปัจจุบัน : อาคารบรรณสาร 2 มีการแยกระบบระบายน ้ าฝนและระบบ
รวบรวมน ้าเสียออกจากกนัอยา่ง ชดัเจน ดงัรูปท่ี 4.16 (ท่อน ้าฝนของอาคารบรรณสาร2) 

 

 

 

 

รูปท่ี 4.13 ท่อน ้าฝนของอาคารบรรณสาร2 

ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ  : - 

สรุป : คะแนนท่ีได ้ 1  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 
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 6.2.4  มีระบบบ าบดัน ้าเสีย โดยระบบฯจะตอ้งถูกออกแบบให้มีความสามารถบ าบดั
น ้าเสีย ซ่ึงถูกรวบรวมมาไดแ้ละมีประสิทธิภาพในการบ าบดัน ้าเสียใหไ้ดต้ามท่ีกฎหมายก าหนดไว ้
 สภาพปัจจุบัน : อาคารบรรณสาร 2 มีการรวบรวมน ้ าเสียจากทุกแหล่งก าเนิด
น ้าเสียทั้งภายในและภายนอก อาคารไดท้ั้งหมด ไปยงัระบบบ าบดัน ้ าเสียของอาคาร ซ่ึงระบบบ าบดั
น ้ าเสียของทางอาคารบรรณสาร 2 เป็นแบบใชอ้ากาศ (Aerobic Process) ดงัรูปท่ี 4.17(ระบบบ าบดั
น ้าเสียแบบใชอ้ากาศ (Aerobic Process) ของอาคาร) 
 

 
 

รูปท่ี 4.14 ระบบบ าบดัน ้าเสียแบบใชอ้ากาศ (Aerobic Process) ของอาคาร 

ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ  : - 

สรุป : คะแนนท่ีได ้ 1  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

 6.2.5  กรณีน ้ าเสียท่ีมีคุณสมบติัแตกต่างจากน ้ าเสียชุมชนทัว่ไป เช่น น ้ าเสียจาก
ห้องปฏิบติัการ จะตอ้งมีการรวบรวมน ้ าเสียไปบ าบดัแยกจากระบบบ าบดัน ้ าเสียของอาคาร หรือมี
ระบบบ าบดัน ้าเสียรวม ซ่ึงถูกออกแบบใหส้ามารถบ าบดัน ้าเสียดงักล่าวได ้
  สภาพปัจจุบัน : อาคารบรรณสาร2 เป็นอาคารประเภท อาคารส านกังาน น ้า

เสียจึงจดัอยูใ่นประเภทน ้าเสียชุมชน (Domestic Wastewater) 

ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ  : - 

สรุป : คะแนนท่ีได ้ 1  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 
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 6.3  ขยะมูลฝอยและของเสียอนัตราย 
  6.3.1 มีการคดัแยกขยะ ได้แก่ ขยะทัว่ไป ขยะรีไซเคิล และขยะอนัตราย ตั้ งแต่
แหล่งก าเนิด 
  สภาพปัจจุบัน : จากการส ารวจภาชนะในการองรับขยะมูลฝอยภายในอาคาร
พบวา่ ไม่มีการแยกประเภทของขยะตั้งแต่แหล่งก าเนิด ถงัขยะเป็นลกัษณะถงัขยะรวม ดงัรูปท่ี 4.18 
(ถงัขยะภายในอาคาร) 

 

 

 
รูปท่ี 4.15 ถงัขยะภายในอาคาร 

 ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : ควรจดัหาภาชนะเพื่อน ามารองรับขยะมูลฝอยแต่ละ
ประเภท และควรมีการติดป้าย แสดงสัญลกัษณ์ของขยะประเภทต่างๆ อยา่งชดัเจน ภาชนะดงักล่าว 
ควรมีฝาปิดใหมิ้ดชิด เพื่อป้องกนัการแพร่กระจายของกล่ินและ เช้ือโรค 

สรุป : คะแนนท่ีได ้ 0  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

 6.3.2  มีการส่งเสริมและประเมินผลตามหลกัของ 4Rsไดแ้ก่ ลดการใช(้Reduce),การ
น ากลบัคืน(Recovery),การใชซ้ ้ า(Reuse) และ การน ากลบัมาใชใ้หม่(Recycle) โดยจดัเก็บขอ้มูลตาม
หลกัการทางสถิติ 

  สภาพปัจจุบัน : จากการตรวจสอบรายงาน/เอกสารเก่ียวกบัการส่งเสริมและ
ประเมินผล 4Rsของอาคารบรรณสาร 2  แลว้พบวา่ ไม่มีการส่งเสริม และประเมินตามหลกั 4Rs 
รวมทั้งการเก็บขอ้มูลตามหลกัการทางสถิติ 
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 ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : ควรมีการจดัเก็บขอ้มูลทางสถิติเก่ียวกบัการส่งเสริม
และประเมินผล 4Rs จดัท าแผนปฏิบติัการเพื่อส่งเสริมและประเมินผล 4Rs ติดตามประเมินผล และ
เสนอแนวทางป้องกนัแกไ้ขปัญหาตามแผนปฏิบติัการ 

สรุป : คะแนนท่ีได ้ 0  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

 6.3.3  มีจุดรวบรวมและจดัเก็บขยะ(Storage) โดยแบ่งเป็น ขยะทัว่ไป ขยะรีไซเคิล 
และขยะอนัตราย เพื่อรอการก าจดั 
 สภาพปัจจุบัน : ในส่วนของจุดรวบรวมและจดัเก็บขยะของอาคารบรรณสาร
มีการแยกประเภทของขยะพร้อมจ าท าพื้นท่ีเฉพาะในการจดัเก็บดงัรูปท่ี 4.19 (จุดรวบรวมและ
จดัเก็บขยะของอาคารบรรณสาร) 
 

 

 
รูปท่ี 4.16 จุดรวบรวมและจดัเก็บขยะของอาคารบรรณสาร 

   ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : - 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ ผา่น คะแนนเตม็ ตอ้งผา่น 
 
 6.3.4 จดัเก็บ รวบรวม และการจัดของเสียและขยะมูลฝอยตามหลักสุขาภิบาล 
รวมทั้งการน าของเสียและขยะมูลฝอยไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 
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  สภาพปัจจุบัน : มหาวิทยาลยัเทคโนโลยี มีหน่วยท่ีจดัการกบัขยะโดยเฉเพาะ
โดยจะมาจดัเก็บยงัจุดท่ีทางอาคารบรรณสาร2 จดัเก็บไวแ้ลว้น าไปก าจดัตามหลกัสุขาภิบาล ณ โรง
ก าจดัขยะของทางมหาวทิยาลยั 

ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ  : - 

สรุป : คะแนนท่ีได ้ 1  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

 6.3.5  ไม่มีการแพร่กระจายของขยะมูลฝอย น ้ าเสีย และกล่ินจากขยะมูลฝอยก่อน
น าไปก าจดั 
  สภาพปัจจุบัน : ในการจดัการขยะอาคารบรรณสาร 2 มีการก าหนดจุด
รวบรวมขยะท่ีชัดเจน พร้อมทั้งท าพื้นท่ีจดัเก็บท่ีมิดชิดป้องกนัการแพร่กระจายของขยะโดยท า
กรอบก าแพงลอ้มรอบพื้นท่ีนั้น ดงัรูปท่ี 4.20 (จุดรวบรวมขยะ) 
 
 

 

 
รูปท่ี 4.17 จุดรวบรวมขยะ 

ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ  : - 

สรุป : คะแนนท่ีได ้ 1  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

 6.4 ความร้อน 
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 6.4.1  เคร่ืองท าความเย็นชนิดระบายความร้อนด้วนอากาศอยู่ในต าแหน่งท่ีไม่
ก่อให้ เ กิดความเ ดือดร้อนร าคาญต่อสภาพแวดล้อมใกล้เ คียงอาคาร หากอาคารไม่ ใช้
เคร่ืองปรับอากาศไม่ตอ้งประเมินเกณฑน้ี์ 
  สภาพปัจจุบัน : จากการส ารวจสภาพปัจจุบนัของอาคารบรรณสาร2 พบการ
จดัวางเคร่ืองท าความเย็นชนิดระบายความร้อนดว้ยอากาศ ในต าแหน่งท่ีก่อให้เกิด ความเดือดร้อน
ร าคาญต่อสภาพแวดลอ้มใกลเ้คียงอาคาร บริเวณหลงัห้องผลิตเอกสาร ฝ่ายบริการส่ือการศึกษา ท่ี
ปล่อยลมร้อนเขา้กระทบกบัผูส้ัญจร โดยตรงเพราะเป็นช่วงทางเดินระหว่างตึกบรรณสาร1และตึก
บรรณสาร2 ดงัรูปท่ี 4.21 (การระบายความร้อนของระบบปรับอากาศ) 

 

 

 

รูปท่ี 4.18 การระบายความร้อนของระบบปรับอากาศ 

 ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ  : ปรับทิศทางการระบายความร้อนหรือยา้ยต าแหน่งท่ีตั้ง
ของเคร่ืองท าความเยน็ชนิด ระบายความร้อนดว้ยอากาศให้อยู่ในบริเวณท่ีเหมาะสม โดยไม่เป็น
ปัญหาต่อการท างานและซ่อมบ ารุง ชุดระบายความร้อน (Condensing Unit) คือ ตอ้งสามารถระบาย
อากาศไดดี้ ดา้นหนา้พดัลมไม่มีส่ิงกีดขวาง  สามารถซ่อมบ ารุงไดส้ะดวกและไม่เป็นอนัตราย 

สรุป : คะแนนท่ีได ้ 0  คะแนน คะแนนเตม็ 1  คะแนน 

 6.5  การลดแสงสะทอ้นจากอาคาร 
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 6.5.1 ใชว้สัดุท่ีเป็นผวิของผนงัอาคารหรือท่ีใชต้กแต่งผวิภายนอกอาคารท่ีมีปริมาณ
การสะทอ้นแสงไดไ้ม่เกินร้อยละ 30 
  สภาพปัจจุบัน : จากตรวจสอบชนิดของวสัดุท่ีเป็นผิวภายนอกของผนงัอาคาร
บรรณสาร2  ประกอบไปดว้ยส่วนท่ีเป็นผนงัอิฐฉาบปูน และ ผนงัท่ีเป็นกระจกโฟลตสีตดัแสง 
(Tinted Float Glass) สีเขียว 

   ส่ิงท่ีต้องด าเนินการ : - 

  สรุป : คะแนนท่ีได ้ ผา่น คะแนนเตม็ ตอ้งผา่น 

4.3  คะแนนจากการประเมนิอาคารบรรณสาร2 
 ผลการประเมินระดบัการเป็นอาคารเขียวภาครัฐตามสภาพปัจจุบนัของอาคารบรรณสาร2 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสุรนารี โดยสรุปเกณฑ์การประเมิน โดยท าการรวมคะแนนท่ีไดจ้ากการ
ตรวจประเมินทั้งหมด แลว้น ามาเปรียบเทียบกบัระดบัการใหก้ารรับรองอาคารส านกังานเขียวท่ีมีอยู่
ดว้ยกนั 4 ระดบั คือ ผา่น เหรียญทองแดง (ดี) เหรียญเงิน (ดีมาก) และเหรียญทอง (ดีเด่น) สามารถ
สรุปผลได้ดงัตารางท่ี 4.1(ผลสรุปคะแนนเปรียบเทียบระดบัการให้การรับรองอาคารส านักงาน
เขียว) ซ่ึงอาคารบรรณสาร2 ยงัไม่ผา่นการเป็นอาคารเขียว 

หมวดท่ี 

คะแนน
เตม็แต่ละ
หมวด 

คะแนน
ท่ีได ้

คิดเป็น
ร้อยละแต่
ละหมวด 

น ้าหนกั
คะแนน 

ร้อยละ
ของ

คะแนน
เตม็ 

1.การบริหารจดัการให้เป็นอาคาร
ส านกังานเขียว 

5 2 40 10 4.0 

2.ผงับริเวณ และงานภูมิ
สถาปัตยกรรม 

8 3 37.5 15 5.6 

3.การใชน้ ้า 6 3 50 15 7.5 
4.พลงังาน 16 8 50 10 5 

5.สภาวะแวดลอ้มภายในอาคาร 5 2 40 20 8 

ตารางท่ี 4.8 ผลสรุปคะแนนเปรียบเทียบระดบัการใหก้ารรับรองอาคารส านกังานเขียว 
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หมวดท่ี 

คะแนน
เตม็แต่ละ
หมวด 

คะแนน
ท่ีได ้

คิดเป็น
ร้อยละแต่
ละหมวด 

น ้าหนกั
คะแนน 

ร้อยละ
ของ

คะแนน
เตม็ 

6.ป้องกนัผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม
ภายนอกอาคาร 

12 8 66.6 30 20 

 รวม 100 50.1 
7.นวตักรรม 3 0 

คะแนนรวมทั้งหมด 50.1 
อาคารอยู่ในเกณฑ์ ไม่ผา่น 

 

4.4  แนวทางการประเมินค่าใช้จ่าย  ในการปรับปรุงอาคารบรรณสาร2 ตามเกณฑ์
อาคารเขยีว 

การจดัท าราคาต่อหน่วยในแต่ละเกณฑ์ยอ่ยต่างๆ มีจุดประสงคส์ามารถ เขา้ใจถึงหลกัการ 
และสามารถประเมินราคาค่าใชจ่้ายเบ้ืองตน้ไดด้ว้ยตนเอง ทั้งน้ี ราคาต่อหน่วยในแต่ละเกณฑ์จะมี
ปริมาณหรือขอ้มูลท่ีตอ้งการในการค านวณค่าใช้จ่ายไม่เหมือนกนั ซ่ึงการค านวณราคาต่อหน่วย
และแนวทางการประเมิน ค่าใชจ่้ายในการปรับปรุงเบ้ืองตน้ มีรายละเอียดแสดงดงัต่อไปน้ี 

4.4.1  สมมติฐานและหลกัการเบือ้งต้น ในการค านวณราคาต่อหน่วยของเกณฑ์ย่อยส าหรับ 
อาคาร 

 ราคาต่อหน่วยของเกณฑ์ย่อยแต่ละเกณฑ์นั้น จะมีหน่วยต่างกนัไปข้ึนกบัเกณฑ์ใน
หมวดย่อยท่ีจดัท า และราคาสินคา้ต่างๆ ท่ีน ามาใชเ้ป็นราคากลางตามทอ้งตลาด ราคาต่อหน่วยใน
บางเกณฑ์จะข้ึนกบัขนาด ของอาคาร แบ่งเป็นอาคารขนาดเล็กพื้นท่ีใช้สอยนอ้ยกวา่ 2,000 ตาราง
เมตร อาคารขนาดกลางพื้นท่ีใชส้อย มากกวา่ 2,000 แต่นอ้ยกว่า 10,000 ตารางเมตร และอาคาร
ขนาดใหญ่ท่ีมีพื้นท่ีใชส้อยมากกวา่ 10,000 ตารางเมตรข้ึนไป เป็นตน้ 

4.4.2  การค านวณราคาต่อหน่วยของเกณฑ์การประเมินอาคารเขียวภาครัฐ กรณอีาคารเดิม 
 ในการหาราคาต่อหน่วยของเกณฑ์การประเมินอาคารเขียว จะท าการหาเฉพาะขอ้ท่ี

ไม่ผา่นหรือไม่ไดค้ะแนนเท่านั้น โดยแยกตามหมวดยอ่ยต่างๆมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

ตารางท่ี 4.8 ผลสรุปคะแนนเปรียบเทียบระดบัการใหก้ารรับรองอาคารส านกังานเขียว (ต่อ) 
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หมวดที ่1 การบริหารจดัการใหเ้ป็นอาคารส านกังานเขียว  

หมวดย่อย 1.1  ความมุ่งมั่นในการเป็นอาคารส านักงานเขียว เกณฑ์ที ่

เกณฑ์ท่ี 1.1.2  ให้การอบรมตามคู่มือแนะน าการใช้งานและบ ารุงรักษาระบบต่างๆ 
ท่ีเหมาะสมกับ การเป็นอาคารส านักงานอาคารเขียว ส าหรับเจ้าหน้าท่ีท่ีเก่ียวข้องของอาคาร    

ราคาต่อหน่วยคิดจากราคาการจดัท าคู่มือการใชง้านประมาณ 2,000 บาท และการจดั   การ
อบรมภายในหน่วยงานส าหรับเจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้ง ราคา 8,000 บาท รวมเป็นราคาต่อหน่วย 10,000 
บาทต่อคร้ัง 

เกณฑ์ท่ี 1.1.3  มีการส่ือสารชัดเจน เช่น กระจายเสียง ติดโปสเตอร์ เป็นต้น เพ่ือ
สร้างความตระหนัก และความร่วมมือในการประกอบกิจกรรมของเจ้าหน้าท่ีของอาคาร    

ราคาต่อหน่วยสามารถค านวณไดจ้ากค่าใช้จ่ายในการประชาสัมพนัธ์ ดงัแสดงในรายการ 
ดา้นล่าง  

– ราคาจดัท าโปสเตอร์ 1,200 บาท  
– ราคาจดัท าแผน่พบั/โบรชวัร์ A4  1 - 2,000 ใบ 1,000 บาท  
- ราคาการจดัท าแบบสอบถาม 1,000 - 2,000 บาท  
 
โดยค่าใช้จ่ายทั้งหมดเม่ือรวมกบัค่าใช้จ่ายอ่ืนๆ เช่น เงินรางวลั หรือ ค่าใช้จ่ายในการจดั 

กิจกรรมต่างๆ โดยประมาณคิดเป็นราคาต่อหน่วย 7,800 บาทต่อคร้ัง 
เกณฑ์ท่ี 1.1.5  มีงบประมาณสนบัสนนุการด าเนินการเพื่อเป็นอาคารส านกังานเขียวอยา่ง

ต่อเน่ือง   

ไม่มีราคาต่อหน่วยและค่าใช้จ่ายส าหรับเกณฑ์ในข้อน้ี เน่ืองจากเป็นการจัดสรรออก 
งบประมาณท่ีใชส้นบัสนุนการด าเนินการจดัการส่ิงแวดลอ้มเพื่อเป็นอาคารเขียว 

หมวดที ่2 สถานท่ีตั้ง ผงับริเวณ และงานภูมิสถาปัตยกรรม  

หมวดย่อย 2.2 งานภูมิสถาปัตยกรรม  

เกณฑ์ท่ี 2.2.1 มีพืน้ท่ีปลูกต้นไม้ยืนต้นไม่น้อยกว่า 1 ต้นต่อพืน้ท่ีเปิดโล่ง 100 ตารางเมตร   
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ไม่มีราคาต่อหน่วยและค่าใชจ่้ายส าหรับเกณฑ์ในขอ้น้ี เน่ืองจากไม่สามารถน าตน้ไมท่ี้ได ้
จากการขุดล้อมมาใช้ในการประเมินได ้หากจะปลูกตน้ไมใ้หม่จะเสียเวลาหลายปี จึงไม่สามารถ
ค านวณ ราคาต่อหน่วยได ้

เกณฑ์ท่ี 2.2.3 สัดส่วนขนาดพื้นท่ีหลังคาเขียวหรือดาดฟ้าท่ีปกคลุมด้วยพืชพรรณ
เปรียบเทียบกับ หลังคาหรือดาดฟ้าท้ังหมด   

ราคาต่อหน่วยของเกณฑ์ในขอ้น้ี พิจารณาจากการปลูกไมเ้ล้ือยหรือไมป้ระดบั โดยใช ้
กระถางน ามาวางเพื่อปกคลุมพื้นท่ีหลงัคา ส าหรับอาคารเก่าท่ีดาดฟ้าไม่สามารถรองรับน ้ าหนกัได้
มาก ตวัอย่างท่ีจะน ามาพิจารณา ใชผ้กับุง้ทะเล (Goat’s Foot Creeper) และกุหลาบหิน (Flaming 
Katy) ดงัรูปท่ี 4.22(กุหลาบหิน(Flaming Katy) และ  ผกับุง้ทะเล (Goat’s Foot Creeper)) กระถาง 8 
น้ิว ราคากระถางละ 40 บาท หรือ 20 บาท หากสั่งมากกวา่ 50 กระถางข้ึนไป ตอ้งใช ้25 กระถาง จึง
จะวางเตม็พื้นท่ี 1 ตารางเมตร ดงันั้น คิดเป็นราคาต่อหน่วย 500 บาทต่อพื้นท่ี 1 ตารางเมตร 

 

 

 
รูปท่ี 4.19 กุหลาบหิน(Flaming Katy) และ  ผกับุง้ทะเล (Goat’s Foot Creeper) 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมส าหรับอาคารท่ีต้องการปรับปรุงโครงสร้างของหลังคา เพื่อให ้
สามารถท าการปลูกหญ้าหรือท าสวนบนพื้นท่ีดาดฟ้าได้ ต้องพิจารณาถึงเร่ืองต่อไปน้ี - มีการ
ออกแบบให้พื้นท่ีหลงัคารับน ้ าหนกัรวม Dead Load, Live Load และ Factors ได ้1 ถึง 2 ตนัต่อ
ตารางเมตร  - มีระบบระบายน ้ า และระบบกนัน ้ าไหลลน้ (Overflow) ท่ีดี - มีระบบกนัซึมในส่วน
ของพื้น และผนงัดา้นใน ส าหรับราคาต่อหน่วยของทางเลือกน้ี สามารถค านวณไดจ้ากราคาก่อสร้าง
งาน ระบบดงักล่าว มาหารกบัพื้นท่ีดาดฟ้าและบวกดว้ยค่าใชจ่้ายในการปูหญา้ หรือปลูกไมพุ้่ม และ
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ไมเ้ล้ือย  ซ่ึงโดยรวมแลว้มีราคาสูงกวา่ทางเลือกแรกมาก ดงันั้น ท่ีปรึกษาเสนอให้ใชท้างเลือกในขอ้
แรก เน่ืองจาก  มีราคาถูกกวา่มาก ดงันั้น เกณฑ์ในขอ้น้ีมีราคาต่อหน่วย 500 บาทต่อตารางเมตร คิด
ราคาค่าใชจ่้ายได ้โดยน าราคาต่อหน่วยมาคูณกบัพื้นท่ีดาดฟ้าท่ีตอ้งการท าเป็นพื้นท่ีหลงัคาเขียว 

เกณฑ์ท่ี 2.2.5 มีต้นไม้หรือพืชพรรณให้ร่มเงาแก่อาคาร   

การพิจารณาปลูกตน้ไมเ้พื่อให้ร่มเงาแก่อาคาร สามารถเลือกตน้ไมไ้ดห้ลายชนิด ซ่ึงจะมี 
ค่าใชจ่้ายแตกต่างกนัไป รายช่ือตน้ไมท่ี้เป็นท่ีนิยมพร้อมทั้งคุณสมบติัและราคาท่ีท่ีผูศึ้กษาเสนอแนะ 
มีดงัน้ี  

- ตน้ไดคอนดา้ และตน้เคราฤาษี (Spanish Moss) เป็นไมใ้บประดบั ยาวประมาณ 50 ซม. 
สามารถยาวไดม้ากกวา่ 1 เมตร (ใบมีสีเงิน ถา้อยูก่ลางแดดจะทอประกายสีเงิน ชดัเจน ใชเ้ป็นไมใ้บ
ประดบัหรือม่านบงัแดดธรรมชาติได)้ ราคาตน้ละ 50 บาท  

- ตน้กาลิควาย (Garlic Vine) มีลกัษณะ คือ เป็นไมก่ึ้งเล้ือย รอเล้ือย ออกดอกเป็นช่อ ก่ิง
ตอนมีหลายขนาด ท าซุม้ประตูสวย แมลงไม่กวน ปลูกไดทุ้กภาคในประเทศ  ราคา ตน้ละ 70 บาท  

- ตน้โนรา (Nora) ไมร้อเล้ือย เล้ือยไดไ้กล 2-4 เมตร ส่งกล่ินหอมอ่อนๆ ช่วงกลางวนั ดอก
หอมและสวยงามมาก จดัเป็นไมห้ายาก และมีราคาไม่แพง ราคาตน้ละ 70 บาท  

ดงันั้น หากพิจารณาเลือกใชต้น้โนราและตน้ไดคอนดา้อยา่งละเท่าๆ กนั จะไดค้่าเฉล่ียเป็น 
ราคาต่อหน่วย 60 บาทต่อเมตร ราคาค่าใช้จ่ายโดยรวมคิดไดจ้ากราคาต่อหน่วยคูณกบัความยาว
โดยรอบ ของอาคาร ดงัตวัอยา่รูปท่ี 4.23(ตน้โนรา (Nora)และเคราฤาษี (Spanish Moss)) 

 

 

รูปท่ี 4.20 ตน้โนรา (Nora)และเคราฤาษี (Spanish Moss) 
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หมวดที ่3 การใชน้ ้า หมวดยอ่ย  

3.1  การใช้น า้ 

เกณฑ์ท่ี 3.1.1  มีการรณรงค์/ประชาสัมพันธ์เก่ียวกับการประหยดัน า้ 

ราคาต่อหน่วยคิดจากการท าโปสเตอร์และป้ายประชาสัมพนัธ์ต่างๆ ภายในหน่วยงาน คิด
เป็นราคาต่อหน่วย 2,500 บาทต่อคร้ัง 

เกณฑ์ท่ี 3.1.2  มีการน าน า้ทิง้กลับมาใช้ใหม่   

ไม่มีราคาต่อหน่วยและค่าใชจ่้ายส าหรับเกณฑใ์นขอ้น้ี เน่ืองจากเป็นการจดัท านโยบาย 
แผนการปฏิบติัการ และผลการด าเนินงานตามแผนของอาคาร 

 เกณฑ์ท่ี 3.1.3  มีการตรวจติดตามการใช้น า้ย่อยในส่วนหลักของอาคาร   

หลกัการในการเลือกขนาดมาตรวดัน ้ าจะตอ้งข้ึนอยู่กบัอตัราการใช้น ้ าของอาคารนั้นๆ ว่า
มากน้อยเพียงใด หากทราบอตัราการใช้น ้ าของอาคารในปริมาณท่ีสูง ก็ควรเลือกมาตรวดัน ้ าท่ี
สามารถ วดัอตัราการไหลในช่วงดงักล่าวไดด้้วย หากเลือกขนาดท่ีเล็กเกินกว่าขีดความสามารถ 
(Capacity) ของ มาตรวดัน ้าจะส่งผลใหเ้กิดความเสียหายแก่มาตรวดัได ้ ดงันั้น การค านวณหาอตัรา
การใช้น ้ าของอาคาร สามารถหาไดด้งัน้ี “อตัราการใชน้ ้ าของอาคาร” เท่ากบั จ  านวนคนในอาคาร 
คูณดว้ย 70 (ลิตรต่อคนต่อวนั) คูณดว้ย 1.5 (Max day) คูณดว้ย 1.5 (Max Hour) หารดว้ย 1,000 และ
หารดว้ย 8 ชม. ต่อวนั จากนั้นจึงน าตวัเลขท่ีไดไ้ปเลือกขนาดมาตรวดัน ้า ดงัตารางขา้งล่างน้ี 

ตารางท่ี 4.9 แสดงราคาของมาตรวดัน ้าแบ่งตามขนาดต่างๆ 
อตัราการใชน้ ้าของอาคาร 

(ลบ.ม./ชม.) 
ขนาดมาตรวดัน ้า ราคามาตรวดัต่อตวั 

(บาท) 
นอ้ยกวา่ 5 ลบ.ม./ชม. 1/2 น้ิว (15 มม.) 925.6 
นอ้ยกวา่ 20 ลบ.ม./ชม. 1 น้ิว (25 มม.) 1789.0 
นอ้ยกวา่ 30 ลบ.ม./ชม. 2 น้ิว (50 มม.) 9250.2 
นอ้ยกวา่ 80 ลบ.ม./ชม. 2 1/2 น้ิว (65 มม.) 12183.0 
นอ้ยกวา่ 120 ลบ.ม./ชม. 4 น้ิว (100 มม.) 19690.1 
นอ้ยกวา่ 300 ลบ.ม./ชม. 6 น้ิว (150 มม.) 35242.6 
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หมวดที ่ 4 พลงังาน  

หมวดย่อย 4.3 ปริมาณการใช้พลงังานของอาคาร  

เกณฑ์ท่ี 4.3.1 สัดส่วนปริมาณการใช้พลังงานของอาคารท่ีเทียบเท่า หรือต ่ากว่าค่า
มาตรฐาน การจัดการใช้พลังงานส าหรับหน่วยราชการ ของส านักงานนโยบายและแผนพลังงาน 
(สนพ.)   

ราคาต่อหน่วยส าหรับเกณฑใ์นขอ้น้ี ค  านวณจากค่าใชจ่้ายเพื่อใชใ้นการลงทุนปรับปรุง เพื่อ
ลดการใชพ้ลงังานใหไ้ดเ้ท่ากบัปริมาณการใชไ้ฟฟ้ามาตรฐานของ (สนพ.) หรือ ต ่ากวา่ค่ามาตรฐาน 
ร้อยละ 10 - 30 โดยพิจารณาท่ีค่าการใชไ้ฟฟ้ามาตรฐานของ (สนพ.) ส าหรับอาคารแต่ละประเภท
สามารถ ประหยดัไดดี้กวา่อาคารทัว่ๆ ไป ร้อยละ 10 ระยะเวลาคืนทุนไม่เกิน 2 ปี และค่าไฟฟ้าเฉล่ีย
ต่อหน่วยท่ี 3.55 บาท/kWh ดงัน้ี 

ราคาต่อหน่วยส าหรับเกณฑใ์นขอ้น้ี ค  านวณจากค่าใชจ่้าย เพื่อเปล่ียนเคร่ืองปรับอากาศ ให้
มีประสิทธิภาพไม่ต ่ากวา่ท่ีกฎกระทรวงก าหนด โดยพิจารณาค่าใชจ่้ายเฉล่ียต่อความสามารถในการ
ท า ความเยน็ของเคร่ืองปรับอากาศประสิทธิภาพสูงท่ี 1.50 บาท/บีทีย/ูชัว่โมง หรือ 18,000 บาท/ตนั
ความเยน็ ดงัน้ี โดยท่ี 1 ตนัความเยน็ (TR) = 12,000 บีทีย/ูชัว่โมง (Btu/hr.) 

คะแนนท่ี 1 เท่ากบัหน่วยไฟฟ้ามาตรฐาน  

ค่าใชจ่้ายในการลงทุน  =  2 x 0.1 x 3.55 x จ านวนหน่วยการใชไ้ฟฟ้า (kWh/ปี)  

คะแนนท่ี 2 ต ่ากวา่ร้อยละ 10  

ค่าใชจ่้ายในการลงทุน  =  2 x 0.2 x 3.55 x จ านวนหน่วยการใชไ้ฟฟ้า (kWh/ปี)   

คะแนนท่ี 3 ต ่ากวา่ร้อยละ 20  

ค่าใชจ่้ายในการลงทุน  =  2 x 0.3 x 3.55 x จ านวนหน่วยการใชไ้ฟฟ้า (kWh/ปี)   

คะแนนท่ี 4 ต ่ากวา่ร้อยละ 30  

ค่าใชจ่้ายในการลงทุน  =  2 x 0.4 x 3.55 x จ านวนหน่วยการใชไ้ฟฟ้า (kWh/ปี)   
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 หมวดย่อย 4.4  ระบบปรับอากาศ (ในกรณทีีอ่าคารไม่มีการใช้เคร่ืองปรับอากาศ ไม่ต้อง
ประเมินในหมวดนี)้  

เกณฑ์ท่ี 4.4.4  มีก าหนดการซ่อมบ ารุงระบบปรับอากาศเป็นประจ า 

ราคาต่อหน่วยส าหรับเกณฑ์ในข้อน้ี ค  านวณจากค่าใช้จ่ายเพื่อการบ ารุงรักษา(ล้าง) 
เคร่ืองปรับอากาศเป็นประจ า อยา่งนอ้ยปีละ 2 คร้ัง (ส าหรับ Split และ Package) อยา่งนอ้ยปีละ 1 
คร้ัง (ส าหรับ Chiller) โดยพิจารณาแยกค่าใชจ่้ายของการบ ารุงรักษาตามชนิดของเคร่ืองปรับอากาศ
ท่ีติดตั้ง  ใชง้านโดยประมาณคิดเป็นราคาต่อหน่วย ดงัน้ี 

ชนิดเคร่ืองปรับอากาศ ค่าใช้จ่ายประมาณ 
แบบแยกส่วน (Split Type) 1,000 บาท/ชุด/ปี  
แบบเป็นชุด (Package Unit) 2,000 บาท/ชุด/ปี  
แบบรวมศูนย ์(Chiller Unit) 10,000 บาท/ชุด/ปี  
 เกณฑ์ท่ี 4.6.1  มีการผลิตพลังงานหมนุเวียนภายในอาคาร หรือในบริเวณโครงการ   

-  ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 0.5 ของปริมาณการใช้พลังงานท้ังหมดของอาคาร  

-  ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 1 ของปริมาณการใช้พลังงานท้ังหมดของอาคาร  

ราคาต่อหน่วยส าหรับเกณฑ์ในขอ้น้ี ค  านวณจากการประเมินค่าใช้จ่ายในการติดตั้ง Solar 
Cell เพื่อผลิตพลงังานไฟฟ้าจากแผงเซลล์แสงอาทิตย ์โดยท่ีเซลล์แสงอาทิตยข์นาดพื้นท่ี 1 ตาราง
เมตร (ราคา 30,000 บาท/ตรม.) สามารถผลิตพลงังานไฟฟ้าไดเ้ฉล่ียท่ีประมาณ 150 kWh/ปี/ตร.ม. 
ท าให้ราคา ต่อหน่วย โดยเฉล่ียของพลงังานไฟฟ้าท่ีผลิตได้จากเซลล์แสงอาทิตยพ์ิจารณาท่ี 200 
บาท/kWh/ปี 

 คะแนนท่ี 1   ไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 0.5 ของปริมาณการใชพ้ลงังานทั้งหมดของอาคาร   

ค่าใชจ่้ายในการลงทุน = (0.5/100) x หน่วยการใชพ้ลงังานไฟฟ้าต่อปี x 200 บาท  

คะแนนท่ี 2   ไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 1 ของปริมาณการใชพ้ลงังานทั้งหมดของอาคาร  

ค่าใชจ่้ายในการลงทุน = (1.0/100) x หน่วยการใชพ้ลงังานไฟฟ้าต่อปี x 200 บาท 

ตารางท่ี 4.10 ตารางค่าใชจ่้ายของการบ ารุงรักษาตามชนิดของเคร่ืองปรับอากาศ 



 

 

 

 

 

 

 

 

107 
 

 หมวดที ่5 สภาพแวดลอ้มภายในอาคาร  

หมวดย่อย 5.1 ค่าความส่องสว่าง  

เกณฑ์ท่ี 5.1.1 ค่าความส่องสว่างจากแสงประดิษฐ์ (ไม่รวมแสงธรรมชาติ) ในพืน้ท่ีใช้สอย
ของอาคาร ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดในกฎกระทรวงแรงงาน ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและ การ
จัดการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน เก่ียวกับความร้อน แสง
สว่าง และเสียง (พ.ศ.2549)  

ราคาต่อหน่วยส าหรับเกณฑ์ในขอ้น้ี ค  านวณจากค่าใชจ่้ายในการจดัเตรียมเคร่ืองวดั ความ
เขม้แสงเพื่อใชใ้นการตรวจวดัค่าความส่องสว่าง ไดเ้ป็นราคาต่อหน่วย 2,800 บาทต่อเคร่ือง  โดย
ค่าใชจ่้ายอ่ืนๆ จดัเป็นค่าใช้จ่ายท่ีจ  าเป็นเพื่อให้ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดในกฎกระทรวงแรงงาน ซ่ึงไม่
รวมอยูใ่น ราคาต่อหน่วยของเกณฑย์อ่ยในขอ้น้ี 

หมวดย่อย 5.2 คุณภาพอากาศในอาคาร  

เกณฑ์ท่ี 5.2.4 ห้องเคร่ืองปรับอากาศต้องไม่มีการเกบ็ของ และมีการท าความสะอาดอยู่
เสมอ 

ราคาต่อหน่วยส าหรับเกณฑ์ในข้อน้ี ค  านวณจากค่าใช้จ่ายในการท าความสะอาด ห้อง
เคร่ืองปรับอากาศ คิดเป็นราคาต่อหน่วย 300 บาทต่อห้อง ดังนั้น ราคาส าหรับการปรับปรุงจะ 
เท่ากบัจ านวนหอ้งเคร่ืองปรับอากาศคูณดว้ย 300 บาท 

หมวดย่อย 5.3 การป้องกันควนับุหร่ีภายในพืน้ที่อาคาร  

เกณฑ์ท่ี 5.3.1  พืน้ท่ีสูบบุหร่ีอยู่ในต าแหน่งท่ีห่างจากประตู หน้าต่าง หรือช่องน าอากาศเข้า  
ไม่น้อยกว่า 10 เมตร  

ราคาต่อหน่วยส าหรับเกณฑ์ในขอ้น้ี ค  านวณจากราคาในการจดัท าป้ายห้ามสูบบุหร่ี และ 
ป้ายแสดงเขตพื้นท่ีสูบบุหร่ี ซ่ึงแบ่งตามขนาดของอาคาร ดงัน้ี  

อาคารขนาดต ่ากวา่ 2,000 ตร.ม.   500   บาท   

อาคารขนาด 2,000 - 10,000 ตร.ม.  1,000   บาท   

อาคารขนาด 10,000 ตร.ม. ข้ึนไป   1,500  บาท 
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หมวดย่อย 5.5  ความปลอดภัยของอาคาร 

 เกณฑ์ท่ี 5.5.1 มีการตรวจสอบความปลอดภัยของอาคารตามท่ีก าหนดไว้ใน พ.ร.บ.ควบคุม
อาคาร (ฉบับท่ี 3) พ.ศ.2543  

ราคาต่อหน่วยส าหรับเกณฑใ์นขอ้น้ี ค  านวณจากค่าตรวจสอบอาคาร คิดเป็นราคาต่อ หน่วย 
5 บาทต่อตารางเมตร ราคาในการปรับปรุงสามารถค านวณไดจ้ากพื้นท่ีใชส้อยอาคารคูณดว้ย 5 บาท
ต่อตารางเมตร 

หมวดย่อย 5.6 การใช้วสัดุและครุภัณฑ์ทีป่ลดปล่อยมลพษิน้อย  

เกณฑ์ท่ี 5.6.1 ใช้วสัดุและครุภัณฑ์ท่ีผ่านการรับรองฉลากส่ิงแวดล้อม เช่น ฉลากเขียว หรือ
สินค้า ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม หรือเทียบเท่า เฉล่ียรวมไม่ต า่กว่าร้อยละ 60 ของจ านวน  ท่ีจัดซ้ือ
จัดจ้างย้อนหลัง 1 ปี นับจากวนัท่ีรับการประเมิน  

ราคาต่อหน่วยส าหรับเกณฑ์ในขอ้น้ี ค  านวณจากค่าใช้จ่ายท่ีเพิ่มข้ึนจากการเลือกใช้วสัดุ 
และครุภณัฑ์ท่ีผา่นการรับรองฉลากส่ิงแวดลอ้มประมาณ 31% จากราคาสินคา้ปกติทัว่ไป ดงันั้น 
ราคาจาก การปรับปรุงจะเท่ากบัค่าใชจ่้ายจากการจดัซ้ือวสัดุทัว่ไป เพิ่มข้ึนร้อยละ 31 

หมวดที ่6  การป้องกนัผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มภายนอกอาคาร  

หมวดย่อย 6.1  มลพษิทางอากาศ  

 เกณฑ์ท่ี 6.1.3  กรณีมีแหล่งก าเนิดมลพิษทางอากาศประเภทอ่ืนๆ เช่น ห้องปฏิบัติการ ห้อง
เก็บสารเคมี ซ่ึงมีไอระเหยท่ีเป็นพิษ เป็นต้น ต้องมีระบบบ าบัดมลพิษทางอากาศ ก่อนปล่อย ออก
จากอาคาร (หากอาคารไม่มีแหล่งก าเนิดมลพิษดังกล่าว ไม่ต้องประเมินเกณฑ์ข้อนี)้  

ราคาต่อหน่วยส าหรับเกณฑ์ในขอ้น้ีค านวณไดจ้ากราคาเคร่ืองบ าบดัอากาศเสีย ชนิด Wet 
Scrubber มีราคา 128,400 บาทต่อเคร่ืองต่อห้องปฏิบติัการ หากอาคารมีห้องปฏิบติัการหลายห้อง 
สามารถเดินท่อดูดอากาศจากห้องต่างๆ มาเขา้บ าบดัยงัเคร่ืองบ าบดัอากาศเสียดงักล่าวได้ ก่อน
ปล่อย ออกจากอาคาร เคร่ืองบ าบดัอากาศเสีย ชนิด Wet Scrubber น้ี สามารถดูดอากาศเสียจาก 
Hood ขณะ ปฏิบติังานท่ีมีพื้นท่ีรวมกนัสูงถึง 10 ตารางเมตร 

หมวดย่อยที ่6.3 ขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย 
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เกณฑ์ท่ี 6.3.2  มีการส่งเสริมและประเมินผลตามหลักของ 4Rsได้แก่ “ลดการใช้” (Reduce) 
“การน า กลับคืน”(Recovery) “การใช้ซ ้า” (Reuse) และ “การน ากลับมาใช้ใหม่” (Recycle) โดย
จัดเกบ็ข้อมลูตามหลักการทางสถิติ  

ราคาต่อหน่วยส าหรับเกณฑ์ในขอ้น้ี ค  านวณจากการท าโปสเตอร์และป้ายประชาสัมพนัธ์ 
ต่างๆ ภายในหน่วยงานคิดเป็นราคาต่อหน่วย 2,500 บาทต่อคร้ัง 

หมวดย่อยที ่6.4 ความร้อน  

เกณฑ์ท่ี6.4.1 จัดวางเคร่ืองท าความเย็นชนิดระบายความร้อนด้วยอากาศ ใน
ต าแหน่งท่ีไม่ก่อให้เกิด ความเดือดร้อนร าคาญต่อสภาพแวดล้อมใกล้เคียงอาคาร (หากอาคารไม่ใช้
เคร่ือง ปรับอากาศไม่ต้องประเมินเกณฑ์นี)้  

ราคาต่อหน่วยส าหรับเกณฑ์ในขอ้น้ี เป็นราคาของงานตรวจสอบการจดัวางเคร่ือง
ท า ความเยน็ชนิดระบายความร้อน วา่อยูใ่นเส้นทางเดินเทา้ไม่อยูใ่นทิศทางท่ีระบายลมร้อนออกมา
หรือไม่  อยูไ่กลเกินกวา่ท่ีจะไดรั้บลมท่ีระบายออกมาหรือไม่ มีการป้องกนัมิให้ลมร้อนสร้างความ
เดือดร้อนร าคาญ แก่ผูส้ัญจรหรือไม่ หากมีการจดัวางท่ีไม่เหมาะสม ก็จะไม่ไดค้ะแนนในขอ้น้ี ซ่ึง
หากจะตอ้งปรับเปล่ียน ต าแหน่งการจดัวางใหม่จะมีค่าการปรับเปล่ียนต าแหน่งคิดเป็นราคาต่อ
หน่วย 2,000 บาทต่อเคร่ือง   

4.5  แนวทางพจิารณาค่าใช้จ่ายในการปรับปรุงอาคารบรรณสาร2 
 จากการประเมินแนวทางการปรับปรุงอาคารบรรณสาร2 เพื่อให้เป็นอาคารเขียว ตาม
มาตรฐานของกรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม พบว่า อาคาร
บรรณสาร2 มีคะแนนรวมทั้งส้ิน 50.1 คะแนน ซ่ึงอยูใ่นระดบัท่ี ไม่ผา่นการรับรอง โดยยงัมีเกณฑ์ท่ี
ตอ้งผา่นอยู ่2เกณฑ ์คือ เกณฑใ์นล าดบัท่ี 5.1.1และ 5.5.1 และเกณฑค์ะแนน 19 ขอ้ ประกอบไปดว้ย 
ขอ้ท่ี 1.1.2, 1.1.3, 1.1.5, 2.2.1, 2.2.3, 2.2.5, 3.1.1, 3.1.2, 3.1.3, 4.3.1, 4.4.4, 4.6.1, 5.2.4, 5.3.1, 
5.6.1, 6.1.3, 6.3.1, 6.3.2, 6.4.1 รวมทั้งส้ิน 21 ขอ้  

 ส าหรับในการพิจารณาค่าใช้จ่ายในการปรับปรุงอาคารบรรณสาร2 ให้ผ่านเกณฑ์การ
รับรองนั้นจะตอ้งด าเนินการในหัวขอ้ย่อยท่ีเป็นเกณฑ์ท่ีตอ้งผ่านเป็นอนัดบัแรก แลว้จึงพิจารณา
หัวขอ้ย่อยอ่ืนในแต่ละหมวด ซ่ึงจะใช้อตัราส่วนราคาต่อคะแนนของแต่ละหัวข้อย่อย และ
เรียงล าดบัอตัราส่วนดงักล่าวจากต ่าสุดไปสูงสุด เพื่อจดัล าดบัความส าคญัของแต่ละหัวขอ้ย่อยท่ี
ตอ้งการปรับปรุง 
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 4.5.1  การปรับปรุงอาคารบรรณสาร2ให้ผ่านเกณฑ์ 
 อาคารบรรณสาร2 มีคะแนนรวมทั้งส้ิน 50.1 คะแนน ซ่ึงอยูใ่นระดบัท่ี ไม่ผา่นการ
รับรอง ตอ้งการคะแนนเพิ่มอีก 10 คะแนนเป็นอยา่งต ่า จากหลกัเกณฑใ์นการพิจารณาในการ
คดัเลือกขอ้ในการปรับปรุงอาคาร สามารถเลือกได ้5 ขอ้ และค่าใชจ่้ายในการปรับปรุงอาคารบรรณ
สาร2ใหผ้า่นเกณฑ ์เท่ากบั 41,800 บาท/คร้ัง ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี 

 ขอ้ท่ี 5.1.1 ค่าความส่องสวา่งจากแสงประดิษฐ์ (ไม่รวมแสงธรรมชาติ) ในพื้นท่ีใช้
สอยของอาคาร ผา่นเกณฑท่ี์ก าหนดในกฎกระทรวงแรงงาน เร่ืองก าหนดมาตรฐานในการบริหาร
และการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานเก่ียวกบัความ
ร้อน แสงสวา่ง และเสียง พ.ศ.2549 

 การพิจารณา : ราคาต่อหน่วยส าหรับเกณฑใ์นขอ้น้ี ค านวณจากค่าใชจ่้ายในการ
จดัเตรียมเคร่ืองวดัความเขม้แสงเพื่อใชใ้นการตรวจวดัค่าความส่องสวา่ง ไดเ้ป็นราคาต่อหน่วย 
2,800 บาทต่อเคร่ือง ส าหรับการตรวจวดัจุดการใชง้านต่างๆ 
  ลักษณะของเกณฑ์ :  ตอ้งผา่น 
  
 ขอ้ท่ี 5.5.1 มีการตรวจสอบความปลอดภยัของอาคารตามท่ีก าหนดไวใ้น พ.ร.บ.ควบคุม
อาคาร ฉบบัท่ี 3 พ.ศ.2543 

การพิจารณา : ราคาต่อหน่วยส าหรับเกณฑ์ในขอ้น้ี ค านวณจากค่าตรวจสอบ
อาคาร คิดเป็นราคาต่อหน่วย 5 บาทต่อตารางเมตร ราคาในการปรับปรุงสามารถค านวณไดจ้าก
พื้นท่ีใชส้อยอาคารคูณดว้ย 5บาทต่อตารางเมตร ส าหรับอาคารบรรณสาร 2 มีพื้นท่ีใชส้อย 6,500 
ตารางเมตร จึงมีค่าใชจ่้ายเท่ากบั 32,500 บาท/คร้ัง 

ลักษณะของเกณฑ์ :  ตอ้งผา่น 
 

ขอ้ท่ี 3.1.1 มีการรณรงค์/ประชาสัมพนัธ์เก่ียวกบัการประหยดัน ้า 

การพิจารณา : ราคาต่อหน่วยคิดจากการท าโปสเตอร์และป้ายประชาสัมพนัธ์ต่างๆ
ภายในหน่วยงานคิดเป็นราคาต่อหน่วย 2,500 บาทต่อคร้ัง 

ลักษณะของเกณฑ์ : ร้อยละ 2.5 ของคะแนนรวม 
 

ขอ้ท่ี 5.2.4 หอ้งเคร่ืองปรับอากาศตอ้งไม่มีการเก็บของ และมีการท าความสะอาดอยูเ่สมอ 
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การพิจารณา : ราคาต่อหน่วยส าหรับเกณฑใ์นขอ้น้ี ค านวณจากค่าใชจ่้ายในการท า
ความสะอาดหอ้งเคร่ืองปรับอากาศ คิดเป็นราคาต่อหน่วย 300 บาทต่อหอ้ง ดงันั้น ราคาส าหรับการ
ปรับปรุงจะเท่ากบัจ านวนหอ้งเคร่ืองปรับอากาศคูณดว้ย 300 บาท ซ่ึงอาคารบรรณสารมีหอ้ง
เคร่ืองปรับอากาศทั้งหมด 10 หอ้งจึงมีค่าใชจ่้ายเท่ากบั 3,000 บาท/คร้ัง 

ลักษณะของเกณฑ์ : ร้อยละ 4 ของคะแนนรวม 
 

ขอ้ท่ี 5.3.1 พื้นท่ีสูบบุหร่ีอยูใ่นต าแหน่งท่ีห่างจากประตู หนา้ต่าง หรือช่องน าอากาศเขา้ไม่
นอ้ยกวา่ 10 เมตร 

การพิจารณา : ราคาต่อหน่วยส าหรับเกณฑใ์นขอ้น้ี ค านวณจากราคาในการจดัท า
ป้ายหา้มสูบบุหร่ี และป้ายแสดงเขตพื้นท่ีสูบบุหร่ี ซ่ึงแบ่งตามขนาดของอาคาร ดงัน้ี 

อาคารขนาดต ่ากวา่ 2,000 ตร.ม.  500  บาท 
อาคารขนาด 2,000 - 10,000 ตร.ม. 1,000  บาท 
อาคารขนาด 10,000 ตร.ม. ข้ึนไป  1,500  บาท 

โดยอาคารบรรณสาร2 มีขนาด 6,500 ตารางเมตร จึงมีค่าใชจ่้าย 1,000 บาท

ลักษณะของเกณฑ์ : ร้อยละ 4 ของคะแนนรวม 

4.5.2  การปรับปรุงอาคารเพือ่ให้ระดับดี (เหรียญทองแดง) 
 อาคารบรรณสาร2 มีคะแนนรวมทั้งส้ิน 50.1 คะแนน ซ่ึงอยู่ในระดบัท่ี ไม่ผา่นการ

รับรอง ต้องการคะแนนเพิ่มอีก 20 คะแนนเป็นอย่างต ่า จากหลักเกณฑ์ในการพิจารณาในการ
คดัเลือกขอ้ในการปรับปรุงอาคาร สามารถเลือกเพิ่มได้ 5 ขอ้จากขอ้ 4.6.1 และค่าใช้จ่ายในการ
ปรับปรุงอาคารบรรณสาร2ให้ผา่นเกณฑ์ระดบัดี (เหรียญทองแดง) เท่ากบั 41,800 + 32,700 = 
74,500บาท/คร้ัง ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี 
  ขอ้ท่ี 1.1.2 ให้การอบรมตามคู่มือแนะน าการใชง้านและบ ารุงรักษาระบบต่างๆ ท่ี
เหมาะสมกบัการเป็นอาคารส านกังานเขียว ส าหรับเจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้งของอาคาร 

   การพิจารณา : ราคาต่อหน่วยคิดจากราคาการจดัท าคู่มือการใช้งาน
ประมาณ 2,000 บาท และการจดัการอบรมภายในหน่วยงานส าหรับเจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้ง ราคา 
8,000 บาท รวมเป็นราคาต่อหน่วย 10,000 บาทต่อคร้ัง 

 ลักษณะของเกณฑ์ : ร้อยละ 2 ของคะแนนรวม 



 

 

 

 

 

 

 

 

112 
 

ขอ้ท่ี 1.1.3 มีการส่ือสาร เช่น กระจายเสียง ติดโปสเตอร์ เป็นตน้ เพื่อสร้างความ
ตระหนกัและความร่วมมือในการประกอบกิจกรรมของเจา้หนา้ท่ีของอาคาร 

การพิจารณา : ราคาต่อหน่วยสามารถค านวณได้จากค่าใช้จ่ายในการ
ประชาสัมพนัธ์ ดงัแสดงในรายการดา้นล่าง 

- ราคาจดัท าโปสเตอร์ 1,200 บาท 
- ราคาจดัท าแผน่พบั/โบรชวัร์ A4  1-2,000 ใบ 1,000 บาท 
- ราคาการจดัท าแบบสอบถาม  2,000 บาท 
- เงินรางวลั หรือ ค่าใชจ่้ายในการจดักิจกรรมต่างๆ 4,000 บาท 

โดยประมาณคิดเป็นราคาต่อหน่วย 8,200 บาทต่อคร้ัง 
ลักษณะของเกณฑ์ : ร้อยละ 2 ของคะแนนรวม 

  ขอ้ท่ี 1.1.5 มีงบประมาณสนบัสนุนการด าเนินการเพื่อเป็นอาคารส านกังานเขียว
อยา่งต่อเน่ือง 

การพิจารณา : ไม่มีราคาต่อหน่วยและค่าใช้จ่ายส าหรับเกณฑ์ในข้อน้ี 
เน่ืองจากเป็นการจดัสรรออกงบประมาณท่ีใชส้นบัสนุนการด าเนินการจดัการส่ิงแวดลอ้มเพื่อเป็น
อาคารเขียว 

ลักษณะของเกณฑ์ : ร้อยละ 2 ของคะแนนรวม 

 

ขอ้ท่ี 6.3.2 มีการส่งเสริมและประเมินผลตามหลกัของ 4Rs ไดแ้ก่ “ลดการใช”้ 
(Reduce) “การน ากลบัคืน” (Recovery)  “การใชซ้ ้ า” (Reuse) และ “การน ากลบัมาใชใ้หม่” 
(Recycle) โดยจดัเก็บขอ้มูลตามหลกัการทางสถิติ 

การพิจารณา : ราคาต่อหน่วยส าหรับเกณฑ์ในขอ้น้ี ค านวณจากการท า
โปสเตอร์และป้ายประชาสัมพนัธ์ต่างๆ ภายในหน่วยงานคิดเป็นราคาต่อหน่วย 2,500 บาทต่อคร้ัง 

ลักษณะของเกณฑ์ : ร้อยละ 2.5 ของคะแนนรวม 

ขอ้ท่ี 6.4.1 เคร่ืองท าความเยน็ชนิดระบายความร้อนดว้ยอากาศอยูใ่นต าแหน่งท่ีไม่
ก่อใหเ้กิดความเดือดร้อนร าคาญต่อสภาพแวดลอ้มใกลเ้คียงอาคาร 

การพิจารณา : ราคาต่อหน่วยส าหรับเกณฑ์ในขอ้น้ี เป็นราคาของงาน
ตรวจสอบการจดัวางเคร่ืองท าความเยน็ชนิดระบายความร้อน  ว่าอยู่ในเส้นทางเดินเทา้ไม่อยู่ใน
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ทิศทางท่ีระบายลมร้อนออกมาหรือไม่อยูไ่กลเกินกวา่ท่ีจะไดรั้บลมท่ีระบายออกมาหรือไม่ มีการ
ป้องกนัมิให้ลมร้อนสร้างความเดือดร้อนร าคาญแก่ผูส้ัญจรหรือไม่ หากมีการจดัวางท่ีไม่เหมาะสม 
ก็จะไม่ไดค้ะแนนในขอ้น้ี ซ่ึงหากจะตอ้งปรับเปล่ียนต าแหน่งการจดัวางใหม่จะมีค่าการปรับเปล่ียน
ต าแหน่งคิดเป็นราคาต่อหน่วย 2,000 บาทต่อเคร่ือง โดยอาคารบรรณสารมีเคร่ืองทั้งหมด 6 เคร่ือง 
บริเวณชั้นท่ี 1 ช่องทางเดินระหวา่งอาคารบรรณสารหลงัเดิม จึงมีค่าใชจ่้ายเท่ากบั 12,000 บาท  

ลักษณะของเกณฑ์ : ร้อยละ 2.5 ของคะแนนรวม 
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บทที ่5 
บทสรุป 

 

5.1  สรุปผลงานวจิัย 

 งานน าเสนอโครงการ การหาแนวทางในการการปรับปรุงอาคารตามมาตรฐานอาคารเขียว 
มีความส าคญัอย่างยิ่ง ส าหรับอาคารหรือหน่วยงานท่ีมีความตระหนกัถึงปัญหาดา้นพลงังานและ
ส่ิงแวดลอ้มท่ีใชใ้นปัจจุบนั การหาแนวทางปรับปรุงอาคารตามมาตรฐานอาคารเขียวเป็นอีกวิธีหน่ึง 
ท่ีสามารถช่วยให้อาคารหรือหน่วยงานสามารถลดการใชพ้ลงังานหรือใช้พลงังานให้เหมาะสมกบั
บริบทของแต่ละหน่วยงานได ้ในทางเดียวกนัก็เป็นการลดการปล่อยมลพิษสู่ส่ิงแวดลอ้มภายนอก
อีกทางหน่ึง 

 ส าหรับปัญหาในการปรับปรุงอาคารตามมาตรฐานอาคารเขียวนั้น แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ
 1. บุคคล เช่น ผูบ้ริหารขององคก์รหรือผูรั้บผิดชอบ ขาดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัอาคาร
เขียว หรือ การไม่ใหค้วามส าคญัเก่ียวกบัปัญหาดา้นพลงังานและส่ิงแวดลอ้ม การออกแบบอาคารท่ี
ไม่เหมาะสม จึงมีผลท าใหก้ระบวนการต่างๆลา้ชา้หรือไม่เกิดข้ึน 

2.ส่ิงแวดล้อม เช่น ปัญหาพื้นท่ีใกล้เคียงอาคารอาจเป็นพื้นท่ีปล่อยมลพิษ เช่น บ่อขยะ 
โรงงานอุตสาหกรรมท่ีไม่ได้มาตรฐาน สนามบิน เป็นตน้ ส่ิงเหล่าน้ีเป็นส่วนส าคญัท่ีท าให้การ
ปรับปรุงอาคารใหไ้ดม้าตรฐานอาคารเขียวอยากข้ึน 

 ส าหรับการศึกษา การตรวจประเมินการเป็นอาคารเขียวของอาคารบรรณสาร2 
มหาวทิยาลยัเทคโนโลยีสุรนารี เม่ือน ามาเปรียบเทียบการเขา้เกณฑ์การเป็นอาคารเขียวภาครัฐ ของ
กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม พบว่าอาคารบรรณสาร2 ยงัไม่
เข้าเกณฑ์การเป็นอาคารเขียวภาครัฐ (กรณีอาคารเดิม) ของกรมควบคุมมลพิษ กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงมีคะแนนรวมทั้งหมด 50.1 ของคะแนนเต็ม  ดงัตารางท่ี 4.1 
โดยในการศึกษา ไดมี้การศึกษา 2 ลกัษณะ คือ  

 1.การส ารวจ เป็นการส ารวจพื้นท่ีของโครงการ นโยบาย การประชาสัมพนัธ์ ลกัษณะทัว่ไป
ของอาคาร การติดตั้งจริงของระบบต่างๆ เป็นตน้ 
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 2.การตรวจวดั เป็นการหาค่าต่างๆเพื่อมาค านวณ การเทียบมาตรฐานต่างๆตามท่ีกฎหมาย
ก าหนดไว ้เช่น การตรวจวดัค่าปนเป้ือนในน ้ าทิ้ง การตรวจวดัค่าความส่องสว่าง การตรวจวดัเสียง 
การตรวจวดัอตัราการระบายอากาศ เป็นตน้ 
 จากขอ้มูลในตารางท่ี 4.1 ท าให้สามารถทราบระดับการเป็นอาคารเขียวส าหรับอาคาร
บรรณสาร2ได้ โดยคะแนนท่ีได้ของแต่ละหมวดท าให้สามารถจดัการการเพื่อการเป็นอาคาร
ส านกังานเขียวได ้ 
 ส าหรับขอ้มูลท่ีไดส้ามารถน าไปใช้จริง เพื่อเป็นขอ้มูลในการวิเคราะห์ส าหรับการจดัท า
แผนแม่บทในการปรับปรุงอาคารให้เป็นอาคารประหยดัพลงังาน หรือเป็นอาคารท่ีใช้พลงังาน
เหมาะสมและเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มได ้
 
ตารางท่ี 5.1 คะแนนการตรวจวดัตามมาตรฐานอาคารเขียวของอาคารบรรณสาร2 

หมวดที่ คะแนนเต็มแต่ละหมวด คะแนนทีไ่ด้ 
1.การบริหารจดัการใหเ้ป็นอาคารส านกังานเขียว 5 2 
2.ผงับริเวณ และงานภูมิสถาปัตยกรรม 8 3 
3.การใชน้ ้า 6 3 
4.พลงังาน 16 8 
5.สภาวะแวดลอ้มภายในอาคาร 5 2 
6.ป้องกนัผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มภายนอก
อาคาร 

12 8 

7.นวตักรรม 3 0 
รวม 55 26 

  
5.1.1  แนวทางในการประเมินค่าใช้จ่าย 

 แนวทางในการประเมินค่าใช้จ่าย จะจดัล าดบัความส าคญัในแต่ละหมวดหมู่ซ่ึง
จะตอ้งด าเนินการในหวัขอ้ยอ่ยท่ีเป็นเกณฑ์ท่ีตอ้งผา่นเป็นอนัดบัแรก แลว้จึงพิจารณาหวัขอ้ยอ่ยอ่ืน
ในแต่ละหมวด ซ่ึงจะใชอ้ตัราส่วนราคาต่อคะแนนของแต่ละหัวขอ้ยอ่ย และเรียงล าดบัอตัราส่วน
ดงักล่าวจากต ่าสุดไปสูงสุด เพื่อจดัล าดบัความส าคญัของแต่ละหวัขอ้ยอ่ยท่ีตอ้งการปรับปรุง 
  การประมาณราคาในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยสามารถท าไดห้ลายวธีิ เช่น การประมาณ
ราคาต่อหน่วยและการประมาณราคาต่อตารางเมตร เป็นตน้ 
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 ส าหรับเกณฑก์ารประเมินไดแ้บ่งทางเลือกการปรับปรุงอาคารเป็นอาคารเขียวออกเป็น 4 
ระดบั ไดแ้ก่ 

„ ระดบัผา่นการรับรอง 60 - 69 คะแนน 
„  ระดบัดี (เหรียญทองแดง) 70 - 79 คะแนน 
„  ระดบัดีมาก (เหรียญเงิน) 80 - 89 คะแนน 
„  ระดบัดีเด่น (เหรียญทอง) 90 คะแนนข้ึนไป 

5.1.2  แนวทางการพจิารณาปรับปรุงอาคารเพือ่ให้ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
 จากการประเมินสภาพอาคารปัจจุบนั  พบว่าอาคารบรรณสาร2 มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีสุรนารีมีคะแนนอยูท่ี่ 50.1 คะแนน ซ่ึงอยูใ่นระดบัท่ีไม่ผา่นการรับรอง โดยยงัมีเกณฑ์ท่ี
ตอ้งผา่นอยู ่2เกณฑ์ คือ เกณฑ์ในล าดบัท่ี 5.1.1และ 5.5.1 ซ่ึงหากหน่วยงานตอ้งการให้อาคารผา่น
เกณฑ์อาคารเขียว จะตอ้งการคะแนนเพิ่มอย่างนอ้ย 10.1 คะแนน พร้อมทั้งปรับปรุงให้ผ่านใน
เกณฑท่ี์ตอ้งผา่น 

 ทั้งน้ี จากการพิจารณาคะแนนและค่าใชจ่้ายในการปรับปรุงท่ีจะเกิดข้ึน พบวา่เกณฑ์
ท่ีเหมาะสมต่อการปรับปรุงส าหรับอาคารบรรณสาร2 จากการเรียงล าดบัความส าคญัโดยพิจารณา
จากหัวขอ้ท่ีมีค่าใช้จ่ายน้อยท่ีสุด จะมีรายละเอียดดงัแสดงในตารางท่ี 5.3(แนวทางการพิจารณา
ปรับปรุงอาคารเพื่อใหผ้า่นเกณฑป์ระเมิน) 
 

ตารางท่ี 5.2 แนวทางการพิจารณาปรับปรุงอาคารเพื่อใหผ้า่นเกณฑป์ระเมิน 

ล าดบัท่ี เกณฑก์ารประเมิน 
ร้อยละของ
คะแนน
รวม 

ราคา
(บาท) 

ราคา/
คะแนน 

3.1.1 มีการรณรงค/์ประชาสัมพนัธ์เก่ียวกบัการประหยดั
น ้า 

2.5 2,500 1,000 

5.1.1 ค่าความส่องสวา่งจากแสงประดิษฐ ์(ไม่รวมแสง
ธรรมชาติ) ในพื้นท่ีใชส้อยของอาคาร ผา่นเกณฑ์
ท่ีก าหนดในกฎกระทรวงแรงงาน เร่ืองก าหนด
มาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความ
ปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการ
ท างานเก่ียวกบัความร้อน แสงสวา่ง และเสียง 
พ.ศ.2549 

ตอ้งผา่น 2,800 2,800 
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ตารางท่ี 5.2 แนวทางการพิจารณาปรับปรุงอาคารเพื่อใหผ้า่นเกณฑป์ระเมิน (ต่อ) 

ล าดบัท่ี เกณฑก์ารประเมิน 
ร้อยละของ
คะแนน
รวม 

ราคา
(บาท) 

ราคา/
คะแนน 

5.2.4 หอ้งเคร่ืองปรับอากาศตอ้งไม่มีการเก็บของ และมี
การท าความสะอาดอยูเ่สมอ 

4 3,000 750 

5.3.1 พื้นท่ีสูบบุหร่ีอยูใ่นต าแหน่งท่ีห่างจากประตู 
หนา้ต่าง หรือช่องน าอากาศเขา้ไม่นอ้ยกวา่ 10 
เมตร 

4 1,000 250 

5.5.1 มีการตรวจสอบความปลอดภยัของอาคารตามท่ี
ก าหนดไวใ้น พ.ร.บ.ควบคุมอาคาร ฉบบัท่ี 3 
พ.ศ.2543 (6,500×5= 32,500) 

ตอ้งผา่น 32,500 32,500 

รวม 10.5 41,800 37,300 
 

5.1.3  แนวทางการพจิารณาปรับปรุงอาคารเพือ่ให้ระดับดี (เหรียญทองแดง) 
 เพื่อใหอ้าคารบรรณสาร2 ไดค้ะแนนอยูใ่นระดบัดี (เหรียญทองแดง) จากคะแนน ใน
เบ้ืองตน้ท่ีอาคารไดรั้บท่ี 50.1 คะแนน อาคารจะตอ้งการคะแนนเพิ่มอยา่งนอ้ย 20 คะแนน พร้อมทั้ง
ปรับปรุงเกณฑท่ี์ตอ้งผา่น คือ เกณฑใ์นล าดบัท่ี 5.1.1 และ 5.5.1 

 ทั้งน้ี จากการพิจารณาคะแนนและค่าใชจ่้ายในการปรับปรุงท่ีจะเกิดข้ึน พบวา่เกณฑ์
ท่ีเหมาะสมต่อการปรับปรุงส าหรับอาคารบรรณสาร2 จากการเรียงล าดบัความส าคญัโดยพิจารณา
จากหัวขอ้ท่ีมีค่าใช้จ่ายน้อยท่ีสุด จะมีรายละเอียดดงัแสดงในตารงท่ี 5.4 (แนวทางการพิจารณา
ปรับปรุงอาคารเพื่อใหร้ะดบัดี (เหรียญทองแดง)) 
 

ตารางท่ี 5.3 แนวทางการพิจารณาปรับปรุงอาคารเพื่อให้ระดบัดี (เหรียญทองแดง) 

ล าดบัท่ี เกณฑก์ารประเมิน 
ร้อยละของ
คะแนน
รวม 

ราคา
(บาท) 

ราคา/
คะแนน 

1.1.2 ใหก้ารอบรมตามคู่มือแนะน าการใชง้านและบ ารุงรักษา
ระบบต่างๆ ท่ีเหมาะสมกบัการเป็นอาคารส านกังานเขียว 
ส าหรับเจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้งของอาคาร 
 

2 10,000 5,000 
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ตารางท่ี 5.3 แนวทางการพิจารณาปรับปรุงอาคารเพื่อให้ระดบัดี (เหรียญทองแดง) (ต่อ) 

ล าดบัท่ี เกณฑก์ารประเมิน 
ร้อยละของ
คะแนน
รวม 

ราคา
(บาท) 

ราคา/
คะแนน 

1.1.3 มีการส่ือสาร เช่น กระจายเสียง ติดโปสเตอร์ เป็นตน้ เพื่อ
สร้างความตระหนกัและความร่วมมือในการประกอบ
กิจกรรมของเจา้หนา้ท่ีของอาคาร 

2 8,200 4,100 

1.1.5 มีงบประมาณสนบัสนุนการด าเนินการเพื่อเป็นอาคาร
ส านกังานเขียวอยา่งต่อเน่ือง 

2 0.00 0.00 

3.1.1 มีการรณรงค/์ประชาสมัพนัธ์เก่ียวกบัการประหยดัน ้ า 2.5 2,500 1,000 
5.1.1 ค่าความส่องสวา่งจากแสงประดิษฐ ์(ไม่รวมแสง

ธรรมชาติ) ในพ้ืนท่ีใชส้อยของอาคาร ผา่นเกณฑท่ี์
ก าหนดในกฎกระทรวงแรงงาน เร่ืองก าหนดมาตรฐานใน
การบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนา
มยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานเก่ียวกบัความร้อน 
แสงสวา่ง และเสียง พ.ศ.2549 

ตอ้งผา่น 2,800 2,800 

5.2.4 หอ้งเคร่ืองปรับอากาศตอ้งไม่มีการเก็บของ และมีการท า
ความสะอาดอยูเ่สมอ 

4 3,000 750 

5.3.1 พ้ืนท่ีสูบบุหร่ีอยูใ่นต าแหน่งท่ีห่างจากประต ูหนา้ต่าง 
หรือช่องน าอากาศเขา้ไม่นอ้ยกวา่ 10 เมตร 

4 1,000 250 

5.5.1 มีการตรวจสอบความปลอดภยัของอาคารตามท่ีก าหนด
ไวใ้น พ.ร.บ.ควบคุมอาคาร ฉบบัท่ี 3 พ.ศ.2543 
(6,500×5= 32,500) 

ตอ้งผา่น 32,500 32,500 

6.3.2 มีการส่งเสริมและประเมินผลตามหลกัของ 4Rs ไดแ้ก่ 
“ลดการใช”้ (Reduce) 
“การน ากลบัคืน” (Recovery) “การใชซ้ ้ า” (Reuse) และ 
“การน ากลบัมาใชใ้หม่” 
(Recycle) โดยจดัเก็บขอ้มูลตามหลกัการทางสถิติ 

2.5 2,500 1,000 

6.4.1 เคร่ืองท าความเยน็ชนิดระบายความร้อนดว้ยอากาศอยูใ่น
ต าแหน่งท่ีไม่ก่อใหเ้กิดความเดือดร้อนร าคาญต่อ
สภาพแวดลอ้มใกลเ้คียงอาคาร(2,000×6=12,000) 

2.5 12,000 4,800 

รวม 21.5 97,000 52,200 
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5.1.4  แนวทางการพจิารณาปรับปรุงอาคารเพือ่ให้ได้ระดับดีมาก (เหรียญเงิน) 
 เพื่อใหอ้าคารบรรณสาร2 ไดค้ะแนนอยูใ่นระดบัดีมาก (เหรียญเงิน) จากคะแนน ใน
เบ้ืองตน้ท่ีอาคารไดรั้บท่ี 50.1 คะแนน อาคารจะตอ้งการคะแนนเพิ่มอยา่งนอ้ย 30 คะแนน พร้อมทั้ง
ปรับปรุงเกณฑท่ี์ตอ้งผา่น คือ เกณฑใ์นล าดบัท่ี 5.1.1 และ 5.5.1 

 ทั้งน้ี จากการพิจารณาคะแนนและค่าใชจ่้ายในการปรับปรุงท่ีจะเกิดข้ึน พบวา่เกณฑ์
ท่ีเหมาะสมต่อการปรับปรุงส าหรับอาคารบรรณสาร2 จากการเรียงล าดบัความส าคญัโดยพิจารณา
จากหัวขอ้ท่ีมีค่าใช้จ่ายน้อยท่ีสุด จะมีรายละเอียดดงัแสดงในตารงท่ี 5.5 (แนวทางการพิจารณา
ปรับปรุงอาคารเพื่อใหไ้ดร้ะดบัดีมาก (เหรียญเงิน)) 
 
ตารางท่ี 5.4 แนวทางการพิจารณาปรับปรุงอาคารเพื่อใหไ้ดร้ะดบัดีมาก (เหรียญเงิน) 

ล าดบัท่ี เกณฑก์ารประเมิน 
ร้อยละของ
คะแนน
รวม 

ราคา
(บาท) 

ราคา/
คะแนน 

1.1.2 ใหก้ารอบรมตามคู่มือแนะน าการใชง้านและบ ารุงรักษา
ระบบต่างๆ ท่ีเหมาะสมกบัการเป็นอาคารส านกังานเขียว 
ส าหรับเจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้งของอาคาร 

2 10,000 5,000 

1.1.3 มีการส่ือสาร เช่น กระจายเสียง ติดโปสเตอร์ เป็นตน้ เพื่อ
สร้างความตระหนกัและความร่วมมือในการประกอบ
กิจกรรมของเจา้หนา้ท่ีของอาคาร 

2 8,200 4,100 

3.1.1 มีการรณรงค/์ประชาสมัพนัธ์เก่ียวกบัการประหยดัน ้ า 2.5 2,500 1,000 
3.1.2 มีการน าน ้ าท้ิงกลบัมาใชใ้หม่ 2.5 0.00 0.00 
3.1.3 มีการติดตามตรวจสอบการใชน้ ้ าของอาคาร 2.5 19,690 7,876 
5.1.1 ค่าความส่องสวา่งจากแสงประดิษฐ ์(ไม่รวมแสง

ธรรมชาติ) ในพ้ืนท่ีใชส้อยของอาคาร ผา่นเกณฑท่ี์
ก าหนดในกฎกระทรวงแรงงาน เร่ืองก าหนดมาตรฐานใน
การบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนา
มยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานเก่ียวกบัความร้อน 
แสงสวา่ง และเสียง พ.ศ.2549 

ตอ้งผา่น 2,800 2,800 

5.2.4 หอ้งเคร่ืองปรับอากาศตอ้งไม่มีการเก็บของ และมีการท า
ความสะอาดอยูเ่สมอ 
 
 

4 3,000 750 
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ตารางท่ี 5.4 แนวทางการพิจารณาปรับปรุงอาคารเพื่อใหไ้ดร้ะดบัดีมาก (เหรียญเงิน) (ต่อ) 

ล าดบัท่ี เกณฑก์ารประเมิน 
ร้อยละของ
คะแนน
รวม 

ราคา
(บาท) 

ราคา/
คะแนน 

5.3.1 พ้ืนท่ีสูบบุหร่ีอยูใ่นต าแหน่งท่ีห่างจากประต ูหนา้ต่าง 
หรือช่องน าอากาศเขา้ไม่นอ้ยกวา่ 10 เมตร 

4 1,000 250 

5.5.1 มีการตรวจสอบความปลอดภยัของอาคารตามท่ีก าหนด
ไวใ้น พ.ร.บ.ควบคุมอาคาร ฉบบัท่ี 3 พ.ศ.2543 
(6,500×5= 32,500) 

ตอ้งผา่น 32,500 32,500 

5.6.1 ใชว้สัดุและครุภณัฑท่ี์ผา่นการรับรองฉลากส่ิงแวดลอ้ม 
เช่น ฉลากเขียว หรือสินคา้ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม หรือ
เทียบเท่า เฉล่ียรวมไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 60 ของจ านวนท่ี
จดัซ้ือจดัจา้ง ยอ้นหลงั 1 ปี 

4 0.00 0.00 

6.3.1 มีการคดัแยกขยะ ไดแ้ก่ ขยะทัว่ไป ขยะรีไซเคิล และขยะ
อนัตราย ตั้งแต่แหล่งก าเนิด (3,166/ชั้น) 

2.5 12,664 5,065.6 

6.3.2 มีการส่งเสริมและประเมินผลตามหลกัของ 4Rs ไดแ้ก่ 
“ลดการใช”้ (Reduce) 
“การน ากลบัคืน” (Recovery) “การใชซ้ ้ า” (Reuse) และ 
“การน ากลบัมาใชใ้หม่” 
(Recycle) โดยจดัเก็บขอ้มูลตามหลกัการทางสถิติ 

2.5 2,500 1,000 

6.4.1 เคร่ืองท าความเยน็ชนิดระบายความร้อนดว้ยอากาศอยูใ่น
ต าแหน่งท่ีไม่ก่อใหเ้กิดความเดือดร้อนร าคาญต่อ
สภาพแวดลอ้มใกลเ้คียงอาคาร 

2.5 2,000 800 

รวม 31 96,854 61,141.6 

 

5.2  ข้อเสนอแนะ 
 5.2.1 ข้อเสนอแนะส าหรับการใช้ผลงานวจัิย 
 ผลการศึกษา และท าการประเมินอาคารบรรณสาร2 ตามเกณฑ์การประเมินของกรม
ควบคุมมลพิษ สามารถน าขอ้มูลท่ีไดไ้ปประกอบการท าแผนแม่บทเพื่อท่ีจะปรับปรุงอาคารให้เป็น
อาคารเขียว 

5.2.2  ข้อแนะน างานวจัิยต่อไป 
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  ปัจจุบนัอาคารท่ีได้รับผลกระทบด้านพลงังานและส่ิงแวดลอ้ม มีการพฒันาการ
ออกแบบตวัอาคารและการบริหารจดัการภายในตามหลกัอาคารเขียว ไม่ว่าจะเป็นทั้งภาครัฐและ
ภาคเอกชน 
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รายการอ้างองิ 

 
มาตรฐานอาคารขียว ไดจ้าก: http://www2.oie.go.th/GWoods/ 
วงพลอย ปาลภิบาล,(2556). หลักเกณฑ์การประเมินอาคารเขียวของสหรัฐอเมริกา(LEED: 

Leadership in Energy and Environmental Design) ไดจ้าก : http://wongploypal. 
blogspot.com/2013/02/blog-post.html 

โครงการจดัท าระบบการจดัการส่ิงแวดลอ้มของภาครัฐ,(2552). เกณฑ์การประเมินอาคารเขียว
ภาครัฐ(กรณอีาคารเดิม) ไดจ้าก : http://greenbuilding.pcd.go.th/ 

พระร าชบัญญัติ ก า ร ส่ ง เ ส ริมก า รอ นุ รั ก ษ์พลั ง ง าน  ( ฉบั บที่  2 )  พ .ศ . 2 5 5 0 ได้ จ า ก : 
http://www.eppo.go.th/admin/cab/law/2-1.pdf 

พระราชกฤษฎีกาก าหนดอาคารควบคุม  พ.ศ. 2538 ได้จาก: http://www.dede.go.th/dede 
/images/stories/energysaving12/14_2552.pdf 

กฎกระทรวงก าหนดประเภท หรือ ขนาดของอาคาร และ มาตรฐาน หลักเกณฑ์และวิธีการในการ
ออกแบบอาคารเพือ่การอนุรักษ์พลงังาน พ.ศ. ๒๕๕๒ ไดจ้าก : http://www.dede. go.th/ 
dede/images/stories/energysaving12/18_2552.pdf 

 ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและ 
 สภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับความร้อน แสงสว่าง และเสียง พ.ศ. 2549 ไดจ้าก: 

http://www.labour.go.th/th/webimage/images/law/doc/safty_hot_2549.pdf 
ขอ้บญัญติักรุงเทพมหานคร เร่ือง ควบคุมอาคาร,(2544).การระบายอากาศในอาคารที่มีการปรับ

ภาวะอากาศด้วยระบบการปรับอากาศ ไดจ้าก : pcd.go.th/cac/images /Law/ mall/ 
  2.bkk_building_2544.pdf 
สมพิศ พนัธุเจริญศรี.ปัญหาเสียงดงัและหูตึงจากการท างาน ของสถาบนัความปลอดภยัในการ

ท างานกรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน : ถาม-ตอบ ปัญหาเสียงดัง & หูตึงจากการ
ท างาน สถาบนัความปลอดภยัในการท างาน กรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน 

กฎกระทรวงฉบบัท่ี51 ออกตามความในพระราชบญัญติัควบคุมอาคาร พ.ศ.2522. (2541). 
มาตรฐานคุณภาพน า้ทิง้ของอาคารประเภทต่าง ๆไดจ้าก : http://www.coe. or.th/co15law/ 
act_control/building/L%2051.pdf 

ช านาญ ห่อเกียรติ ,(2540).เทคนิคการส่องสว่าง. กรุงเทพฯ : มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์.295 หนา้ 

http://www2.oie.go.th/GWoods/
http://wongploypal/
http://wongploypal.blogspot.com/2013/02/blog-post.html
http://greenbuilding.pcd.go.th/
http://www.eppo.go.th/admin/cab/law/2-1.pdf
http://www.dede.go.th/dede/images/stories/energysaving12/14_2552.pdf
http://www.dede/
http://www.dede.go.th/dede/images/stories/energysaving12/18_2552.pdf
http://www.labour.go.th/th/webimage/images/law/doc/safty_hot_2549.pdf
http://ptech.pcd.go.th/cac/images/Law/mall/2.bkk_building_2544.pdf
http://www.coe.or.th/co15law/act_control/building/L%2051.pdf
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วศิวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถมัภ,์สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศ
ไทย.มาตรฐานระบบปรับอากาศและระบายอากาศ. วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ใน
พระบรมราชูปถมัภ.์พิมพป์รับปรุงคร้ังท่ี 1 

วนัทนี พนัธ์ุประสิทธ์ิ,(2549). การระบายอากาศในโรงงานอุตสาหกรรม.ภาควิชาอาชีวอนามยัและ
ความปลอดภยั คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวทิยาลยัมหิดล 

อคัรเดช สินธุภคั, (2540). การปรับอากาศ, ชุดต าราเรียนวิศวกรรมศาสตร์ คณะวิศวกรรมศาสตร์
สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั 

น า้และการจัดการน า้เสียไดจ้าก:   
: http://ptech.pcd.go.th/cac/sources/building/images/building/CT/waste_water.pdf 
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ภาคผนวกที ่1 ผงับริเวณ และงานภูมิสถาปัตยกรรม 

 ลกัษณะภายนอกอาคาร 4 ด้าน 
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 ลกัษณะอาคารภายใน 4 ช้ัน 
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ภาคผนวกที ่2 พลงังาน 

 การจัดสรรบุคลากรรับผดิชอบด้านการอนุรักษ์พลังงาน 
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ภาคผนวกที ่3 สภาวะแวดล้อมภายในอาคาร 

 ความส่องสว่างขั้นต ่า 

1. เคร่ืองมือการตรวจวดั (Data logging Light meter) 

เคร่ืองวดัแสง Data logging Light meter,รุ่น 401036, หมายเลขเคร่ือง 071205988 
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2. ลกัษณะการตรวจวดั 

ตรวจวดัแสงสวา่งทั้งสองลกัษณะ คือ ท่ีจุดหนา้งาน (Spot measurement)โดย
วาง Photo cell ท่ีจุดซ่ึงสายตากระทบช้ินงาน และแบบพื้นท่ีรอบ ๆ บริเวณท างาน (Area 
measurement) โดยถือ Photo cell ท่ีระดบัประมาณ 30 น้ิวจากพื้น ในจุดต่าง ๆ ในพื้นท่ี และน าค่าท่ี
อ่านไดม้าค านวณหาค่าเฉล่ีย และเปรียบเทียบกบัมาตรฐานซ่ึงก าหนดไวใ้นกฎกระทรวงแรงงาน 
เร่ือง ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดลอ้มในการท างานเก่ียวกบัความร้อน แสงสวา่ง และเสียง พ.ศ. 2549     ในการตรวจวดัท า
การตรวจวดัทั้งหมด 2 รอบ คือ ช่วงกลางวนั และกลางคืน 

 แบบจุดการท างาน 
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แบบพืน้ท่ี (บริเวณท างาน) 
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3. ต าแหน่งการตรวจวดั 

ชั้นท่ี 1 
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 ชั้นท่ี 2 
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 ชั้นท่ี 3 
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 ชั้นท่ี 4 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1. ผลการวดัแสงอาคารบรรณสาร 2 

ตารางบันทกึผล การตรวจวดัแสง อาคารบรรณสาร2  
ช้ันที ่1 

ต าแหน่ง
หมายเลข 

ลกัษณะการ
ตรวจวดั บริเวณทีต่รวจวดั ลกัษณะงาน 

ค่า
มาตราฐาน 
(Lux) 

ค่าความเข้มแสง (Lux) 

จุด พืน้ที่ กลางวนั กลางคืน 

1 /   หนา้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ สืบคน้ขอ้มูล 600 607 212 
2 /   หนา้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ สืบคน้ขอ้มูล 600 653 313 
3 /   หนา้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ สืบคน้ขอ้มูล 600 775 348 
4 /   หนา้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ สืบคน้ขอ้มูล 600 879 198 
5 /   Self Checkout เคร่ืองยมือตัโนมติั 600 810 279 
6 /   Self Checkout เคร่ืองยมือตัโนมติั 600 730 218 
7 /   Self Checkout เคร่ืองยมือตัโนมติั 600 500 189 
8 /   Self Checkout เคร่ืองยมือตัโนมติั 600 540 329 
9  / ทางเดิน ทางเดิน 50 860 360 
10  / ทางเดิน ทางเดิน 50 1121 429 
11  / ทางเดิน ทางเดิน 50 380 485 
12  / ทางเดิน ทางเดิน 50 440 237 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ตารางบันทกึผล การตรวจวดัแสง อาคารบรรณสาร2  
ช้ันที ่1 (ต่อ) 

ต าแหน่ง
หมายเลข 

ลกัษณะการ
ตรวจวดั บริเวณทีต่รวจวดั ลกัษณะงาน 

ค่า
มาตราฐาน 
(Lux) 

ค่าความเข้มแสง (Lux) 

จุด พืน้ที่ กลางวนั กลางคืน 
13  / ทางเดิน ทางเดิน 50 420 238 
14  / ทางเดิน ทางเดิน 50 360 343 
15  / ทางเดิน ทางเดิน 50 350 217 
16  / ทางเดิน ทางเดิน 50 460 94 
17  / ทางเดิน ทางเดิน 50 30 136 
18  / ทางเดิน ทางเดิน 50 220 185 
19  / ทางเดิน บริเวณหนา้ลิฟท ์ 50 140 142 
20  / ทางเดิน ทางเดินหนา้หอ้งน ้า 20 271 385 
21  / ทางเดิน ทางเดินหนา้หอ้งน ้า 20 80 483 
22 /   ในหอ้งน ้า บริเวณสุขา 100 40 261 
23 / / ทางเดิน ทางเดินหนา้หอ้งน ้า 20 380 252 
24 / 

 
ในหอ้งน ้า บริเวณสุขา 100 160 463 

25 /   หอ้งน ้าคนพิการ บริเวณสุขา 100 70 98 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ตารางบันทกึผล การตรวจวดัแสง อาคารบรรณสาร2  
ช้ันที ่1 (ต่อ) 

ต าแหน่ง
หมายเลข 

ลกัษณะการ
ตรวจวดั บริเวณทีต่รวจวดั ลกัษณะงาน 

ค่า
มาตราฐาน 
(Lux) 

ค่าความเข้มแสง (Lux) 

จุด พืน้ที่ กลางวนั กลางคืน 
26 /   หอ้งส าเนาเอกสาร ส าเนาเอกสาร 300 280 213 
27  / ทางเดิน ทางเดิน 50 435 316 
28  / ทางเดิน ทางเดิน 50 428 326 
29  / ทางเดิน ทางเดิน 50 341 353 
30 /   เกา้อ้ี อ่านหนงัสือ 400 335 304 
31 /   เกา้อ้ี อ่านหนงัสือ 400 308 330 
32 /   เกา้อ้ี อ่านหนงัสือ 400 305 317 
33 /   เกา้อ้ี อ่านหนงัสือ 400 333 314 
34  / ทางเดิน จดันิทรรศการ 50 304 226 
35  / ทางเดิน จดันิทรรศการ 50 432 372 
36  / ทางเดิน หนา้ประตูทางเขา้ 50 383 222 
37  / ทางเดิน ทางเดิน 50 135 124 
38  / ทางเดิน ทางเดินข้ึนบนัได 50 42 23 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ตารางบันทกึผล การตรวจวดัแสง อาคารบรรณสาร2  
ช้ันที ่1 (ต่อ) 

ต าแหน่ง
หมายเลข 

ลกัษณะการ
ตรวจวดั บริเวณทีต่รวจวดั ลกัษณะงาน 

ค่า
มาตราฐาน 
(Lux) 

ค่าความเข้มแสง (Lux) 

จุด พืน้ที่ กลางวนั กลางคืน 
39  / ทางเดิน บนัได 50 32 21 
40  / ทางเดิน บนัได 50 22 16 
41  / ทางเดิน บนัได 50 21 12 
42 /   หนา้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ จุดใหบ้ริการสอบถาม 600 437 335 
43 /   หนา้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ จุดใหบ้ริการสอบถาม 600 259 350 
44 /   หนา้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ จุดใหบ้ริการสอบถาม 600 270 215 
45 

 
/ ทางเดิน ทางเดิน 50 189 209 

46 / 
 

หนา้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ โตะ๊ปฏิบติังาน 600 319 225 
47 /   หนา้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ โตะ๊ปฏิบติังาน 600 235 199 
48 /   หนา้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ โตะ๊ปฏิบติังาน 600 369 241 
49 /   หนา้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ โตะ๊ปฏิบติังาน 600 283 108 
50 /   หนา้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ โตะ๊ปฏิบติังาน 600 277 241 
51 /   หนา้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ โตะ๊ปฏิบติังาน 600 427 188 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ตารางบันทกึผล การตรวจวดัแสง อาคารบรรณสาร2  
ช้ันที ่1 (ต่อ) 

ต าแหน่ง
หมายเลข 

ลกัษณะการ
ตรวจวดั บริเวณทีต่รวจวดั ลกัษณะงาน 

ค่า
มาตราฐาน 
(Lux) 

ค่าความเข้มแสง (Lux) 

จุด พืน้ที่ กลางวนั กลางคืน 
52 /   หนา้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ โตะ๊ปฏิบติังาน 600 340 161 
53 /   หนา้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ โตะ๊ปฏิบติังาน 600 698 162 
54 /   หนา้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ โตะ๊ปฏิบติังาน 600 511 144 
55  / ทางเดิน ทางเดิน 50 290 254 
56  / ทางเดิน ทางเดิน 50 461 92 
57  / ทางเดิน ทางเดิน 50 455 208 
58  / โตะ๊อ่านหนงัสือ ภายในร้านกาแฟ 400 447 288 
59  / โตะ๊อ่านหนงัสือ ภายในร้านกาแฟ 400 476 266 
60  / โตะ๊อ่านหนงัสือ ภายในร้านกาแฟ 400 229 195 
61  / โตะ๊อ่านหนงัสือ ภายในร้านกาแฟ 400 351 352 
62  / โตะ๊อ่านหนงัสือ ภายในร้านกาแฟ 400 429 341 
63  / โตะ๊อ่านหนงัสือ ภายในร้านกาแฟ 400 268 201 
64  / ทางเดิน ทางเดิน 50 435 150 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ตารางบันทกึผล การตรวจวดัแสง อาคารบรรณสาร2  
ช้ันที ่1 (ต่อ) 

ต าแหน่ง
หมายเลข 

ลกัษณะการ
ตรวจวดั บริเวณทีต่รวจวดั ลกัษณะงาน 

ค่า
มาตราฐาน 
(Lux) 

ค่าความเข้มแสง (Lux) 

จุด พืน้ที่ กลางวนั กลางคืน 
65  / ทางเดิน ทางเดิน 50 518 261 
66 /   หนา้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ โตะ๊ปฏิบติังาน 600 280 330 
67 /   หนา้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ โตะ๊ปฏิบติังาน 600 264 303 
68 /   หนา้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ โตะ๊ปฏิบติังาน 600 265 332 
69 /   หนา้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ โตะ๊ปฏิบติังาน 600 224 202 
70 

 
/ ทางเดิน ทางเดิน 50 336 321 

71 / 
 

เคร่ืองถ่ายเอกสาร ส าเนาเอกสาร 300 331 451 
72 /   เคร่ืองถ่ายเอกสาร ส าเนาเอกสาร 300 495 366 
73 /   เคร่ืองถ่ายเอกสาร ส าเนาเอกสาร 300 508 391 
74 /   เคร่ืองถ่ายเอกสาร ส าเนาเอกสาร 300 409 245 
75 /   เคร่ืองเรียงเอกสาร เรียงเอกสาร 300 537 297 
76 /   เคร่ืองเยบ็เอกสาร เยบ็เอกสาร 300 518 357 

77 /   เคร่ืองตดัเอกสาร ตดัเอกสาร 300 391 303 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ตารางบันทกึผล การตรวจวดัแสง อาคารบรรณสาร2  
ช้ันที ่1 (ต่อ) 

 
ต าแหน่ง
หมายเลข 

ลกัษณะการ
ตรวจวดั บริเวณทีต่รวจวดั ลกัษณะงาน 

ค่า
มาตราฐาน 
(Lux) 

ค่าความเข้มแสง (Lux) 

จุด พืน้ที่ กลางวนั กลางคืน 

78 /   โตะ๊วางเอกสาร 
เขา้เล่มเอกสาร,เอกสารรอ
ส่ง 300 533 449 

79 
 

/ ทางเดิน หอ้งอาหาร 200 280 223 
80 / 

 
หอ้งน ้า หอ้งน ้าชาย 100 94 101 

81 /   หอ้งน ้า หอ้งน ้าหญิง 100 123 193 
82  / ทางเดิน หอ้งเก็บของ 200 119 145 
83  / ทางเดิน หอ้งเก็บของ 200 116 170 
84 /   หนา้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ โตะ๊ปฏิบติังาน 600 190 194 
85 /   หนา้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ โตะ๊ปฏิบติังาน 600 335 201 
86  / ทางเดิน ทางเดิน 50 261 176 
87  / ทางเดิน ทางเดินระหวา่งชั้นหนงัสือ 50 257 187 
88  / ทางเดิน ทางเดินระหวา่งชั้นหนงัสือ 50 900 134 
89  / ทางเดิน ทางเดินระหวา่งชั้นหนงัสือ 50 303 165 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ตารางบันทกึผล การตรวจวดัแสง อาคารบรรณสาร2  
ช้ันที ่1 (ต่อ) 

ต าแหน่ง
หมายเลข 

ลกัษณะการ
ตรวจวดั บริเวณทีต่รวจวดั ลกัษณะงาน 

ค่า
มาตราฐาน 
(Lux) 

ค่าความเข้มแสง (Lux) 

จุด พืน้ที่ กลางวนั กลางคืน 
90  / ทางเดิน ทางเดินระหวา่งชั้นหนงัสือ 50 217 169 
91  / ทางเดิน ทางเดินระหวา่งชั้นหนงัสือ 50 112 83 
92  / ทางเดิน ทางเดินระหวา่งชั้นหนงัสือ 50 108 96 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ช้ันที ่2 

ต าแหน่ง
หมายเลข 

ลกัษณะการ
ตรวจวดั บริเวณทีต่รวจวดั ลกัษณะงาน 

ค่า
มาตราฐาน 
(Lux) 

ค่าความเข้มแสง (Lux) 

จุด พืน้ที่ กลางวนั กลางคืน 

1  / ทางเดิน ทางเดิน 50 26 12 
2  / ทางเดิน ทางเดิน 50 34 20 
3  / ทางเดิน ทางเดิน 50 50 33 
4  / ทางเดิน ทางเดิน 50 48 20 
5  / ทางเดิน ทางเดิน 50 74 35 
6  / ทางเดิน ทางเดิน 50 254 45 
7  / ทางเดิน ทางเดิน 50 277 35 
8  / ทางเดิน ทางเดิน 50 244 46 
9  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 45 41 
10  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 62 97 
11  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 51 72 
12  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 48 127 
13  / กิติภูมิ ทางเดิน 50 60 55 
14  / กิติภูมิ ทางเดิน 50 96 96 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ช้ันที ่2 (ต่อ) 

ต าแหน่ง
หมายเลข 

ลกัษณะการ
ตรวจวดั บริเวณทีต่รวจวดั ลกัษณะงาน 

ค่า
มาตราฐาน 
(Lux) 

ค่าความเข้มแสง (Lux) 

จุด พืน้ที่ กลางวนั กลางคืน 
15  / กิติภูมิ ทางเดิน 50 70 79 
16  / กิติภูมิ ทางเดิน 50 64 85 
17  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 22 33 
18  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 34 41 
19  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 58 66 
20  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 64 65 
21  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 92 116 
22  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 130 263 
23  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 45 106 
24  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 56 20 
25  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 148 140 
26  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 150 121 
27  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 83 35 
28  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 284 37 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ช้ันที ่2 (ต่อ) 

ต าแหน่ง
หมายเลข 

ลกัษณะการ
ตรวจวดั บริเวณทีต่รวจวดั ลกัษณะงาน 

ค่า
มาตราฐาน 
(Lux) 

ค่าความเข้มแสง (Lux) 

จุด พืน้ที่ กลางวนั กลางคืน 
29  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 355 60 
30  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 53 22 
31  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 33 19 
32  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 101 51 
33  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 48 28 
34  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 33 57 
35  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 25 8 
36  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 44 11 
37  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 240 202 
38  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 99 24 
39  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 50 26 
40  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 153 197 
41  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 69 160 
42  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 56 48 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ช้ันที ่2 (ต่อ) 

ต าแหน่ง
หมายเลข 

ลกัษณะการ
ตรวจวดั บริเวณทีต่รวจวดั ลกัษณะงาน 

ค่า
มาตราฐาน 
(Lux) 

ค่าความเข้มแสง (Lux) 

จุด พืน้ที่  กลางวนั กลางคืน 
43  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 36 33 
44  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 45 32 
45  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 57 42 
46  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 66 62 
47  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 80 54 
48  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 88 10 
49  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 37 48 
50  / หอประวติัมหาวทิยาลยั ทางเดิน 50 77 41 
51  / ทางเดิน ทางเดิน 50 77 34 
52  / ทางเดิน ทางเดิน 50 101 40 
53  / ทางเดิน ทางเดิน 50 131 44 
54  / ทางเดิน ทางเดิน 50 121 35 
55  / ทางเดิน ทางเดิน 50 44 38 
56 /   หอ้งน ้า ภายในหอ้งน ้า 100 477 505 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ช้ันที ่2 (ต่อ) 

ต าแหน่ง
หมายเลข 

ลกัษณะการ
ตรวจวดั 

บริเวณทีต่รวจวดั 

 

ลกัษณะงาน 

ค่า
มาตราฐาน 
(Lux) 

ค่าความเข้มแสง (Lux) 

จุด พืน้ที่ กลางวนั กลางคืน 
57 /   หอ้งน ้า ภายในหอ้งน ้า 100 185 213 
58 /   หอ้งน ้า ภายในหอ้งน ้า 100 342 457 
59 /   หอ้งน ้า ภายในหอ้งน ้า 100 215 259 
60 /   หอ้งน ้า ภายในหอ้งน ้า 100 73 73 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ช้ันที ่3 

ต าแหน่ง
หมายเลข 

ลกัษณะการ
ตรวจวดั บริเวณทีต่รวจวดั ลกัษณะงาน 

ค่า
มาตราฐาน 
(Lux) 

ค่าความเข้มแสง (Lux) 

จุด พืน้ที่ กลางวนั กลางคืน 

1 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 165 148 
2 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 129 147 
3 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 133 146 
4 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 102 146 
5 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 146 147 
6 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 146 149 
7 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 115 151 
8 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 149 159 
9 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 146 134 
10 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 112 112 
11 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 137 120 
12 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 135 114 
13 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 188 113 
14 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 161 116 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ช้ันที ่3 (ต่อ) 

ต าแหน่ง
หมายเลข 

ลกัษณะการ
ตรวจวดั บริเวณทีต่รวจวดั ลกัษณะงาน 

ค่า
มาตราฐาน 
(Lux) 

ค่าความเข้มแสง (Lux) 

จุด พืน้ที่ กลางวนั กลางคืน 
15 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 147 120 
16 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 121 130 
17  / ทางเดิน ทางเดิน 50 100 29 
18  / ทางเดิน ทางเดิน 50 45 16 
19 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 81 134 
20 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 101 126 
21 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 120 112 
22 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 100 123 
23 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 110 114 
24 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 106 123 
25 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 104 131 
26 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 131 124 
27 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 117 116 
28 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 111 109 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ช้ันที ่3 (ต่อ) 

ต าแหน่ง
หมายเลข 

ลกัษณะการ
ตรวจวดั บริเวณทีต่รวจวดั ลกัษณะงาน 

ค่า
มาตราฐาน 
(Lux) 

ค่าความเข้มแสง (Lux) 

จุด พืน้ที่ กลางวนั กลางคืน 
29 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 136 114 
30 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 103 122 
31 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 133 129 
32 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 117 126 
33 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 139 131 
34 /   หอ้งคน้ควา้เด่ียว อ่านหนงัสือ 400 93 132 
35  / ทางเดิน ทางเดิน 50 77 65 
36  / ทางเดิน ทางเดิน 50 53 77 
37 /   หอ้งคน้ควา้กลุ่ม อ่านหนงัสือ 400 166 220 
38 /   หอ้งคน้ควา้กลุ่ม อ่านหนงัสือ 400 168 194 
39 /   หอ้งคน้ควา้กลุ่ม อ่านหนงัสือ 400 129 192 
40 /   หอ้งคน้ควา้กลุ่ม อ่านหนงัสือ 400 149 203 
41 /   หอ้งคน้ควา้กลุ่ม อ่านหนงัสือ 400 157 146 
42 /   หอ้งคน้ควา้กลุ่ม อ่านหนงัสือ 400 172 186 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ช้ันที ่3 (ต่อ) 

ต าแหน่ง
หมายเลข 

ลกัษณะการ
ตรวจวดั บริเวณทีต่รวจวดั ลกัษณะงาน 

ค่า
มาตราฐาน 
(Lux) 

ค่าความเข้มแสง (Lux) 

จุด พืน้ที่  กลางวนั กลางคืน 
43 /   หอ้งคน้ควา้กลุ่ม อ่านหนงัสือ 400 60 141 
44 /   หอ้งคน้ควา้กลุ่ม อ่านหนงัสือ 400 71 217 
45  / ทางเดิน ทางเดิน 50 146 99 
46  / ทางเดิน ทางเดิน 50 153 59 
47 /   โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 237 249 
48 /   โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 244 285 
49 /   โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 210 333 
50 /   โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 287 339 
51 

 
/ ทางเดิน ทางเดิน 50 295 194 

52 / 
 

หอ้งน ้า ภายในหอ้งน ้า 100 509 444 
53 /   หอ้งน ้า ภายในหอ้งน ้า 100 196 190 
54 /   หอ้งน ้า ภายในหอ้งน ้า 100 460 127 
55 /   หอ้งน ้า ภายในหอ้งน ้า 100 308 510 
56 /   หอ้งน ้า ภายในหอ้งน ้า 100 135 117 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ช้ันที ่3 (ต่อ) 

ต าแหน่ง
หมายเลข 

ลกัษณะการ
ตรวจวดั บริเวณทีต่รวจวดั ลกัษณะงาน 

ค่า
มาตราฐาน 
(Lux) 

ค่าความเข้มแสง (Lux) 

จุด พืน้ที่ กลางวนั กลางคืน 
57 /   หอ้งคุยโทรศพัท ์ หอ้งคุยโทรศพัท ์ 100 604 72 
58 /   โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 538 319 
59 /   โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 389 231 
60 /   โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 451 299 
61 /   โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 374 273 
62 /   โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 223 227 
63  / ทางเดิน ทางเดิน 50 347 248 
64  / ทางเดิน ทางเดิน 50 368 283 
65  / ทางเดิน ทางเดิน 50 301 284 
66  / ทางเดิน ทางเดิน 50 313 219 
67  / ทางเดิน ทางเดิน 50 429 292 
68  / ทางเดิน ทางเดิน 50 474 355 
69  / ทางเดิน ทางเดิน 50 375 302 
70  / ทางเดิน ทางเดิน 50 303 189 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ช้ันที ่3 (ต่อ) 

ต าแหน่ง
หมายเลข 

ลกัษณะการ
ตรวจวดั บริเวณทีต่รวจวดั ลกัษณะงาน 

ค่า
มาตราฐาน 
(Lux) 

ค่าความเข้มแสง (Lux) 

จุด พืน้ที่ กลางวนั กลางคืน 
71  / ทางเดิน ทางเดิน 50 333 338 
72  / ทางเดิน ทางเดิน 50 461 325 
73  / ทางเดิน ทางเดิน 50 443 318 
74  / ทางเดิน ทางเดิน 50 484 323 
75  / ทางเดิน ทางเดิน 50 521 307 
76  / ทางเดิน ทางเดิน 50 495 401 
77 /   โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 1012 395 
78 /   โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 3530 323 
79 /   โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 3770 302 
80 /   โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 750 102 
81 

 
/ ทางเดิน ทางเดิน 50 347 201 

82 / 
 

คอมพิวเตอร์ สืบคน้ขอ้มูล 600 668 213 
83 /   คอมพิวเตอร์ สืบคน้ขอ้มูล 600 698 319 
84 /   คอมพิวเตอร์ คอมพิวเตอร์ 600 296 306 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ช้ันที ่3 (ต่อ) 

ต าแหน่ง
หมายเลข 

ลกัษณะการ
ตรวจวดั บริเวณทีต่รวจวดั ลกัษณะงาน 

ค่า
มาตราฐาน 
(Lux) 

ค่าความเข้มแสง (Lux) 

จุด พืน้ที่ กลางวนั กลางคืน 
85 /   คอมพิวเตอร์ คอมพิวเตอร์ 600 307 303 
86 /   โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 214 189 
87 /   โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 242 200 
88 /   โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 221 223 
89 /   โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 445 149 
90 /   โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 290 403 
91 /   โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 215 360 
92 /   โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 242 275 
 93 /   โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 281 245 
94 /  โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 272 168 
95 /  โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 277 221 
96 /  โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 222 168 
97 /  โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 222 221 
98 /  โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 214 184 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ช้ันที ่3 (ต่อ) 

ต าแหน่ง
หมายเลข 

ลกัษณะการ
ตรวจวดั บริเวณทีต่รวจวดั ลกัษณะงาน 

ค่า
มาตราฐาน 
(Lux) 

ค่าความเข้มแสง (Lux) 

จุด พืน้ที่ กลางวนั กลางคืน 
99 /  โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 312 172 
100 /  โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 294 122 
101 /  โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 583 325 
102 /  โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 665 352 
103 /  โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 517 441 
104 /  โตะ๊อ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือ 400 303 228 
105 /  คอมพิวเตอร์ สืบคน้ขอ้มูล 600 656 153 
106 /  คอมพิวเตอร์ สืบคน้ขอ้มูล 600 300 156 
107 /  คอมพิวเตอร์ สืบคน้ขอ้มูล 600 359 200 
108 /  คอมพิวเตอร์ สืบคน้ขอ้มูล 600 375 31 
109 /  คอมพิวเตอร์ สืบคน้ขอ้มูล 600 259 150 
110 /  หอ้งอบรมบรรณสาร สืบคน้ขอ้มูล 600 452 223 
111 /  หอ้งอบรมบรรณสาร สืบคน้ขอ้มูล 600 615 212 
112 /  หอ้งอบรมบรรณสาร สืบคน้ขอ้มูล 600 272 154 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ช้ันที ่3 (ต่อ) 

ต าแหน่ง
หมายเลข 

ลกัษณะการ
ตรวจวดั บริเวณทีต่รวจวดั ลกัษณะงาน 

ค่า
มาตราฐาน 
(Lux) 

ค่าความเข้มแสง (Lux) 

จุด พืน้ที่ กลางวนั กลางคืน 
113 /  หอ้งอบรมบรรณสาร สืบคน้ขอ้มูล 600 744 185 
114 /  หอ้งอบรมบรรณสาร สืบคน้ขอ้มูล 600 762 195 
115 /  หอ้งอบรมบรรณสาร สืบคน้ขอ้มูล 600 814 178 
116 /  หอ้งอบรมบรรณสาร สืบคน้ขอ้มูล 600 836 201 
117 /  หอ้งอบรมบรรณสาร สืบคน้ขอ้มูล 600 834 210 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ช้ันที ่4 

ต าแหน่ง
หมายเลข 

ลกัษณะการ
ตรวจวดั บริเวณทีต่รวจวดั ลกัษณะงาน 

ค่า
มาตราฐาน 
(Lux) 

ค่าความเข้มแสง (Lux) 

จุด พืน้ที่ กลางวนั กลางคืน 

1  / หอ้งประชุม ประชุม 300 726 286 
2  / หอ้งประชุม ประชุม 300 746 334 
3  / หอ้งประชุม ประชุม 300 701 295 
4  / หอ้งประชุม ประชุม 300 811 369 
5  / หอ้งประชุม ประชุม 300 557 184 
6  / หอ้งประชุม ประชุม 300 710 318 
7  / หอ้งประชุม ประชุม 300 568 242 
8  / หอ้งประชุม ประชุม 300 434 167 
9  / หอ้งประชุม ประชุม 300 461 201 
10  / หอ้งประชุม ประชุม 300 446 198 
11  / หอ้งประชุม ประชุม 300 202 96 
12  / หอ้งประชุม ประชุม 300 242 102 
13  / หอ้งประชุม ประชุม 300 151 84 
14  / หอ้งประชุม ประชุม 300 225 107 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ช้ันที ่4 (ต่อ) 

ต าแหน่ง
หมายเลข 

ลกัษณะการ
ตรวจวดั บริเวณทีต่รวจวดั ลกัษณะงาน 

ค่า
มาตราฐาน 
(Lux) 

ค่าความเข้มแสง (Lux) 

จุด พืน้ที่ กลางวนั กลางคืน 
15  / หอ้งประชุม โตะ๊บรรยาย 400 217 217 
16  / หอ้งประชุม โตะ๊บรรยาย 400 269 269 
17  / หอ้งประชุม ทางเดิน 300 158 158 
18  / หอ้งประชุม ทางเดิน 300 163 163 
19  / หอ้งประชุม ทางเดิน 300 174 174 
20  / หอ้งประชุม ทางเดิน 300 143 143 
21  / หอ้งประชุม ทางเดิน 300 149 149 
22  / หอ้งประชุม ทางเดิน 300 201 201 
23  / หอ้งประชุม ทางเดิน 300 185 185 
24  / หอ้งประชุม ทางเดิน 300 191 191 
25  / หอ้งประชุม ทางเดิน 300 176 176 
26  / หอ้งประชุม ทางเดิน 300 136 136 
27  / หอ้งประชุม ทางเดิน 300 164 164 
28  / หอ้งประชุม ทางเดิน 300 149 149 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ช้ันที ่4 (ต่อ) 

ต าแหน่ง
หมายเลข 

ลกัษณะการ
ตรวจวดั บริเวณทีต่รวจวดั ลกัษณะงาน 

ค่า
มาตราฐาน 
(Lux) 

ค่าความเข้มแสง (Lux) 

จุด พืน้ที่ กลางวนั กลางคืน 
29 /  หอ้งประชุม หอ้งควบคุม 300 182 182 
30  / ทางเดิน ทางเดิน 200 1364 346 
31  / ทางเดิน ทางเดิน 200 984 265 
32  / ทางเดิน ทางเดิน 200 756 187 
33  / ทางเดิน ทางเดิน 200 538 220 
34  / ทางเดิน ทางเดิน 200 1467 197 
35  / ทางเดิน ทางเดิน 200 1013 247 
36  / ทางเดิน ทางเดิน 200 889 184 
37  / ทางเดิน ทางเดิน 200 512 231 
38  / ทางเดิน ทางเดิน 200 462 198 
39  / ทางเดิน ทางเดิน 200 612 261 
40  / ทางเดิน ทางเดิน 200 748 176 
41  / ทางเดิน ทางเดิน 200 544 207 
42  / ทางเดิน ทางเดิน 200 556 126 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ช้ันที ่4 (ต่อ) 

ต าแหน่ง
หมายเลข 

ลกัษณะการ
ตรวจวดั บริเวณทีต่รวจวดั ลกัษณะงาน 

ค่า
มาตราฐาน 
(Lux) 

ค่าความเข้มแสง (Lux) 

จุด พืน้ที่ กลางวนั กลางคืน 
43  / ทางเดิน ทางเดิน 200 546 176 
44  / ทางเดิน ทางเดิน 200 630 231 
45  / ทางเดิน ทางเดิน 200 234 149 
46  / ทางเดิน ทางเดิน 200 804 175 
47  / ทางเดิน ทางเดิน 200 702 138 
48  / ทางเดิน ทางเดิน 200 502 181 
49  / ทางเดิน ทางเดิน 200 1439 231 
50  / ทางเดิน ทางเดิน 200 1284 201 
51  / ทางเดิน ทางเดิน 200 944 188 
52  / ทางเดิน ทางเดิน 200 247 170 
53  / ทางเดิน ทางเดิน 50 139 103 
54  / หอ้งน ้า หอ้งน ้า 100 195 126 
55  / หอ้งน ้า หอ้งน ้า 100 292 166 
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ภาคผนวกที ่4 คุณภาพอากาศในอาคาร 

1. เคร่ืองมือตรวจวดั 

เคร่ืองวดัความเร็วลม  TSL (VELOCICALC) Serial No. 9555-P(110401) 
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2. การตรวจวดั 

 การวดัค่าการไหลของลมบริเวณช่องลมเยน็ออก ท าการสุ่มวดัทั้งหมด 3 ค่า คือ 
ใกลเ้คร่ืองส่งลมเย็น กลาง และปลายท่อส่งลมเยน็ โดยทุกช่องลมเยน็จะท าการวดั 4 คร้ังแลว้หา
ค่าเฉล่ียเป็นค่าของความเร็วลม 1 ช่อง 
 เม่ือไดค้วามเร็วลมทั้ง 3 ช่วงก็น าค่าทั้ง 3 มาหาค่าเฉล่ียเพื่อก าหนดอตัราการไหล
ของอากาศต่อ 1 เคร่ืองส่งลมเยน็ทั้งหมด 9 เคร่ือง 
 

 
 

ลกัษณะการตรวจวดัความเร็วลม 
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ภาคผนวกที ่5 ระดับเสียงภายในอาคาร 

1. เคร่ืองมือในการตรวจวัด 

เคร่ืองวดัเสียงแบบแยกความถ่ี ยีห่อ้ RION,รุ่น NL-21, Serial No.00110044, 
Microphone UC-52, IEC 60942:2003 Class 1  
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2. ต าแหน่งการตรวจวดัเสียง 

ชั้นท่ี 1. 

 

ชั้นท่ี 2 
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ชั้นท่ี 3 

 

ชั้นท่ี 4 
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ภาคผนวกที ่6 น า้เสีย 

1. ผลการตรวจวดั 
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2. เคร่ืองมือในการวิเคราะห์ 

ตูดู้ดความช้ืน 
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Multi parameter 
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Suction pump 

 

เคร่ืองชัง่ดิจิตอล 
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Water bath 

 

ตู ้Oven 
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3. ขัน้ตอนการเกบ็ตัวอย่างเพ่ือวิเคราะห์ 
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ขั้นตอนการท า Lab 
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ประวตัิผู้เขยีน 

 

 นายณัฐพล เขตกระโทก เกิดวนัท่ี 28 กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2527 ณ จงัหวดันครราชสีมา ส าเร็จ
การศึกษาระดบัมธัยมศึกษาจากโรงเรียนโชคชัยสามคัคี อ าเภอโชคชยั จงัหวดันครราชสีมา และ
ส าเร็จการศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูงจากโรงเรียนเทคโนโลยีช่างกล พาณิชยการ
นครราชสีมา หลังจากจบการศึกษาได้ท างานในบริษัท โคราชเดนกิ ในต าแหน่ง ช่างเทคนิค 
ระยะเวลา 1 ปี แล้วมาสอบเขา้ท างานในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ในต าแหน่ง พนักงาน
บริการโสตทศันูปกรณ์ จากนั้นไดศึ้กษาต่อหลกัสูตร อุตสาหกรรมศาสตรบณัฑิต สาขา การจดัการ
อุตสาหกรรม ณ มหาวทิยาลยัราชภฎันครราชสีมา เม่ือส าเร็จการศึกษาไดมี้โอกาสในการเป็นผูส้อน
ปฏิบติัการแก่นักศึกษาชั้นปีท่ี 1 จ  านวน 1 รายวิชา คือ วิชา USE OF COMPUTER AND 
INFORMATION จากนั้น ก็สมคัรเขา้ศึกษาต่อหลกัสูตร วิศวกรรมศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชา 
วศิวกรรมการจดัการพลงังาน ณ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยสุีรนารี ซ่ึงช่วยใหผู้ว้ิจยัไดน้ าประสบการณ์ 
และความรู้ท่ีไดจ้าก การเป็นผูช่้วยสอนและวิจยัมาประยุกตใ์ชก้บังานวิจยัไดเ้ป็นอยา่งดี จากการท า
วิจยัน้ีท าให้ผูว้ิจยัมี ความรู้ และความเขา้ใจทางดา้นแนวทางการปรับปรุงอาคารตามมาตรฐาน
อาคารเขียวเป็นอยา่งดี 
 




